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CERVEN 2024, 3. ¢islo

VazZeni ¢tenari,

s radosti vam predstavujeme dalsi vydani
naseho bulletinu, ktery je vénovan
aktivitam projektu Centra odborného
zdravotnictvi.

Béhem poslednich mésicli jsme podnikli
radu vyznamnych krokul a iniciativ, které
bychom vam radi priblizili.
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Nas tym se neustale vzdélava a rozviji, aby
mohl poskytovat co nejlepsi péci. V ramci
bulletinu se proto zaméfime i na aktivity,
které jsme pro nasSe spolupracujici partnery
usporadali. Radi bychom Vas také
informovali o nadchazejicich akcich, které
pfipravujeme, a které si kladou za cil nejen
vzdélavani, ale i podporu zdravi Siroké
verejnosti.

Tym Centra odborného vzdélavani
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jlhomoravsky kraj
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Centrum odborného vzdélavani
pro zdravotnictvi

ODBORNY WORKSHOP V RAMCI PROJEKTU IDZ JMK

ODBORNY NOVE TRENDY

V ONKOLOGICKE

WORKSHOP LECBE A PREVENCI
15. 2. 2024 15. 2. 2024

ODBORNA
KONFERENCE
13. 3. 2024

_ SDILENI
MISTNOSTI COV
leden/duben 2024




WORKSHOP
NOVE TRENDY V ONKOLOGICKE
PREVENCI A LECBE

Termin: 15. Unora 2024
Misto: SZS Brno, Jaselska a Masaryklv onkologicky ustav

Program:
Teoreticky blok Prakticky blok
(SzS Brno, Jaselska) (MOU, Zluty kopec )
8:00-8:15 prezence 12:30 - 14:30

8:15 -11:30 prednasky

Kompenzacni pomucky v onkologii
Denni stacionar (pi. Katefina Bauerova, MBA)
(pi. Eva Vykoukalova)

Biobanka
Prevence onkologického
onemocnéni GIT Radiologie a linearni urychlovac
(Bc. Petra Absolonova, MBA)

Biobanka v MOU
(RNDr. Katerina Novakova, Ph.D.)

Prevence onkologického s
ani . £ 0 M o
ohemochéni prsu ;

, H w Masaryklv
(Bc. Petra Absolonova, MBA) D\ onkologicky
“ BRG] ustav

Na workshop Vas srdeéné zve Feditelka SZS Brno, Jaselska, p.o.
PhDr. Zuzana Cikova.
Kontaktni osoba: Mgr. Helena Cermakova, hcermakova@szs-jaselska.cz, tel. 736 625 553

financovan :\/5?
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Dne 15. 2. 2024 probéhl druhy workshop poradany v ramci projektu IDZ JMK
(Implementace dlouhodobého zaméru Jihomoravského kraje). Workshop byl
organizovan v Uzké spolupraci s Masarykovym onkologickym tstavem (dale jen MOU).
Zucastnilo se ho 15 zastupci ze Skol, které jsou partnery projektu.

Teoreticka ¢ast workshopu se opét konala v Uprkové dvorané SZS Brno, Jaselska, p. o.,
prakticka ¢ast v MOU.

Program workshopu:

TEORETICKY BLOK - SZS Brno, Jaselska, p. o.

denni stacionar (pi Eva Vykoukalova)

prevence onkologického onemocnéni GIT (Bc. Petra Absolonova, MBA)

biobanka v MOU (RNDr. Katefina Novakova, Ph.D.)

prevence onkologického onemocnéni prsu (Bc Petra Absolonova, MBA)

PRAKTICKY BLOK - MOU, Zluty kopec
» kompenzacni pomucky v onkologii (pi Katefina Bauerova, MBA)
e biobanka
e radiologie a linearni urychlovac

Vsechny prednasky byly velmi nazorné a interaktivni. Workshop zahajlla prednaskou
pani Eva Vykoukalova, stani¢ni sestra staciondfe MOU, ktera nas seznamila s jeho
vybavenim a chodem. U¢astniky zajimalo predevsim personalni obsazeni stacionare a
adaptacni program pro nové nastupuijici personal.

Bc. Absolonova se tentokrat prioritné vénovala nadorovému onemocnéni slinivky brisni,
predevsim prevenci a v€asné diagnostice tohoto onemocnéni. Neopomnéla ani prevenci
nadorovych onemocnéni gastrointestinalniho traktu a pohlavnich organt. Tato cast byla
opét velmi prakticka.

V ramci prednasky RNDr. Katefiny Novakové, Ph.D. doslo opét i na interaktivni kviz s
hodnotnyml cenami pro vyherce

V MOU nés ¢ekala panl Katefina Bauerova, MBA, vedouci sestra lékarny MOU, ktera
nas seznamila s mozZnymi kompenzac¢nimi pomtiickami pro Zeny po operaci prsu a
veskeré pomucky jsme si mohli prohlédnout a vyzkouset.

Nasledovaly exkurze na radiologické oddéleni a linearni urychlovac, kde jsme vidéli
pripravu nemocného k ozarovani, cely proces a jeho dokumentaci. Workshop byl
zakoncen prohlidkou biobanky s tloznymi kontejnery vzorkd.

Ucastnici workshopu s potésenim vnimali pratelské prostiedi MOU, pfijemny a
usmévavy personal.

Cely workshop probihal v komorni a pratelské atmosfére, coz ocenily predevsim nase
prednasejici.

Zapsala: Mgr. Helena Cermakova
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13. bfezna 2024
Stfedni zdravotnicka Skola Brno, Jaselska, pFispévkova organizace

9:00 SLAVNOSTNI ZAHAJENI
PhDr. Zuzana €ikova - feditelka 3koly

9:00 - 15:00 PREDNASKY

NEZISKOVE ORGANIZACE V SOCIALNIM SYSTEMU
Mgr. Elvira Patakova, MBA - feditelka NNO Generace Care z.U.

SENDVICOVA GENERACE - NEUCHOPENY FENOMEN
DNESNIi DOBY

Mgr. Lenka Spakova - vedouci projektu Sendvifovéa generace,
Centrum pro rodinu a socialni péci

PRACE SOCIALNIHO PRACOVNIKA V NEMOCNICI

Mgr. KateFfina Zoufala, DiS. - sociadlni pracovnice FN USA,
Mobilni specializovana paliativni péce

ZKUSENOSTI PALIATIVNI PECE V NEMOCNICNIM
SYSTEMU - MULTIDISCIPLINARNI TYM PP

PhDr. Hana KasStan, MPH. - vrchni sestra oddéleni
geriatricko-paliativni péce, FN USA

PSYCHOSOCIALNi POTREBY NEFORMALNICH
PROVAZEJicicH
Mgr. Eliska Andélova - psycholog FN USA

ROLE CENTRA DUSEVNIHO ZDRAVI vV PECI
O DUSEVNI ZDRAVI

Mgr. Michaela Havelkova - vedouci socialni ¢asti CDZ Brno,
Centrum dusevniho zdravi Brno

HOMESHARING - SDILENA PECE O DETI
S POSTIZENIM V JMK

Mgr. Radana Melkova - PR a fl.éndrajsing, Slezska diakonie - Usek
rno

Tésime se na Vasi ucast!
PhDr. Zuzana Cikova
Reditelka Stfedni zdravotnické $koly Brno, Jaselska, pfispévkovéa organizace

Kontakt: Mgr. Martina Cahova
mcahova@szs-jaselska.cz
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Dne 13. brezna 2024 se uskutecnila celostatni odborna konference Socialni Cinnosti
poradana v ramci projektu Operacniho programu Jan Amos Komensky pod nazvem
simplementace DZ JMK?". Jednalo se o druhou konferenci v tomto skolnim roce v ramci
tohoto projektu.

Celou konferenci provazela Mgr. Martina Cahova, predsedkyné metodického sdruzeni
oSetfovatelstvi. Konferenci podpofila svou ucasti pani feditelka Skoly PhDr. Zuzana
Cikova a pan Mgr. Lucien Rozprym, vedouci oddéleni odboru Skolstvi, oddéleni prevence
a volnocasovych aktivit.

Odbornou konferenci navstivilo celkem 25 ucastniki, pedagogli i Zak( ze vsech
spolupracujicich zdravotnickych Skol. Po kazdé prednasce méli acastnici moznost
pokladat prednasejicim otazky a diskutovat o aktualnich problémech a vyzvach v oblasti
socialni péce. Této moznosti bylo u kazdé prednasky hojné vyuzito. Organizatorky
konference se snazily ziskat pro tuto konferenci zajimavé a prinosné prednasky.
Konference prinesla velké mnozZstvi novych odbornych poznatkli z rGznych oblasti
poskytovani socialni péce. Bylo skvélé vidét, jak Gcastnici sdileji své zkuSenosti a pribéhy
a spolecné hledaji cesty k reseni problému v oblasti socialni ¢innosti.

Vsichni ucastnici obdrzeli emailem potvrzeni o ucasti a vyhodnotili evalua¢ni dotaznik,
ktery se zaméril na zhodnoceni jednotlivych prednasek, technického zajisténi, prinos pro
vyuku apod. Velké podékovani patfi celému realizachimu tymu, ktery pfi organizaci
konference odvedl precizni praci.

Zapsala: Mgr. Martina Cahova (predsedkyné MS OSE)
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a stredni zdravotnicka skola

BLANSKO

30. LEDNA 2024




manazerska a zdravotnicka s. r. 0., Breclav

26. DUBNA 2024 i Soukroma stredni odborna skola




SPIS

LINKA
Pro pracovniky PSYCHICKE Pro blizké
ve zdravotnictvi PODPO RY | pacientu

Pomahame pracovnikiim ve
zdravotnictvi, stejné tak
i blizkym pacienti
vyrovnavat se s naroénymi
situacemi.

530 331122 ‘ 227 272 225
530 331131

Jak a komu SPIS

pomahas

SPIS je zde proto, aby nabizel
a poskytoval zakladni psychickou
podporu. SPIS zajistuje linku
psychické podpory, umoznuje
vyuziti kolegidlni (tzv. peer) péce
v8em zdravotnikdm, které zasahla
tézka, predevsim profesni,
zkusenost. Dalsi cCasti systému
tvofi zdravotnicti interventi, jez
naopak poskytuji podporu akutné
psychicky zasazenym  blizkym
pacientd, ¢i zemfelych.

SPIS = Systém psychosocialni
intervencni sluzby ve zdravotnictvi,
SPIS  poskytuje  prostfednictvim
vyskolenych zdravotniki podporu
nejen svym koleglm zéachranarim,
lékaflm, zdravotnim sestram, ale
i pfibuznym, znamym a svédkdm
neCekanych a nahlych udalosti, pfi
kterych dochazi k poskozeni zdravi
v dilsledku nehody, onemocnéni ¢&i
umrti.

Krizove linky SPIS jsou cleny
Ceske asociace pracovist linek davery.



Jak se vzdelavaji peeri
a interventi<

Kazdy zajemce o psychosocialni podporu
mulzZe vyuZit formu osobni konzultace nebo
anonymniho telefonického hovoru na jednu
z krizovych linek, které jsou k této formé
pomoci uréeny. Peefi i interventi pro vykon
cinnosti absolvuji odborny vycvik

a v nasledujici praxi si kontinualné udrzuji
ziskané kliCové kompetence, ucastni se
krajskych setkani, odbornych konferenci,
refresh kurzl a dal$ich vzdélavacich akci.

<", -,
Kdo zaqjistuje SPIS?

Podpora peerl a interventld je aktualné
dostupnd u vice nez 90 poskytovatell
zdravotnich sluzeb. Koordinacni, organizacni
a vzdélavaci ¢innost SPIS  vcCetné
zabezpeleni krizové linky je zajisténa
Narodnim centrem oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obord,

z povéfeni Ministerstva zdravotnictvi CR
a v souladu s jeho metodickym doporucenim.
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SPIS

Jednou z hlavnich vizi SPIS je rozsifit
povédomi o moZnosti vyuZiti této
podpory plosné také u Zakd
a studentd zdravotnickych obord,
jelikoz i ti se mohou bézné setkat
v ramci své odborné praxe pfi
studiu s tézkymi situacemi, na
které nemusi byt sami. Podporu
mohou vyuzit také samotni ucitele
odborné praxe, protoze mnohdy
neni dostatek prostoru na to, aby
tézké situace se svymi Zaky
a studenty dostateéné rozebrali
a uzavreli.

a skolstvi



Uméla inteligence ve vyuce

Nastroje umélé inteligence v blizké budoucnosti pedagogy nenahradi,
mohou se vsSak stat jejich cennym pomocnikem p¥i pripravé a realizaci
vyuky, ale také v administrativhich procesech s praci ucitele
spojenych.

Prezentace firmy muizZe ucastnikim nabidnout inspiraci, jak zaclenit
téma Al do vzdélavaciho procesu a jaké aktivity k tomuto Gcelu zvolit.
Prehled odkazl, ovéfenych zdrojii a pfipravenych materialt uciteliim
usnadni prvni kontakt s chatboty, textovymi generatory, resersnimi
nastroji i tvorbou obrazkld. Al vsak neni jen o zkouSeni novych
nastroja, ale také o vyuzivani integrovanych Al funkci na stavajicich
platformach, které ucitelé jiz znaji, jako jsou Canva, Kahoot!, Padlet,
Google Forms a dalsi.

Cilem je podporit ucitele v ziskavani jistoty pfi prvnich krocich s Al a
nabidnout jim navod, jak vytvorit bezpec¢né vzdélavaci prostredi pro
své zaky a studenty. Snazime se motivovat ucitele k aktivhimu badani
a samostatnému zkoumani moznosti, které jim Al mizZe pfrinést.
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6 odbornych exkurzi zaku
a pedagogu za cely projekt
délka jedné odborné
exkurze 8 hodin

N,

10 x sdileni simula¢ni mistnosti
(max. pocet 16 zakl ve skupiné)
v délce 2 vyucovacich hodin



