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NAZEV SKOLY: Stiedni zdravotnicka gkola Brno, Jaselskd, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Jaselska 190/7, Brno, 60200

ZRIZOVATEL: Jihomoravsky kraj

NAZEV SVP: SVP Praktickd sestra

KOD A NAZEV OBORU: 53 — 41 — M/03 Prakticka sestra

PLATNOST OD: 01.09. 2019

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVANI: denni

Absolvent studijniho oboru praktickd sestraje ptipraven k vykonu prace zdravotnického
pracovnika, ktery je schopen bez odborného dohledu v rdmci svych kompetenci, které jsou
stanoveny vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych
pracovnikll, v pozdéjsim znéni predpisl, poskytovat oSetfovatelskou péci détem (s vyjimkou
novorozencll a déti do tfi let véku) i dospélym a podili se na preventivni, diagnostické,
neodkladné, 1écebné, rehabilitacni a dispenzarni péci v rozsahu své odborné zplsobilosti. Podle
pokynl provadi urcené osetrovatelské vykony, podili se na plnéni osetfovatelského planu a
spolupracuje pfi hodnoceni vysledkl poskytnuté oSetfovatelské péce, zajistuje ¢innosti spojené s
prijetim, prekladem, propusténim a umrtim pacienta.

Absolvent se uplatni v rliznych zdravotnickych zafizenich lGzkového i ambulantniho charakteru
(napt. v nemocnicich, na poliklinikach a v [ékafskych nebo oSetfovatelskych centrech, v ordinacich
praktickych nebo odbornych lékaf(i a v domdaci osetfovatelské péci), jako zdravotnicky pracovnik v
zafizenich socidlni péce a sluzeb (napf. v IéCebnach dlouhodobé nemocnych, v Ustavech socialni
péce, ve stacionarich pro osoby se zdravotnim postizenim, v zatizenich pro seniory aj.).

Absolvent, ktery Uspésné vykonal maturitni zkousku, se mize dale vzdélavat na vysokych nebo
vy$Sich odbornych Skolach, zejména v oSetfovatelskych oborech a v odbornych kurzech pro
zdravotnické pracovniky. Vzdélavaci program je urcen pro Zaky a dalsi uchazece, ktefi splnili
povinnou S$kolni dochdzku a podminky pfijimaciho fizeni. Délka studia jsou Ctyfi roky v denni

formé studia.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni ve zdravotnickych zafizenich llizkového i ambulantniho charakteru a pfi
poskytovani komunitni nebo domadci zdravotni péce i jako zdravotnicky pracovnik v zafizenich
socidlnich sluzeb, zejména v l1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych, v zafizenich geriatrické péce a v

zafizenich hospicové a respitni péce. Absolvent je zplsobily vykondavat povolani prakticka sestra v
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rozsahu stanoveném vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych

odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpisu.

2.2 Kompetence absolventa

Absolvent je vzdélavan tak, aby:

ziskal védomosti a dovednosti, které mu umozni uplatnit se na trhu prace a které mu
zprostredkuji pristup k dalSimu vzdéldvani v oboru (zejména na fakultdach a wvyssich
odbornych skolach zamérenych na studium osetrovatelskych a pfibuznych obor( nebo
socialnich a zdravotnich obor(),

porozumél vyznamu vzdélavani pro rozvoj své kariéry a chdpal nutnost celozZivotniho
vzdélavani,

byl schopen se pohotové rozhodovat a samostatné pracovat i v tymu,

si osvojil potfebné dovednosti pro zpracovani administrativnich pisemnosti, pracovnich
dokumentd, souvislych textl z oblasti odborné i vseobecné,

si osvojil dovednosti potfebné pro dalsi studium, predevsim metody uceni, prace
s informacnimi a komunikacnimi technologiemi,

prispival k vytvareni kvalitnich mezilidskych vztahl, umél predchazet osobnim konfliktim,
nepodléhal predsudkdim a stereotypdm v pristupu k druhym,

se zasazoval o udrzZeni kvalitniho Zivotniho prostfedi na Zemi.

Oblast klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyvhodnocovat dosazené

vysledky a pokrok a realné si stanovovat potreby a cile svého dalSiho vzdélavani. Prvoradym

predpokladem uceni je ¢tendiska gramotnost, dovednost prace s informacemi, ovladani psani a

pocetnich ukon. Absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatfiovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k feSeni problémt

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit béziné pracovni i

mimopracovni problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

e porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a
oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e uplatiiovat pfi feseni problém rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

e volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a veédomosti nabytych dfive;

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).
Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v

raznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich. Absolventi by méli:

e vyjadrovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné;

e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

e dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textld a projevd jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);

e vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

e dosadhnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi
nejméné vjednom cizim jazyce;

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni formé);

e chapat vyhody znalosti cizich jazyk(l pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.
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Personalni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd. Absolventi by

méli:

e posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlisledky svého jedndni a
chovani v rliznych situacich;

e stanovovat si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;-reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu
jedndni ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

e adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
mozZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti,
byt financné gramotni;

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;-pfispivat k wvytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k
predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k

druhym.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali

hodnoty narodni, evropské i svétové kultury. Absolventi by méli:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu;

e dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatfiovani hodnot demokracie;

e uvédomovat si, v ramci plurality a multikulturniho souziti, vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas ave svété;

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
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uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uzndvat tradice a hodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren

pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a

odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni

kariéry a s tim souvisejici potrebu celozivotniho uceni. Absolventi by méli:

-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

-mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru;

cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

-mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a
predpoklady;

-umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

-vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial
a své profesni cile;

-znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnik(;

-rozumét podstaté a principdm podnikani, mit predstavu o prdvnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou triniho prostredi,

svymi predpoklady a dalSimi mozZnostmi.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuZivat matematické dovednosti

v rliznych Zivotnich situacich. Absolventi by méli:

spravneé pouzivat a pfevadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadét redlny odhad vysledku reseni dané ulohy;
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e nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuZit pro dané reseni;

e (ist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

e aplikovat znalosti o zadkladnich tvarech predmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru;

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béznych

situacich.

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitaem a jeho
zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT, a vyuzivali

adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi. Absolventi by méli:

e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii;

e pracovat s béZnym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim;

e uCit se pouZivat nové aplikace;-komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi
prostiedky on-line a off-line komunikace;

e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkll informacnich a
komunikacnich technologii;

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rGznych informacnich zdroji a

kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni.
V oblasti odborného vzdélavani jsou absolventi vedeni k tomu, aby byli schopni zejména:

e poskytovat oSetfovatelskou péci v souladu s danymi postupy, pravnimi predpisy a
standardy;

e sledovat a zaznamendvat fyziologické funkce pacienta za pouziti zdravotnickych
prostiedkd, jeho fyzicky a psychicky stav a schopnost pfijmu potravin;

e provadét komplexni hygienickou péci, v€etné prevence prolezenin a opruzenin, sledovat
poruchy celistvosti klizZe;

e rozdélovat stravu pacientim podle diet a dbat na jejich dodrZovani, dohlizet na
dodrzovani pitného reZzimu, sledovat bilanci tekutin, pe¢ovat o vyprazdnovani;

e aplikovat zabaly, obklady, 1é¢ivé koupele, teplé a studené procedury;

e provadét socialni aktivizaci zejména v ramci péce o seniory;

e pecovat o zajisténi psychické pohody pacienta, pocitu jistoty, bezpeci a sociadlniho
kontaktu;

10
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e vykonavat Cinnosti pfi zajisténi hernich aktivit déti;

e provadét ve spoluprdci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem, vSeobecnou sestrou, détskou
sestrou a porodni asistentkou rehabilitacni oSetrfovatelstvi vcéetné metod bazalni
stimulace;

e pecovat o mocové katetry pacientl starSich 3 let (pééi o mocové katetry se rozumi
zejména hygiena genitalu, dezinfekce katetru, vyména mocového sacku);

e oSetfovat periferni Zilni vstupy;

e zajistovat Cinnosti spojené s pfijetim, premistovanim a propousténim pacient(;

e poskytovat a zajistovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni
smrti lékafem zajistovat péci o télo zemrelého a ¢innosti spojené s Umrtim pacienta;

e vykondvat v rozsahu své odborné zpUsobilosti ¢innosti pfi pfejimani, kontrole, manipulaci
a uloZeni lécivych prostfedkd a Cinnosti pri prejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni
zdravotnickych prostfedkd vé. pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajistovani jejich
dostatecné zasoby;

o vykonavat Cinnosti pfi stalé pfipravenosti pracovisté véetné jeho vybaveni a funkénosti
zdravotnickych prostredkd;

e pfi vSech ¢innostech dbat na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu
s pravnimi predpisy;

e provadét zapisy do zdravotnické dokumentace a vykonavat administrativni Cinnosti
souvisejici s poskytovanim zdravotni péce, pracovat s informacnim systémem pracovisté;

e poskytovat pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpUsobilosti a pokyny
|ékare, dbat na ochranu osobnich udaju;

e motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu
a k péci o sebe;

e pfi komunikaci s pacienty a dalSimi osobami jednat v souladu se spolec¢enskymi pravidly a
profesni etikou, zohledfiovat jejich osobnostni, socidlni a kulturni specifika; zvladat
zakladni komunikaci s pacienty v cizim jazyce;

e spolupracovat v rozsahu své odborné zplsobilosti pfi feseni nasledkdl mimoradné udalosti
nebo krizové situace, poskytnout neodkladnou prvni pomoc;

e pracovat jako clen zdravotnického tymu, dbat na dodrZovani pracovnépravnich norem a

internich predpisl zafizeni.

Vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace lIékaFe nebo zubniho Iékafe jednoduché

vykony pfti poskytovani zdravotni péce. Tzn., aby absolventi byli schopni zejména:

e podavat lécivé pripravky s vyjimkou radiofarmak v rozsahu stanoveném vyhlaskou ¢.
55/2011 Sb., odst. 2 a), ve znéni pozdéjsich predpisu;
e provadét u pacientl pri védomi starsich 10 let odsavani sekretl z hornich cest dychacich a

zajistovat jejich prichodnost;

11
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e zavadét a udrZovat inhalaéni a kyslikovou terapii, odebirat kapilarni a Zilni krev a jiny
biologicky material;

e provadeét vysetfeni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve;

e provadét oSetfeni nekomplikovanych chronickych ran, oSetfovat stomie;

e podavat potraviny pro zvlastni Iékarské ucely.

Pod odbornym dohledem zubniho Iékafe zpracovdvat dentalni materialy v ordinaci a vykonavat

¢innost zubni instrumentarky.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb. Tzn., aby absolventi:

o chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména pracovisté,
tj. zdravotnického nebo socidlniho zafizeni;

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

e dbali na zabezpecdovani parametra (standardd) kvality poskytovanych sluzeb, zohledroval

pozadavky pacientt a jinych klientd.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje. Tzn., aby absolventi:

e znali vyznam, ucel a uZiteCnost vykonavané préce, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnocent;

e zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
Zivoté) také mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady;

o efektivné hospodafili s financnimi prostredky;

e nakladali se zdravotnickymi prostfedky i materidlem, energiemi, odpady, vodou a jinymi

pracovnimi prostifedky ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Absolventi byli vedeni k tomu, aby dbali na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, a to aby

zejména:

e dodrZovali predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a protipozarni predpisy pfi
manipulaci s nemocnymi, pfistroji, dezinfekénimi prostredky atd.,

e  chranili své zdravi ochrannymi pracovnimi pomuckami a prostiedky,

e dodrZovali standardy a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti na pracovisti,

e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem

na Zivotni prostredi.

12
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2.3 Zpulsob ukonceni vzdélavani

Studium je ukonceno maturitni zkouskou, ktera je organizovana podle platnych pravnich predpist

a vyhlasek.

Maturitni zkouska se skldda z ¢asti spole¢né a profilové. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni

zkouskou, pokud uspésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.
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NAZEV SKOLY: Stiedni zdravotnicka gkola Brno, Jaselskd, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Jaselska 190/7, 602 00 Brno

ZRIZOVATEL: Jihomoravsky kraj

NAZEV SVP: SVP Praktickd sestra

KOD A NAZEV OBORU: 53-41-M/03 Prakticka sestra

PLATNOST OD: 01.09. 2019

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVANI: denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Cilem vzdélavani v oboru prakticka sestra je poskytnout zakim dostatek odbornych kompetenci
k UspéSnému vykonu zdravotnického povolani. Dédle pak Zaky pfipravit na Uspésny vstup do
osobniho a obcanského Zivota tak, aby se dovedli adaptovat a orientovat v rychle se ménicim
svété. V prlbéhu vzdélavani si Zaci maji vytvofit a posilit nejen odborné kompetence, ale i
kompetence klicové. Kompetence ve vsech oblastech si Zak v prlbéhu studia vytvofi na Urovni

odpovidajici jeho schopnostem a studijnim predpokladim.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Budova skoly poskytuje pro vyuku Zak( dostatecné prostory v ucebnach se standardnim
vybavenim, ale i v ucebnach vybavenych pro odbornou vyuku. Kmenové uéebny (standardné
vybavené) jsou uréeny pro vyuku vsech predmétq, ve kterych Ize vyuZit prevaziné frontalni formy
vyuky. Z odbornych ucéeben jsou pro zkvalitnéni vyuky urceny ucebny pro vyuku oSetfovatelstvi,
prvni pomoci, psychologie, cizich jazyk(, chemie, fyziky, biologie, informacnich a komunikacnich
technologii, télesné vychovy. Na vyuku odbornych predmétd, které jsou organizovany jako
praktické cviceni (oSetfovatelstvi, prvni pomoc, psychologie), je tfida délena na skupiny. V ptipadé
vSeobecné vzdéldvacich predmétll je tfida délena na skupiny v cizich jazycich, informacnich a
komunikaénich technologiich, matematice, chemii, télesné vychové. Skolni vyucovani je

doplnéno odbornou praxi ve zdravotnickych zafizenich, exkurzemi, prednaskami a besedami.

Za zakladni formy vyuky ve vSech predmétech je povaZzovano frontalni, skupinové a projektové
vyucovani. Vyucujici sdm voli odpovidajici formu prezentace uciva podle tématu, kterému
vyucuje. Z hlediska vyucovacich metod muze vyucujici volit metodu slovni, nazornou, praktickou

nebo nékterou z metod aktivizacnich. Dlraz je kladen na Ftizené rozhovory se Zaky, diskuze,
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vrstevnické vyucovani (Peer education), podle aktualni nabidky zafazujeme besedy se Zaky (napf.
odbornici z oblasti zdravotnictvi, socidlnich sluzeb, Uradu prace aj.). Pfi vyuce je vyuzivano
moderni didaktické techniky, kterd umoZznuje zpestfit vyuku a vyuZit vyukové programy. Vyuzivany
jsou také techniky, které vedou k samostatnému uceni a praci zak{. Zaci jsou vedeni k prezentaci

a obhajobé samostatné prace.

V oblasti odborného vzdélavani je kladen daraz na dostatecné praktické procviéeni
oSetrovatelskych vykonU, edukacnich postupl a komunikativnich dovednosti Zakd. Své odborné
kompetence si Zaci posiluji vramci odborné praxe, kterd je nedilnou soucasti vzdélavaciho

procesu zak(. Béhem ni Zaci ziskavaji poznatky na zakladé zaclenéni se do osetrovatelské praxe.

Cilem projektového vyucovani je naucit zaky pracovat samostatné i v tymu, ziskavat informace
z rliznych zdrojll, pracovat s nimi, ovérovat si je, nachdzet vztahy mezi jednotlivymi predméty.
V pribéhu této cinnosti se rozvijeji klicové kompetence. K samostatnym ucebnim cinnostem

slouzi Zakiim knihovna, ktera je bohaté zasobena nejen odbornou literaturou, ale i beletrii.

Cilem vyse uvedenych vyucovacich metod a forem vyuky je podpofit aktivitu, spolupraci zaka,
usnadnit jim uceni, rozvijet tvofivost, samostatnost a zodpovédnost Zakd v procesech udeni,

podporovat rozvoj komunikativnich a personalnich kompetenci.

K doplnéni béznych vyudovacich postupl a metod skola vyuzivd metody vzdalené vyuky. PouZivaji
se dle uvazeni vyucujiciho k obohaceni ¢i rozsiteni vyuky pfi bézném rezimu skoly nebo v pfipadé
dlouhodobé nepfitomnosti zakl ve Skole. Z metod vzdalené komunikace se zdky pouZivame —

Edookit, Google for education (Google Classroom, G-Suite, Google Meet, Jamboard).
Projektova vyuka

Souhrnné mlzeme projekt vymezit jako komplexni praktickou ulohu (problém, téma) spojenou
se Zivotni realitou, kterou je nutno fesit teoretickou i praktickou ¢innosti a ktera vede k vytvoreni

adekvatniho produktu. Zafazeni projektu do vyuky musi byt vidy promyslené.

Ve vyuce vyuzZivdme nejCastéji projekty hodnotici, pripravené ucitelem, individudlni nebo
skupinové, kratkodobého nebo stfednédobého charakteru. Pfednost ddvame spise domacim

projektdm malym s mezipfedmétovym vyznamem.

Projekty probihaji nejcastéji ve ¢tyfech fazich — stanoveni cile, vytvoreni planu feseni, realizace

planu a vyhodnoceni. Jednotlivé kroky jsou vsak rozsahlejsi.

1. Stanoveni cile projektu. Ucitel stanovi, co je od projektu ocekavano, zda je to
nejvhodnéjsi prostfedek kzvladnuti daného tématu, ovéri pripravenost Zakl a jejich
dovednosti k zvladnuti aktivit realizovanych v priibéhu projektu. Urci ucel projektu.

2. Stanoveni ¢asového rozsahu. Ucitel stanovi Casovy rozsah projektu. Zvazi, kolik ma

v ¢asovém planu uciva daného pfedmétu prostoru pro realizaci projektu.
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3. Volba nazvu projektu. Duraz je kladen na propojeni Zivota, uceni a prace. Téma — nazev je
volen vzhledem ke spolecenskym, soucasnym i individudlnim potfebam. Nemusi striktné
kopirovat téma v osnovach, ba naopak je zadouci, aby vychazelo z védomosti, které zak
béhem probraného tematického celku nabyl. Je mozZno v nich uplatnit i prifezova témata
SVP. Dava moznost otevieného konce a prostor vlastni iniciativé, napf. ,Zdravé srdce”,
»,Zdravd vyziva“, ,,Reprodukéni zdravi®.

4. Podminky projektu. Zahrnuji zhodnoceni moznosti realizace projektu, rozhodnuti o mistu
konani projektu, zda bude projekt individualni nebo kolektivni (pocet Zakd ve skupiné),
dostupnost zdrojli informaci, velikost projektu, zplisob prezentace, pripadné dalsi vyuZiti a
zpUsob hodnoceni projektu. Pro projektovou préci je tfeba mit prostfedi porozuméni,
podporujici, tolerujici, kooperujici, takové, aby se zde zak citil bezpecné. Ucitel podporuje
vytvareni takového prostfedi. Svym postojem, ktery respektuje osobnost zaka, podporuje
jeho sebevédomi, zvidavost, podnécuje aktivitu.

5. Zadani projektu. Pfedstavuje jeden ze stéZejnich moment(, na némz casto zavisi cely zdar
dila. Zahrnuje motivaci, diskuzi na dané téma a dava prostor pro kreativni rozvijeni
myslenek k zadanému tématu. Diskuze ma velky pfinos hlavné pro méné napadité Zaky,
ktefi pak maji vétsi moznosti pfi konkretizaci a realizaci vlastniho projektu.

6. Plan realizace projektu. Po zadani projektu ucitel objasfiuje jednotlivé dil¢i Cinnosti
projektu. Stanovuje postupy prace, konzultace, terminy predkladani pribéznych vysledkd,
zavérecny zplisob prezentace a hodnoceni projektu.

7. Realizace planu. Pozornym a kritickym sledovdnim plnéni postupu prdce na projektech
jednotlivych Zakd nebo skupiny uditel koriguje vysledky tak, aby Zaci ukol dovedli do
zdarného konce. Sleduje dodrZzovani termin( plnéni. Pfi realizaci maji Zaci vyuZivat vSech
ucebnich dovednosti, které jiz zvladaji, a maji byt postaveni pred nové situace, jeZ podpofi
rozvoj dalSich oblasti. Ucitel zde plni roli jakéhosi manazera.

8. Prezentace. Je soucasti projektu. MUZe motivovat i odrazovat. Podporuje rozvoj
komunikacnich dovednosti. Vystoupit s vysledky své prace nebo prace celého tymu. Tato
situace je pro pracovni tym novou situaci, na kterou je tfeba se dikladné pfripravit.
Prezentace mUZe probihat pred kolektivem tfidy nebo skoly napfiklad formou modeld,
posterll, powerpointovych prezentaci. V zadvéru maji posluchaci moznost kratce k tématu
diskutovat.

9. Hodnoceni. S kritérii hodnoceni jsou Zaci sezndmeni jiz pred zahajenim samostatné prace
ve fazi zadavani projektu. Znalost hodnoticiho méfitka zvysuje jejich motivaci. Hodnotici
méritko muiZe zahrnovat i mozZnost ,nevyhovujici“ projekt a byt Zakovi vracen
k pfepracovani. Hodnoceni muZe obsahovat vice pohledl: sebehodnoceni, kolektivni

hodnoceni, poradi Uspésnosti aj.
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Forma realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani je realizovdno ve zdravotnickych zafizenich Jihomoravského kraje v ramci
pfedmétu osSetfovani nemocnych ve druhém az ctvrtém rocniku. Do praktického vyucovani Ize

zaradit i prakticka cviceni v rdmci predmétu oSetfovatelstvi, prvni pomoci, psychologie a chemie.
Realizace dalSich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér skoly

Literarni a recitacni soutéz. V ramci této soutéze zaci vypracuji slohovou praci na libovolné téma a
nejlepdi prace jsou prezentovany ve findle soutée. Zaci recituji libovolnou béser, mdze byt i

vlastni tvorba. Kazdy skolni rok je pro zaky poradana také soutéz na urcité téma.

Sportovni aktivity. Zakiim jsou nabizeny sportovni krouzky, které jsou zaméfeny podle jejich
zajmu. Nejcastéji si zaci voli krouzky zamérené na aerobic a tanec (pddiové skladby). V krouzcich
se pripravuji také na reprezentaci skoly v rliznych sportovnich odvétvich. Pro zaky prvnich ro¢nikd

je poradan lyzarsky vycvikovy kurz, kterého se Ucastni zZaci na zakladé svého zajmu.

Krouzky. V ramci ASK (Asociace Skolnich klub(l) je pro Zaky pfipravena fada zajimavych krouzkd,
ve kterych lze travit volny cas a také si rozsifovat své obzory. KaZzdoro¢né se pocet krouzkl méni
podle zajmu Zzakd. Mezi nejaktivnéjsi krouzky patfi krouzky sportovné orientované, hudebni
krouzek, vytvarny krouZek, krouzky jazykové a seminare (napf. chemie, matematiky, fyziky,

jazykové).

Exkurze. Z&ci studijniho oboru prakticka sestra b&hem studia absolvuji povinné exkurze, které jsou
zarazeny do vyuky jednotlivych roc¢nik(. Jedna se zpravidla o exkurze, které dopliiuji vSeobecnou i
odbornou ¢ast vzdélavani, napf. exkurze na oSetfovaci jednotku, transfizni stanici, jednotky
intenzivni péce, hemodialyzu a jind pracovisté dle aktudlniho vybéru. Vramci somatologie
navitévuji zaci Anatomické muzeum prof. Zlabka pfi LF MU Brno. Do vyuky jsou podle moZnosti a
potfeby zafazovany miniexkurze na Spi¢kova pracovisté v nemocnicich. V ramci obc¢anské vychovy
vyuzivdme pro zpestieni a obohaceni vyuky sluieb Eurocentra Brno. Zaci se zde dozvédi uZite¢né

informace o fungovani Evropské unie.

Kulturni akce. V pribéhu skolniho roku jsou do vyuky zarazovana filmova, divadelni a koncertni
predstaveni podle aktualni nabidky kin a divadel. Pro Zaky jsou vybirdna takova predstaveni, ktera
obohati jejich kulturni pfehled a souviseji s u¢ivem, které je prezentovano v osnovéch. Zaci maji
mozZnost navstivit vybrand divadelni predstaveni ve vecernich hodinach. Navstévuji vystavy
uméleckého i technického charakteru a vystavy, které jsou zaméreny na zdravotnickou techniku a

rehabilitaéni pom{cky.

Prezentadni akce. Zaci spolupracuji s vyucujicimi p¥i prezentaci $koly na vefejnosti. Jednak jde o

prezentaci skoly v rdmci Dne otevienych dvefi, ale také na Festivalu vzdélavani na BVV, na kterém
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Skola pravidelné prezentuje svou Cinnost. Své dovednosti z oblasti prvni pomoci Zaci prezentuji

také na Celostatni soutézi prvni pomoci, kterou kazdorocné skola organizuje.

Kariérové poradenstvi. Je zaméreno predevsim na Zaky ctvrtych roc¢nikd, je pro né organizovana
navstéva na Uradu prace, mohou se zucastnit veletrhu vysokych skol Gaudeamus. Pro Zaky
Ctvrtych rocnikd jsou organizovany workshopy vysokych Skol a pripadnych zaméstnavatell

(zdravotnickych zafizeni) v prostorach skoly. Absolventi ziskdvaji dodatek k vysvédceni Europass.

Zahranicni studijni pobyty. Pravidelné je pro Zaky organizovan jednodenni poznavaci zajezd do

Vidné (zpravidla v obdobi pred Vanocemi).

Zahranicni spoluprace. Nasi Z4aci se zucastnuji dle aktualnich moznosti zahrani¢nich vyménnych

pobytd, které jsou velmi uZite¢né a umoziuji Zakam ovéfrit si své jazykové dovednosti.
3.3 Realizace praktického vyucovani

Praktické vyucéovani je realizovano predmétem osetfovani nemocnych, ktery je zarazen do 2.
ro¢niku (rozsah 4 hodiny tydné), 3. ro¢niku (rozsah 13 hodin tydné) a 4. rocniku (rozsah 15 hodin
tydné) denniho studia oboru praktickd sestra. Vyuka ma charakter vyucovaci hodiny v klinickych
podminkach se stanovenym cilem, obsahem, metodikou a organizaci. Vyuka predmétu se
uskute€iiuje na smluvnim zakladé mezi Skolou a pracovistém. Smlouva stanovi podminky a rozsah
odborné praxe. Pozornost se vénuje také pouceni zakd o BOZP a PO a jejich pracovnépravnim

postaveni v pribéhu odborné praxe.

Ve tretim roéniku je pro Zaky pripravena souvisld odborna praxe vtrvani ¢tyf tydnl (tedy
20 pracovnich dn(). Souvisld odborna praxe je zafazena na konci $kolniho roku v mésici ¢ervnu.
Cilem praxe je naucit zaky aplikovat ziskané odborné védomosti, dovednosti a navyky a zaclenit
zaky do osetfovatelského tymu. Pfispiva k ziskani dovednosti organizace prace a k rozsifovani
komunikativnich dovednosti. Zaci v pribéhu souvislé odborné praxe provadéji ¢innosti v rdmci
svych odbornych kompetenci, které jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o cinnostech

zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Odborna praxe ma integracni funkci z hlediska mezipfedmétovych vztahl a pfipravuje zaky na

vykon povoldni praktické sestry v provoznich podminkach zdravotnickych zafizeni.

Odborna praxe se uskutechuje na zakladé smluvniho vztahu mezi Skolou a zdravotnickym
pracovistém. Smlouva stanovi podminky a obsah odborné praxe.Smlouvy s pracovisti jsou
kazdoro¢né obnovovany. Zaci jsou pouceni o zasadach bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a
jsou vedeni k jejich dodrzovani v pribéhu celé odborné praxe. Zaci pracuji v pribéhu odborné

praxe individudlné pod odbornym dohledem vseobecné sestry. Vykonavaji odbornou praxi
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zpravidla na internich, chirurgickych a détskych pracovistich v primarni i sekundarni péci. Jsou

zafazovani k plnéni odborné praxe ve zdravotnickych a socialnich zafizenich mésta Brna.

V prlibéhu odborné praxe si Zaci vedou pisemny zaznam v pracovnich slohach. V pisemnych
zaznamech je dokumentovan pribéh praxe, prehled vlastnich cviceni (podrobny popis vsech
¢innosti, které zak provadél v prlibéhu pracovni smény) a novych informaci, které Zaci ziskavaji.
Zaci zpracovavaji sesterskou dokumentaci nebo o3etfovatelskou kazuistiku u konkrétniho
nemocného. Dosazené vysledky Zakd jsou hodnoceny v ramci predmétu oSetfovani nemocnych

dle platného klasifika¢niho radu.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni V této oblasti jsou Zaci vedeni k ziskani pozitivniho
vztahu k uceni a vzdélavani, k tomu, aby ovladali razné
techniky uceni, uplatiovali rozlicné zpUsoby prace s
textem, vyuZzivali nejriznéjsi informacni zdroje, aby
byli schopni se samostatné a efektivné ucit. Tyto
kompetence vyuziji pfi vzdélavani ve zvoleném oboru.
K posileni této kompetence jsou vyuzivany aktivizacni
metody, pfedevsim skupinova prace, problémové
uceni, kooperativni u¢eni a praktické cviceni. Zakéim
jsou zadavana samostatné prace a domaci ukoly
vyZaduijici aplikaci teoretickych poznatk. Zaci jsou
podporovani k volbé vlastniho pracovniho tempa a k
volbé vhodného rozvrzeni prace. Pozitivni hodnoceni
7aka vede k posileni sebevédomi. Zakdim je umoinéno
realizovat vlastni napady a ndmeéty, tam kde je to
vhodné. Ucitelé podporuji zaky k sebekontrole a
sebehodnoceni béhem teoretického a praktického
vyucovani.

Kompetence k feseni problému V této oblasti jsou Zaci vedeni k ziskani schopnosti,
které vedou k samostatnému fesSeni pracovnich a
mimopracovnich problém. Jsou schopni problém
rozpoznat, nalézt rGzné zplsoby feseni a ovéfit si je v
praxi. Jsou vedeni k uplatfiovani rliznych metod,
prostiedk(l a zpUsob( pfi reSeni problému. Pfi feseni
problému pracuji se spoluzaky tymové. Zakdm jsou
zadavany k rfeSeni praktické ukoly a situace, pfi nichz
musi problém fesit. Vyuzivame také modelové priklady
feSeni problém ve vyuce teoretickych i prakticky
zamérenych predméta. K posileni a rozvoji této
kompetence se vyuziva také praktickych dovednosti
74k@ z rlznych oblasti lidské ¢innosti. Zaci jsou ve kole
i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorovani, jak
feSeni problém prakticky zvladaji.

Komunikativni kompetence Tato oblast je béhem vzdélavani vyrazné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

podporovdna. Vzhledem k potfebnosti
komunikativnich dovednosti pfi vykonu povolani
pracovnika v oblasti zdravotnickych a socidlnich
sluZzeb. Tato kompetence je rozvijena tak, aby Zaci byli
schopni vyjadrovat se v pisemné i Ustni formé. Jsou
vedeni k prezentaci svych myslenek a k
srozumitelnému a souvislému jazykovému
vyjadfovani. U¢astni se diskuzi, béhem kterych
dovedou kultivované obhajovat své nazory a postoje.
Je kladen diraz na tymovou praci, problémové uceni a
kooperativni vyucovani. Zaci maji moznost
prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich nebo
ucebnich &innostech v bezpe¢ném prostiedi. Zaci maji
moznost podilet se na tvorbé Skolniho ¢asopisu a
rozhlasovych relaci.

K posileni a rozvoji této kompetence vyuzivdme
kooperativni vyu€ovani, brainstorming a jiné

metody aktivniho u¢eni. Zaci maji moZnost
prezentovat vlastni nazory. Jsou vedeni k samostatné
prezentaci své prdce v Ustnim i pisemném projevu.
Vyuzivaji informacnich a komunikacnich technologii
pro ziskavani informaci a tvorbu vystupt (referatd,
projektl, samostatné prace). Uditelé vyuZivaji
komunikacénich dovednosti ZakU pfi prezentacnich
akcich Skoly (Festival vzdélavani, dny otevienych dveti
aj.) a béhem praktického vyucovani ve zdravotnickych
a socialnich zafizenich.

Personalni a socidlni kompetence

V této oblasti jsou Zaci vedeni k poznani svych
vlastnich osobnich schopnosti a k jejich dalsimu
rozvijeni. Zaci maji moznost podilet se na tvorbé
pravidel chovani stanovenych ve Skolnim radu
spolecné s tridnimi uciteli a jinymi vyucujicimi.
Pripominky ke stanovenym pravidllim maji moznost
vznaset prostfednictvim skolniho parlamentu. Zaroven
jsou Z4ci vedeni k dodrzovani spolecné dohodnutych
pravidel chovani a je vyZzadovana zodpovédnost za
jejich dodrzovani. Ve tfidach pracuje Zakovska
samosprava a zaci se mohou vyjadfovat k déni ve Skole
prostfednictvim $kolniho parlamentu. Zaci jsou vedeni
k tymové spolupraci, uci se rozdélovat role ve skuping,
vytvoreni pravidel pro prdci v tymu a k prevzeti
zodpovédnosti za splnény ukol. BEhem skupinové
prace jsou Zaci vedeni k vzajemné spolupraci ve tfidé a
vzdjemné pomoci. Zakd, je poskytovdna moznost dle
vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady. Do
vyuky jsou zafazovany projekty, projektové dny,
kooperativni uceni a pfiklady z bézného kazdodenniho
Zivota.

Obcanské kompetence a kulturni
povédomi

Tyto kompetence jsou rozvijeny predevsim v oblasti
spole¢enskovédnich predmét(, ale k formovani
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osobnosti Zaka dochazi rovnéz v praktické ¢asti
vzdélavani. Na jejich formovani se podili demokratické
klima Skoly, tfidni kolektiv ve spolupraci s tfidnim
ucitelem a rodinou 7dka. Z&ci jsou vedeni k
odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani
nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu celku. Jednaji v
souladu se zasadami spolecenského chovani a
pfispivaji k uplatiovani demokratickych hodnot
obcanského Zivota. V ramci tfidy jsou Zaci vedeni

k hodnoceni vlastniho chovani a chovani spoluzaka

v kontextu se zakladnimi pravidly slusného chovani a
jedndni a v souladu se Skolnim fadem. K prezentaci
vlastnich nazor( zakd vyuzivame tizenou diskusi a
zakam zajistujeme bezpecéné prostredi, ve kterém
mohou vyjadFit své nazory. Zaci maji moznost projevit
své pocity, nalady a upozornit na fyzické a psychické
nasili, se kterym se setkavaiji. K pfiblizeni realného
Zivota vyuzivame metody hrani roli, proZitkového
vyuéovani, modelovych ukold. Skola v rdmci moznosti
porada sportovni soutéZe a dalsi akce pro verejnost
(napf. Celostatni soutéz prvni pomoci, vystoupeni v
domovech pro seniory). Pro zZaky nabizime vhodné
pozitivni aktivity (kulturni, sportovni atd.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim. Pro Zaky
vybirdame takové aktivity a priklady, které pozitivné
formuluji prosocialni uvédoméni zak( a nutnost
multikulturniho souZiti. Ve vyuce jsou vyuZivany
metody aktivniho uceni pro pfiblizeni rGznych
Zivotnich situaci a jejich feseni. Na modelovych
prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni
projevy chovani lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a
podnikatelskym aktivitam

V této oblasti jsou Zaci vedeni k tomu, aby byli schopni
vyuzivat svych osobnostnich a odbornych predpokladi
pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a Uspésné
budovani své profesni kariéry. RGznymi formami
(exkurze, film, praktické vyucovani, odborné staze,
beseda se zaméstnavateli) jsou Zaci seznamovani s
vybranou pracovni orientaci. Zaky zapojujeme do
redlné praxe ve zdravotnickych nebo socidlnich
zafizeni a umoznujeme jim vykonavat pracovni
¢innosti v redlném pracovnim prostredi. Pozadujeme
po Zacich sebehodnoceni po provedené pracovni
¢innosti, umoznujeme Zakam pracovni ¢innosti
opakovat a automatizovat.

Matematické kompetence

V této oblasti vzdélavani sméruje k efektivnimu vyuZziti
matematickych dovednosti v béZnych Zivotnich
situacich. K rozvoji a posileni téchto kompetenci se
vyuzivd metod aktivniho uceni, pomUcek a néastrojd k
procviceni matematickych postupt (véetné
informacnich technologii).
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Vychovné

a vzdélavaci strategie

Kompetence vyuZivat prostiedky
informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi

V oblasti téchto kompetenci jsou Zaci vedeni k
vyuzivani rznych zdrojl informaci a k jejich
efektivnimu vyuZiti, ale i uvédomeéni si nutnosti
ovéreni informaci z rliznych zdrojU. V oblasti
pocitacovych technologii jsou Zaci vedeni k praci s
osobnim pocitatem a jeho béznym zdkladnim
programovym vybavenim. Komunikujeme se Zaky
prostfednictvim elektronické posty a vyuZivame
prostiedky online komunikace.

Poskytovat nebo zajistovat bez
odborného dohledu a bez indikace a v
souladu s diagnézou stanovenou lékafem
nebo zubnim Iékafem zakladni
oSetfovatelskou péci a podilet se pod
odbornym dohledem nebo pfimym
vedenim vSeobecné sestry, détské sestry
nebo porodni asistentky na poskytovani
specializované nebo vysoce
specializované oSetrovatelské péce

V oblasti odbornych kompetenci jsou Zaci vedeni k
ziskani odborné kvalifikace pro vykon povolani
praktické sestry. Zddouci manualni dovednosti a
odborné znalosti ziskavaji prostfednictvim komplexu
odbornych predmétd. Zakladni vyudovaci strategii je
pamétné uceni (oblast odborné terminologie),
aktivizacni metody apraktickd cviceni. Praktické
procvi¢ovani ma vyznam k pochopeni a procviceni
oSetrovatelskych postup(, postupl k poskytovani
prvni pomoci a nacviku komunikaénich dovednosti
7aku. Prakticka cviceni jsou zafazovana v pribéhu
celého studia do predmét(l osetrovatelstvi, prvni
pomoc a psychologie. Na procviceni oSetfovatelskych
vykon( v laboratornich podminkach Skoly navazuje
jejich realizace ve zdravotnickém zafizeni v ramci
pfedmétu oSetfovani nemocnych. Kromé
oSetrovatelskych dovednosti si Zaci procvici také
komunikaci s nemocnym a se ¢leny osSetfovatelského
tymu.

Vykonavat bez odborného dohledu na
zakladé indikace Iékare nebo zubniho
lIékare jednoduché vykony pfi
poskytovani zdravotni péce

V oblasti odbornych kompetenci jsou Zaci vedeni k
ziskani odborné kvalifikace pro vykon povolani
praktické sestry. Zddouci manudlni dovednosti a
odborné znalosti ziskavaji prostfednictvim komplexu
odbornych predmétu. Zakladni vyucovaci strategii je
pamétné uceni (oblast odborné terminologie),
aktivizacni metody aprakticka cviceni. Praktické
procvi¢ovani ma vyznam k pochopeni a procviceni
oSetrovatelskych postup(, postupd k poskytovani
prvni pomoci a nacviku komunikacénich dovednosti
zakul. Prakticka cviceni jsou zarazovana v pribéhu
celého studia do predmét(l oSetfovatelstvi, prvni
pomoc a psychologie. Na procviceni osetfovatelskych
vykonu v laboratornich podminkach skoly navazuje
jejich realizace ve zdravotnickém zafizeni v rdmci
pfedmétu oSetfovani nemocnych. Kromé
oSetrovatelskych dovednosti si Zaci procvici také
komunikaci s nemocnym a se ¢leny oSetfovatelského
tymu.

Pod odbornym dohledem zubniho Iékaie
zpracovavat dentdlni materialy v ordinaci
a vykonavat cinnost zubni instrumentarky

V této oblasti jsou Zaci vzdélavani tak, aby ziskali
kompetence pro praci se stomatologickym

materidlem, asistovali pfi zdkladnim stomatologickém
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vySetreni, asistovali pfi jednoduchych
stomatologickych vykonech. Tuto kompetenci Zaci
ziskaji formou praktického nacviku a béhem odborné
staZe na stomatologickém oddéleni.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu
zdravi pfi praci

V této oblasti jsou Zaci vzdélavani tak, aby znali a
dodrzovali pfedpisy BOZP a PO, aby bezpecné
manipulovali s nemocnymi, s dezinfekénimi
prostfedky, aby bezpecné obsluhovali jednoduchou
pfistrojovou techniku. Jsou vedeni k pouzivani
ochrannych pracovnich prostfedkd a pomdicek. Zaci
jsou informovdni o pravidlech BOZP a PO na
jednotlivych pracovistich v socialnich zafizenich a ve
gkole a jejich dodriovani je vyzadovano. Z&ci jsou
informovani a vedeni k pouzivdni ochrannych
pracovnich prostredk( a pomUcek a Zaci zdlvodni
jejich pouzivani. Tato kompetence je posilovana
pravidelnym proskolenim v oblasti bezpeéného
chovdni na pracovisti a v budové skoly. Pomoci
aktivizacnich metod jsou Zaci vedeni k nutnosti
dodrZovat standardy péce na jednotlivych
pracovistich a je vyzadovano jejich dodrzovani v ramci
praktické vyuky. Po Zdacich je vyzadovano hospodarné
nakladani s materidlem, vodou a energiemi na
pracovistich i v osobnim Zivoté.

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a
zdravotnich sluzeb

V této oblasti jsou Zaci vzdélavani tak, aby pfi vykonu
své profese poskytovali klientim osetfovatelskou pédi
v co nejvyssi kvalité. K tomuto jsou vedeni béhem
praktickych cviceni ve Skole a pfi realizaci
oSetrovatelské péce ve zdravotnickych nebo socidlnich
zafizenich. Pfi pfipravé na povolani jsou vedeni ke
znalosti a akceptaci standardl oSetfovatelské péce a k
jejich dodrzovani. Zakiim vytvaiime podminky pro
realizaci kvalitni oSetfovatelské péce.

Jednat ekonomicky a v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje

V této oblasti jsou Zaci vzdélavani tak, aby ve své
profesi nakladali se svéfenym materidlem, energiemi,
odpady, vodou a jinymi prostfedky Setrné a
odpovédné. Tyto kompetence podporujeme a
vyZadujeme po Zacich nejen béhem pfirodovédnych a
odbornych predmétd, ale hlavné v rdmci odborné
praxe v socidlnich zafizenich.

Své znalosti a dovednosti v této oblasti si mohou

ovérit béhem "Environmentalniho dne".
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
téma/Tematicky
okruh
Obcan v demokratické/ANJ, CIL, DEJ, CHE| ANJ, CJL, CHE, | ANJ, CIL, MAT, |ANJ, CIL, OBN,
spolecnosti , MAT , OBN, OSE,| MAT , OBN, OSN, |[OBN, OSN, OSE,|OSN, OSE, PSL,
TEV, VKZ, NEJ PRP, PSL, TEV, PSL, TEV, NEJ TEV, NEJ
NEJ
Clovék a zivotni ANJ, FYZ,CHE, | ANJ,BIO,CHE, |ANJ, OSN, OSE, |ANJ,CIL, OSN,
prostredi OBN, OSE, EnD OSN, NEJ, EnD EnD OSE
Clovék a svét prace  |ANJ, CIL, IKT, OBN| ANJ, CJL,OSN, | ANJ, CIL,EKO, |ANJ, CJL, OSN,
,OSE,VKZ,NEJ | OSE,PRP,PSL, |OBN,OSN, OSE,| OSE,PSL, NEJ
NEJ PSL, NEJ
Informacni a ANJ, CIL, IKT ANJ, CIL, IKT ANJ, CJL,OSE | ANJ, CJL, OSE
komunikacni
technologie

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
ANJ Anglicky jazyk
BIO Biologie
CHE Chemie
clL Cesky jazyk a literatura
DEJ Déjepis
EKO Ekonomika
EnD Environmentalni den
FYZ Fyzika
IKT Informacni a komunikacni technologie
MAT Matematika
NEJ Némecky jazyk
OBN Obcanska nauka
OSE OSetrovatelstvi
OSN Osetfovani nemocnych
PRP Prvni pomoc
PSL Psychologie
TEV Télesna vychova
VKzZ Vychova ke zdravi

24




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

3.6 Pripravné kurzy nabizené sSkolou

Akreditace €. j. MSMT- 265/2018-1-155 ze dne 27. 12. 2017 o udéleni akreditace na zdkladé § 25 a
§ 27 zakona €. 563/2004 Sbh., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakona, ve znéni
pozdéjsich predpisd, a v souladu se zdkonem ¢. 500/2004 Sb., spréavni Fad,

k provadéni vzdélavacich programu a vydavani osvédceni o jejich absolvovani:

1. Zdravotnik zotavovacich akci

2. Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky

Platnost akreditace se stanovi do 12. 2. 2021.

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni
PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI A CHOVAN{ ZAKU

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani a chovani Zakl jsou podrobné uvedena ve skolnim
Fadu platném pro piisluiny skolni rok. Pro Géely SVP byla vybrana jen zakladni pravidla, kterymi se

hodnoceni vysledk(l vzdélavani a chovani zaku ridi.

Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zakl jsou ve Skolnim fadu zpracovana v souladu se
zédkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani,

v platném znéni avyhldsky MSMT CR & 13/2005 Sb., o stfednim vzdé&lavani a vzdélavani

v konzervatofi, v platném znéni a dalSimi pfislusSnymi pravnimi pfedpisy.
Obecné zasady pro hodnoceni zaka

o Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zakl je na vysvédcéeni vyjadreno klasifikaéni stupném.
Pti hodnoceni Zzdka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zdka ve Skole
a na akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka,
které dosahl zejménavzhledem k ocekdvanym vystupdm formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych predmétl Skolniho vzdélavaciho programu, kjeho vzdélavacim
a osobnostnim predpokladiim a k véku Zaka.

o Klasifikace zahrnuje formativni hodnoceni, ohodnoceni pile Zdka ajeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

e Chovani zdka neovliviiuje klasifikaci vysledkll ve vyucovacich pfedmétech.

o Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfisluSnému predmétu. V predmétu, ve
kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni obdobi

pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.
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Ziskavani podkladti pro hodnoceni chovani a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava uditel

zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym sledovanim chovani, vykonUl Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
rznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, praktické, pohybové), didaktickymi testy,
hodnocenim vykon( Zaka pfi praktickych cvicenich, pfi vycvikovych kurzech apod.,
rozhovory se Zzakem a zakonnymi zastupci Zaka,

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby s dalSimi odborniky.

Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu, zejména:

neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,
Zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci,

Ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zak({, ale hodnotit to, co Zaci
umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo ve vyucovacich hodinach nebo zadané formou
samostudia;

ucitel pracuje sformativnhim hodnocenim a sebehodnocenim zdka, pfi hodnoceni

zohlednuje i zpétnou vazbu, kterou Zak poskytuje vyucujicimu.

Ucitel elektronicky zapisuje vramci programu Edookit pribéznou klasifikaci zdka a na konci

kazdého pololeti stanovi vyslednou znamku z predmétu a elektronicky ji prevede do klasifikacni

karty Zaka. Do tfidniho vykazu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétl, udélena

vychovna opatfeni.

Individualni vzdélavaci plan

IndividudIni vzdéldvaci pldn se zpracovavd na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni nebo zjiného divodu a Zadosti zletilého Zadka nebo zakonného
zastupce zdka

Vindividudlnim vzdélavacim planu povoleném z jinych zdvainych ddvodl je
urcena zvlastni organizace vyuky a délka vzdélavani ptizachovani obsahu arozsahu
vzdélavani stanoveného skolnim vzdélavacim programem.

Reditelka $koly sezndmi 7aka a zdkonného zastupce nezletilého 7aka s pribéhem
vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu asterminy zkousek. Individudlni
vzdélavaci plan, podepsany reditelkou skoly, Zakem a zdkonnym zastupcem nezletilého

Zaka, se stava soucasti osobni dokumentace zaka.
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Hodnoceni a klasifikace zaka

e Celkové hodnoceni Zikanakonci I. all. pololeti se neurCuje pouze na zakladé
aritmetického priiméru klasifikace za pfislusné obdobi. Ucitel pfi hodnoceni pfrihlizi i ke
vztahu Zdka k praci, ke studiu, k jeho aktivité, tvofivosti, k systematicnosti pfi pripravé
Zaka na vyuku apod.

e Neni-li mozné Zdka vyzkouset a klasifikovat v fadném terminu v prvnim pololeti, zZak se
za klasifikaéni obdobi neklasifikuje. Reditelka $koly ur&i pro jeho klasifikaci nahradni
termin zpravidla tak, aby klasifikace mohla byt ukoncéena nejpozdéji do2 meésicl
po skonceni klasifikaéniho obdobi.

o Nelze-li zaka klasifikovat ve druhém pololeti pro zavazné objektivni priciny, je zak zkousen
a klasifikovan za toto obdobi v poslednim tydnu mésice srpna, v den urceny feditelkou
gkoly. Zak musi mit provedeny opravné zkousky nejpozdé&ji do konce zafi nasledujiciho
roku.

e Celkové hodnoceni zaka na konci prvniho a druhého pololeti vyjadtuje vysledky klasifikace
v povinnych vyucovacich predmétech a klasifikaci chovani; nezahrnuje klasifikaci
v nepovinnych vyucovacich predmétech. Zakje nakonci prvniho adruhého pololeti
hodnocen takto:

e prospél svyznamendnim (nema-li vzadném vyucovacim predmétu prospéch horsi nez
chvalitebny, primérny prospéch z povinnych predmétd nema horsi nez 1,50 ajeho
chovani je velmi dobré),

e prospél (nema-li v Zzadném vyucovacim pfedmétu prospéch nedostatecny),

e neprospél (ma-li z nékterého vyucovaciho predmétu prospéch nedostatecny),

e nehodnocen (pokud neni mozné Zaka hodnotit z nékterého predmétu na konci prvniho

pololeti ani v ndhradnim terminu).
Opravné a komisionalni zkousky
Komisiondlni zkousku kona Zak v téchto pfipadech:

e Kona-li opravné zkousky, pozada zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka o jeho
prezkouseni z dlvodu pochybnosti o spravném hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti. Komisionalni zkousku muze zak konat v jednom dni nejvyse jednu. Komisionalni
zkousky z divodu opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho
roku v terminu stanoveném feditelem Skoly.

e 73k, jehoi prospéch je nakonci druhého pololeti nedostate¢ny nejvyse ze dvou
vyucovacich predmétl, kond opravnou zkousku. Jestlize zak, jehoZ prospéch je na konci
druhého pololeti nedostatecny, byl z téhoZ vyucovaciho predmétu klasifikovan stupném
nedostatec¢nym iv prvnim pololeti Skolniho roku, je predmétem opravné zkousky ucivo

predepsané ucebnimi osnovami pro cely ro¢nik. Opravné zkousky jsou komisionalni.
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o 74k, ktery se bez zavaznych dlvodd kvykonani opravné zkousky, pfipadné zkousky
v ndhradnim terminu nedostavi, je klasifikovan ve vyucovacim predmétu, z néhoz mél
konat zkousku, stupném nedostate¢nym.

e Pokud se 7ak ze zdvainych dlvodl nemlZe dostavit ke komisiondlni zkousce, musi se
nejpozdéji do 3 pracovnich dnd pisemné omluvit.

o 73k, ktery je vpfislusném pololeti neklasifikovdn pro nesplnéni dochazky, musi
pfi dodatecné zkousSce prokdzat teoretické nebo pisemné zpracované znalosti v rozsahu
semindrni prace avyZaduje-li to povaha predmétu, ijednotlivé praktické dovednosti

v rozsahu uciva pfedmétu v daném pololeti.
Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech

e Prospéch Zzdka ve vsSeobecné vzdéldvacich predmétech a odbornych predmétech

teoretického zaméreni se klasifikuje témito stupni:

1 - vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatecny. Stupen prospéchu
urcuje ucitel, ktery vyucuje danému predmétu. Soucdsti hodnoceni Zaka je také formativni

hodnoceni ucitele.

e Klasifikace 7Zak( ve wvyucovacich predmétech odbornych, praktického zaméreni se

klasifikuje témito stupni:
1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatecny.

e Stupen prospéchu urcuje ucitel, ktery vyu€uje danému predmétu. Podrobnad kritéria pro
komplexni hodnoceni OSN/ PKL jsou podrobné popsana ve Skolnim fradu. Kromé
klasifikace znamkou vyuzivaji vyucujici formativni hodnoceni a sebehodnoceni Zaka.

e Pfiukonceni kazdého bloku vyuky predmétu osSetfovani nemocnych/péce o klienty
v ramci jednotlivych pololeti je vyucujici povinna sdélit vysledky svého hodnoceni Zakovi.
Klasifikace predmétu osetfovani nemocnych prehledné zaznamena do pracovni slohy Zaka
a Edookitu.

e Vyslednd zndmka na vysvédcéeni je souhrnem hodnoceni vyucujicich na jednotlivych
oSetrovacich jednotkach. Pokud Zak/Zakyné nesouhlasi s vysledkem hodnoceni, ma pravo

slusnou formou pozadat odpovédnou vyucujici o podrobnéjsi vysvétleni jejiho hodnoceni.
Hodnoceni chovani Zaka

Klasifikace chovani neovliviiuje klasifikaci prospéchu ve vyucovacich predmétech. V denni formé
vzdélavani se chovani zaka hodnoti stupni hodnoceni: velmi dobré, uspokojivé, neuspokojivé. Ve

vecerni formé vzdélavani se hodnoceni chovani dospélych zakl neprovadi.
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Vychovna opatfeni

e Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatreni.

e Pochvalu nebo jiné ocenéni udéluje zakim tfidni uditel nebo feditelka Skoly. Vétsinou
za dobrou praci ve Skole, vynikajici studijni vysledky, reprezentaci Skoly, vzornou
dochazku, uspéchy v soutéZich, za vyjimecny kladny pocin a za vybornou propagaci skoly
v soutézich oblastniho a celorepublikového charakteru.

e Podle zavaZznosti provinéni mohou byt uloZena kdzenska opatfeni: napomenuti tfidniho
ucitele, datka tfidniho ucitele, ditka feditelky Skoly. V ptipadé zavaznych provinéni mize

feditelka Skoly rozhodnout o podminéném vylouceni nebo vylouceni Zaka ze Skoly.
Poskytovani informaci o vysledcich hodnoceni

e Zakonni zastupci nezletilych Zakd jsou informovani o prospéchu achovani svych déti
na pravidelnych tfidnich schlizkach, na Edookitu. Informace mohou ziskavat i pribézné
od jednotlivych vyucujicich na zakladé vzdjemné domluvy.

e Dle §21 odst. 1 pism. b) zdkona ¢. 561/2004 a §21 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 maji
v pfipadé zletilych Zak( pravo na informace také jejich rodice, poptipadé osoby, které vici

zletilym Zak{m plni vyZivovaci povinnost.
3.8 Organizace prijimaciho Fizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Prijimani zak( ke studiu se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sbh., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpis(, a vyhlaskou ¢.

353/2016 Sh., o pfijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpis(.

Studijni obor praktickd sestrav denni formé studia je uréen pro absolventy povinné skolni
dochazky na zakladni skole. Uchazec¢ o studium musi splnit podminky pfijimaciho fizeni. Ke studiu
mohou byt pfijimani rovnéZz Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pfesnd kritéria pro

prijimani zZakd ke studiu jsou kazdoro¢né stanovena feditelkou Skoly v zdkonem stanovené Ihté.
Zdravotni zpGsobilost

Na pfihlasce ke studiu je nutné potvrzeni Iékafe o zdravotni zpUsobilosti Zaka ke studiu (§ 3 odst.
5 zakona €. 561/2004, v pozdéjsim znéni). Pozadavky na zdravotni zplsobilost uchazeée o studium
jsou vymezeny nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obord vzdélani v zdkladnim, stfednim a

vy$Sim odborném vzdélavani § 2 odst. 2, pfiloha 2.

Zdravotni pozadavky na uchazece o studium oboru prakticka sestra: posouzeni zdravotniho stavu

uchazece provadi pfislusny registrujici dorostovy lékaf.
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PFi vybéru studijniho oboru nejsou zdravotné zpusobili uchazedi trpici zejména:

e prognosticky zdvaznymi onemocnénimi podplrného a pohybového aparatu
znemoZAujicimi zatéz patefre,

e prognosticky zavainymi onemocnénimi omezujicimi funkci hornich nebo dolnich koncetin
(poruchy hrubé i jemné motoriky),

e prognosticky zavaznymi chronickymi onemocnénimi kliZze a spojivek véetné onemocnéni
alergickych, pokud pfi praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kiZe nebo
kontakt s alergizujicimi latkami,

e prognosticky zadvainymi chronickymi onemocnénimi dychacich cest a plic vcetné
onemocnéni alergickych, pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloudit draidivé a
alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostredi,

e precitlivélosti na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,

e prognosticky zdvaznymi nemocemi srdce a obéhové soustavy vylucujicimi stfedné velkou
zatéz,

e prognosticky zavaznymi poruchami mechanizmu imunity,

e prognosticky zavaznymi nemocemi oka znemoziujicimi zvySenou fyzickou zatéz a
manipulaci s bremeny,

e zavainymi dusevnimi nemocemi a poruchami chovani.

Forma pfijimaciho fizeni: pisemna pfijimaci zkouska, test (vybér z moznosti), pohovor

Obsah pfijimaciho fizeni

Jednotna zkouska se sklada z pisemného testu ze vzdélavaciho oboru cesky jazyk a literatura a

pisemného testu ze vzdélavaciho oboru matematika a jeji aplikace.

Cizinci, na které se vztahuje § 20 odst. 4 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdéldvani (Skolsky zadkon), ve znéni pozdéjsich
predpist, nekonaji na zakladé Zadosti jednotnou zkousku ze vzdélavaciho oboru cesky jazyk a
literatura. Témto zakim bude znalost ¢eského jazyka, kterd je nezbytna pro vzdélavani v daném
oboru vzdélani, ovérena rozhovorem. V ramci kritérii podle § 60 odst. 2 pism. a) stanovi reditel
Skoly zplsob hodnoceni jednotné zkousky cizincd podle véty prvni (zdkon ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy3$S§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich

predpist).

Kritéria pfrijeti Zaka
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Ke vzdélavani ve stfedni skole Ize prijmout uchazece, ktefi splnili povinnou Skolni dochazku nebo
uspésné ukondili zakladni vzdélavani pred splnénim povinné skolni dochazky, pokud tento zadkon
nestanovi jinak, a ktefi pti pfijimacim Fizeni splnili podminky pro pfijeti prokdazanim vhodnych

schopnosti, védomosti, zajmu a prokazanim zdravotni zpUsobilosti.

3.9 Charakteristika obsahu i formy profilové ¢asti MZ

Studium je ukonceno maturitni zkouskou, kterd je organizovana podle platnych pravnich predpist

a vyhlasek.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury. Pokud, si zak

ve spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, tak ze zkousky z tohoto ciziho jazyka.

Zkousky z Ceského jazyka a literatury a zciziho jazyka se konaji vidy formou pisemné prace a

formou ustni zkousky pred zkusebni maturitni komisi.

Mezi dalsi povinné zkousky v profilové casti patfi oSetfovani nemocnych (praktickd zkouska)
a oSetrovatelstvi (Ustni zkouska). Pro treti povinnou Ustni zkousku mulzZze Z7dk wvybirat
z nasledujicich predmétl: psychologie, obcanska nauka, chemie, matematika, somatologie,

némecky jazyk, rusky jazyk.

Zak mize dale v ramci profilové ¢asti maturitni zkousky konat nejvy$e 2 nepovinné zkousky. Zak
mUze volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelkou skoly (napfiklad matematika,

chemie, obcanska nauka, psychologie, somatologie, némecky jazyk, rusky jazyk).

3.10 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

Spolecna ¢ast maturitni zkousky se bude skladat ze dvou zkousek — z jazyka ¢eského a literatury;

z ciziho jazyka nebo matematiky.

Zkousky spolecné casti maturitni zkousky se konaji formou pisemného didaktického testu, ktery je
jednotné zadavan a centrdlné vyhodnocovan dle kritérii stanovenych provadécim prdvnim

predpisem.

74k si mize zvolit maximalné dvé nepovinné zkousky z ciziho jazyk, matematiky nebo z predmétu

matematika rozsirujici.
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3.11 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a prébéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

ZpuUsob zajistovani vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd mimoradné
nadanych vychazi se Skolského zakona (zadkon ¢&. 561/2004 Sb.) a vyhlasky €. 27/2016., o
vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych, ve znéni pozdéjsich

predpisa.

Plan pedagogické podpory (dale PLPP) zpracuje vychovny poradce, na zakladé poZadavku tfidniho
ucitele nebo ucitel vyucujicich predmétli, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich

vzdélavacich potfeb 7dka pfi vzdélavani nebo na zakladé doporuceni SPZ.

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a speciadlnich vzdélavacich potreb zdka,
podplrna opatfeni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zplsobu vyhodnocovani napliiovani

planu.

Vychovny poradce v soucinnosti s tfidnim uditelem Zaka zajisti pisemny informovany souhlas

zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt PLPP provadén.

Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné Skola pribéiné vyhodnocuje. Nejpozdéji po
tfech mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zdkladé planu
pedagogické podpory skola vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cil0.
Neni-li tomu tak, doporuci Skola zletilému Zakovi nebo zakonnému zastupci Zdka vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplrnych
opatfeni druhého aZz patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni

poskytuje Skola podp(irna opatreni prvniho stupné na zédkladé planu pedagogické podpory.

S pldnem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zdkonného zastupce Zdka, vSechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis

osob, které s nim byly seznameny.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Zaklim se specialnimi vzdélavacimi potifebami nebo s mimoradnym nadanim moze byt v souladu
s principy individualizace a diferenciace vzdélavani sestaven individualni vzdélavaci plan (dale
IVP). IVP je doporucen Skolskym poradenskym zafizenim nebo o néj muze z jinych zavaznych

dlvodl poZadat zakonny zastupce, Ci zletily Zak.
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Zakonny zastupce ve vsech pripadech (viz. vyse) pisemné 7ada o povoleni vzdélavani dle IVP
feditele skoly. Ve stfednim vzdélavani nebo vyssim odborném vzdélavani povoluje feditel skoly
individualni vzdélavaci plan Zakovi také na zakladé potvrzeni, Ze Zzdk je sportovnim
reprezentantem Ceské republiky ve sportovnim odvétvi, vydaného sportovni organizaci

zastupuijici toto sportovni odvétvi v Ceské republice, a to v souvislosti s touto skute¢nosti.

IVP na zékladé povéreni feditele skoly sestavuje vychovny poradce, ve spolupraci s tfidnimi uciteli,
uciteli vyucovacich pfedmétli a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucdsti IVP je termin

vyhodnoceni naplfiovani IVP.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zdstupce zdka preda informace o zahdjeni

poskytovani podplrnych opatreni podle IVP zastupci feditele Skoly.
Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych

opatieni. Podptirna opatieni, ktera jsou ¢lenéna do péti stuprifi, navrhuje SPZ a zajistuje $kola.

Pro doporuceni konkrétnich podplrnych opatreni skolské poradenské zatizeni zjistuje predem
také mozZnost vyuziti personalnich a materidlnich podminek Skoly vytvorenych v souvislosti
s poskytovanim podplrnych opatfeni jinym zaklm skoly. PFfi tomto zjistovani Skola poskytuje

Skolskému poradenskému zafizeni soucinnost.

Nastaveni poskytovani podplrnych opatfeni Skolou pisemné zpracuje vychovny poradce ve

spoluprdci s tfidnimi uciteli, uciteli vyucovacich pfedmétu.

PodpUlrna opatreni skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a poté, co zletily Zdk nebo zdkonny zastupce Zaka udélil ve skole nebo Skolském zafizeni

pisemny informovany souhlas s jejich poskytovanim.

Zakonny zastupce zdka, ktery chce vyuZivat podplrna opatieni, musi ve spolupraci se Skolou
pozadat o konzultaci v PPP. Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a jednotlivymi
vyucujicimi vypracuje dotaznik, ktery slouZi jako podklad pro poskytovani podplrnych opatieni.
SPZ vypracuje doporuéeni, které zasle feditelce $koly do datové schranky. Reditelka $koly toto

doporuceni preda vychovnému poradci, ktery s doporucenim dale pracuje.

Vychovny poradce ma na starosti vzdélavani zakl se SVP, musi dikladné sledovat vyuZivani a
vyhodnocovani poskytovanych podprnych opatieni, komunikovat se SPZ, Zaky a rodi¢i nezletilych
zakd nebo zletilymi Zaky, s dalSimi pracovniky Skoly (napf. s uciteli pfislusnych vyucovacich

predmétd, uciteli praktického vyucovani).
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3.12 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prébéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v

pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Plan pedagogické podpory Zakiim Skola — vychovny poradce nezpracovava.

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potfeb 7Zadka provadi skolské poradenské

zafizeni ve spolupraci se $kolou, ktera 7aka vzdé&lava. SPZ navrhuje podptirna opatieni.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Zakim s mimoradnym nadanim mdze byt vsouladu s principy individualizace a diferenciace
vzdélavani sestaven individuadini vzdélavaci plan (dale IVP). IVP je doporuéen Skolskym

poradenskym zafizenim nebo o néj mlze pozadat zakonny zastupce, Ci zletily Zak.

Zakonny zastupce ve vsech pripadech (viz. vySe) pisemné zZada o povoleni vzdélavani dle IVP

feditele Skoly.

IVP na zdkladé povéreni reditele Skoly sestavuje vychovny poradce ve spolupraci s tfidnimi uciteli,
uciteli vyucovacich pfedmétl a skolskym poradenskym zafizenim. IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin

vyhodnoceni napliiovani IVP.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zdka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zdka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka predd informace o zahajeni

poskytovani podplrnych opatreni podle IVP zastupci reditele Skoly.
Systém vyhledavani a podpory Zakl nadanych a mimofadné nadanych:

Mimoradné nadané Zaky vyhledavaji tfidni ucitelé a jednotlivi vyuéujici ve spolupraci se SPZ.
Podpora je z4kim nastavena dle doporuceni SPZ. Doporuceni zpracovava vychovny poradce ve
spolupraci s tfidnimi uciteli, uciteli vyucovacich predmétld a Skolskym poradenskym zatizenim.

Pfed nastavenim podpurnych opatreni je tfeba zajistit informovany souhlas zakonnych zastupcu.

Zaci, u nich? se projevuje vyssi tvofivost v celém okruhu &innosti nebo v jednotlivych rozumovych

oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech, maji moZnost Ucastnit se soutézi
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poradanych Skolou nebo se zapojit do Stfedoskolské odborné cinnosti. O soutézich poradanych
Skolou informuji zaky tfidni ucitelé, zastupci Skolniho parlamentu nebo jednotlivi vyucujici.

Zajemci o SO, maji mozinost obratit se na koordinatora SOC, ktery na kole plisobi.

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

e V. dobé teoretického i praktického vyucovani Skola dodrziuje podminky bezpecnosti
a ochrany pfi praci a pozarni ochrany (véetné cCinnosti, které souviseji se vzdélavanim,
napf. navstévy vystav, kulturnich predstaveni a exkurzi aj.) podle platnych pravnich
predpist.

e Skola je povinna zajistovat nezavadny technicky stav budovy $koly a technickych zafizeni.
Pravidelné je provadéna jejich Udrzba a technicka kontrola. Revize zafizeni jsou provadény
pravidelné v souladu s pravnimi predpisy (elektrickd zafizeni a pfistroje, hromosvod,
kotelna, hasici pfistroje a hydranty, plynova zafizeni, naradi v télocvi¢né a posilovné).

e Skola respektuje a dodriuje specifické podminky pro praci mladistvych, které jsou
stanoveny pravnimi normami a vedou ke zvyseni ochrany zdravi Zak(. Na zacatku kazdého
Skolniho roku a pred cinnostmi, kterych se Zaci v souvislosti s vyu¢ovanim ucastni, jsou
7aci prokazatelné pouéeni o nutnosti dodriovat zasady bezpe&nosti a ochrany zdravi. Zaci
jsou prokazatelnym zplUsobem seznameni se Skolnim fadem a zasadami bezpecného
chovani. Pfi vyuce v odbornych ucebnach jsou Zaci opét prokazatelnym zplsobem
seznameni s jejich provoznimi fady, které jsou dlsledné dodriovany. V chemické
laboratofi, v ucebnach osetfovatelstvi jsou pfi vyuce dlsledné pouzivany ochranné
pracovni prostiedky.

e Vsichni Zaci vsech roc¢nikG jsou pred nastupem na predmét osetfovani
nemocnych pouceni bezpecnostnim technikem o pfedpisech a nafizenich, kterd se tykaji
dodrZovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany. Soucasti
pfipravy zakd prfed nastupem na odbornou praxi je také pouceni o ochrané proti virové
hepatitidé typu B a o infekcich zplsobenych MRSA. Pfi zahajeni odborné praxe na
jednotlivych osetfovacich jednotkach je skupina Zakd poucena o konkrétnich pravidlech
BOZP a PO na daném pracovisti (prokazatelny zapis v pracovnich slohach a v elektronické
tfidni knize).

e Béhem predmétu oSetfovani nemocnych jsou Zaci i ucitelé povinni pouzivat predepsany
ochranny pracovni odév (poskytuje Skola) a pracovni obuv s atestem pracovni obuvi a
dalsi ochranné pracovni pomlcky dle provadéného osetfovatelského vykonu (napft.
ochranné bryle pfi manipulaci s dezinfekénimi prostfedky aj.). Prani pracovnich odév( se
fidi platnymi pravnimi predpisy. Pfed nastupem Zzak( do zdravotnickych zafizeni je
provedena kontrola ockovani zakl proti virové hepatitidé typu B (ockovani je zafazeno do

ockovaciho kalendare).
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e Proskoleni zak(i a zaméstnancl Skoly v oblasti PO a BOZP se fidi platnymi pravnimi
predpisy. VSichni zaméstnanci a Zaci Skoly se uUcastni preventivni lékarské prohlidky u
zavodniho lékare dle platnych pravnich pfedpist (zdkon 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist).

e Skolni Urazy jsou evidovany, registrovany a ods$kodriovany. Pocet $kolnich urazl je
sledovan.

e Metodik prevence kazdy rok vypracovdva minimalni preventivni program, se kterym jsou
seznameni viichni pedagogové a 7aci. Skola sleduje a zajidtuje ochranu #ak( pred $ikanou,
nasilim a jinymi negativnimi vlivy (koufeni, pouzivani navykovych latek). V této souvislosti
je v prostorach skoly zajistén o prestdvkach pedagogicky dohled. Metodik prevence ve
spoluprdci s tfidnimi uciteli se kazdoroc¢né podili na zajiSténi preventivnich a intervencnich
programU pro tridni kolektivy.

e Kazdy skolni rok se provadi cvicna evakuace zak( a zaméstnancd skoly v rdmci nacviku

ochrany obyvatel za mimoradnych situaci.

3.14 Zptisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného
vzdélani
Studium je ukoncéeno spolecnou a profilovou ¢asti maturitni zkousky. Po Uspésném absolvovani

vSech casti maturitni zkousky Zdak ziskava vysvédceni o maturitni zkousce, které je opatieno

dolozkou o ziskani prislusného stupné vzdélani (kvalifika¢ni Uroven EQF 4).
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4 Ucebni plan
4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotaceftelkem
1. 2. 3. 4. + Bisponibilni)
rocnik | roénik | ro¢nik | roénik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Anglicky jazyk 2+1 2+1 2+1 2+2 8+5
Cesky jazyk a literatura 3 3 2+1 3+1 11+2
Dalsi cizi jazyk 1 1 0+1 0+1 2+2
e Rusky jazyk
o Némecky jazyk
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 2 2
Obcanska nauka 1 1 1 4
Pfirodovédné vzdélavani Biologie 1+1 2+1
Fyzika 1+1 1+1
Chemie 1+1 1+1 2+2
Matematické vzdélavani Matematika 3 2 2 7
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2 2 2 8
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informaéni a komunikaéni 2 4
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 2
Odborné vzdélavani Klinicka propedeutika 2 2
Osetfovani nemocnych 4 13 15 32
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotaceftelkem
1. 2. 3. 4. + Bisponibilni)
rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik
Osetrovatelstvi 4 6 6 4 20
Prvni pomoc 2 2
Psychologie 2 2 1+1 5+1
Somatologie 4 4
Vychova ke zdravi 1 1
Zaklady epidemiologie a hygieny 1 1
Zaklady patologie 0.5 0.5
Zaklady vefejného zdravotnictvi 0.5 0.5
Celkem hodin 33 34 35 33 121+14

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

Anglicky jazyk

Pozn.: 1. aZ 3. ro¢nik - 3 (3) - tydné jsou oduceny 3 hodiny cviceni (tfida se pUli), 4. ro¢nik - 4 (4) - tydné jsou oduceny 4 hodiny cviéeni (tfida se pUli).

Biologie

1. ro¢nik - 2 teoretické vyucovaci hodiny tydné, 2. rocnik - 1 teoretickd vyucovaci hodina tydné.

Chemie

Pozn.: 1. roc¢nik - v tydnu jsou oduceny 2 hodiny teorie (tfida se nepili), 2. ro¢nik 2(1) - v tydnu je oducena 1 hodina teorie a 1 hodina cviceni (tfida se

pali).
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Informacni a komunikacni technologie

Pozn.: 2(2) - v tydnu jsou oduceny 2 hodiny cviceni, které jsou pulené.

Matematika

Pozn.: 1. roc¢nik - 3(1) hodiny v tydnu jsou oduceny dvé hodiny teorie a jedna hodina cviceni (tfida se pali), 2. ro¢nik - 2 hodiny, 3. ro¢nik - 2 hodiny,
hodiny jsou vedeny jako teorie (tfida se nepli).

Osetfovani nemocnych

Pozn.: predmét oSetfovani nemocnych je vyuc¢ovan ve druhém rocniku v poctu - 4 (4) tydné, ve 3. ro¢niku - 13 (13) tydné, ve 4. ro¢niku - 15 (15) tydné.
VSechny vyucovaci hodiny ve vsech rocnicich jsou vedeny jako hodiny cviceni. Pfedmét oSetfovani nemocnych je zafazen do vyuky od 2. do 4. ro¢niku a je
realizovan na klinickych pracovistich dle nabidky zdravotnickych a socidlnich pracovist regionu. Soucasti predmétu je 20 pracovnich dni souvislé odborné
praxe, kterd je zafazena v mésici ¢ervnu ve 3. roc¢niku.

Osetrovatelstvi

Pozn.: 1. roc¢nik - 4 (2) v tydnu jsou oduceny dvé hodiny teorie a dvé hodiny cviceni, 2. rocnik - 6 (6) v tydnu je oduceno Sest hodin cviceni, 3. rocnik - 6
hodin v tydnu jsou vedeny jako hodiny teorie (tfida se nedéli na poloviny). 4. rocnik 4 hodiny v tydnu jsou vedeny jako hodiny teorie (tfida se nedéli na
poloviny).

Prvni pomoc

Pozn.: 2(2) - v tydnu jsou oduceny 2 hodiny cviceni, tfida se na cviceni déli na polovinu.

Psychologie
Pozn.: 2. rocnik - 2 hodiny tydné teorie, 3. a 4. rocnik - 2(2) - tydné jsou oduceny 2 hodiny (tfida se puli).

Télesna vychova

Pozn.: 2(2) - tydné jsou oduceny 2 hodiny, které jsou pllené.
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VVychova ke zdravi

Pozn.: predmét VKZ je vyucovan v 1. roc¢niku, 2 hodiny jednou za 14 dni (vzhledem k nutnosti pracovat v hodinach na Zakovskych projektech a
samostatnych pracich).

Zaklady patologie
Pozn.: Pfedmét je vyucovan jedno pololeti ve 2. roéniku, v hodinové dotaci 1 teoretické hodiny tydné (celkem 17 hodin za pololeti).

Zaklady verejného zdravotnictvi

Predmét zaklady verejného zdravotnictvi je vyucovan jedno pololeti ve 2. roéniku, jednu hodinu tydné, vyuka je teoreticka a tfida se nedéli na poloviny.

Rusky jazyk

Pozn.: 1(1) - tydné je oduéena 1 hodina cvi¢eni (tfida se pali). Zaci si na zaatku studia jako druhy cizi jazyk povinné voli mezi némeckym jazykem a
ruskym jazykem.

Némecky jazyk

Pozn.: 1(1) - tydné je oduéena 1 hodina cviceni (t¥ida se piili). Zci si na za¢atku studia povinné voli jako druhy cizi jazyk mezi némeckym a ruskym
jazykem.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotacektelkem
1. 2. 3. 4. + Bisponibilni)
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

Povinné predméty

Jazykové vzdélavani a komunikace Anglicky jazyk 68+34 | 68+34 | 64+32 | 60+60 260+160

Cesky jazyk a literatura 102 102 | 64+32 | 90+30 358+62
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotaceftelkem
1. 2. 3. 4. + Bisponibilni)
rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik
Dal3i cizi jazyk 34 34 | 0+32 | 0+30 68+62
e Rusky jazyk
o Némecky jazyk

Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 68 68
Obcanska nauka 34 34 32 30 130

Pfirodovédné vzdélavani Biologie 34+34 34 68+34
Fyzika 34+34 34+34
Chemie 34434 | 34+34 68+68

Matematické vzdélavani Matematika 105 68 64 237

Vzdélavani pro zdravi Télesnd vychova 68 68 64 60 260

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informacni a komunikacni 68 68 136

technologiich technologie

Ekonomické vzdélavani Ekonomika 64 64

Odborné vzdélavani Klinicka propedeutika 68 68
Osetfovani nemocnych 136 416 450 1002
Osetrovatelstvi 138 204 192 120 654
Prvni pomoc 68 68
Psychologie 68 64 30+30 162+30
Somatologie 139 139
Vychova ke zdravi 34 34
Zaklady epidemiologie a hygieny 34 34
Zaklady patologie 17 17
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Zaklady verejného zdravotnictvi

17

Celkem hodin

1130

1156

1120

990

3946+450

4.3 Prehled vyuziti tydnu

Adaptacni den 0.2 0 0 0
Den zdravi 0.2 0.2 0.2 0.2
Dny prvni pomoci 0.2 0.2 0.2 0
Environmentalni den 0.2 0.2 0 0
Nekuiacky den 0.2 0 0 0
Odborna praxe 0 0 4 0
Casova rezerva (opakovani uciva, exkurze, vychovné-vzdélavaci akce) 5 5.4 3.6 4.8
Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 32 30
Celkem tydna 40 40 40 35
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Anglicky jazyk 8 260
Cesky jazyk a literatura 7 228
Dalsi cizi jazyk 2 68
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Obcanska nauka 3 96
Déjepis 2 68
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 Biologie 2 68
Chemie 2 68
Fyzika 1 34
Matematické vzdélavani 7 224 Matematika 7 237
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4 130
Obcanska nauka 1 34
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 260
Vzdélavani v informacnich a komunikacénich 4 128 Informacni a komunikacni 4 136
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64
Odborné vzdélavani 67 2144 OSetfovatelstvi 20 654
Vychova ke zdravi 1 34
Osetfovani nemocnych 32 1002
Psychologie 5 162
Somatologie 4 139
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Zaklady epidemiologie a hygieny 1 34
Klinicka propedeutika 2 68
Zaklady verejného zdravotnictvi 0.5 17
Prvni pomoc 2 68
Zaklady patologie 0.5 17
Disponibilni ¢asova dotace 11 352 Anglicky jazyk 5 160
Dalsi cizi jazyk 2 62
Chemie 2 68
Cesky jazyk a literatura 2 62
Biologie 1 34
Fyzika 1 34
Psychologie 1 30
Celkem RVP 128 4096  [Celkem SVP 135 4396
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6 Ucebni osnovy

6.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 4 13
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdélani je zaméreno hlavné na rozvoj komunikativnich dovednosti zakd, udi je kultivované se
vyjadfovat Ustné i pisemné v anglickém jazyce a efektivné pracovat s textem jako zdrojem informaci.
Vzdélani v cizim jazyce umoznuje zakam fesit bézné kazdodenni Zivotni situace v cizojazy¢ném prostredi.
Dava jim také moZnost komunikovat v cizim jazyce i v odborné oblasti vramci jejich zaméreni. Dobra
znalost anglického jazyka umoifiuje absolventlim studium na vysokych 3kolach v Ceské republice i
v zahranici a zaroven napomaha k lepSimu uplatnéni na trhu prace. Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje
k osvojeni urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida urovni B1 podle Spole¢ného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky.
Charakteristika uciva:
Obsahem vyuky zamérené k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozsifovani a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navyka, které si zZaci osvojili v u€ivu zakladni skoly, obsazenych v téchto
kategoriich:

- Re¢ové dovednosti

- Jazykové prosttedky a funkce

- Tematické zaméreni obsahu

- Zakladni tematické okruhy

- Komunikacni situace.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Redové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostiedkd, komunikaénich situaci a jazykovych
funkci. Hlavni naplni a obsahem vyuky je nacvi¢ovani jak Ustniho, tak pisemného vyjadiovani, tj. prace
s texty v mluvené a pisemné podobé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je organizovana podle mozZnosti pfevainé v jazykové ucebné, kterd je k tomuto ucelu adekvatné
vybavena. Vyuka je realizovana vykladem, cvi¢enimi, diskuzi. Uplatfiovano je i projektové vyucovani. Zaci
pracuji s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vCetné internetu nebo CD-ROM, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazyénymi priruckami a vyuzivaji tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani
svych vSeobecnych védomosti a dovednosti.

Integrace predmétd

e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e zafazovat do vyuky problémové vyucovani (role — play, prace s chybou);

e nazacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosaZeni;

vyuzivat sebekontrolu a sebehodnoceni zakd;

zadavat zaklim samostatné prace vyZzaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;

pozadovat od Zak( prezentaci vysledkl domacich ukol(;

vyzadovat od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoznovat Zakim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty.

Kompetence k feSeni problémii:
Vsichni uditelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e vytvaret pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;
e prireseni problém{ pomoci algoritmu zarazovat do vyuky modelové priklady;
® nabizet zakim k feseni Ukoly, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupt k vyreseni;
e umoznovat zaklm volit vlastni poradi pfi vypracovani ikold;
e ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorovat, jak Zaci feSeni problému prakticky

zvladaji.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Komunikativni kompetence:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

klast dlraz na tymovou praci a kooperativni vyuéovani;

umoznovat zaklim prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a u¢ebnich ¢innostech zaku;
vyuZivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

vytvaret dostatecny prostor pro vyjadiovani zakl pri problémovém vyucovan;

Zakim davat mozZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse);

vyzadovat od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
(prezentace);

uplatiovat ve vyuce brainstorming, simulace, hrani roli atd.;

vyzadovat uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce), a to nejen pfi vyuce,
ale i pfi vymeénnych navstévach, ¢innosti hostesek (soutéz prvni pomoci, projekt Edison),
pozndvacich pobytovych zajezdech, besedach;

zarazovat ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, socidlnimi a profesnimi
skupinami.

Personalni a socidlni kompetence:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

dUsledné vyzadovat dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se
Zaci sami podileli;

volit formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplrujicich
kvalit, umoZiujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tridniho kolektivu;

od prvniho roc¢niku zarazujeme do vyuky praci v tymu, zdlrazriujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzdjemné pomaoci;

se orientovat na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfi uceni;

vyuku orientovat na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (hrani roli).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

vyZzadovat od zak( dodrZzovani pravidel chovani a jednani stanovenych skolnim radem;
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

vyZadovat od zakl hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani spolec¢ného reseni pfi
nedodrzovani pravidel tfidy ¢i Skolniho Fadu;

vyZadovat od zak( pfijeti zodpovédnosti za plné dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho fadu;

k prezentaci vlastnich nazord zakd fizenou diskusi, pro Zzaka zajistovat bezpecné prostiedi, které
zakovi umozni vyjadfrit své nazory;

zadavat zZaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;

zapojovat Zzaky do organizace projektovych dn(;

vybirat takové aktivity a priklady pro Zaky, které pozitivné formuji prosocialni uvédoméni zaku a
nutnosti multikulturniho souziti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamovat Zaky s vybranou profesni orientaci;
zapojovat zaky do pripravy skolnich projekt(;

vyzadovat od zak( zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak( a navrhy na zlepseni;
umoznovat zakam podilet se na tvorbé pomucek do vyuky;

ziskané poznatky zak( vyuzivat pti konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem a
zdUraznujicich vztah k povolani (napf. hrani roli, diskuse, skupinova prace).

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

e vyuzivat rlznych zdrojl informaci a jejich efektivniho vyuZiti pfi pfipravé zaka na vyucovani;
e vyZadovat od zak( kritické posouzeni ziskanych informaci z riznych zdrojq;
e umoznovat zaklim pracovat s osobnim pocitatem a jeho béZznym programovym vybavenim;
e komunikovat se Zaky pomoci prostfedkd online komunikace;
e vyuZivat pti procvi¢ovani uciva a tvorby prezentaci PC programy.
Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho Pozn.: 1. az 3. rocnik - 3 (3) - tydné jsou oduceny 3 hodiny cviceni (tfida se pUli), 4. ro¢nik - 4 (4) - tydné

planu

jsou oduceny 4 hodiny cviceni (tfida se puli).

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim Ffadem. Pfi hodnoceni se posuzuje spravné uziti
jazykovych prostredkd, fecovych dovednosti, znalost tematickych okruht i poznatkd o anglicky mluvicich
zemich. Hodnoti se Ustni a pisemny projev.
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

® Kompetence vyuZzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, | ® rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskuzim RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim ® poslech

dokdaze experimentovat, zkouset a hledat zplisoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dllezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim

hovorovém tempu

¢ odhaduje vyznam neznamych vyrazli podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
daleZité informace

e porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity
e sdéli a zdlvodni sv{j nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e vyjadruje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

¢ dokdZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

e mluveni zamérené situacné i tematicky

e zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

¢ interakce Ustni

e interakce pisemna
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

hovorovém tempu

sdéli a zddvodnf svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatiiuje rdzné techniky ¢teni textu

vyjadri pisemné svQj nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamenad pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zéZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

e vyjadri pisemné svidj nazor na text

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

e zapoji se do hovoru bez pfipravy

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

e zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
zndmého tématu

e pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
¢ pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

e uplatriuje rlizné techniky Cteni textu

e ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné

® zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebeddveéry a aktivné
pouZziva ziskanou slovni zdsobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zélib

pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek

uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

e vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh( a
vlastnich zélib

* pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pti

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
e slovni zasoba a jeji tvoreni

e gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e graficka podoba jazyka a pravopis
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové podoby
jazyka

vyjadfovani sloZitych myslenek

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce
e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

fesi pohotové a vhodné standardni fecové situace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru
e fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
cinnosti

e domluvi se v béZnych situacich, ziska i poskytne
informace

 pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

* osobni Udaje

e dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny ¢as

e zdbava

¢ jidlo a nadpoje

e sluzby

® cestovani

* mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi

¢ nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

e pocasi

o Ceska republika

¢ anglicky mluvici zemé

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti iz
jinych vyucovacich predmét(, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi materské zemé

uplatniuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

» prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi
materské zemé

e uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi

POZNATKY O ZEMICH

* vybrané poznatky vseobecného charakteru k
poznani zemi prislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

reSi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim;

v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zédsady efektivni
komunikace, spolecenské a profesni zasady,

¢ vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
e fesi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
e lidské télo

e zdravy Zivotni styl

* nemoci a choroby
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 102
zohledriuje pokud moZno kulturni pdvod cizince; ¢ v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zasady efektivni | ¢ zdravotni péce
vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se komunikace, spole¢enské a profesni zasady, zohledriuje | ¢ nemocnice a jiné zdravotnicka profese
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy | Pokud mozno kulturni pivod cizince * praxe v nemochnici
e vyjadruje se zretelné, vhodné pouziva osvojenou e prakticka sestra a jiné zdravotnické profese

vyjadfuje se zfetelné, vhodné pouziva osvojenou

. ’ ’ H H 4 ° .
obecnou i odbornou slovni zasobu obecnou i odbornou slovni zasobu prevence nemoci

e |éCba a |IéCebné metody
e pfiprava na budouci povolani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morainiho usudku.
Téma se prolind viemi TC.

byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a reseni.
Téma je realizovano v TC: Zdravy Zivotni styl.

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.
Téma je realizovano v TC:Cestovani.

Clovék a svét prace

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozZivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva o¢ekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC: Denni program

Clovék a Zivotni prosttedi

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot.

Téma je realizovano v TC: Mésto.

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Téma je realizovano v TC: Zdravy Zivotni styl.

Informacni a komunikacni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
uméli pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostredky.
Téma se prolina véemi TC.
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

® Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, | ® rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskuzim RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim ® poslech

dokdaze experimentovat, zkouset a hledat zplisoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dllezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim

hovorovém tempu

¢ odhaduje vyznam neznamych vyrazli podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
daleZité informace

e porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity
e sdéli a zdlvodni sv{j nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e vyjadruje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

¢ dokdZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

e mluveni zamérené situacné i tematicky

e zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

¢ interakce Ustni

e interakce pisemna
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hovorovém tempu

sdéli a zddvodnf svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatiiuje rdzné techniky ¢teni textu

vyjadri pisemné svQj nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamenad pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zéZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

e vyjadri pisemné svidj nazor na text

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

e zapoji se do hovoru bez pfipravy

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

e zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
zndmého tématu

e pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
¢ pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

e uplatriuje rlizné techniky Cteni textu

e ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

® zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebeddveéry a aktivné
pouZziva ziskanou slovni zdsobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zélib

pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek

uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

e vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh( a
vlastnich zélib

* pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pti

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
e slovni zasoba a jeji tvoreni

e gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e graficka podoba jazyka a pravopis
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vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové podoby
jazyka

vyjadfovani sloZitych myslenek

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce
e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

fesi pohotové a vhodné standardni fecové situace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru
e fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
cinnosti

e domluvi se v béZnych situacich, ziska i poskytne
informace

 pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

* osobni Udaje

e dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny ¢as

e zdbava

¢ jidlo a nadpoje

e sluzby

® cestovani

* mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi

¢ nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

e pocasi

o Ceska republika

¢ anglicky mluvici zemé

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti iz
jinych vyucovacich predmét(, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi materské zemé

uplatniuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

e prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi
materské zemé

e uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi

POZNATKY O ZEMICH

* vybrané poznatky vseobecného charakteru k
poznani zemi prislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

reSi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim;

v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zédsady efektivni
komunikace, spolecenské a profesni zasady,

¢ vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
e fesi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
e lidské télo

e zdravy Zivotni styl

* nemoci a choroby
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zohlednuje pokud mozno kulturni plivod cizince;

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vyjadfuje se zfetelné, vhodné pouziva osvojenou
obecnou i odbornou slovni zasobu

¢ v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zdsady efektivni
komunikace, spolec¢enské a profesni zasady, zohledniuje
pokud mozno kulturni plvod cizince

e vyjadruje se zretelné, vhodné pouziva osvojenou
obecnou i odbornou slovni zdsobu

¢ zdravotni péce

® nemocnice a jiné zdravotnicka profese

® praxe v nemocnici

e prakticka sestra a jiné zdravotnické profese
® prevence nemoci

e |éCba a |IéCebné metody

e pfiprava na budouci povolani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondinimi a globalnimi environmentainimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potenciadlnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.

Téma je realizovano v TC: Vzdélavani, povolani.

Informacni a komunikacni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

ziskavali informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité Internet;

pracovali s informacemi z rlznych zdroja a nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkd informacnich a

komunikacnich technologii.
Téma se prolind vSsemi TC.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku.

Téma se prolind vseni TC.

byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a feseni.

Téma je realizovano v TC: Zicotopis.

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledali kompromisni feseni.
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Téma je realizovano v TC: Vynalezy objevy.
Anglicky jazyk 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 96

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

®  Komunikativni kompetence

® Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
&te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, | » rozumi p¥iméFenym souvislym projeviim a diskuzim | RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu rodilych mluvéich prondsenym ve standardnim e poslech

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dlleZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a

zpUsobu tvoreni

OVEéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

hovorovém tempu

¢ odhaduje vyznam neznamych vyrazli podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
daleZité informace

e porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

® rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity
e sdéli a zdGivodni svdj nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e vyjadruje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

» dokazZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby

e Cteni a prace s textem véetné odborného

* mluveni zamérené situacné i tematicky

® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisk(, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

¢ interakce pisemna
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rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

sdéli a zddvodnf svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatnuje rGzné techniky Cteni textu

vyjadri pisemné svQj nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zaznamenad pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zéZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

e vyjadFi pisemné svij nazor na text

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

* zapoji se do hovoru bez pfipravy

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

e zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

e pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni
¢ preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

e uplatriuje rlizné techniky cteni textu

e ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

® zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebediveéry a aktivné
pouZziva ziskanou slovni zdsobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib

¢ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné
pouziva, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
e slovni zasoba a jeji tvoreni

e gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e graficka podoba jazyka a pravopis
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pouziva opisné prostifedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani sloZitych myslenek

uplatriuje zakladni zplsoby tvofeni slov v jazyce

vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh( a
vlastnich zalib

* pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pri
vyjadrovani slozitych myslenek

e uplatriuje zakladni zpGsoby tvoteni slov v jazyce

e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoZznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

fesSi pohotové a vhodné standardni feCové situace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlim z oblasti zaméreni studijniho oboru
e fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
cinnosti

e domluvi se v béZznych situacich, ziska i poskytne
informace

 pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

¢ osobni Udaje

e dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

¢ zdbava

¢ jidlo a nadpoje

e sluzby

e cestovani

e mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi

* nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

e pocasi

o Ceskd republika

e anglicky mluvici zemé

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodariskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti i z
jinych vyucovacich predmét(, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi materské zemé

uplatniuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

* prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiiuje je také v porovnani s redliemi
materské zemé

e uplatiuje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi

POZNATKY O ZEMICH

¢ vybrané poznatky vSeobecného charakteru k
pozndani zemi ptislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

resi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim

¢ vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
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Anglicky jazyk 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 96
zdravotni péce cizincim; odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy | e lidské télo
v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zasady efektivni | ® fesi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim e zdravy Zivotni styl
komunikace, spole¢enské a profesni zdsady, zdravotni péce cizincm * nemoci a choroby
zohledfiuje pokud mozno kulturni pavod cizince; ¢ v komunikaci s nemocnymi dodrZuje zdsady efektivni | e zdravotni péce
komunikace, spolecenské a profesni zasady, zohledrnuje | ® nemocnice a jiné zdravotnicka profese

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se

’ . _ : ] s - . . .
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy pOkl.Jd rvnc_>zno k?'t“”‘[ pivod cvlzmcew } ) praxelv r]emocn'c'__ ) o
S S » » > - e vyjadruje se zfetelné, vhodné pouziva osvojenou e prakticka sestra a jiné zdravotnické profese
vyjadfuje se zfetelné, vhodné pouZiva osvojenou ! I .
obecnou i odbornou slovni zadsobu ® prevence nemoci

obecnou i odbornou slovni zasobu Ly Ly .
e |é¢ba a |é¢ebné metody

e pfiprava na budouci povolani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC: Work.

Clovék a Zivotni prosttedi

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondinimi a globalnimi environmentainimi problémy.
Téma je realizovano v TC: Home.

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Téma je realizovano v TC: Healthy living.

Informacni a komunikacni technologie

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
ziskavali informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

pracovali s informacemi z rlznych zdrojd a nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkd informacnich a
komunikacnich technologii.
Téma se prolind viemi TC.

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku

60




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Anglicky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Téma se prolind viemi TC.

byli pripraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a reseni.

Téma je realizovano v TC: Healthy living.

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledali kompromisni feseni.

Téma je realizovano v TC: People snd society.

Anglicky jazyk

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence
® Personalni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam
® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
&te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, | » rozumi pfiméFenym souvislym projeviim a diskuzim | RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim  poslech

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

oVéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

hovorovém tempu

¢ odhaduje vyznam neznamych vyrazli podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dalezité informace

e porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e (te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity
e sdéli a zdGvodni svij nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

* mluveni zamérené situacné i tematicky

¢ zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

e interakce pisemna
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatnuje rGzné techniky Cteni textu

vyjadri pisemné svQj nazor na text

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formular

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

zapoji se do hovoru bez ptipravy

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

publikem

e vyjadiuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

e dokdze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
uddlostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

e vyjadri pisemné svdj nazor na text

e preloZi text a pouZiva slovniky, i elektronické

e zapoji se do hovoru bez pripravy

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

e zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
zndmého tématu

e pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
¢ pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

e uplatnuje rtzné techniky ¢teni textu

e oVvéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

e zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebeddveéry a aktivné

¢ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby

JAZYKOVE PROSTREDKY
¢ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
¢ slovni zasoba a jeji tvoreni

62




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Anglicky jazyk

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zélib

pouziva opisné prostifedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfrovani slozitych myslenek

uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

jazyka

e komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné
pouziva, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh( a
vlastnich zélib

* pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani sloZitych myslenek

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce

e dodriuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

¢ gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

fesSi pohotové a vhodné standardni fecové situace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a studia

e vyjadiuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlim z oblasti zaméreni studijniho oboru
e fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti

e domluvi se v béZznych situacich, ziska i poskytne
informace

® pouZiva stylisticky vhodné obraty umoZznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

* osobni Udaje

¢ dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

¢ zdbava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani

* mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi

* nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

® pocasi

« Ceska republika

e anglicky mluvici zemé

komunikacni situace: ziskdvani a predavani informaci,
napf. sjednani schlizky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadieni zadosti, prosby, pozvani,
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti i z
jinych vyucovacich predmét(, a uplatniuje je také v
porovnani s realiemi materské zemé

uplatfiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

e prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v€etné vybranych
poznatk( studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi
materské zemé

e uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

POZNATKY O ZEMICH

¢ vybrané poznatky vSeobecného charakteru k
poznani zemi pfislusné jazykové oblasti, kultury,
umeéni a literatury, tradic a spolec¢enskych zvyklosti
¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

fesi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizinclim;

v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zasady efektivni
komunikace, spolecenské a profesni zasady,
zohlednuje pokud mozno kulturni pGvod cizince;

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vyjadfuje se zfetelné, vhodné pouziva osvojenou
obecnou i odbornou slovni zasobu

¢ vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
e feSi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim

¢ v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zdsady efektivni
komunikace, spolec¢enské a profesni zasady, zohlednuje
pokud mozno kulturni plivod cizince

e vyjadfuje se zretelné, vhodné pouZiva osvojenou
obecnou i odbornou slovni zasobu

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
o lidské télo

e zdravy Zivotni styl

* nemoci a choroby

¢ zdravotni péce

® nemocnice a jiné zdravotnicka profese

® praxe v nemocnici

e prakticka sestra a jiné zdravotnické profese
® prevence nemoci

e |éCba a |IéCebné metody

e pfiprava na budouci povolani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

Téma se prolind viemi TC.

byli pripraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a fesent;

Téma je realitovana v TC:V nemocnici, u lékare, nemoci.

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledali kompromisni feseni.
Téma je realizovano v TC: Povinnosti Iékaf(, zdravotnich sester, oSetfovatelek.

Clovék a zivotni prosttedi

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
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Anglicky jazyk | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

Téma je realizovano v TC: Nature and enviroment.

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Téma je realizovano v TC: Zdravy Zivotni styl.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho u€eni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére.
Téma je realizovano v TC: Povinnosti Iékaf(, zudravotnich sester, oSetfovatelek.

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC: Moje budouci povolani.

Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
ziskavali informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;

pracovali s informacemi z rGznych zdroj a nesenymi na riiznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostiedkd informacnich a
komunikacnich technologii.
Téma se prolind vsemi TC.

6.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 4 13

Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
Oblast Jazykové vzdélavani a komunikace, Estetické vzdélavani
Charakteristika predmétu Cesky jazyk a literatura je soucasti véeobecného vzdélani a je zdkladem rozvoje vétsiny klicovych

schopnosti a dovednosti, které zaklim pomahaji zvladat ostatni vyucCovaci predméty. Ovliviiuje zapojeni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

mladého ¢lovéka do spolecnosti, jeho osobni i profesni Zivot, utvareni jeho hodnotové orientace.
Zakladnim cilem pfedmétu je vychovat zaky ke srozumitelnému, kultivovanému jazykovému projevu a
podilet se na rozvoji jeho duchovniho Zivota.

Vzdélani sméruje k tomu, aby zak chapal:

- jazyk jako systém a zvladl jej jako nezbytny predpoklad pro studium cizich jazyku i pro spole¢enské a
pracovni uplatnéni,

- mater'sky jazyk jako vysledek kulturniho a historického vyvoje naroda,

- vyznam uméni pro ¢lovéka, propojenost slovesné kultury s ostatnimi druhy umeéni,

- analyzu a interpretaci textu na pozadi kulturnich a historickych udalosti a provadél ji se znalosti zakladnich
literarné teoretickych pojma.

Charakteristika uciva:

Predmét spojuje tfi oblasti, které se vzajemné doplriuiji.

Slozka jazykova spolu s komunikaéni a slohovou vychovou rozvijeji komunikaéni schopnosti a dovednosti
zaka, uci ho uzivat jazyk jako prostfedek dorozumivani. K pInéni tohoto cile pfispiva i sloZka literarni, ktera
prohlubuje znalosti jazykové, kultivuje jazykovy projev a pomdaha utvaret pozitivni vztah k hodnotdm a
jejich ochrané. Literarni vychova je soucasti estetického vzdélavani a zahrnuje Sirsi pohled na kulturni déni.
Vyuka Ceského jazyka a literatury sméruje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi, kultivované
se vyjadrovat Ustné i pisemné, pouzivat spisovny jazyk, aplikovat ziskané poznatky, pracovat s textem a s
informacemi. Pti rozborech literarnich dél Ize procvicovat jazykové, literarnéhistorické i komunikacni
dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu Cesky jazyk a literatura je zaloZena predevsim na vykladu, praci s textem, diskuzi, psanych
nebo mluvenych zakovskych ptispévcich k vybranym tématlm, procvicovani ziskanych védomosti a
dovednosti pisemné nebo Ustné. Ucitelé procvicovani dilem vyuzivaji k ziskani podkladi pro klasifikaci,
pricemz kladou diraz na pozitivni hodnoceni. Vzdélavaci obsah predmétu je dale naplfiovan zhlédnutim
alespon jednoho kulturniho predstaveni béhem studia (divadla, besedy s umélcem, zaznamu divadelniho
predstaveni apod.). K dalsim fakultativnim aktivitam patfi ucast v soutézich (Olympiada ceského jazyka,
literarni soutéze aj.) a prezentace zakovskych praci.

Do predmétu jsou integrovany tematické okruhy Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, Socialni komunikace,
Globalni problémy, jejich pficiny a dlsledky, Vztah k multilingvni situaci a spolupraci mezi lidmi rizného
kulturniho prostredi, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova.

V rdmci mezipfedmétovych vztah( jsou vyuZivany znalosti z déjepisu, obcanské nauky, cizich jazykd, ale i

z ostatnich vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Integrace predmétl

Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce

e Estetické vzdélavani
Mezipredmétové vztahy e Déjepis

e Obcanska nauka

e Anglicky jazyk

®  Rusky jazyk

o Némecky jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

zafazovat do vyuky problémové vyucovani (porozuméni textu, tfidit poznatky na zakladé vlastnich
zkuSenosti, uvadét zdroje);

na zacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosaZeni;

vyuzivat sebekontrolu a sebehodnoceni zakg;

zadavat Zaklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd;

vést zaky k praci s odbornym textem, mluvenym i psanym;

umoznovat Zakim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty;
umoznovat zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Kompetence k feseni problému:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

umoznovat zaklm vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovéfit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

vytvaret pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné resit praktické problémy;
ucit zaky pracovat samostatné i v tymu;

vyuzivat zakladni myslenkové operace;

vést zaky k samostatnému fesSeni béznych pracovni ch i mimopracovnich problém{;

nabizet Zakam k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich pfedméta i
vyuZziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k reseni.

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

vést zaky ke srozumitelnému a souvislému formulovani svych myslenek a pfiméfené je vyjadrit
formou mluvenou i psanou gramaticky a stylisticky spravné;

umoznovat zaklm zvladat zpracovat souvisly text na bézné i odborné téma, pouzivat odbornou
terminologii;

vyuzivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

vést zaky k maximalni mozZnosti samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse);

umoziovat zakam podilet se na pfipravé Skolniho ¢asopisu a rozhlasovych relaci;

vyZadovat od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
(napr. Casopis, prezentace dila);

uplatiovat ve vyuce brainstorming, brainpooling, pétilistek;

klast diraz na proZitkové vyucovani pfi porozuméni textu;

vyZadovat od Zak( uplatnéni dovednosti komunikace v rdmci autentického uceni pti spolecenskych
akcich skoly napt. den otevienych dvefti, Celostatni soutéz prvni pomaoci, Literarni soutéz;

vést zaky k vyjadrovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

vyuzivat rliznych zdroja informaci a jejich efektivniho vyuZiti pfi ptipravé Zaka na vyucovani;
vyZadovat od zak( kritické posouzeni ziskanych informaci z riznych zdrojq;

umoznovat zaklim pracovat s osobnim pocitacem a jeho béZznym programovym vybavenim;
komunikovat se Zaky pomoci prostfedk( online komunikace;

vyuzivat pfi procvicovani uciva a tvorby prezentaci PC programy.

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

vést zaky k vytvoreni pravidel chovani a jednani ve tfidé v ramci predmétu (pfi respektovani
pravidel stanovenych ve skolnim radu), vyZzadovat od Zak( zodpovédnost za jejich pIné dodrZovani;

od prvniho roc¢niku zarazovat do vyuky praci v tymu, zd(razrovat pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzdjemné pomaoci;
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

vyZadovat od Zakl (zpocatku s pomoci uciteld, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
trida);

vyuzZivat fizené diskuse a prezentace nazor( zak( ve vsech predmétech;

se orientovat na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfti uceni;

Zzakim poskytovat moznost dle viastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

do vyuky pravidelné zatazovat projekty, projektové dny, prvky kooperativni vyucovani; prezentace
literarniho dila dle vlastniho vybéru;

umoziovat zakam stanovit si redlné cile a priority na zakladé svych fyzickych i psychickych
moznosti a dovednosti;

umoznovat kriticky zvazovat jednani jinych lidi a adekvatné reagovat.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

vyzadovat od zak( dodrZovani pravidel chovani a jednani stanovenych skolnim radem;
vyzadovat od Zak( hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani spolecného feseni pfi
nedodrZovani pravidel tfidy ¢i Skolniho Fadu;

vyzadovat od zaku prijeti zodpovédnosti za plné dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho Fadu;
pouzivat k prezentaci vlastnich nazor( Zak( fizenou diskusi, a pro Zaka zajisti bezpecné prostredi,
které mu umozni vyjadfit své nazory;

zakam je poskytovat moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a upozornit na
fyzické i psychické nasili, se kterym se setkavaiji;

zadavat zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;

zapojovat zaky do organizace projektovych dn(;

na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrovat pozitivni a negativni projevy chovani lidi a
jednani lidi;

nabizet zakim vhodné pozitivni aktivity (napr. kulturni) jako protipdl nezadoucim socialné
patologickym jevim;

vybirat takové aktivity a pfiklady pro Zaky, které pozitivné formuji prosocidlni uvédoméni zak( a
nutnosti multikulturniho souziti.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

ZpUsob hodnoceni zaku

v kombinaci
hodnoceni Ustniho i pisemného projevu.

s Ustnim hodnocenim,

Vychazi z klasifikacniho fadu, prevazuje klasifikace na zakladé platné klasifikacni stupnice. Provadi se
sebehodnocenim

i na zakladé bodového systému. Soucasti je

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

mad prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v

e rozliSuje spisovny, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostredky
adekvatni komunikacni situaci, rozpozna funkcni styly,
dominantni slohovy postup a slohovy utvar, vystihne
charakteristické znaky rdznych druh( textu a rozdily
mezi nimi

e vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny, pojem jazyk a fec,
objasni vztah ¢estiny a slovanskych jazyk

* vyjmenuje vyznamné rysy cestiny

¢ ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach, zjistuje
potrebné informace z dostupnych zdrojd, umi si je
vybirat a pfistupovat k nim kriticky, pouZziva klicovych
slov pfi vyhledavani informacnich pramen(, samostatné
zpracovava informace, rozumi obsahu textu i jeho ¢asti,
vypracuje anotaci, zaznamenava bibliografické udaje

e fidi se zasadami spravné vyslovnosti

e v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského
pravopisu

¢ dovede pracovat s Pravidly pravopisu, s vhodnou

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Informace — sdileni odbornych informaci, multikulturni
a jazykové aspekty internetu (8 hodin)

e vyuZiti textového editoru — odstavec a jeho
formovani, bloky a prace s bloky, zahlavi a zapati textu
¢ publikovani — formy dokumentd, jejich struktura,
zasady grafické a typografické Gpravy dokumentu

e estetické zasady publikovani

¢ Internet jako zdroj informaci

Stratifikace ¢eského jazyka. Vyvoj ¢eského jazyka (10
hodin)

e jazyk a rec, obecné pouceni o jazyku a fedi, narodni
jazyk, Cestina a slovanské jazyky

Zvukova stranka jazyka (4 hodiny)
e systém Ceskych hlasek, zasady spravné vyslovnosti

Graficka stranka jazyka (16 hodiny)

epismo, jeho vznik a vyvoj, zakladni principy c¢eského
pravopisu

Stylistika (12 hodin)
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se v soustaveé jazyk(

orientuje se ve vystavbé textu

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a
vhodné formulovat odpoveédi

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfedndsek a jinych vefejnych projevi

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné
odborné terminologie

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich
prament

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
Ceského jazyka

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvatni komunikacni situaci

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych pfikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

samostatné zpracovava informace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Gtvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

uplatriuje znalosti ze skladby pfti logickém vyjadiovani

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi

normativni pfiru¢kou, osvoji si zakladni terminy
jazykovédy

e orientuje se v soustavé jazyku

e posoudi vhodnost uZitych vyrazl a pfipadné je
nahrazuje

¢ Komunikacni a slohova vychova: ¢te s porozumeénim,
zpétné reprodukuje, transformuje text

e urci ukazky a jejich funkéni styly, urci stavbu Utvaru,
rozpozna vypravéce, adresata, pointu, fikci od reality,
posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
e vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

e objasni zasady spravného chovani pti spolecenském
styku, vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni i
negativni

® zpracuje samostatné ustné i pisemné vypravéni na
dané téma

* pouZije teoretické znalosti v jazykovém projevu
pisemném i Ustnim

¢ vhodné sestavi a pouziva jednotlivé slohové postupy a
utvary

e styl, stylistika, slohotvorni Cinitelé
e prostfedi a Ucastnici komunikace
o styl prosté sdélovaci a jeho Utvary
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zdkladni
utvary

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vypracuje anotaci

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a
rozdily mezi nimi

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

vyuzivd emociondlni a emotivni strdnky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

zaznamenava bibliografické udaje

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, umi
si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky

interpretuje text a debatuje o ném

klasifikuje konkrétni literarni dila podle zakladnich
druh(ll a Zanr(

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na
naSem Uzemi

¢ 73k se vhodné prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

e ovlada techniku mluveného slova, umi klast otdzky a
vhodné formulovat odpovédi

e vysvétli odliSnosti v chapani literarni tvorby ve
starovéku, stredovéku, novovéku a dnes, zhodnoti
vyznam daného autora i dila pro dobu, v nizZ tvofil, i pro
prislusny umélecky smér a dalsi generace

e rozezna zakladni Zanry literatury, umélecky text od
neumeéleckého, vyuziva pti praci s textem znalosti
literdrni teorie, reaguje na text

e pofizuje si zapisky a poznamky

e Cte s porozumeénim,

e rozlisi latinku i hlaholici a zakladni typy starovékych
pisem

LITERARNI KOMUNIKACE

Uvod do studia literatury (12 hodin)

e literarni teorie, literarni véda, literarni kritika,
poetika, literatura a jeji funkce

¢ jazykové, kompozi¢ni a tematické prostiredky
vystavby literarniho dila

Nejstarsi neevropské literatury (15 hodin)

Bible (3 hodiny)

e periodizace literatury, vyvoj kontextu svétové a
Ceské literatury do pocatku 19. stoleti

¢ vyvoj literarnich druht a zanra

Stredovéka literatura (8 hodin)

Baroko, klasicizmus a osvicenstvi v ¢eské a svétové
literature (14 hodin)

e periodizace literatury, hlavni predstavitelé ve
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102
rozeznd umeélecky text od neuméleckého e vypravi zvoleny biblicky pfibéh a vystihne pouceni, svétové i Ceské literature
samostatné vyhledava informace v této oblasti dolozi inspiraci biblickym namétem v dile moderniho
uplatiiuje pfi rozboru textu znalosti z literarni teorie umslvce . o ) L )

A . - . - . e priradi konkrétni pamatky k renezan¢nimu stylu u nas
vyjadii vlastni proZitky z recepce danych uméleckych | . M

. i v Evropé
dél A AT

_ — — e charakterizuje nové literarni Gtvary renesance

vystluhne cha’rakterl.stl.cke': znaky rdznych literarnich « na zakladé etby interpretuje p¥ibéh, vystihne téma
textd a rozdily mezi nimi zvoleného dila, pfednese uryvek uméleckého textu,
zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl | podili se argumenty na hodnocenich spoluzaki
a pfislusnych historickych obdobi e ma prehled o kulturnich pamatkach, lokalizuje je,
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz | rozlisi styly, v nichZ vznikly, vyjadfi nazor k problematice
tvofil, pro pfislugny umélecky smér i pro dalsi ochrany pamatek
generace e orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a Usudku - realizace v tématu Bible;

byli schopni klast si existencni otazky a hledali na né odpovéd - realizace v tématu Bible ;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti, byli kriticky tolerantni - realizace v tématu Klasicismus a osviceni v Ceské a svétové literature;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizace v tématu Informace - sdileni informaci, multikulturni a jazykové aspekty internetu;

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, hodnotili je a vyuZivali je - realizace v tématu Informace - sdileni informaci,multikulturni a jazykové aspekty internetu;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromis - realizace v tématu Stylistika;

byli ochotni se angaZovat ve prospéch svij i jinych lidi v jinych zemich - realizace v tématu Informace - sdileni informaci,multikulturni a jazykové aspekty internetu;

si vazili materialnich a duchovnicrealizace tématuh hodnot a Zivotniho prostredi, chranili je pro budouci generace - realizace v tématu Informace - sdileni
informaci,multikulturni a jazykové aspekty internetu.

Clovék a svét prace

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, za vyznam vzdélani - realizace v tématu Bible;
se zorientovali pro aktivni pracovni Zivot ve svété prace - realizace v tématu Informace - sdileni informaci,multikulturni a jazykové aspekty internetu;

se seznamili s moznostmi profesniho uplatnéni, vyhleddavali informace o své profesi a hodnotili je stejné jako vzdélavaci nabidku - realizace v tématu Informace - sdileni

informaci,multikulturni a jazykové aspekty internetu;
se vyjadrovali a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu - realizace v tématu Stylistika;
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat na trhu prace - realizace v tématu Stylistika.

Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

byli schopni pracovat s prostredky informacnich a komunikacnich technologii;

umeéli je vyuZivat jak v prabéhu vzdélavani, tak v rdmci své profese i v osobnim a ob¢anském Zivoté.

Téma se prolina vSemi tematickymi celky.

Cesky jazyk a literatura

2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

¢ odhaluje a popravuje jazykové nedostatky a chyby

e v pisemném projevu uplatiiuje znalosti pravopisu,
pracuje prabézné s normativnimi priruckami

* pouZiva adekvatni slovni zdsobu véetné odborné
terminologie, nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem, ovlada rozvrstveni slovni zasoby

¢ voli vhodné vyrazové prostredky podle slohotvorného
rozvrstveni a funkce, vysvétli vyznam slov v daném
kontextu, rozlisi stylové priznakové tvaroslovné jevy,
vyuziva poznatk( z tvaroslovi

e komunikacni a slohova vychova: rozlisi popis prosty,
umélecky a odborny

e vytvori popis odborné zaméreny, v rdmci popisu se
vyjadfuje o jevech svého oboru, umi vyjadrit
emocionalni postoj v subjektivnim popisu

e sestavi zakladni projevy administrativniho stylu, odlisi

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Nauka o slovni zasobé (10 hodin)

¢ jednotky slovni zasoby, vyznamové vztahy mezi
slovy, rozsifovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni slov,
prace se slovniky

Tvaroslovi (12 hodin)
e slovni druhy a jejich tfidéni, mluvnické kategorie
jmen a sloves

Skladba (16 hodin)
¢ vypovéd a jeji clenéni, funkce, obsah a graficka
stranka vypovédi

Publicisticky styl — uméni presvédcovani a
argumentace (10 hodin)
¢ zpravodajské zZanry, reklama, komunikacni strategie

74




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se v soustavé jazyku

orientuje se ve vystavbé textu

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a
vhodné formulovat odpovédi

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, dél3 si
poznamky z prednasek a jinych verejnych projevl

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

pouziva adekvatni slovni zasoby v€etné pfislusné
odborné terminologie

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich
pramen(

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
ceského jazyka

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostredky adekvatni komunikacni situaci

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho casti

samostatné zpracovava informace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Gtvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

uplatriuje znalosti ze skladby pfti logickém vyjadiovani

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

podstatné informace od nepodstatnych, formuluje
jednoduché zpravodajské a propagacni utvar
erozpozna Utvary administrativniho stylu, uplatiuje
poznatky z jazykové normy, prednese kratky projev

e ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a
vhodné formulovat odpovéd
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

vhodné pouZiva jednotlivé slohové postupy a zdkladni
utvary

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vypracuje anotaci

vystihne charakteristické znaky rdznych druhi textu a
rozdily mezi nimi

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

vyuzivd emociondlni a emotivni strdnky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

zaznamenava bibliografické udaje

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, umi
si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky

interpretuje text a debatuje o ném

klasifikuje konkrétni literarni dila podle zdkladnich
druhd a Zanrd

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi

rozezna umeélecky text od neuméleckého

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

uplatfiuje pfi rozboru textu znalosti z literarni teorie

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

e dokaze vysvétlit zakladni literarnévédnou
terminologii, formuluje rozdily mezi texty literdrné
teoretickymi, literarnéhistorickymi i literarnékritickymi

e rozlisi umélecky text od neuméleckého

e analyzuje vystavbu textu, urci zZanr textu, specifikuje v
textu ndmét, téma a motiv, prostredky basnického
jazyka, interpretuje text a jeho informace, zaujme k
nému stanovisko

e vymezi vyznam dila pro dany smér i pro dalsi vyvoj
literatury

e orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury

e definuje autora, vypravéce a postavy a dokaze vymezit
typy promluv

e analyzuje vystavbu textu, urci Zanrovy charakter textu,
specifikuje v textu ndmét, téma a motiv a prostredky
basnického jazyka

e definuje zakladni prehled o vyvojovém kontextu Ceské
a svétové literatury

LITERARNI KOMUNIKACE

Preromantizmus (10 hodin)

e preromantizmus, klasicizmus, osvicenstvi — vyznamni
predstavitelé svétové literatury

Narodni obrozeni (12 hodin)

e periodizace Ceské literatury

® RKZ, slovanska vzdjemnost, balada, Ustni lidova
slovesnost

Svétova a Ceska literatura 19. stoleti (32 hodin)

® romantizmus, realizmus

* tematicky a vyrazovy pfinos velkych autorskych
osobnosti — Hugo, Byron, Balzac, Dickens, prokleti
basnici

® Macha, Tyl, Erben, Némcova, Havlicek, Neruda
o pocatky literdrni kritiky v Ceské literature
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfisluSny umélecky smér i pro dalsi
generace

e pfi interpretaci textl uplatrfiuje znalost historickych a
spolecenskych souvislosti

e charakterizuje romantického hrdinu

* srovna znaky romantizmu a realizmu

e definuje nové literarni Gtvary

e interpretuje ukazky, diskutuje o nich

¢ zhodnoti vyznam Machovy poezie

e popise hlavni tendence vyvoje literatury a spolec¢nosti
ve 2. poloviné 19. stoleti, objasni podstatu modernich
umeéleckych smér

e doloZi znalost probiraného dila z filmové verze, uvede
rozdily, orientuje se v oblasti kinematografie

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a Gsudku - realizace v tématu Narodni obrozeni;

byli schopni kldst si existen¢ni otdzky a hledali na né odpovédi - realizace v tématu Svétova a ¢eska literatura v 19. stoleti;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti, byli kriticky tolerantni - realizace v tématu Svétova a Ceska literatura v 19. stoleti;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizace v tématu Narodni obrozeni; Publicisticky styl;

se dovedli orientovat v medialnich obsazich, hodnotili je a vyuZivali je - realizace v tématu Publicisticky styl;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromis - realizace v tématu Publicisticky styl;

byli ochotni se angaZovat ve prospéch svij i jinych lidi, v jinych zemich - realizace v tématu Publicisticky styl;

si vazili materidlnich a duchovnich hodnot a Zivotniho prostredi, chranili je pro budouci generace - realizace v tématu Publicisticky styl.

Clovék a svét prace

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, za vyznam vzdélani - realizace v tématu Narodni obrozeni;

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat na trhu prace - realizace v tématu Publicisticky styl.

Informacni a komunikacni technologie

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

byli schopni pracovat s prostredky informacnich a komunikacnich technologii;

uméli je vyuZivat jak v prlbéhu vzdélavani, tak v ramci své profese i v osobnim a ob¢anském Zivoté.




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 102
Téma se prolina vSemi tematickymi celky.
Cesky jazyk a literatura 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 96

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence
® Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Personalni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se v soustaveé jazykl

orientuje se ve vystavbé textu

ovladd techniku mluveného slova, umi klast otazky a
vhodné formulovat odpovédi

¢ odhaluje a opravuje skladebni nedostatky, uplatiuje
znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani

e uplatnuje poznatky z jazykové normy

* posoudi kompozici textu, slovni zasobu a skladbu

e samostatné zpracovava informace, rozumi textu,
odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich
utvarech odborného stylu, hlavné popisného a
vykladového postupu

e vyuziva prostfedky textového navazovani, samostatné
pouziva rtzné informacni zdroje

® rozezna synonyma, antonyma, obrazna pojmenovani
e vysvétli vyznam frazému, vhodné je pouziva

* rozebere souvéti, ovlada ¢lensky rozbor vét a vystavbu
véty

e pofizuje vypisky, vytah, poznamky z prfednasek a
verejnych projevu

¢ vyhledava dostupné informace, prednese kratky
projev

¢ pouZiva vhodnou slovni zasobu véetné odborné
terminologie, charakterizuje odborny text

® rozpozna utvary publicistického stylu

e sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Skladba (16 hodin)

» vétné Cleny a jejich vztahy, souvéti, zaklady valencni

a textové syntaxe

e zakladni vlastnosti textu, principy jeho vystavby

¢ nepravidelnosti vétné stavby, narativni postupy —
fe€ pfimd, nepfimd, monolog, dialog

Graficka stranka jazyka (10 hodin)
e interpunkce

Zaklady rétoriky (5 hodin)
o styl fenicky, zakladni principy rétoriky

Odborny styl (10 hodin)

e slohové utvary Uvaha, vyklad

e prace s odbornym textem

e hranicni rysy textu — predmluva, doslov, ilustrace,
obalka, autorsky komentar, recenze
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, dél3 si
poznamky z prednasek a jinych verejnych projevl

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné prislusné
odborné terminologie

pouziva klicovych slov pti vyhledavani informacnich
prament

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
Ceského jazyka

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové ptfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiredky adekvatni komunikacni situaci

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych pfikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho casti

samostatné zpracovava informace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

v pisemném i mluveném projevu vyuzivd poznatky z
tvaroslovi

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského
pravopisu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zédkladni
Utvary

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vypracuje anotaci

e ma prehled o dennim tisku, vhodné se prezentuje,

argumentuje
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a
rozdily mezi nimi

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

zaznamenava bibliografické udaje

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, umi
si je vybirat a pristupovat k nim kriticky

interpretuje text a debatuje o ném

klasifikuje konkrétni literarni dila podle zdkladnich
druhd a zanrG

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi

rozezna umeélecky text od neuméleckého

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

uplatfiuje pfi rozboru textu znalosti z literarni teorie

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych

e dokaze vysvétlit zakladni literarnévédnou terminologii
e formuluje rozdily mezi texty literarné teoretickymi,
literarnéhistorickymi i literarnékritickymi

e rozlisi umélecky text od neuméleckého

e analyzuje vystavbu textu, urci zanr textu, specifikuje v
textu ndmét, téma a motiv, prostredky basnického
jazyka, interpretuje text a jeho informace, zaujme k
nému stanovisko

e vymezi vyznam dila pro dany smér i pro dalsi vyvoj
literatury

e orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury

e definuje autora, vypravéce a postavy a dokaze vymezit
typy promluv

e analyzuje vystavbu textu, urcéi Zanrovy charakter textu,
specifikuje v textu ndamét, téma a motiv a prostredky
basnického jazyka

e definuje zakladni prehled o vyvojovém kontextu ceské
a svétové literatury

e pfi interpretaci textd uplatriuje znalost historickych a
spolecenskych souvislosti

e samostatné interpretuje dilo

e vypracuje jednoduchou resersi

e rozsifuje znalosti z predchazejicich ro¢nikd

e v projevu uziva adekvatni vyrazy, vyjadruje svlj nazor
e orientuje se v hlavnich proudech svétové i ceské

LITERARNI KOMUNIKACE

Svétova a Ceska literatura na prelomu stoleti (16
hodin)

Préza, poezie, drama ve svétové literature do 2.
svétové valky (18 hodin)

e periodizace literatury

¢ Symbolizmus, impresionizmus, dekadence

e anarchisticti bufici

e futurizmus, dadaizmus, kubizmus, kubofuturizmus,
surrealizmus, expresionizmus

e realismus v literature 20. stoleti

¢ tematicky a vyrazovy pfinos autorskych osobnosti —
Apollinaire, Kafka, Joyce, Proust, Exupéry, Steinbeck,
Hemingway, Bulgakov, Shaw, Brecht...

Préza, poezie, drama v Ceské literature do 2. svétové
valky (21 hodin)

e periodizace Ceské literatury

* tematicky a vyrazovy pfinos autorskych osobnosti-
Capek, Vanéura, Olbracht

e legionarska literatura, ruralisté, préza psychologicka,
katolicka, humoristicka
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 96
dél mezivalecné literatury
vystihne charakteristické znaky réiznych literarnich * vysvétli pfinos pfedstaviteld prazské némecké
textd a rozdily mezi nimi literatury pro nasi narodni kulturu

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a Usudku - realizace v tématu Svétova a Ceska literatura na prelomu stoleti; Proza, poezie, drama ve svétové literature do
2. svétové valky;

byli schopni klast si existencni otazky a hledali na né odpovédi -realizace v tématu Svétova a Ceska literatura na prelomu stoleti; Préza, poezie, drama ve svétové
literature do 2. svétové valky ;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a sociadlni odpovédnosti, byli kriticky tolerantni - realizace v tématu Svétova a Ceska literatura na prelomu stoleti; Préza,
poezie, drama ve svétové literature do 2. svétové valky;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizace v tématu Préza, poezie, drama ve svétové literature do 2. svétové valky;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromis - realizace v tématu Zaklady rétoriky;
byli ochotni se angaZovat ve prospéch svQj i jinych lidi, v jinych zemich - realizace v tématu Odborny styl;

si vazili materialnich a duchovnich hodnot a Zivotniho prostredi, chranili je pro budouci generace - realizace v tématu Odborny styl.
Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, za vyznam vzdélani - realizace v tématu Odborny styl; Préza. poezie, drama ve svétové literature do 2. svétové valky;

se zorientovali pro aktivni pracovni Zivot ve svété prace - realizace v tématu Odborny styl;

se seznamili s moznostmi profesniho uplatnéni, vyhleddavali informace o své profesi a hodnotili je stejné jako vzdélavaci nabidku - realizace v tématu Odborny styl;
se vyjadrovali a vystupovali v souladu se zadsadami kultury projevu - realizace v tématu Odborny styl; Zaklady rétoriky;

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat na trhu prace - realizace v tématu Odborny styl; Zaklady rétoriky; Skladba; Graficka skladba jazyka;

se naucili pracovat s pravnimi predpisy a pochopili zakladni aspekty pracovniho poméru - realizace v tématu Odborny styl;

se zorientovali ve sluzbach zaméstnanosti a Ucelné vyuzivali informacniho zazemi - realizace v tématu Odborny styl.
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 96

Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

byli schopni pracovat s prostredky informacnich a komunikacnich technologii;

umeéli je vyuZivat jak v prabéhu vzdélavani, tak v rdmci své profese i v osobnim a ob¢anském Zivoté.

Téma se prolina vSemi tematickymi celky.

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

e rozliSuje Utvary narodniho jazyka, vysvétli zakonitosti
vyvoje Cestiny, orientuje se v soustavé jazykd, pracuje s
normativnimi priruckami

e vysvétli zakladni rysy Cestiny, orientuje se v nasi
jazykovédé, dodrzuje normy fe¢ového projevu,
vyjadfuje své postoje, respektuje postoje druhych

e rozlisi jazyk spisovny, nespisovny, obecnou ¢estinu a
na ukazkach doloZi vyvoj ¢estiny

¢ prokazuje znalost pravopisu

e rozpozna funkéni styl, vyssi a nizsi stylové vyjadreni

e pouziva adekvatni jazykové prostredky vzhledem ke
komunikaéni situaci

e ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu
e vystihne zdkladni znaky uvahy, jeji kompozici, slovni
zasobu a skladbu

e 0 vybranych problémech svého oboru se vyjadri
formou uvahy nebo eseje

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Umélecky styl (20 hodin)

e styl umélecké literatury

e jazykové, kompozicni a tematické prostredky
literarniho dila

e text a intertextovost — kontext, vliv a zplsoby
mezitextového navazovani a mezitextové komunikace
— motto, citat, aluze, Zanry zaloZzené na mezitextovém
navazovani — parodie, travestie, plagiat

Administrativni styl (10 hodin)
e styl administrativni — Gfedni pisemnosti, doklady,
formuldre, jednani s institucemi

Recnicky styl (15 hodin)
* samostatna fecnicka vystoupeni ptipravend i
neptipravena
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se v soustavé jazyku

orientuje se ve vystavbé textu

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a
vhodné formulovat odpovédi

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z prednasek a jinych verejnych projevl

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

pouziva adekvatni slovni zasoby v€etné pfislusné
odborné terminologie

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich
prament

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
ceského jazyka

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostredky adekvatni komunikacni situaci

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho casti

samostatné zpracovava informace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

uplatriuje znalosti ze skladby pfti logickém vyjadiovani

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi

* je schopen vyjadfit pozitivni i negativni postoje,
vhodné argumentuje a obhajuje sva stanoviska
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zdkladni
utvary

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vypracuje anotaci

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a
rozdily mezi nimi

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

vyuzivd emociondlni a emotivni strdnky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

zaznamenava bibliografické udaje

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, umi
si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky

interpretuje text a debatuje o ném

klasifikuje konkrétni literarni dila podle zakladnich
druhd a Zanr(

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi

rozezna umeélecky text od neuméleckého

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

e rozlisi specifické prostredky uméleckého dila, jednotky
vypraveéni, casoprostor,

e vysvétli zakladni literdrnévédnou terminologii,
formuluje rozdily mezi texty literarné-teoretickymi,
literarnéhistorickymi i literdrnékritickymi

e rozlisi umélecky text od neuméleckého

e analyzuje vystavbu textu, urci Zanr textu, specifikuje v
textu ndmét, téma a motiv prostredky basnického
jazyka, interpretuje text a jeho informace, zaujme k
nému stanovisko

e vymezi vyznam dila pro dany smér i pro dalsi vyvoj
literatury

e orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury

e definuje autora, vypravéce a postavy a dokaze vymezit
typy promluv

e analyzuje vystavbu textu, urci Zadnrovy charakter textu,

LITERARNI KOMUNIKACE

Svétova literatura od 2. poloviny 20. stoleti (35 hodin)
* periodizace literatury, pfinos novych sméru
autorskych osobnosti, neorealizmus

e existencionalizmus, magicky realizmus, novy roman,
beat generation, absurdni drama, sci-fi, fantasy
literatura

Ceska literatura od 2. poloviny 20. stoleti (40 hodin)
¢ schematizmus 50. let, samizdat, underground,
normalizace, malé divadelni formy

* tematicky a vyrazovy pfinos autorskych osobnosti
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

uplatfiuje pfi rozboru textu znalosti z literarni teorie

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

specifikuje v textu ndmét, téma a motiv a prostfedky
basnického jazyka

e definuje zakladni prehled o vyvojovém kontextu Ceské
a svétové literatury

e pfi interpretaci textd uplatriuje znalost historickych a
spolecenskych souvislosti

e samostatné interpretuje dilo

e orientuje se v hlavnich proudech svétové i ¢eské
literatury 2. poloviny 20. stoleti, porovna znaky kultury
koncem 20. stoleti s pfedchozimi trendy

e orientuje se v soucasné ceské proze i poezii,
interpretuje dilo na zakladé cetby

e vystihne naladu, motivaci jednani postav

e diskutuje o Cetbé i divackych zazitcich

e vyhledavd informace o kulturnich aktivitach 2.
poloviny 20. stoleti, porovna znaky kultury koncem 20.
stoleti s pfedchozimi trendy

e orientuje se v soucasné Ceské préze i poezii,
interpretuje dilo na zakladé cetby

e vystihne naladu, motivaci jednani postav

e diskutuje o Cetbé i divackych zazitcich

e vyhledavd informace o kulturnich aktivitach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a Usudku - realizace v tématu Reénicky styl; Svétova literatura od 2. poloviny 20. stoleti; Ceska literatura od poloviny 20.

stoleti;

byli schopni klast si existencni otazky a hledali na né odpovédi, hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti, byli kriticky tolerantni - realizace v
tématu Svétova literatura od 2. poloviny 20. stoleti; Ceska literatura od poloviny 20. stoleti;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizace v tématu Svétova literatura od 2. poloviny 20. stoleti; Ceska literatura od poloviny 20. stolet;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromis - realizace v tématu Reénicky styl.

Clovék a zivotni prosttedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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Cesky jazyk a literatura I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

pochopili souvislosti mezi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami a mezi globalnimi problémy - realizace v tématu Svétova literatura od 2. poloviny 20. stoleti; Ceska
literatura od poloviny 20. stoleti;

aktivné pozndvali okolni prost¥edi, ziskali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z informaénich zdrojd - realizace v tématu Re&nicky styl;

vyuZivali zkusenosti a védomosti dtive ziskanych - prolina se vSsemi celky.

Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
byli schopni pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii;

uméli je vyuZivat jak v prlbéhu vzdélavani, tak v ramci své profese i v osobnim a ob¢anském Zivoté.
Téma se prolind viemi tematickymi celky.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, za vyznam vzdélani - realizace v tématu Administrativni styl;

se zorientovali pro aktivni pracovni Zivot ve svété prace - realizace v tématu Administrativni styl;

se seznamili s moZnostmi profesniho uplatnéni, vyhledavali informace o své profesi a hodnotili je stejné jako vzdélavaci nabidku - realizace v tématu Administrativni
styl;

se vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zadsadami kultury projevu - realizace v tématu Reénicky styl;

se naucili pisemné i verbalné se prezentovat na trhu prace - realizace v tématu Administrativni styl;

se naucili pracovat s pravnimi predpisy a pochopili zakladni aspekty pracovniho poméru - realizace v tématu Administrativni styl;

se zorientovali ve sluzbach zaméstnanosti a ucelné vyuZivali informacniho zazemi - realizace v tématu Administrativni styl.
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6.3 Dalsi cizi jazyk

6.3.1 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Rusky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovani ruského jazyka je jednak soucasti vSeobecného vydélavani, dopliuje a prohlubuje systém
jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalSimi vyucovacimi predméty a zdroji informaci, jednak
predstavuje specifické jazykové vzdélavani vymezené studovanym oborem. Vede Zaky k rozvijeni celé rady
vSeobecnych kompetenci a k rozvijeni komunikacnich kompetenci v ruském jazyce.

Jazykové vyucovani plni cile vSeobecné vzdélavaci a vychovné zamérené na harmonicky rozvoj osobnosti
zaka, jeho moralnich a charakterovych hodnot a pIni specificky cil komunikativni rozvijejici nezbytné
jazykové znalosti a dovednosti potfebné k dorozuméni v cizim jazyce.

Obsahem vyuky zamérené k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické rozvijeni a
prohlubovani znalosti, dovednosti a navykU, obsazenych v téchto kategoriich:

- Re¢ové dovednosti a intence

- Texty

- Slovni zdsoba

- Gramatika

- Zvukova a graficka stranka jazyka

- Redlie a kulturologické aspekty

- Zakladni tematické okruhy

- Komunikacni situace

Recové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostfedkd, komunikac¢nich situaci a jazykovych
funkci. Hlavni naplni a obsahem vyuky je nacvi¢ovani jak Ustniho, tak pisemného vyjadiovani, tj. prace s
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

texty v mluvené a pisemné podobé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka je organizovana i v jazykové ucebné, ktera je k tomuto uUcelu adekvatné vybavena. Vyuka je
realizovana vykladem, cvi¢enimi, diskuzi. Uplathovano je i projektové vyucovani. V kazdém rocniku se
poditd s jednim projektem. Zaci jsou vedeni k praci ve skupindch, jsou pouzivany audio a video pomacky i
pocitacové programy.

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e zarazovat do vyuky problémové vyucovani (aktivizaéni metody - brainstorming, pétilistek,
skupinova prace, problémové ukoly);

® nazacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosazeni;

vyuZzivat sebekontrolu a sebehodnoceni Zaka;

zadavat zaklim samostatné prace vyZzaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;
pozadovat od Zak( prezentaci vysledkl domacich ukol(;

vyzadovat od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoznovat zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a naméty.
Kompetence k feSeni problémii:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e vytvaret pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy;
e prifreseni problém{ pomoci algoritmu zarazovat do vyuky modelové priklady;
e nabizet Zakam k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupl k vyresent;
e 7aklm umoznovat pti feseni ukoll volit vlastni pofadi vypracovani tkol(;
e ve Skole i pfi mimoskolnich akcich prabézné monitorovat, jak zaci reseni problému prakticky
zvladaji.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e klast dliraz na tymovou praci a skupinové vyucovani;
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

umoziovat zakam prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a uéebnich ¢innostech zak;
vyuzivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

vytvéaret dostatecny prostor pro vyjadfovani Zzakd pfi problémovém vyucovani;

Zaklm ddvat maximalni moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse, prace s textem, test, rozhovor);

vyZzadovat od zak( vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
(napf. ¢asopis, webova stranka, prezentace, preklad textu).

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pozn.: 1(1) - tydné je oduéena 1 hodina cvi¢eni (tfida se pali). Zaci si na zacatku studia jako druhy cizi jazyk
povinné voli mezi némeckym jazykem a ruskym jazykem.

ZpUsob hodnoceni zakul

Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifikaénim fadem. PFi hodnoceni se posuzuje spravné poufZiti
jazykovych prostredkd, reCovych dovednosti, znalost tematickych okruh( lingvorealii akulturologickych
aspektd. Hodnoti se Ustni a pisemny projev.

Rusky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{

® Komunikativni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, | eporozumi Skolnim a pracovnim pokynim RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu e Cte s porozumeénim vécné i jazykové prfimérené texty, |  poslech

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dllezité informace

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

orientuje se v textu

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e preloZi text a pouziva slovniky i elektronické

e Cteni a prace s textem véetné odborného

* mluveni zamérené situacné i tematicky

e zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskUll, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

¢ interakce Ustni

e interakce pisemna
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Rusky jazyk 1. rocnik

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoteni slov v jazyce JAZYKOVE PROSTREDKY
projevu, opravuje chyby e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném e vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
uplatriuje zakladni zpGsoby tvofeni slov v jazyce projevu, opravuje chyby ¢ slovni zasoba a jeji tvofeni

¢ gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis

domluvi se v bé&Znych situacich; ziska i poskytne e vyjadFuje se Ustné i pisemné k tématdm osobniho TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
informace 7ivota a k tématdm z oblasti zaméFeni studijniho oboru | JAZYKOVE FUNKCE

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoZriujici Komunikacni situace v ruském jazyce:
nekonfliktni vztahy a komunikaci ¢ osobni Udaje

¢ dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

¢ zdbava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani

* mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi
* nakupovani

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a studia

e pocasi
Rusky jazyk 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

¢te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, | nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a daleZité| RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu informace ® poslech
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Rusky jazyk

2. rocnik

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
duleZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazid podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

prelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formular

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

e porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity
e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e preloZi text a pouZiva slovniky, i elektronické

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

® zaznamena vzkazy volajicich

e Cteni a prace s textem

e mluveni zamérené situacné i tematicky

® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

¢ interakce pisemna

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce
e dodriuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
¢ slovni zasoba a jeji tvoreni

e gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne
informace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru
e domluvi se v béznych situacich, ziska i poskytne
informace

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v ruském jazyce:

* osobni Udaje

e diim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

¢ zdbava
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Rusky jazyk 2. rocnik
¢ jidlo a ndpoje
e sluzby
e cestovani
* mezilidské vztahy
e péce o télo a zdravi
¢ nakupovani
e pocasi
Rusky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
¢te s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, | » odhaduje vyznam nezndmych vyrazd podle kontextu a | RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu zpUsobu tvoreni ¢ poslech

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dlleZité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a

zpUsobu tvoreni

OVEfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté

¢ nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dalezité informace

e porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity
e sdéli a zdlvodni sv{j nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

¢ Cteni a prace s textem

e mluveni zamérené situacné i tematicky

® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisk(, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

e interakce pisemna
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Rusky jazyk

3. rocnik

nebo prectené

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni
e ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

® zaznamena vzkazy volajicich

e vyplni jednoduchy neznamy formular

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

uplatriuje zakladni zpUsoby tvorfeni slov v jazyce

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce
e dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

e sdéli a zdGvodni nazor

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
¢ slovni zasoba a jeji tvofeni

* gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e graficka podoba jazyka a pravopis

fesi komunikalni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizinclim;

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

¢ vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
Komunikace v ruském jazyce:

e pfijimani pacienta a jeho propousténi

® poskytovani zakladni oSetfovatelské péce

e zjistovani zakladnich osobnich Udaja, pfiznakd
onemocnéni aj. nezbytnych informaci

e komunikace s pfibuznymi nemocného, zvl. s rodici
déti apod.

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

reSi pohotové a vhodné standardni fecové situace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlim z oblasti zaméreni studijniho oboru
e domluvi se v béZnych situacich, ziska i poskytne
informace

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v ruském jazyce:
* osobni Udaje

e diim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

¢ zdbava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani

e mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi
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Rusky jazyk 3. rocnik
¢ nakupovani
e vzdélavani
® zaméstnani
® pocasi
Rusky jazyk 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
¢te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, | » odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle kontextu a | RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu zpUsobu tvoreni ® poslech

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dllezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dalezité informace

e porozumi $kolnim a pracovnim pokynidm

® rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity
e sdéli a zdGvodni svj nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech a zaZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

* zapoji se do hovoru

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

e mluveni zamérené situacné i tematicky

¢ zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich Cinnosti

¢ interakce Ustni

e interakce pisemna
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Rusky jazyk

4. rocnik

nebo prectené

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do hovoru bez ptipravy

zaznamenad pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zaznamena vzkazy volajicich

e pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
e pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

e ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

® zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zdsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zélib

uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh( a
vlastnich zalib

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce

e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
¢ slovni zasoba a jeji tvoreni

» gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlim z oblasti zaméreni studijniho oboru
e domluvi se v béZznych situacich, ziska i poskytne
informace

® pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v ruském jazyce:

* osobni Udaje

e diim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas
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Rusky jazyk

4. rocnik

e zabava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani

* mezilidské vztahy
e péce o télo a zdravi
¢ nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

® pocasi

« Ceska republika
erusky mluvici zemé

» prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru

POZNATKY O ZEMICH

* vybrané poznatky vseobecného charakteru k
poznani zemi prislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

fesi komunikalni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim;

v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zdsady efektivni
komunikace, spolec¢enské a profesni zasady,
zohlednuje pokud mozno kulturni plivod cizince;

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

vyjadfuje se zfetelné, vhodné pouZiva osvojenou
obecnou i odbornou slovni zasobu

¢ vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
e fesi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim

¢ v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zasady efektivni
komunikace, spolecenské a profesni zasady, zohlednuje
pokud mozno kulturni plivod cizince

e vyjadruje se zretelné, vhodné pouziva osvojenou
obecnou i odbornou slovni zdsobu

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
Komunikace v ruském jazyce:

e pfijimani pacienta a jeho propousténi

® poskytovani zakladni oSetfovatelské péce

e zjistovani zakladnich osobnich Udajd, pfiznakd
onemocnéni aj. nezbytnych informaci

* zjistovani potfeb pacienta; zakladni zdravotnicka
edukace

e komunikace s pfibuznymi nemocného, zvl. s rodici
déti, apod.
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6.3.2 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka druhého ciziho jazyka je soucasti vSeobecného vzdélavani, prohlubuje systém vzdélani, rozviji
vSeobecné a komunikativni kompetence zaka.

Ve vyuce druhého ciziho jazyka je tfeba klast dliraz na motivaci Zaka a jeho zajem o studium dalsiho ciziho
jazyka, zvysit Uroven jeho jazykové vybavenosti a pfipravit ho na Zivot v multikulturni Evropé. Je proto
nezbytné pouzivat metody smérujici k propojeni izolovaného skolniho prostredi, v némz je Zak vétSinou
pasivni, s redlnym prostiedim existujicim mimo Skolu — multimedialni programy a internet, navazovat
kontakty mezi Skolami v zahranici, organizovat vyménné, vyukové a poznavaci zajezdy, zapojovat Zaky do
projektl a soutézi, podporovat vedeni jazykového portfolia. Déle je nezbytné napomahat jeho lepsimu
uplatnéni na trhu prace formou odbornych praxi v tuzemsku i zahranici.

74k si musi osvojit zékladni komunikativni jazykové kompetence, aby se dorozumél v béZnych situacich
kazdodenniho Zivota. Soucasné se Zak uci toleranci k hodnotam jinych narodd, jejich respektovani.
Charakteristika uciva:

Obsah uciva je rozdélen do nasledujicich sloZek:

Recové dovednosti — rozvijeni zakladnich jazykovych prostiedkd, slovni zésoby v tematickych okruzich a
zakladni znalosti o zemich studovaného jazyka.

Jazykové prostredky - zvukova stranka jazyka, pravopis, slovni zdsoba a gramatika.

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce - se vztahuji k oblastem osobniho,
spolecenského a pracovniho Zivota, jednd se o vyjadfovani feCové etikety v béznych Zivotnich situacich.
Redlie — zakladni poznatky z kultury, narodnich zvyk( a tradic, historie, politiky, geografie.

Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti - poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych text(i na zakladni Urovni, ¢teni text( a reprodukce textu, preklad, vypracovat jednoduché
pisemnosti dulezité z hlediska budouciho povolani.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka némeckého jazyka ma za ukol naucit Zaky na zakladni Urovni znalosti némeckého jazyka v Ustnim a
pisemném projevu, domluvit se v béZnych dennich situacich. Pfi vyuce jazyka je vyuZivano tradicnich
metod uceni, které jsou obohaceny o aktivni formy ziskavani védomosti, vedeni rozhovord, prace s textem,
poslechové ukdzky, vyukové programy, pisemné prdce, pravopisna cviceni.

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

® zarazovat do vyuky problémové vyucovani (aktivizacni metody - brainstorming, pétilistek,
skupinova prace, problémové ukoly);

e na zacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolec¢né
zhodnoti jeho dosaZeni;

vyuZivat sebekontrolu a sebehodnoceni zaka;

zadavat zaklm samostatné prace vyZaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;
pozadovat od zak( prezentaci vysledkl domacich ukol(;

vyzadovat od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoznovat Zakim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty.

Kompetence k feSeni problémii:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e vytvaret pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy;
e prireseni problém{ pomoci algoritmu zarazovat do vyuky modelové priklady;
® nabizet zakim k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i
vyuziti praktickych dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupl k vyreseni;
e 7aklim umoznovat pfi reseni ukoll volit vlastni poradi vypracovani ukol(;
e ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorovat, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaiji.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e klast dliraz na tymovou praci a skupinové vyucovani;

o

e umoznovat Zaklim prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a ucebnich ¢innostech zak;
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

e vyuZivat metody obsahujici prvky prezentace vysledk;

e vytvaret dostateCny prostor pro vyjadfovani Zzakud pfi problémovém vyucovani;

e 7aklm davat maximalni moZnost samostatné ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse, prace s textem, test, rozhovor);

e vyZadovat od Zak( vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
(napr. Casopis, webova stranka, prezentace, preklad textu);

e vyZadovat od Zak( uplatfovani dovednosti komunikace v ramci autentického uceni pfi
spolecenskych akcich Skoly napf. vyjezdy do Rakouska.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pozn.: 1(1) - tydné je oduéena 1 hodina cvi¢eni (tfida se pali). Zaci si na za¢atku studia povinné voli jako
druhy cizi jazyk mezi némeckym a ruskym jazykem.

ZpUsob hodnoceni zakU

Ddaraz bude kladen na fecové dovednosti, porozuméni textu, dovednosti interpretovat text, vyménovat si
informace v rozhovorech, schopnost aplikovat osvojenou slovni zasobu a spolecenské fraze v rozhovoru,
spravnost osvojenych gramatickych struktur uplatnénych v pisemném projevu.

V kazdém rocniku budou zarazeny pisemné kontrolni prace (dvé v kazdém rocniku, z nichZ jedna muze byt
domaci). Pfi hodnoceni budou zohlednovani zZ4ci se specifickymi poruchami uc¢eni a volbou vhodné
strategie budou vedeni k Uspésnym vysledklim v uceni. Klasifikace je vyjadiena zndmkami dle klasifikacniho
radu.

Hlavni kritéria hodnoceni:

- kultura mluveného a pisemného projevu,

- lexikalné-gramaticka spravnost vyjadiovani,

- Uroven komunikacnich schopnosti odpovidajici stupni znalosti,

- didaktické testy véetné poslechovych subtestu.

Némecky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, | e porozumi skolnim a pracovnim pokyniim

RECOVE DOVEDNOSTI
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Némecky jazyk

1. rocnik

orientuje se v textu

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dllezité informace

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

pfelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formulaf

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

¢ poslech

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

* mluveni zamérené situacné i tematicky

® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

¢ interakce pisemna

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

uplatriuje zakladni zpUsoby tvorfeni slov v jazyce

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce
e dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
e slovni zasoba a jeji tvoreni

* gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v némeckém jazyce:
¢ osobni Udaje

¢ diim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

e zdbava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani

* mezilidské vztahy
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Némecky jazyk 1. rocnik

e péce o télo a zdravi

* nakupovani

o vzdélavani

® zaméstnani

® pocasi

o Ceskd republika

e némecky mluvici zemé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morainiho usudku;
byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a resent;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.
Téma se prolina vSemi tematickymi celky.

Clovék a svét prace

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

pisemné i verbalné se prezentovali pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC- Moje plany.

Némecky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
® Komunikativni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, | ® nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a RECOVE DOVEDNOSTI

orientuje se v textu dllezZité informace ® poslech

nalezne v promluvé hlavni a vedleji myZlenky a * porozumi skolnim a pracovnim pokynim e Cteni a prace s textem véetné odborného
dalesité informace * rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a hlaseni ¢ mluveni zaméfené situacné i tematicky
odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a | * Cte s porozumeénim vécné i jazykové pfimérené texty, | ® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
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Némecky jazyk

2. rocnik

zpUsobu tvoreni

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené

informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

prelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté

nebo prectené

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy neznamy formular

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity
e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

e preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

® zaznamena vzkazy volajicich

vypiskU, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti
e interakce Ustni

e interakce pisemna

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

uplatnuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

e uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov v jazyce
e dodriuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

JAZYKOVE PROSTREDKY

¢ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
¢ slovni zasoba a jeji tvoreni

* gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e grafickd podoba jazyka a pravopis

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdim osobniho

Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru
e domluvi se v béZznych situacich, ziska i poskytne
informace

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v némeckém jazyce:
* osobni Udaje

e diim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny Cas

e zdbava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani
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Némecky jazyk 2. rocnik

e mezilidské vztahy

e péce o télo a zdravi

* nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

e pocasi

o Ceskd republika

e némecky mluvici zemé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

pisemné i verbalné se prezentovali pti jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC - Jsi ve stresu.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a resent;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.
Téma se prolind viemi TC.

Clovék a Zivotni prosttedi

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Téma je realizovano v TC - Zdravi.

Némecky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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Némecky jazyk 3. rocnik
®  Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
¢te s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, | » odhaduje vyznam nezndmych vyrazii podle kontextu a | RECOVE DOVEDNOSTI
orientuje se v textu zpUsobu tvoreni ¢ poslech

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

pFelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy nezndmy formular

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

zaznamena vzkazy volajicich

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
daleZité informace

e porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity
e sdéli a zdlvodni sv{j nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

e preloZi text a pouZiva slovniky, i elektronické

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

e ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

e zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

* mluveni zamérené situacné i tematicky

® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskUl, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

e interakce pisemna

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

uplatniuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

e uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce
e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

e sdéli a zdGvodni nazor

JAZYKOVE PROSTREDKY

e vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
e slovni zasoba a jeji tvoreni

e gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e graficka podoba jazyka a pravopis
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Némecky jazyk

3. rocnik

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZiva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru
e domluvi se v béZnych situacich, ziska i poskytne
informace

 pouZziva stylisticky vhodné obraty umoZznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v némeckém jazyce:
¢ osobni Udaje

¢ dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny ¢as

¢ zdbava

¢ jidlo a nadpoje

e sluzby

® cestovani

* mezilidské vztahy

e péce o télo a zdravi

¢ nakupovani

e vzdélavani

e zaméstnani

® pocasi

o Ceska republika

* némecky mluvici zemé

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti iz
jinych vyucovacich predmét(, a uplatniuje je také v
porovnani s redliemi materské zemé

e prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatk( studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatriuje je také v porovnani s redliemi
materské zemé

POZNATKY O ZEMICH

* vybrané poznatky vseobecného charakteru k
poznani zemi prislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
znalosti o Ceské republice

resSi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce cizincim;

vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

¢ vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
Komunikace v némeckém jazyce:

* pfijimani pacienta a jeho propousténi

¢ poskytovani zakladni oSetfovatelské péce

e zjistovani zakladnich osobnich udaja, pfiznakd
onemocnéni aj. nezbytnych informaci

* pfiprava na vySetreni nebo Iécebny vykon,
poskytovani zakladni oSetfovatelské péce

« zjistovani potieb pacienta; zékladni zdravotnicka

105




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Némecky jazyk

3. rocnik

edukace

* informace tykajici se pobytu ve zdravotnickém
zafizeni nebo poskytovani zdravotnich sluzeb cizincdm
(napF. hrazeni vykonU a |ékd, pojisténi, ambulantni
zdravotni péce, souvisejici administrativa)

e komunikace s pfibuznymi nemocného, zvl. s rodici
déti, apod.

¢ vybrand témata vztahujici se k péci o zdravi a
poskytovani zdravotnich sluzeb, uplatnéni, pracovni
¢innosti a vzdélavani zdravotnickych pracovnik(, k
odborné problematice oboru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

pisemné i verbalné se prezentovali pfi jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC-Typické prace pro muze, typické prace pro Zeny.

Obcan v demokratické spole¢nosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;

byli pripraveni si klast zakladni existenc¢ni otazky a hledali na né odpovédi a reseni;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni reseni.

Téma se prolind vsemi TC.

Némecky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty,

¢ odhaduje vyznam neznamych vyrazli podle kontextu a

RECOVE DOVEDNOSTI
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Némecky jazyk

4. rocnik

orientuje se v textu

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dllezité informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazid podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

OVEéri si i sdéli ziskané informace pisemné

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

pfelozi text a pouZziva slovniky i elektronické

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

sdéli a zdGvodni svij nazor

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vyplni jednoduchy nezndmy formular

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do hovoru bez ptipravy

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofri text o
udalostech a zaZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

zpUsobu tvoreni

* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
daleZité informace

¢ porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,
orientuje se v textu

e sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté
nebo prectené

e vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity
e sdéli a zdlvodni sv{j nazor

e pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

® zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o
uddlostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

e preloZi text a pouZiva slovniky, i elektronické

e zapoji se do hovoru bez pfipravy

e vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

e pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

e vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

® pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

¢ pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

e ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

e zaznamena vzkazy volajicich

¢ vyplni jednoduchy neznamy formular

¢ poslech

e Cteni a prace s textem vcetné odborného

* mluveni zamérené situacné i tematicky

® zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci apod.

¢ jednoduchy preklad

e stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

e interakce Ustni

¢ interakce pisemna

107



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Némecky jazyk

4. rocnik

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zélib

uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové podoby
jazyka

* vyslovuje srozumitelné, co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

e komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné
pouZziva, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh( a
vlastnich zalib

e uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

e dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

JAZYKOVE PROSTREDKY

e vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
e slovni zasoba a jeji tvoreni

* gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
e graficka podoba jazyka a pravopis

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
Zivota a studia

e vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho
Zivota a k tématlm z oblasti zaméreni studijniho oboru
e domluvi se v béZznych situacich, ziska i poskytne
informace

* pouZiva stylisticky vhodné obraty umoZznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

TEMATICKE OKRUHY, KOMUNIKACNI SITUACE A
JAZYKOVE FUNKCE

Komunikacni situace v némeckém jazyce:
* osobni Udaje

¢ dim a domov

¢ kazdodenni Zivot

¢ volny ¢as

¢ zdbava

¢ jidlo a napoje

e sluzby

e cestovani

e mezilidské vztahy

® péce o télo a zdravi

¢ nakupovani

e vzdélavani

® zaméstnani

® pocasi

o Ceska republika

* némecky mluvici zemé

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti iz

e prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych

POZNATKY O ZEMICH
* vybrané poznatky vSeobecného charakteru k
poznani zemi prislusné jazykové oblasti, kultury,
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Némecky jazyk 4. rocnik
jinych vyucovacich predmét(, a uplatriuje je také v poznatk( studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich uméni a literatury, tradic a spolecenskych zvyklosti
porovnani s realiemi materské zemé predmétd, a uplatfiuje je také v porovnani s redliemi ¢ informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu
materské zemé znalosti o Ceské republice

Fesi komunikaéni situace souvisejici s poskytovanim | e vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajicise | ODBORNE KOMUNIKACNI SITUACE A TEMATA
zdravotni péce cizincim; odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy | Komunikace v némeckém jazyce:
v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zasady efektivni | ® fesi komunikacni situace souvisejici s poskytovanim e pfijimani pacienta a jeho propousténi
komunikace, spole¢enské a profesni zésady, zdravotni péce cizincim ¢ poskytovani zakladni o3etfovatelské péce
zohledfiuje pokud mozno kulturni pivod cizince; ¢ v komunikaci s nemocnymi dodrzuje zasady efektivni | e zjisStovani zakladnich osobnich Udaja, pfiznakl
vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se korl?unlkacve, s;lzollecen,sk? a prgfgsnl zasady, zohlednuje onevtnocnem aj. ?ezvbytlnych |r|nfc3rma?| "
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy po l.JC| rvnc?zno Etumlv plvod cvlzmcew , . o prlpravaj n,a \,/ysetr(?nlvnevbo ecebn,y v,yv on,

— . - " T - e vyjadruje se zfetelné, vhodné pouziva osvojenou poskytovani zakladni oSetfovatelské péce
vyjadfuje se zfetelné, vhodné pouZivd osvojenou . .y vwg oy . . . .

. o obecnou i odbornou slovni zasobu e zjisStovani potreb pacienta; zakladni zdravotnicka

obecnou i odbornou slovni zdsobu edukace

» informace tykajici se pobytu ve zdravotnickém
zafizeni nebo poskytovani zdravotnich sluzeb cizincim
(napf. hrazeni vykon( a 1ékQ, pojisténi, ambulantni
zdravotni péce, souvisejici administrativa)

e komunikace s pfibuznymi nemocného, zvl. s rodici
déti, apod.

¢ vybrand témata vztahujici se k péci o zdravi a
poskytovani zdravotnich sluzeb, uplatnéni, pracovni
¢innosti a vzdélavani zdravotnickych pracovnik(, k
odborné problematice oboru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;

pisemné i verbdalné se prezentovali pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva ocekavani a své priority.
Téma je realizovano v TC - Pfedstavy o povolani.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
byli pripraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;
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Némecky jazyk

4. rocnik

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni reseni.
Téma prolina vsemi TC.

6.4 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Déjepis je soucasti spoleéenskovédni slozky vSseobecného vzdélavani. Poznani minulosti umoznuje Zzakliim
[épe porozumét svétu, v némsz Ziji, a aktivné se Ucastnit Zivota v demokratické spoleénosti. Vyuka déjepisu
ma nezastupitelnou ulohu pfi formovani osobnosti clovéka, utvareni jeho hodnotové a nazorové orientace,
uvédomovani si vlastni identity a odpovédnosti za soucasny stav, uci Zaky kriticky myslet a nenechat se
sebou manipulovat.

Charakteristika uciva:

Vyuka déjepisu navazuje na znalosti a dovednosti ziskané béhem zakladniho vzdélani a systematizuje rizné
historické informace, s nimiz se Zaci ve svém Zivoté setkali (v masmédiich, v uméni, pfi obecné vyméné
informaci...). UCivo predstavuje systémovy vybér z Ceskych a obecnych déjin tvofeny na zakladé
vyznamnych historickych pojmu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka md byt pro Zaky zajimava a pozitivné motivujici. Je tfeba rozvijet nejen Zakovy intelektové
schopnosti, dovednosti a funkéni gramotnost, ale i komunikativni kompetence a pozitivné ovliviiovat jeho
hodnotovou orientaci. Zaci by neméli byt zahrnuti pfemirou faktografie. Z mnoistvi poznatkd je tieba
vybrat klicové momenty, které mély rozhodujici vliv na dalsi vyvoj déjin.

Kromé tradi¢nich metodickych postup(, jako jsou vyklad a prace s textem, se vyuka zaméfi na takové
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Nazev predmétu

Déjepis

formy, které podporuji skupinovou praci 7akd. Zaci budou pracovat s texty rGzné povahy s informacnimi
technologiemi, s dokumenty a materidly, mapami, s informacemi z internetu, knihami a ¢asopisy.
Pozornost bude vénovana i regionalnim déjindm, a to zejména v samostatné praci zakd a béhem exkurzi,
které budou naplanovany dle ¢asovych mozZnosti. Do vyuky budou pribéiné zarazovana také prirezova
témata.

Pfredmét vyuZiva v ramci mezipfedmétovych vztahli védomosti a dovednosti Zakd predevsim z jazyka
Ceského a literatury a obcanské nauky.

Integrace pfedméti

e Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

e Obcanska nauka
e Ekonomika
o Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e zarazovat do vyuky problémové vyucovani (zZaci maji za ukol doplnit neuplny, Zaci hledaji dmysinou
chybu v textu, Zaci vyhledavaji tdaje, které do konkrétni Ulohy nepatfi, Zaci vybiraji spravné reseni
z vice nabizenych moZnosti, Zaci maji za ukol najit principy predloZzeného schématu);
e na zacatku vyucovaci jednotky spole¢né s Zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosazZeni;
vyuzivat sebekontrolu a sebehodnoceni zakg;
zadavat Zaklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd;
zadavat zaklm motivacni domdci ukoly (vybér z nabidky domdcich ukold);
pozadovat od Zak( prezentaci vysledkt domacich ukold;

vyZadovat od Zak{ vhodné rozvrzeni vlastni prace.

Kompetence k feseni problém:
Vsichni uditelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

e vytvaret pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;

e prireseni problém{ pomoci algoritmu zarazovat do vyuky modelové priklady;

e ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorovat, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaiji.
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Nazev predmétu

Déjepis

Komunikativni kompetence:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

klast dlraz na tymovou praci a skupinovou préci, praci ve dvojicich;

umoznovat zaklim prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a uebnich ¢innostech zaku;
vyuZivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

vytvaret dostatecny prostor pro vyjadrovani zakl pfi problémovém vyucovani;

Zakim davat mozZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse);

vyzadovat od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(.

Personalni a socidlni kompetence:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

disledné vyZzadovat dodrZzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se
Zaci sami podileli;

volit formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich
kvalit, umoZnujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena
tridniho kolektivu;

vyZadovat od zak( rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti
zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny, tfida, skola);

se orientovat na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfti uceni;

do vyuky pravidelné zafazovat projekty, projektové dny, prvky kooperativni vyucovani (napf.
vyznamna vyroci, vyznamné historické osobnosti).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Vsichni uditelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

vyZadovat od zakd dodrzovani pravidel chovani a jednani stanovenych skolnim fadem;

vyzadovat od zak( hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaka, hledani spole¢ného feseni pfi
nedodrZovani pravidel tfidy i Skolniho fadu;

vyZadovat od zak( pfijeti zodpovédnosti za plné dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho Fadu;

k prezentaci vlastnich nazor( zaka pouzivat fizenou diskusi a pro Zaka je zajisti bezpecné prostredi,
které mu umozni vyjadfit své nazory;
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Nazev predmétu

Déjepis
e zapojovat zaky do organizace projektovych dn(;
e na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrovat pozitivni a negativni projevy chovani lidi a
jednani lidi;
[ ]

vybirat takové aktivity a priklady pro Zaky, které pozitivné formuji prosocialni uvédoméni zaku a
nutnosti multikulturniho souziti.

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
Vsichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

e vést zaky k vyuZiti rGznych zdrojl informaci a jejich efektivniho vyuZiti pfi pfipravé zaka na
vyucovani;

e vyZadovat od Zak( kritické posouzeni ziskanych informaci z rdznych zdroj(;

e umoznovat Zaklm pracovat s osobnim pocitaéem a jeho béZznym programovym vybavenim;

e komunikovat se zaky pomoci prostredkd online komunikace.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci budou hodnoceni podle hloubky porozuméni historickym jeviim a procesdim, podle schopnosti
pracovat se zdroji informaci, kriticky myslet a kompetentné debatovat o historii. Znalosti ziskané v pribéhu
studia budou kontrolovany pribézné, a to Ustni i pisemnou formou. Soucasti klasifikace bude i samostatna
prace zaka. Hodnoceni bude probihat v souladu s platnym klasifikacnim radem. Pri pololetni a zavérecné
klasifikaci budou vyucujici vychazet nejen z vysledkl pisemného a Ustniho zkouseni, ale i z celkového

pFistupu Zaka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.

Déjepis

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich
vykladu

eobjasni smysl poznavani minulosti Uvod do predmétu (2 hodiny)
evysvétli, proc je vyklad minulosti variabilni a stale epoznavani déjin, vyznam poznavani déjin
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Déjepis

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

otevieny

evariabilita vyklad( déjin

uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci, judaismu a kfestanstvi

e dokdze uvést priklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci pro soucasnou civilizaci

eobjasni vliv judaizmu, kfestanstvi a antického dédictvi
na utvareni Evropy

Starovék (3 hodiny)

e dédictvi a kulturni pfinos starovékych civilizaci
e anticka kultura a jeji dédictvi v Evropé

e judaizmus a krestanstvi jako zéklad evropské
civilizace

popise zdkladni — revoluéni zmény ve stiedovéku a
raném novovéku

echarakterizuje obecné stredovék a jeho kulturu
evysvétli pocatky a rozvoj eské statnosti

epopiSe rozkvét ceského kralovstvi za doby panovani
Karla IV. (i uméni a vzdélanost) a naopak Upadek za
Vaclava IV.

echarakterizuje pGsobeni Jana Husa a propuknuti
husitské revoluce, jeji pribéh

epopise vladu Vladislava a Ludvika Jagellonského
ena konkrétnich pamatkach v regionu charakterizuje
umeéni stiedovéku

Stfedovék (12 hodin)

e stat, spolecnost a cirkev

® pocatky ceského statu

e Cesky stat za poslednich Premyslovct
e Cesky stat za vlady Lucemburkd

¢ husitské hnuti

e kultura stfedovéku

popise zékladni — revoluéni zmény ve stiedovéku a
raném novovéku

evysvétli vyznamné spolecenské zmény, které nastaly v
raném novovéku

echarakterizuje problémy zaclenéni ceského statu do
habsburského soustati, cesky stavovsky odboj a jeho
disledky

eobjasni nerovnomérnost historického vyvoje v rané
novovéké Evropé vcetné rozdilného vyvoje politickych
systém{

echarakterizuje osvicenstvi

echarakterizuje uméni renezance a baroka

Rany novovék- 16. aZz 18. stoleti (12 hodin)

e humanizmus a renezance

* objevy novych zemi

e Cesky stat a habsburské soustati

» reformace a protireformace

® nerovnomeérny vyvoj v zapadni a vychodni Evropé
¢ absolutizmus a pocatky parlamentarizmu

e osvicenstvi

charakterizuje proces modernizace spolecnosti

na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli
boj za ob¢anskd i narodni prava a vznik obc¢anské
spolecnosti

popise ¢esko-némecké vztahy a postaveni ZidG a
Romu ve spolecnosti 18. a 19. stol

popise evropskou kolonidlni expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v dlsledku kolonialni expanze

ena prikladu americké a francouzské revoluce vysvétli
boj za obcanskd prdva a vznik obc¢anské spolecnosti
epopiSe program revoluce 1848 v ¢eskych zemich a jeji
vysledky

eobjasni vznik novodobého ¢eského naroda a Usili o
jeho emancipaci

epopise ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zidd a Rom{
ve spolecnosti 19. stoleti

Novoveék - 19. stoleti (12 hodin)

» velké obcanské revoluce - americka a francouzska;
revoluce 1848 v Evropé a v Ceskych zemich
 spolecnost a narody - ndrodni hnuti v Evropé a v
Ceskych zemich, ¢esko-némecké vztahy; postaveni
Zid a Romd; dualizmus v habsburské monarchii; vznik
narodnich statt v Némecku a v Itélii

* modernizace spoleénosti - primyslova revoluce,
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Déjepis

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

a rozpory mezi velmocemi

evysvétli vznik narodnich statl v Némecku a v Itélii
epopiSe proces modernizace spolecnosti v oblasti
vyroby, dopravy, urbanizace a demografického vyvoje
epopiSe evropskou kolonialni expanzi (Némecko, Italie,
Japonsko, USA) - spolecenské a mocenské dusledky,
vojenské konflikty

evysvétli zmény v socialni strukture spolecnosti,
postaveni zen, pokrok v socidlnim zdkonodarstvi, ve
vzdélavani a ve védé

ena konkrétnich prikladech uméleckych pamatek
charakterizuje vyvoj uméni v 19. stoleti

eobjasni hodnoty a tradice svého naroda, objasni jeho
minulost v evropském a svétovém kontextu

urbanizace, demograficky vyvoj

¢ evropska kolonidlni expanze

* modernizace spolecnosti a jedinec - zmény v socialni
strukture spolecnosti, postaveni zen, socialni
zakonodarstvi

e kultura v 19. stoleti - vzdélavani, véda, uméni

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky
a komunisticky totalitarismus

charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji
a v souvislostech se zménami v celém komunistickém
bloku

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a
srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-39), objasni vyvoj cesko-némeckych
vztah(

objasni cile valcicich stran ve Druhé svétové valce, jeji
totaIni charakter a jeji vysledky, popiSe valecné zloCiny
véetné holocaustu

objasni usporadani svéta po Druhé svétové vélce a
dasledky pro Ceskoslovensko

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho usili
0 emancipaci

popise dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou
svétovou valkou, objasni,jak doslo k docasné likvidaci
CSR

e vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze
a vztahy mezi velmocemi

e ramcové popiSe prvni svétovou valku a objasni jeji
dopad na lidi na frontach a v zazemi

evysvétli, jak a proc ziskali v Rusku moc bolsevici;
eobjasni cile prvniho ¢s. odboje a plsobeni ¢s. legii
evysvétli disledky porazky centralnich mocnosti a
povalecné usporadani Evropy a svéta

echarakterizuje prvni republiku po strance politické,
hospodarské a kulturni véetné narodnostniho slozeni
jejiho obyvatelstva

epopise projevy a dusledky velké hospodarské krize
echarakterizuje fasizmus, frankizmus a nacizmus (Itdlie,
Spanélsko, Némecko); vysvétli fungovani totalitniho
rezimu v Némecku

echarakterizuje komunizmus v SSSR ve 20. a 30. letech
epopisSe mezinarodni vztahy v obdobi mezi dvéma
svétovymi valkami

eramcoveé popise pribéh druhé svétové valky, vysvétli
némecké valecné cile, popise valecné zlociny, holocaust
echarakterizuje nacistickou politiku na izemi byvalého

Novovék - 20. stoleti (27 hodin)

¢ vztahy mezi velmocemi - kolonidlni expanze a
rozdéleni svéta v 19. a na pocatku 20. stol., prvni
svétova valka; vyvoj v Rusku; ¢eské zemé za svétové
valky, prvni odboj; vysledky prvni svétové valky

e demokracie a diktatura - povdlecné usporadani
Evropy a svéta; vznik Ceskoslovenska a prvni
republika; svétova hospodarska krize; autoritativni a
totalitni reZimy, nacizmus v Némecku, komunizmus v
Rusku a v SSSR; druha republika; mezinarodni vztahy
mezi svétovymi valkami; druha svétova valka;
Protektorat Cechy a Morava, Slovenska republika,
druhy odboj, holocaust; disledky druhé svétové valky
® svét v blocich - studena valka, komunisticka
diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj, demokraticky
svét, soupetrici SSSR-USA, sovétsky blok, treti svét,
konec bipolarity Vychod-Zapad
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Déjepis

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

popise projevy a dlsledky studené valky

popiSe Prvni svétovou valku a objasni vyznamné
zmény ve svété po valce

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropské integrace

uvede priklady Uspéchl védy a techniky ve 20. stoleti

vysvétli projevy a dlsledky velké hospodarské krize

vysvétli rozpad sovétského bloku

Ceskoslovenska a poméry ve Slovenské republice
epopiSe formy druhého ¢&s. odboje a objasni jeho cile a
vyznam

evysvétli vysledky valky a povalecné usporadani v
Evropé a ve svété

echarakterizuje Cs. povalecnou demokracii s limitujicimi
prvky v letech 1945-1948 vcetné velkych presunt
obyvatelstva

eobjasni pojem studenad valka a popiSe projevy a
dasledky studené valky na obou stranach tohoto
konfliktu (v obou politickych blocich), charakterizuje
komunisticky rezim v Ceskoslovensku v souvislosti s
vyvojem v SSSR a s prlibéhem studené valky

epopise perzekuci odplrcli komunizmu a lidi
oznacenych reZzimem za nepfitele

erozebere vyvoj ve vyspélych demokraciich, proces a
cile evropské integrace

epopise dekolonizaci a objasni problémy tretiho svéta
eobjasni priciny a rozpad sovétského bloku

epopise zanik komunistické vlady u nas a diskutuje o
pri¢inach rozpadu spole¢ného statu Cech( a Slovaka;
debatuje o globalnich problémech svéta

evysvétli, co se rozumi procesem globalizace
evysvétli pfinos védeckych a technickych objevi
vyznamnych ve 20. stoleti a rizika s nimi spojena
eziskava informace z otevrenych zdrojl, predevsim z
internetu

euvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou
vérohodnost riznych informacnich zdroji a uci se
kriticky pristupovat k ziskanym informacim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku - realizovano pribézing;
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Déjepis

| 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni - realizovano pribézing;

byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a feseni - realizovdno v TC - Novovék;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizovdno v TC - Novoveék;

se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotili a optimdlné vyuzivali masovd média pro své riizné potreby - realizovdno v TC - Novoveék;

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech - realizovano v TC - Novovék.

6.5 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska nauka

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Tento spolecenskovédni predmét je zaméreny na pozitivni ovliviiovani hodnotové orientace zaka, aby se
stali odpovédnymi ob¢any demokratického statu, jednali s lidmi slusné a uvaZlivé nejen ve vlastnim, ale i ve
verejném zajmu. UCi Zaky kriticky myslet, dobfe porozumét okolnimu svétu a pfijimanym informacim.
Charakteristika uciva:

Ucivo pfedmétu je tvofeno témito tematickymi okruhy:

Clovék v lidském spolecenstvi

Clovék jako ob&an

Clovék a pravo

Clovék a svét

Uvedena témata zahrnuji ucivo, které spada do nékolika spolec¢enskovédnich disciplin. Kromé mezinarodné
politickych témat obsahuje problematiku sociologickou. Okruh estetiky prohlubuje u Zakd predevsim

zasady spolecenského chovani. Ucivo politologie seznamuje Zaky s tematikou statu, s fungovanim
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

demokratického politického systému a moznostmi obc¢ana podilet se na ném. Vénuje se i vyznamu ochrany
lidskych prav a pravnim pfedpisiim s ni spojenych. Informace z oblasti prava poskytuji Zakim orientaci v
pravnim systému CR. V tématech se promitd také problematika ochrany Zivotniho prostiedi, globélnich
problému a trvale udrZitelného rozvoje. Zavrseni celého uciva poskytuje filozofie a etika ve smyslu moralky,
Zivotnich postojl a feSeni Zivotnich situaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Charakter uciva umoZiuje vyuZivat celou skdlu didaktickych metod prace, jako jsou frontalni vyuka,
skupinova prace, projekty, diskuze se Zaky nebo Zakovské prezentace. Je mozné vyuzivat i praci s ucebnici,
zadavat domaci Ukoly, vhodné je téz zarazeni tematické exkurze. Pro Uspésnost vyuky je dlleZité rozvijet
priznivé tridni klima. Pfedmét vyuziva védomosti zak( z ¢eského jazyka, déjepisu, biologie, ekonomiky,
télesné vychovy, psychologie.

Integrace predmétd

e Spoleéenskovédni vzdélavani

e Estetické vzdélavani
Mezipfedmétové vztahy e Déjepis

e Cesky jazyk a literatura

e Ekonomika

e Den zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e zarazovat do vyuky problémové vyucovani (Zaci maji za ukol doplnit neuplny, Zaci hledaji tmysinou
chybu v textu, Zaci vyhleddvaji Udaje, které do konkrétni Ulohy nepatti, Zaci vybiraji spravné reseni
z vice nabizenych moZnosti, Zaci maji za ukol najit principy predlozeného schématu);
e nazacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosazZeni;
vyuZzivat sebekontrolu a sebehodnoceni Zaky;
zadavat zaklim samostatné prace vyZzaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;
zadavat zaklm motivacni domaci ukoly (vybér z nabidky domacich ukol);
pozadovat od Zak( prezentaci vysledkt domacich ukold;

vyZadovat od Zak{ vhodné rozvrzeni vlastni prace.

Kompetence k feseni problémi:
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Nazev predmétu Obcanska nauka
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e umozZnovat Zaklm vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovérit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;
e vytvaret pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit praktické problémy;
e pfi FeSeni problémid pomoci algoritmu zafazovat do vyuky modelové priklady;
e nabizet Zakam k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupl k vyreseni;
e ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéZzné monitorovat, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e klast dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani (skupinova prace, prace ve dvojicich);
umoznovat zaklm prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a u¢ebnich ¢innostech zaku;
vyuzivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;
vytvaret dostatecny prostor pro vyjadiovani zak( pfi problémovém vyucovani;
zaklm ddvat maximalni mozZnost pro samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse);
umoznovat zaklim podilet se na ptipravé skolniho ¢asopisu a rozhlasovych relaci;

e vyZadovat od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupQ;

e uplatnovat ve vyuce brainstorming, brainpooling, simulace, hrani roli; role panovnik, role
poslancu jednotlivych stran;

e klast dliraz na prozitkové vyucovani;

e vyZadovat od zak( uplatfovani dovednosti komunikace v ramci autentického uceni pfi
spolecenskych akcich Skoly napf. den otevienych dvefi, Celostatni soutéz prvni pomoci, ndvstéva
soudd, uradul, knihoven;

e zarazovat ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, socialnimi a profesnimi
skupinami.

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

dlsledné vyZadovat dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulovani se
Zaci sami podileli;

umoznovat zakam vznaset pripominky ke skolnimu radu pres skolni parlament;

volit formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich
kvalit, umoZnujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

zafazovat do vyuky préci v tymu, zdlraznovat pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

vyZadovat od zakl rozdéleni roli ve skuping, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti
zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny, tfida, skola);

vyuzivat fizené diskuse, prezentace nazor( zaka v obc¢anské nauce;

se orientovat na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzdjemnou pomoc pfi uceni;

zaklm poskytovat mozZnost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

do vyuky pravidelné zarazovat projekty, projektové dny, prvky kooperativni vyucovani (napft.
vyznamna vyroci);

vyuku orientovat na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (stfet rlznych politickych nazora),
prozitkové vyucovani (rasismus, diskriminace).

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:

vyzadovat od zak( dodrZovani pravidel chovani a jednani stanovenych skolnim radem;

vyZadovat od zak({ hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani spolec¢ného reseni pfi
nedodrzovani pravidel tfidy ¢i Skolniho radu;

vyZadovat od z4k{ pfrijeti zodpovédnosti za plné dodrZzovani pravidel tfidy i Skolniho radu;
umoziovat zakam vznaset pripominky ke skolnimu radu pres skolni parlament;

k prezentaci vlastnich nazora zakd pouzivat fizenou diskusi a pro zaka zajisténo bezpecné
prostredi, které mu umozni vyjadfit své nazory;

zaklm poskytovat mozZnost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a upozornit na fyzické
i psychické nasili, se kterym se setkavaiji;

pouzivat metodu hrani roli pro pfiblizeni rznych Zivotnich situaci a jejich feseni,
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

zadavat Zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;

zapojovat Zzaky do organizace projektovych dn(;

na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrovat pozitivni a negativni projevy chovani lidi a
jednani lidi;

nabizet Zakdm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim;

vybirat takové aktivity a priklady pro zaky, které pozitivné formuji prosocidlni uvédoméni zakl a
nutnosti multikulturniho souziti.

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:

e vést zaky k vyuZiti rGznych zdrojl informaci a jejich efektivniho vyuZiti pfi pfipravé zadka na
vyucovani;
e vyZadovat od 7ak( kritické posouzeni ziskanych informaci z rdznych zdroj(;
e umoznovat Zaklm pracovat s osobnim pocitatem a jeho béZnym programovym vybavenim;
e komunikovat se zaky pomoci prostiedkl online komunikace.
ZpUsob hodnoceni zakl Vychazi z platného klasifikacniho fadu, vyuziva celou klasifikacni stupnici spolu se slovnim hodnocenim. V

hodnoceni se promita individudIni pfistup, schopnost Zaka ziskavat a hodnotit informace a formulovat
vécné spravné své nazory, podloZit je argumenty a debatovat o nich. Do hodnoceni se zahrnuje i kvalita
pisemného zpracovani uloh.

Obcanska nauka

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Persondlni a socidlni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité

epopie strukturu soucasné spole¢nosti CLOVEK V LIDSKEM SPOLECENSTVI
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Obcanska nauka

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

epopise spolecnost, spolecnost tradi¢ni a moderni a
pozdné moderni spole¢nost
eobjasni vyznam solidarity a dobrych vztahl v komunité

Lidska spolecnost (3 hodiny)
¢ historie lidského spolecenstvi

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy
a umeéni

evysvétli pojem hmotnd a duchovni kultura
evysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy
a uméni

Kultura hmotna a duchovni (3 hodiny)
e stavby, malifstvi

¢ duchovni literatura

* filozofie

objasni vyznam solidarity a dobrych vztah v komunité

edokaze se orientovat v pravidlech chovani ve
spolecenském styku
eobjasni vyznam solidarity a dobrych vztahl v komunité

Zasady slusného chovani (3 hodiny)
e slusné chovani v dopravnich prostiedcich
e slusné chovani v restauraci, zaméstnani

popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
resit socialni problémy; popise, kam se mUze obratit,
kdyz se dostane do sloZité socialni situace

erozezna razné druhy chudoby

ediskutuje o problému rovnosti lidi

eobjasni pojem socialni nerovnost a chudoba
epopise sociadlni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz |ze do jisté miry
resit socialni problémy

epopise, kam se mlZe obratit, kdyZ se dostane do
slozité socialni situace

Socialni nerovnost a chudoba (3 hodiny)
¢ nerovnost lidi
e chudoba absolutni a relativni

echarakterizuje riizné socialni role ¢lovéka.
echarakterizuje formy lidského seskupovani

Socialni Gtvary a jejich vyznam (3 hodiny)
e rozdéleni socidlnich skupin

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

euvede priklady genderovych problém( v Zivoté,
orientuje se v postaveni muzl a Zen ve spolecnosti
eposoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

Postaveni muzl a Zen (3 hodiny)
e gender

charakterizuje souc¢asnou Ceskou spolecnost, jeji
etnické a socialni sloZeni

dovede pracovat s pro néj obsahové a formalné
dostupnymi texty

epopise znaky naroda a etnika

eorientuje se v ndrodnostnich vztazich
echarakterizuje soucasnou ceskou spolec¢nost, jeji
etnické a socidlni sloZeni

Narod, etnické a narodnostni vztahy (3 hodiny)
¢ znaky narodu

¢ znaky etnik

¢ vztahy mezi narody

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souZiti, objasni pfi¢iny migrace lidi

eorientuje se v problémech souc¢asné migrace
edebatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souZiti, objasni priciny migrace lidi

Migrace (3 hodiny)
¢ historie a soucasnost migrace

edokaze rozpoznat projevy diskriminace

Diskriminace (3 hodiny)
e diskriminace pohlavi, rasy, v zaméstnani
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Obcanska nauka

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souziti, objasni pFi¢iny migrace lidi

erespektuje rliznosti kultur
edebatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souZiti, objasni priciny migrace lidi

Multikulturni souZziti (2 hodiny)
e zakladni pojmy

dovede kriticky pfistupovat k medidlnim obsahlim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

edovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

Masova média a jejich funkce (1 hodina)
e internet, televize, rozhlas, noviny

uvede priklady projevu globalizace a debatuje o jejich
dlsledcich

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka
soudoby svét, jak jsou fesSeny, debatuje o jejich
moznych perspektivach

eobjasni obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a
multikulturni souZziti

evysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka
soudoby svét, jak jsou feseny, debatuje o jejich
moznych perspektivach

Globalni problémy svéta (2 hodiny + 2 hodiny
opakovani uciva)
Projevy globalizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku - realizovano pribéziné;

byli pripraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a resSeni - realizovano v TC - Socialni Utvary a jejich vyznam;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni - realizovdno v TC - Socialni Utvary a jejich vyznam;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizovano pribézné;

si dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotili a optimalné vyuZivali masova média pro své rizné potreby - realizovano v TC - Masova media a jejich

vyznam;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni - realizovano pribézing;

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech - realizovano v TC - Narod,

Multikulturni souziti;

si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace - realizovano pribézné.

Clovék a svét prace

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

se naucili vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovali se v ni a posuzovali ji z hlediska svych pfedpokladll a profesnich cill - realizovano v TC -

Masovda media a jejich vyznam;

se naucili pisemné i verbalné prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali svad ocekavani a své priority - realizovano priibézné.

Clovék a zivotni prosttedi

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy . realitovano v TC -
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Obcanska nauka

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Multikulturni souziti, Migrace, Diskriminace;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, respektovali principy udrzitelného rozvoje -
realizovano pribézné; si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani - realizovano v TC - Lidska

spole¢nost;

si osvojili zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi - realizovano v TC - Lidska spolecnost.

Obcanska nauka

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

®  Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Personalni a socialni kompetence

® Kompetence vyuZzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, eobjasni funkce a formy statu CLOVEK JAKO OBCAN
objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb Stat a jeho funkce, formy, rezimy a usporadani (3

hodiny)

e vznik statd
* monarchie
¢ republika

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké
ma problémy (korupce, kriminalita,...)

echarakterizuje demokracii

eobjasni zakladni hodnoty a principy demokracie
evyjmenuje lidska prava, jejich obhajovani, vi, kdo je
verejny ochrance prav

evyjmenuje prava déti

eobjasni, jak funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita,...

Znaky demokracie (3 hodiny)
¢ svoboda
¢ volby

vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

erozpozna znaky autoritativnich a totalitnich rezim(
evysvétli, proc je neprijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

Znaky autoritativnich a totalitnich rezimi (3 hodiny)
e porusovani lidskych prav

e fasizmus

® nacizmus

e komunizmus
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Obcanska nauka

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v
Ceskych zakonech, a popise zplisoby, jak Ize ohroZena
lidska prava obhajovat

evyjmenuje sva prava

erozdéli lidska prava

eobjasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v
Ceskych zdkonech

epopise zpUsoby, jak |lze ohroZena lidska prava
obhajovat

Lidska prava (3 hodiny)
e rozdéleni a priklady lidskych prav

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb

eobjasni politické ideologie, politické strany, volebni
systémy a volby

eobjasni ¢eskou Ustavu, politicky systém v CR, strukturu
verejné spravy, obecni a krajské samospravy

Ustava a politicky systém CR (3 hodiny)
® vyvoj Ustavy

¢ moc zakonodarna

e moc vykonnd

e moc soudni

uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co se rozumi obcanskou spolec¢nosti; debatuje
o vlastnostech, které by mél mit ob¢an
demokratického statu

euvede priklady funkci obecni a krajské samospravy
euvede pfiklady ob&anské aktivity ve svém regionu
evysvétli, co se rozumi obanskou spole¢nosti
edebatuje o vlastnostech, které by mél mit obc¢an
demokratického statu

Struktura verejné spravy, obecni a krajskd samosprava
(3 hodiny)

e fungovani verejné spravy

e jednotliva zastupitelstva

objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem

vysvétli, proc je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

euvédomuje si dilezitost voleb, rozezna volebni
systémy

ediskutuje o programech politickych stran
evysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem
evysvétli, proc je neprijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

Politika, ideologie, politické strany a volby (3 hodiny)
e pravicové strany
* levicové strany

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil
CR na jejich aktivitach

eobjasni dlleZitost zaclenéni CR do svétovych organizaci
ediskutuje o globalnich problémech a snazi se najit
feseni

evysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil
CR na jejich aktivitach

CR - za¢lenéni do svétovych organizaci OSN, NATO,
reseni globalnich problém( (4 hodiny)
e diivody zac¢lenéni CR do mezinarodnich organizaci

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v
soudobém svété

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil
CR na jejich aktivitach

epopise provazanost CR a Evropy
evyjmenuje organy EU a objasni jejich funkce
echarakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

CR - Evropa, EU (5 hodin)
* Vznik EU

« Uloha EU

e Struktura EU
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Obcanska nauka

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

evysvétli nebezpedi terorismu v sou¢asném svété

Terorismus (2 hodiny + 2 hodiny opakovani uciva)
¢ znaky terorismu

¢ ddvody terorismu

o teroristické utoky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku - realitovano v TC - Lidska prava;

byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledali na né odpovédi a Feseni - realizovano v TC - Politika, ideologie, politické strany;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni - realizovano v TC - Politika, ideologie, politické strany;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci -. realizovano prabézné;

se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotili a optimalné vyuZzivali masova média pro své rlizné potreby - realizovano priibézné.

Obcanska nauka

3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 32

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady
pravni ochrany a pravnich vztahi

epopise fungovani pravniho statu

eobjasni vztah mezi pravem a spravedInosti
evysvétli pojem pravo, pravni stat

euvede pfiklady pravni ochrany a pravnich vztaht

CLOVEK A PRAVO

Pravo, prdvni stat, spravedlnost (5 hodin)
epojem pravo, spravedinost

eznaky pravniho statu

vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim tkonlm a
ma trestni odpovédnost

eobjasni Ulohu prava a zakladni pravni odvétvi

eobjasni pojem civilni a trestni pravo

eobjasni pojem obcanské a rodinné pravo

vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim tkondm a ma
trestni odpovédnost

Pravni fad a pravni ochrana obc¢and (5 hodin)
edlleZitost pravniho rfadu
epravni sila

popise soustavu soudd v CR a ¢innost policie, soud,

epopise soustavu soudt v CR a objasni napli jejich

Soustava soud( v CR (5 hodin)
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Obcanska nauka 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 32

advokacie a notarstvi ¢innosti eobecné soudnictvi
eUstavni soud
epravnicka povolani

eobjasni spravni fizeni a ob¢anské soudni fizeni Spravni fizeni, obc¢anské soudni fizeni (5 hodin)
ePribéh spravniho fizeni
eZnaky obcanského soudniho tizeni

dovede hdjit své spotiebitelské zajmy, napf. podanim | eobjasni ob¢anské a rodinné pravo Obcanské a rodinné pravo (7 hodin)
reklamace epopise, jaké zdvazky vyplyvaji z béznych smluv, a na eobcansky zakonik

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodi¢i, mezi pFikladu ukaze mozné disledky vyplyvajici z neznalosti | erodinné vztahy

manzeli; popiée, kde mlze o této oblasti hledat smlouvy v&etné jejich vieobecnych podminek

informace nebo ziskat pomoc pti Fedeni svych *popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi

probléma manzeli

epopise, kde mize o této oblasti hledat informace nebo
ziskat pomoc pfi feseni svych problému
edovede hajit své spotrebitelské zajmy, napf. podanim

popise, jaké zdvazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na
prikladu ukaze mozné dlsledky vyplyvajici z neznalosti
smlouvy vcetné jejich vSeobecnych podminek

reklamace
objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti epopise ¢innost policie, soudu, advokacie a notafstvi Trestni fizeni, organy ¢inné v trestnim fizeni, specifika
nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, | ¢ diskutuje o problémech kriminality mladeze kriminality mladeZe a trestani mladistvych (5 hodin + 2
nasili, vydirani atp. e objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti hodiny opakovani uciva)
popide soustavu soud( v CR a &innost policie, soudt, | hebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, | strestny &in
advokacie a notafstvi nasili, vydirani atp. strest

epopise soustavu soudd v CR a ¢innost policie, soud, epolicie

advokacie a notafstvi estatni zastupitelstvi

esoudy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku - realizovano pribézing;

byli pripraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a reseni - realizovano pribézné;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni - realizace v TC - Obcanské pravo;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realizovano pribézné;

se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotili a optimalné vyuZivali masova média pro své rlizné potreby - realizovano pribéziné;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni - realizovano v TC - Pravni stat;
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Obcanska nauka

I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 32

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech - realizovano v TC -Obc¢anské a

rodinné pravo;

si vazili materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace - realizovano pribézné.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére -

realizovano pribézné;

pochopili aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell i zakladni aspekty soukromého podnikani, naucili se pracovat s pfislusnymi

pravnimi pfedpisy - realizovdno v TC - Ob¢&anské prdavo.

Obcanska nauka

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostiredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

dovede pouZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uciva

eorientuje se ve vztahu mytologického mysleni a
filozofického mysleni

edovede pouZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uciva

CLOVEK A SVET (prakticka filozofie)

Lidské mysleni v pred filosofickém obdobi (2 hodiny)
emytologie

ofilozofie

ofilozofické otazky

eobjasni, co resi filozofické skoly v antice

Antika (2 hodiny)
emilétska skola
eSokrates, Platén, Aristoteles

eobjasni, co resi filozofické skoly ve stfedovéku

Stredovék (2 hodiny)
epatristika
escholastika

eobjasni, co resi filozofické skoly v novovéku

Novovék (2 hodiny)
*0d renesance po soucasnost
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Obcanska nauka

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

e kriticky hodnoti filozofické sméry
evysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

Déjiny filozofie a hlavni filozofické sméry (4 hodiny)
ematerializmus
eidealizmus

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

eobjasni ulohu filozofie v kontextu s vyvojem civilizace
evysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

Vznik filozofie a hlavni filozofické discipliny (2 hodiny)
eontologie

egnozeologie

eantropologie

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

eobjasni vyznam filozofie v Zivoté ¢lovéka a jeji smysl
pro feseni Zivotnich situaci

evysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani
odpovédni jinym lidem

Vyznam filozofie v Zivoté ¢lovéka a jeji smysl pro
resSeni Zivotnich situaci (2 hodiny)
epriklady dulezitosti filozofie

debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze Zivota kolem sebe — napf. z kauz znamych
z médii, z krasné literatury a jinych druht uménii z
hlediska mediciny a ¢innosti zdravotnického
pracovnika)

diskutuje s pomoci pfiklad( o vlivu kulturnich a
ndboZenskych odliSnosti na praci zdravotnickych
pracovnikd

vysvétli, jaké otazky resi filozofie a filozoficka etika

epopise vztah etiky a filozofie
eorientuje se v zakladnich etickych otazkach
evysvétli, jaké otazky resi filozofie a filozoficka etika

Etika (7 hodin)

emravni hodnoty a normy

emravni rozhodovani

eodpovédnost

eZivotni postoje a hodnotové orientace
elidské jednani (spravedinost, vina, svédomi,
svobodna vile, zakladni mravni povinnosti)

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli, ¢im
jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty a
ndbozensky fundamentalismus

popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizacni sféry
a civilizace, charakterizuje zakladni svétova
nadboZenstvi

eorientuje se ve svétovych naboZenstvich

euvédomuje si nebezpeci nékterych sekt

edokazZe diskutovat o vife, ateizmu, nabozZenstvi a
cirkevnich institucich

evyjmenuje nabozenska hnuti, sekty a popise jejich
znaky

e vysvétli pojem nabozZensky fundamentalismus a uvede
priklady

epopise rozélenéni soudobého svéta na civilizacni sféry
a civilizace

echarakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

eobjasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli, ¢im
jsou nebezpecné nékteré ndbozenské sekty a
nabozensky fundamentalismus

Svétova nabozenstvi (4 hodiny)

Sekty (2 hodiny + 1 hodina opakovani uciva)
enabozZenstvi polyteistickd a monoteisticka
esvétovd ndbozenstvi

enebezpedi sekt
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Obcanska nauka

I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho usudku - realozovano v TC - Etika;

byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledali na né odpovédi a feseni -realozovano v TC - Etika ;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a sociadlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni - realozovano v TC - Lidské jednani;

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci - realozovano v TC - Filosofie v Zivoté ¢lovéka;

se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotili a optimalné vyuzivali masova média pro své rlizné potreby - realozovano pribézné;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni - realozovéano pribézné.

6.6 Biologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 1 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Oblast

Biologie

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Biologie je soucasti pfirodovédného vzdéldvani, které ptispiva k hlubsSimu a komplexnimu pochopeni
prirodnich jev( a zakon(. Vede k tvorbé potfebnych vztah( k pfirodnimu prostredi.

Cilem ptirodovédného vzdélavani je naucit Zaky vyuZzivat poznatkd v profesnim i obéanském Zivoté.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

e (ist s porozuménim texty rlizného stylu a Zanru a efektivné zpracovavali ziskané informace,

rozuméli ikonickym text(im, tj. vyobrazenim, grafim, tabulkdm, schématim atp.,
e pracovat v tymu i samostatné,
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Nazev predmétu

Biologie

e vyjadrovat se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to Ustné i pisemné,
e 0osvojit si dlileZité prirodovédné poznatky, které jim [épe umozZni porozumét pfirodnim jeviim a
procestim, vztahu ¢lovéka a pfirody i nékterym odbornym problémm oboru,

® zasazovat se o udrzitelnost Zivota na Zemi a o udrZitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pristup( k problematice ochrany Zivotniho prostredi,

e aplikovat zasady péce o zdravi a spravné Zivotospravy v osobnim zivoté, aktivné usilovat o
zdokonalovani své télesné zdatnosti,

e ctit Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Biologie je véda zabyvajici se studiem Zivych organizm. Studuje jejich vlastnosti a chovani, vyvoj druhd,
vztahy s Zivotnim prostfedim. Biologie zahrnuje Siroké spektrum samostatnych védeckych disciplin. Cela
Ziva pfiroda je uspofadana do systéml, které zaroven odrazeji evoluci jednotlivych druht i jejich vzajemné
vztahy.

chemickych déja probihajicich v organizmech na urovni atom( a molekul az po celé ekosystémy - tedy
spolecenstva mnoha populaci rlznych organizmu a jejich vzajemné vztahy i vztahy k jejich Zivotnimu
prostredi.

Obsah uciva biologie je rozloZzen do dvou roc¢nikd. V prvnim se Zak seznamuje se zaklady molekularni
biologie, biochemie, bunécné biologie, systematikou a vyvojovou biologii. Ve druhém rocniku pokracuje
zak ve studiu genetiky, ekologie a ochrany Zivotniho prostredi.

Pojeti vyuky:

Predmét se vyucuje v 1. a 2. ro¢niku. Vyuka je zamérena teoreticky, doplnéna samostatnou praci zakl na
referatech, prezentacich a projektech. Do vyuky jsou zafazovana i terénni cviceni.

Integrace predméta

e Biologické a ekologické vzdélavani

Mezipredmétové vztahy

e Chemie
e Somatologie
e Environmentalni den

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e zarazovat do vyuky problémové vyucovani (brainstorming, bingo, pétilistek, skupinova prace);

e nazacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovi cil, na konci vyucovaci jednotky spole¢né
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zhodnoti jeho dosaZeni;

vyuZivat sebekontrolu a sebehodnoceni Zaka;

zadavat zaklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd;

zadavat Zaklm motivacni domaci tkoly (vybér z nabidky domacich ukol);

poZzadovat od Zakl prezentaci vysledkl domacich akol(;

vyZadovat od zak({ vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoziovat zakam ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndpady a ndméty;
umoznovat zakim pozorovat a experimentovat, porovndvat vysledky a vyvozovat zavéry.

Kompetence k feSeni problému:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

umoznovat zaklm vytvaret hypotézy, pozorovat riizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovéfit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

vytvaret pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné resit praktické problémy;
pti feseni problém{ pomoci algoritmu zatazovat do vyuky modelové priklady;

nabizet zakam k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich pfedméta i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupl k vyreseni;
zaklm ddvat moznost vlastni volby poradi vypracovani tkol;

ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorovat, jak zZaci reseni problému prakticky
zvladaji.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

klast dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

zaklim umoznovat prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a uc¢ebnich ¢innostech zakd;

vyuzivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

vytvéaret dostatecny prostor pro vyjadfovani zakd pri problémovém vyucovani;

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse;

vyZzadovat od zak( vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
(napf. prezentace);
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e uplatfiujeme ve vyuce brainstorming, brainpooling;

e klast dliraz na prozitkové vyucovani;

e jako vystup z nékterych témat vyuky vyZadovat nejriiznéjsim zplsobem zpracované zavérecné
prace nebo seminarni prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadreni apod.
dle véku Zakl a druhu tématu) - nasledné poZadovat prezentace, obhajoby a naslouchani druhych.

Matematické kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:
e vyuZivat metod aktivniho uceni, pomucek a nastrojl k procvi¢eni matematickych postupt
(zadavani prikladd a problémovych tloh — genetika).

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e umoznovat zaklm vyuZivat rlizné zdroje informaci a jejich efektivniho vyuZiti pfi ptipravé zaka na
vyucovani;
e vyZadovat od zak( kritické posouzeni ziskanych informaci z rdznych zdrojq;
e umoznovat Zaklm pracovat s osobnim pocitatem a jeho béZznym programovym vybavenim;
e komunikovat se zaky pomoci prostfedkid online komunikace.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e vyZadovat od Zak(i dodrzovani pravidel chovani a jednani stanovenych skolnim fadem;
e vyzadovat od zak(l hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaki, hledani spole¢ného feseni pfi
nedodrZovani pravidel tfidy ¢i Skolniho Fadu;
e vyZadovat od zak( pfrijeti zodpovédnosti za plné dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho fadu;
e k prezentaci vlastnich nazord zakd pouzivat fizenou diskusi a pro zaka je zajisténo bezpecné
prostredi, které mu umozni vyjadfit své nazory;
e 7aklm je poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a upozornit na
fyzické i psychické nasili, se kterym se setkavaiji;
e zadavat zakim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;
e zapojovat zaky do organizace projektovych dn(;
e na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrovat pozitivni a negativni projevy chovani lidi a
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jednani lidi;
vybirat takové aktivity a priklady pro Zaky, které pozitivné formuji prosocialni uvédoméni zaku a
nutnosti multikulturniho souziti.

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

dlsledné vyZzadovat dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulovani se

Zaci sami podileli;

zafazovat do vyuky préci v tymu, zdlraznovat pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

se orientuji na skupinovou praci, spolupréci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfi uceni;

Zzakim je poskytovat moznost dle vilastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

do vyuky pravidelné zafazovat projekty, projektové dny, prvky kooperativni vyucovani
(environmentalni den);

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami Zaci.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

vyzadovat po Z4cich, aby ve své profesi nakladali se svéfenym materidlem, energiemi, odpady,
vodou a jinymi prostfedky Setrné a odpovédné;

klast dliraz, aby si Zak efektivni nakladani s materialy, ptirodnimi a financnimi zdroji prenesl do
svého osobniho Zivota, vyuzivat informaci zakd z oblasti environmentalni pfi pfipravé
environmentalniho dne, pripadné jinych dilcich projekt(.

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

1. roc¢nik - 2 teoretické vyucovaci hodiny tydné, 2. rocnik - 1 teoreticka vyucovaci hodina tydné.

ZpUsob hodnoceni zakul

Zaci jsou hodnoceni Ustné, pisemné. Hodnoceny jsou také samostatné prace a prace na projektech. Vie v
souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho radu.

Biologie

1. rocnik I Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
e  Komunikativni kompetence
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1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

® Matematické kompetence

® Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

® Kompetence k feSeni problému
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a socidlni kompetence

® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

echarakterizuje obsah biologickych védnich disciplin a
jejich predmét zkoumani, dovede je tfidit

epopise vyznamné biologické objevy a jejich
predstavitele

edefinuje Zivé soustavy na zakladé jejich
charakteristickych vlastnosti

epopiSe chemické sloZzeni organizm( a vyznam
anorganickych a organickych latek v Zivych
organizmech

ezna priklady a ¢lenéni biogennich prvka

Uvod do studia biologie (10 hodin)
e vlastnosti Zivych soustav
¢ zaklady molekularni biologie

charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede
rozdily

popise bunku jako zdkladni stavebni a funkcni
jednotku Zivota

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou
burkou

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

epopise zakladni rozdily mezi prokaryotickou a
eukaryotickou burikou a objasni funkci a strukturu
zakladnich organel

edovede vysvétlit transport latek vné a dovnitf buriky
edefinuje a klasifikuje metabolizmus a vysvétli zakladni
metabolické pochody v burice

evysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédic¢nosti,
popise bunécény cyklus a zakladni typy bunééného déleni
epopise diferenciaci a specializaci bunék
mnohobunécnych organizmd

*zna stavbu, funkci a typy zZivocisnych tkani

Struktura a funkce organizmi (26 hodin)
* bunécna teorie, typy bunék

® bunécny transport

¢ metabolizmus

® rozmnozovani bunék

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

eklasifikuje a charakterizuje mikroorganizmy - bakterie a
sinice z ekologického zdravotnického a hospodarského
hlediska

epopisSe stavbu téla vird, odvodi jejich vlastnosti,

Rozmanitost organizmu (32 hodin)

e viry, bakterie — charakteristika, vyznam pro ¢lovéka i
v pfirodé

® prevence onemocnéni
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1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

vyjmenuje bézna onemocnéni virového plivodu,
zhodnoti pozitivni a negativni vyznam virQ

epopise stavbu bakteridlni bunky a uvede jeji Zivotni
projevy, pri tfidéni bakterii pouziva zakladni tvarova
rozliSeni, uvede ptiklady hlavnich skupin a jejich
zastupcu, vysvétli vyznam v pfirodé a hospodarsky
vyznam, uvede choroby bakteridlniho plvodu
echarakterizuje prvoky a rozpozna jejich vyznamné
zastupce

ezhodnoti jejich moZny negativni i pozitivni vyznam
evysvétli evoluci mnohobunécnych organizm
epopise vyvoj jednotlivych organovych soustav
euvede systematické déleni mnohobunécnych
organism, popise jejich charakteristické znaky

e zaklady systematiky, zakladni skupiny organizm a
jejich charakteristika

e prvoci, bunécéné kolonie

e mnohobunééni Zivocichové

Biologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problému
Matematické kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

objasni vyznam genetiky

epopise stavbu a funkci nukleovych kyselin

eobjasni zakladni genetické pojmy

eobjasni dogma molekularni biologie, princip replikace,
proteosyntézy

evyuZiva znalosti o genetickych zakonitostech pro
pochopeni rozmanitosti organizmu

evysvétli Mendelovy zakony na ptikladech

Zaklady genetiky (14 hodin)
¢ zakladni pojmy, definice
¢ vztahy mezi alelami

¢ genotyp, fenotyp

e (istd linie, hybrid

® autozomy, heterozomy

e monohybridizmus
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

epopise typy chromozomového uréeni pohlavi

evysvétli podstatu dédi¢nosti znakl vazanych na pohlavi
a podstatu znakd uréenych pohlavim

evysvétli princip a pfi¢inu mutaci, uvede jednotlivé typy
mutaci a druhy mutagent

eanalyzuje mozZnosti vyuZiti znalosti z oblasti genetiky v
béZném Zivoté, fesi jednoduché priklady genetického
poradenstvi

euvede zdkladni metody vyzkumu genetiky ¢lovéka
eobjasni genealogii vybranych chorob, vyznaénych
znaku, krevnich skupin

evysvétli podstatu genového inZenyrstvi a jeho vyuziti
ve zdravotnictvi, vyuZiti plazmidd

e dihybridizmus

e Mendelovy zdkony

* metody genetiky

e dédicnost vazana na pohlavi
e mutace

¢ genetika ¢lovéka

e dédicnost krevnich skupin

e mutace u ¢lovéka

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

epopiSe a porovna vyznamné hypotézy o vzniku a vyvoji
Zivych soustav na Zemi

epopise jednotliva geologicka obdobi ve vyvoji Zemé
evysvétli teorii evoluéni abiogeneze

evysvétli vyznam diferenciace a specializace bunék pro
mnohobunécné organizmy, evoluci orgdnovych soustav
ezna priklady doklad( evoluce organizm

eobjasni fylogeneticky vyvoj ¢lovéka a proces
hominizace a sapientace

Zaklady evoluce Zivych soustav (5 hodin)
e teorie o vzniku Zivota

» geologicka obdobi ve vyvoji Zemé

¢ evoluce Clovéka

¢ lidské rasy a plemena

e antropologické typy

charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického

uvede priklad potravniho fetézce

vysvétli zakladni ekologické pojmy

edokaze vysvétlit pojem ekologie a uvede jeji déleni
epouziva spravné zakladni ekologické pojmy
eobjasnuje zakladni ekologické vztahy

Zaklady ekologie (5 hodin)

e zakladni ekologické pojmy
e Zivé systémy a prostredi

* biotické a abiotické faktory

* potravni fetézce, kolobéh latek v prirodé a tok

energie
e ekosystém, biosféra
e krajina a jeji typy

charakterizuje globdlni problémy na Zemi

evyjmenuje faktory ohrozujici Zivotni prostredi, popiSe a

Clovék a Zivotni prostiedi (5 hodin)
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

charakterizuje plGsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka
a jeho zdravi

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
sloZky Zivotniho prostfedi

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a
odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody

popise zpUsoby nakladani s odpady

uvede pfiklady chranénych tzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolec¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

uvede zakladni zneéistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
padeé a vyhleda informace o aktualni situaci

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi

zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
prirody, krajiny a Zivotniho prostredi

na prikladech objasni zakladni zpUsoby ochrany pfirody
v CR

echarakterizuje typy chranénych Uzemi v nasi republice
ediskutuje vécné o aktualnich ekologickych problémech
na lokalni a globalni Urovni

¢ vztah Clovéka a prostredi

e pfirodni zdroje a jejich vyuzivani

» dopady Cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi —
ekologické problémy

¢ globalni problémy

e vliv prostredi na zdravi

¢ lidska populace a prostredi

¢ historicky vyvoj vztah( ¢lovéka a prostredi

e Zivotni prostredi a zdravotnictvi

charakterizuje globalni problémy na Zemi

charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka
a jeho zdravi

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

na konkrétnim prikladu z ob¢anského Zivota a
odborné praxe navrhne reseni vybraného
environmentalniho problému

popise zpusoby nakladani s odpady

echarakterizuje globalni problémy na Zemi
echarakterizuje pusobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka
a jeho zdravi

ehodnoti vliv riznych cinnosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

ena konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a odborné
praxe navrhne feseni vybraného environmentalniho
problému

epopise zpUsoby nakladani s odpady

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi (5 hodin)

e charakteristika pristupl k Zivotnimu prostredi

e globalni problémy

¢ odpady

e ochrana pfirody a krajiny u nds a ve svété

® nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi
¢ odpovédnost jedince za ochranu pfirody a zivotniho
prostredi

* mezinarodni aspekty péce o Zivotni prostredi
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

uvede ptiklady chranénych tzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostredi

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pudé a vyhleda informace o aktudlni situaci

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi

zdlGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi

euvede pfiklady chranénych Gzemi v CR a v regionu
euvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostredi
euvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pldé a vyhleda informace o aktualni situaci

evysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi
ezdGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prostfedi

e strategie a zasady trvale udrzitelného rozvoje

e ochrana ¢lovéka a prostfedi pfi Zivelnich udalostech

a havariich
¢ odborna exkurze

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rGznych informacnich zdrojq;

si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi.
Téma je realizovano v TC: Clovék a jeho Zivotni prostiedi.
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6.7 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Ukolem a cilem fyzikdlniho vzdéldvani je prostiednictvim potfebného mnoistvi poznatkd prispét
k hlubsimu pochopeni podstaty fyzikalnich jevl a zdkonu, coZ ma usnadnit pfijimani novych poznatkd a
objevl z oblasti fyziky, techniky, moderni technologie a tyto poznatky dale smysluplné aplikovat a vyuZivat
ve zdravotnické praxi i b&iném Zivoté. Zék ma chdpat a umét pouzivat fyzikalni terminologii, zakladni
postupy a metody uzZivané pfi feseni fyzikalnich problém. Fyzikalni vzdélavani musi v tomto obdobi stéle
vice rozvijet zakovo logické mysleni, pfedstavivost, dovednost efektivné pracovat s odbornym textem, ma
rozvijet jeho schopnost samostatného ziskavani novych informaci prostfednictvim modernich technologii a
zdrojli informaci (internet), tyto analyzovat a vytvaret z nich logické zavéry.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu je realizovan v rdmci jednoho roc¢niku. Je rozélenén do osmi tematickych celk(. Dlraz je
kladen predevsim na tematické celky, které vyuzivaji aplikace fyzikalnich poznatkd v odborné zdravotnické
praxi a maji bezprostfedné vliv na lidsky organizmus (vliv elektromagnetického zareni, hluku, vibraci,
gravitace,...) a jsou vyuzivany v diagnostickych a Ié¢ebnych metodach.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka fyziky spociva v teoretickém vykladu a spojeni ziskané teorie s praktickym vyuzitim fyzikalnich
poznatkll v redlném praktickém Zivoté. V ramci vyuky je kladen dliraz na samostudium probirané fyzikalni
problematiky, samostatnost v pfipravé na vyucovani, systematic¢nost prace, schopnost spravného
vyhodnoceni ziskanych informaci prostfednictvim matematického aparatu (zpracovani formou graf(,
tabulek, schémat). Z mezipfedmétovych vztah( se uplatiuji vztahy k matematice a komplexu odbornych
predmétd.

Integrace predmétl

e  Fyzikalni vzdélavani
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Nazev predmétu

Fyzika

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
o Chemie
e Informacni a komunikacni technologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:

e umoznovat zaklm ve vhodnych pripadech realizovat vlastni ndpady a ndméty;
e zadavat zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatku.

Kompetence k feSeni problému:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e umoznovat zakam vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovéfit vysledek reseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;
e vytvaret pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;
e prireseni problém{ pomoci algoritmu zarazovat do vyuky modelové priklady.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e umozZnovat zaklim prezentovat vlastni nazory pti pracovnich a uc¢ebnich ¢innostech Zaka;
e vyuzivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd.

Matematické kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

e vyuzivat postupy k efektivnimu vyuziti matematickych dovednosti v béznych Zivotnich situacich;

e  vyuzZivat metod aktivniho uéeni, pomucek a nastrojl k procvi¢eni matematickych postupl — online
vyuka.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e vyuzivat rliznych zdroji informaci a jejich efektivniho vyufZiti pfi pfipravé zaka na vyucovani;
e komunikovat se zaky pomoci prostiedkl online komunikace.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni zak(l vychazi z platnych pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani zaku, ktera jsou
soucasti Skolniho fadu SZS Brno, Jaselska 7/9, vyuziva klasifikaéni stupnici i slovni hodnoceni vykonu zaka.
Hodnoceni zohledriuje celkovy pfistup Zaka k vyuce, plnéni Ukoll a poZadavkU. Probiha Gstné i pisemnou
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Nazev predmétu

Fyzika

formou. Dlsledné je dodrZzovan individualni pfistup k Zakim, podle potfeby jsou vyuZivany konzultaéni
hodiny vyudujicich, individualni konzultace a pomoc vyucujicich pfedevsim u Zakd s diagnostikovanymi
poruchami uceni.

Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Matematické kompetence
Kompetence k feseni problém

Komunikativni kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

aplikuje Pascallv a Archimédv zakon pfi fesSeni tloh

rozlisi druhy pohyb a fesi jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu

urci mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily

urdi sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji

Mechanika

e analyzuje druhy pohyb( a fesi jednoduché Ulohy na
pohyb hmotného bodu

e pojmenuje sily, které plsobi na télesa, a urdi, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji

e vysvétli a urci vyslednici sil plsobicich na téleso a
jejich momenty jednoduchych prikladech

e vysvétli veli¢iny mechanicka prace, vykon a energii
e popise na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

e prokaze znalost Pascalova a Archimédova zdkona pfi
feSeni uloh

UVOD (3 hodiny)

¢ obsah a vyznam fyziky, vyznam fyziky ve
zdravotnictvi

e zakladni fyzikdIni pojmy

* metody fyziky poznavani

o fyzikalni veliciny a jejich jednotky v soustaveé S|

MECHANIKA (22 hodin)

KINEMATIKA

* rovnomérny primocary pohyb, nerovhomérny
pohyb, rovnomérné zrychleny pohyb

e rychlost priimérna a okamtzitd, zrychleni

e tihové zrychleni, volny pad télesa

e rovnomérny pohyb hmotného bodu po kruZznici

DYNAMIKA

¢ vzajemné plsobeni téles, sila

¢ Newtonovy pohybové zdkony

o tihova sila, tfeci sila, dostrediva a odstrediva sila

MECHANICKA ENERGIE

* mechanickd prace, vykon a prace pocitana z vykonu
* mechanickd energie kineticka a potencialni
(pruznosti, tlakova, tihova)
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

urci vyslednici sil pdsobicich na téleso

vysvétli na ptikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

¢ zakon zachovani mechanické energie

GRAVITACNI POLE

¢ vSeobecny gravitacni zakon

e gravitaéni pole Zemé a Slunce

¢ Keplerovy zdkony, slune¢ni soustava, hvézdy, galaxie

MECHANIKA TUHEHO TELESA
¢ pohyby tuhého télesa, skladani a rozklad sil,
moment sil

vvey

MECHANIKA TEKUTIN

e idedlni kapalina a idealni plyn

e tlak v kapaliné vyvolany vnéjsi silou

® Pascalllv zakon a jeho uZziti

o tlak v tekutinach vyvolany plsobenim tihového pole,
hydrostaticka vztlakova sila

¢ Archimed(v zakon, uZiti v praxi

e ustdlené proudéni idedlni kapaliny

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motora

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

Termika

e vysvétli principy nejdllezitéjsich tepelnych motort

e popiSe pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

e diskutuje jednoduché pripady tepelné vymény ze
svého okoli

* popisSe vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi

* popisSe premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi

MOLEKULOVA FYZIKA A TERMODYNAMIKA (10 hodin)
ZAKLADNI POJMY

e zakladni poznatky molekulové kinetické teorie latek,
mezimolekulové sily, modely struktur latek rdznych
skupenstvi

e teplota télesa a jeji méreni, |ékarsky teplomér

e vnitini energie télesa a jeji zmény, teplo

Molekulova fyzika a termodynamika (10 hodin)
PLYNY

e idealni plyn, termodynamicky zakon

e prace plynu, tepelné motory

¢ stavova rovnice idedlniho plynu, déj izobaricky,
izochronicky, izotermicky

PEVNE LATKY A KAPALINY

e struktura pevnych latek, deformace pevného télesa
e teplotni roztaznost

¢ struktura kapalnych latek
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi

e teplotni roztaznost kapalnych latek
e tani a tuhnuti, vypafovani a var, kondenzace a
sublimace

chdpe negativni vliv hluku a znd zplsoby ochrany
sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
raznych prostredich

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

fesi tlohy na odraz a lom svétla

fesi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich sireni

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

VInéni a optika

e objasni negativni vliv hluku a zna zpUsoby ochrany
sluchu

e popise zakladni vlastnosti zvukového vinéni

¢ specifikuje zakladni druhy mechanického vinéni a
popise zpUsob jejich siteni

MECHANICKE KMITANI A VLNENT (3 hodiny)

e kmitavy pohyb a vinéni

¢ jednoduchy kmitavy pohyb, harmonické kmitani

¢ vInéni, vinova délka

e akustika, zvuk, ultrazvuk, infrazvuk, zdroje, zplisob
Sifeni zvuku

e popise svétlo a definuje jeho vinovou délkou a
rychlost v riznych prostiedich

e vysvétli vyznam rGznych druh( elektromagnetického
zareni z hlediska pldsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi
e pouZiva vztah pro odraz a lom svétla v jednoduchych
prikladech

VLNENI{ A OPTIKA (7 hodin)

* svétlo jako elektromagnetické vinéni

» elektromagnetické spektrum

¢ podstata svétla, vinova délka svétla, rychlost Sifeni
svétla

¢ zakony Sifeni svétla v optickych prostredich

e fesi Ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami

e vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad
popise principy fungovani zakladnich typG optickych
pristroju

Zobrazeni zrcadlem a ¢ockou

¢ zobrazeni zrcadlem

® zobrazeni ¢ockou, zobrazovaci rovnice
® opticka mohutnost ¢ocky, lidské oko

Optické pfistroje a fotometrie
¢ lupa, zobrazeni objektu mikroskopem a
dalekohledem

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj

popiSe princip a pouZiti polovodi¢ovych soucastek s

Elektfina a magnetismus

e charakterizuje elektrické pole z hlediska jeho plisobeni
na bodovy elektricky naboj

e vysvétli princip a praktické pouZiti polovodicovych
soucastek

e vysvétli princip vzniku stfidavého proudu a jeho vyuZiti

ELEKTRINA A MAGNETIZMUS (18 hodin)
o elektrické pole

e elektricky ndboj, Coulombv zdkon

¢ intenzita elektrického pole

e potencial elektrického pole a napéti

¢ kapacita vodice

v energetice

Elektricky proud v pevnych latkach, v elektrolytech,
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

pfechodem PN

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich
vyuZiti v energetice

popise vyznam raznych druhi elektromagnetického
zareni

resi tlohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova
zakona

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem

e prokaze znalost Ohmova zdkona na jednoduchych
obvodech

* popise magnetickou silu v poli vodice s proudem

e definuje podstatu elektromagnetické indukce a jeji
prakticky vyznam

e popise princip a funkci kondenzatoru

plynech a ve vakuu

e vznik elektrického proudu. Jednoduchy elektricky
obvod

¢ odpor vodi¢e, Ohmiv zdkon

® spojovani rezistort

e prace a vykon elektrického proudu

* vedeni el. proudu v latkach, vodivost polovodicd,
prechod PN

¢ polovodice

Magnetické pole

¢ magnetické pole elektrického proudu, magnetické
vlastnosti latek

* silové plsobeni magnetického pole na vodic s
proudem

» elektromagnetickd indukce

Stridavy proud

e vznik stfidavého elektrického napéti a proudu,
okamzité a efektivni hodnoty

* vyroba a prenos elektrické energie

Elektromagnetické vinéni

e oscilacni obvod

¢ vznik elektromagnetického vinéni
® pienos signalu

e princip rozhlasu a televize

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby
ochrany pred jadernym zarenim

Fyzika atomu

e vysvétli stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony

e vysvétli Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické
vyuziti v energetice

e vysvétli strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu

e definuje podstatu radioaktivity a popise zptsoby

ZAKLADY ATOMOVE FYZIKY (3 hodiny)

o fyzika atomového obalu a atomového jadra

¢ kvantové mechanicky model atomu

¢ jadro atomu, pfirozena a uméla radioaktivita,
jaderna energie, Ucinky zareni na organismus,
ochranné prostredky
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

ochrany pred jadernym zarenim

charakterizuje Slunce jako hvézdu

Vesmir

popisSe objekty ve slunecni soustavé

e popise Slunce, jako hvézdu

zna priklady zékladnich typd hvézd

* popiSe objekty nachazejici se ve Sluneéni soustavé
» dokdze vyjmenovat zakladni typy hvézd
e analyzuje soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

VESMIR (2 hodiny)

* Slunce

¢ slunecni soustava
e hvézdy a vznik vesmiru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni aby:

dokdzali analyzovat jevy v pfirodé

si uvédomili pozitivni a negativni vliv ¢lovéka na nasi planetu

Téma je realizovano v prabéhu celého 1. rocniku

6.8 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

zpUsobem interpretovat.
Charakteristika uciva:

Chemie je jednim z pfedmétl vyucovaci oblasti pfirodovedné vzdélavani. Umoznuje Zakiim poznavani
prirody jako systému, uvédomovani si dalezitych prirodovédnych poznatk( a jejich naslednou aplikaci v
praktickém Zivoté. Rozviji dovednosti experimentovat, vyvozovat z experiment( zavéry a ty pak vhodnym
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Nazev predmétu

Chemie

Ucivo chemie je rozloZzeno do dvou rocnikd. Navazuje na ucivo zakladni skoly a je vybrano ve vztahu k
profilu absolventa. Vyuka je koncipovana tak, aby Zaci ziskali zakladni poznatky z obecné, anorganické a
organické chemie a biochemie a pfedevsim se sezndmili s mnohostrannym vyuzitim chemie ve vSech
oblastech lidské Cinnosti s dlirazem na zdravotnictvi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve vyucovacich hodinach je dlraz kladen na rozvijeni logického mysleni Zak( a na systematické praci na
zadanych ukolech. V laboratornich cvicenich je pak probrané teoretické ucivo procvicovano prakticky. Pfi
této praci vedeme zZaky k osvojeni si zakladnich laboratornich dovednosti a samostatnému provadéni
jednoduchych laboratornich pokust. Zaci se také uci bezpeéné zachdzet s chemickymi latkami, poskytnout
prvni pomoc pti Urazech zplsobenych v chemické laboratofi. Pfi vyuce je kladen diraz na souvislosti s
ostatnimi prirodovédnymi predméty. Pfedmét integruje vybrané okruhy priifezovych témat: Clovék a svét
prace, Ob&an v demokratické spoleénosti, Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a Zivotni
prostredi. Ve vyuce jsou ve vhodném pomeéru zastoupeny klasické metody vyuky i metody moderni. Jedna
se predevsim o vykladové hodiny, samostudium, diskuze, referaty, exkurze, video, prezentace,
demonstracni nebo Zaky provadéné pokusy, prace s laboratorni technikou. V rdmci mezipredmétovych
vztah(l chemie spolupracuje s matematikou, biologii, fyzikou, informacnimi a komunikacnimi
technologiemi, ale také s komplexem odbornych predméta.

Integrace predmétu

e Chemické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
e Fyzika
e Biologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e zarazovat do vyuky problémové vyucovani (prace s chybou, didaktické hry, laboratorni prace);

e nazacatku vyucovaci jednotky spole¢né s Zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosaZeni;

vyuzivat sebekontrolu a sebehodnoceni zaka;

zadavat zaklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd;

zadavat zaklm motivacni domaci ukoly (vybér z nabidky domdcich ukold);

vyzadovat od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoziovat zakam ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndapady a naméty;
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Nazev predmétu

Chemie

umoziovat zakam pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Kompetence k feseni problém:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

umoziovat zakam vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovérit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

nabizet Zakam k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméta i
vyuZziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupt k vyreseni;
Zzaklm umoznovat viastni volbé poradi vypracovani ukol(.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

klast dlraz na tymovou praci;

umoznovat zaklm prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a uebnich ¢innostech zaku;
vyuzivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

Zaklm ddvat moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizené
diskuse);

vyzadovat od zak( vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(
(napft. prezentace);
uplatfiovat ve vyuce brainstorming.

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

dlsledné vyZadovat dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulovani se
Zaci sami podileli;

zafazovat do vyuky préci v tymu, zdlraznovat pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

vyuZzivat fizené diskuse, prezentace nazora zak(, sebehodnoceni;

se orientovat na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfti uceni;

zaklm poskytovat mozZnost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:
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Nazev predmétu

Chemie

e vyZadovat od Zakll dodrZovani pravidel chovani a jednani stanovenych Skolnim fadem;

e vyZadovat od Zak(l hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzak(, hledani spole¢ného reseni pfi
nedodrzovdni pravidel tfidy i Skolniho fadu;

e vyZadovat od Zak( prijeti zodpovédnosti za plné dodrZovani pravidel tfidy i Skolniho Fadu;

e 7aklm poskytovat moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a upozornit na fyzické
i psychické nasili, se kterym se setkavaji;

e zadavat zakim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou

e vyZadovat od Zakll zhodnoceni viastni prace i prace spoluzak( a navrhy na zlepseni;
e vyzadovat dodrzovani pravidel pfi laboratornich cvicenich;
e rozvijet manudlni a technickou zruénost pfi praktickych ukonech.

Matematické kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e vyuZivat matematické dovednosti Zak( k zaddvani prikladd a problémovych dloh v chemii a
k vyhodnocovani experiment(.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e vumoznovat zaklim vyuzivat rizné zdroje informaci a jejich efektivniho vyuZziti pfi pfipravé zaka na
vyucovani;
e vyZadovat od zak( kritické posouzeni ziskanych informaci z riznych zdrojq;
e umoznovat zaklim pracovat s osobnim pocitatem a jeho béZznym programovym vybavenim;
e komunikovat se Zaky pomoci prostfedkd online komunikace.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pozn.: 1. rocnik - v tydnu jsou oduceny 2 hodiny teorie (tfida se nepli), 2. ro¢nik 2(1) - v tydnu je oducena
1 hodina teorie a 1 hodina cviéeni (tfida se pali).

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci budou v kazdém roéniku hodnoceni na zakladé pisemného i Ustniho zkouseni v souladu s klasifika¢nim
radem (vcetné praktickych cviceni). Hodnocen bude i celkovy pristup Zaka k vyucovani a plnéni jeho

povinnosti.
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Chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Matematické kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Personalni a socialni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
rdznych latek

erozliSuje pojmy téleso a chemicka latka

edokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
raznych latek

epopise rozdil mezi fyzikdlnim a chemickym déjem
evysvétli vyznam chemie pro soucasnou spolecnost
epopise rizika spojena s plsobenim chemické vyroby na
Zivotni prostredi

l. OBECNA CHEMIE - UVOD

SLOZEN{ A VLASTNOSTI LATEK (4 hodiny)

® vyvoj a historie chemie

e chemické latky a jejich vlastnosti

* metody uzZivané v chemii

o fyzikalni a chemicky déj

¢ vyznam chemie, chemicka vyroba

* zneuziti nebezpecnych chemickych latek, bojové
chemické latky

¢ chemie a ochrana Zivotniho prostfedi

popise zdkladni metody oddélovani sloZek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pripravi roztok poZzadovaného
slozeni

evysvétli pojem smés

epozna riznorodou a stejnorodou smés

epopise roztok

evyjadri sloZzeni roztoku pomoci hmotnostniho a
objemového procenta

epfipravi roztok pozadovaného slozeni

epopiSe metody oddélovani slozek ze smési a uvede
priklady vyuZiti téchto metod v praxi

SMESI (6 hodin)

® smés, rliznoroda a stejnoroda smés

¢ dvouslozkové rliznorodé smési- suspenze, emulze,
péna, dym, mlha, aerosol

 roztoky- déleni roztok(, koncentrace roztokd,
hmotnostni zlomek, objemové procento

* metody oddélovani slozek ze smési

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvk( a sloucenin

erozliSuje pojem prvek, sloucenina

ezna Ceské a latinské nazvy a znacky vybranych
chemickych prvk( pouZivanych ve zdravotnictvi
edokaze napsat vzorec a nazev jednoduché slouceniny
evyuziva oxidacni ¢islo atomu prvku pfi odvozovani
vzorcU a nazvu sloucenin

NAZVOSLOVi ANORGANICKYCH SLOUCENIN (8 hodin)
¢ chemicka symbolika, znacky a nazvy prvkid — Cesky a
latinsky nazev

e oxidacni Cislo

e vzorce a nazvy jednoduchych sloucenin
(dvouprvkové slouceniny, kyseliny, soli)
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Chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

popise charakteristické vlastnosti nekovd, kovU a jejich
umisténi v periodické soustavé prvkd

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

edokaZe popsat stavbu atomu

erozliSuje pojmy atom, ion, izotop, nuklid

evysvétli obecné platné zakonitosti vyplyvajici z
periodické soustavy prvk

echarakterizuje obecné vlastnosti kovll a nekovi
evysvétli vznik chemické vazby a charakterizuje typy
vazeb

epopise vliv chemické vazby na vlastnosti latek

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKA VAZBA (5
hodin)

e atom, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal, elektrony, valencni elektrony,
protonové Cislo, nukleonové Cislo

* izotop, nuklid

e molekula

e jon

e periodickd soustava prvk(

¢ vznik chemické vazby

 typy chemickych vazeb- kovalentni, polarni,
nepolarni, iontova

* elektronegativita

¢ vliv chemické vazby na vlastnosti latek

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

evysvétli podstatu chemickych reakci

erozlisi vychozi latky a produkty

ezapise jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici

erozlisi rdzné typy chemickych reakci

evysvétli princip acidobazickych a redoxnich reakci

CHEMICKE REAKCE (10 hodin)

e chemicka reakce, chemicka rovnice

e reaktanty, produkty

e zakon zachovani hmotnosti

e vycislovani chemickych rovnic

¢ zakladni typy chemickych reakci - slu¢ovaci,
neutralizacni, redoxni, exotermni, endotermni

o faktory ovliviiujici rychlost chemické reakce -
teplota, koncentrace, velikost povrchu vychozich
latek, katalyzator

provadi jednoduché chemické vypocty, které lIze vyuZzit
v odborné praxi

eprovadi jednoduché chemické vypocty pfi feseni
praktickych chemickych problém( - vypocty z
chemickych vzorcl a rovnic, latkové mnozZstvi, latkova
koncentrace

JEDNODUCHE VYPOCTY V CHEMII (6 hodin)

® vypocty z chemickych vzorcd a chemickych rovnic
o |atkové mnozstvi

e sloZeni roztok( - moldarni koncentrace

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny
a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi

tvori chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin

evysvétli vlastnosti vybranych anorganickych latek
etvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

echarakterizuje vybrané prvky a jejich dllezité
anorganické slouceniny, zhodnoti jejich vyuZiti, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Il. ANORGANICKA CHEMIE (29 hodin)

¢ anorganické latky — oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

¢ nazvoslovi anorganickych sloucenin

Vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny:

e vodik, kyslik

* neprechodné prvky nekovového charakteru —vzacné
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Chemie 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68
vysvétli vlastnosti anorganickych latek epopise vyuziti vyznamnych prvk( a jejich slouéenin ve | plyny, halogeny, chalkogeny, prvky skupiny dusiku a
zdravotnictvi, vi o plisobeni nékterych latek na uhliku
organizmus * neprechodné prvky kovového charakteru- alkalické

edokaZe popsat zakladni vlastnosti kovl, chape pojem | kovy, kovy alkalickych zemin, hlinik, cin, olovo
koroze, zna vlastnosti a vyuZiti nejvyznamnéjsich kovl a | ® vyznamné prechodné prvky — charakteristika,
jejich sloucenin vlastnosti, vyroba, pouZziti

euvede vlastnosti Zeleza a popise jeho vyrobu a vyuziti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondinimi a globalnimi environmentainimi problémy;
chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rGznych informacnich zdrojq;

si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani.

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morainiho usudku.

Chemie 2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Matematické kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikl a jejich ezhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustavé| Ill. ORGANICKA CHEMIE
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Chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce
a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuZziti v odborné praxi a v
bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

prvkd z hlediska poctu a vlastnosti organickych
sloucenin

edokaze klasifikovat uhlovodiky

ezapiSe organické slouceniny rdznymi typy vzorcu
enajde a popiSe izomery

epozna a urci typy reakci organickych sloucenin a
dokaze je vyuzit v chemické analyze ve svém oboru
eorientuje se v jednotlivych skupinach uhlovodikl a
tvofi jejich chemické vzorce a nazvy

epopise vyznamné zastupce alkan(, alkend, alkadiend,
alkynt a aren( a jejich vyuziti v bézném Zivoté i odborné
praxi, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

echarakterizuje nejdulezitéjsi reakce jednotlivych skupin
uhlovodik

edokazZe pojmenovat zdroje uhlovodikd a principy
ziskavani uhlovodiki z téchto zdrojt

echarakterizuje jednotlivé skupiny derivatd uhlovodikd
a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy

euvede vyznamné zastupce derivatll uhlovodikl a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxii v bézném
zZivoté., posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

evysvétli vyznamné reakce derivatd uhlovodik

UHLOVODIKY, DERIVATY UHLOVODIKU (35 hodin)
e vlastnosti atomu uhliku

» klasifikace a nazvoslovi organickych sloucenin

e typy vzorcld organickych sloucenin

¢ vazby v molekulach organickych sloucenin

® izomerie

e typy reakci v organické chemii

¢ organické slouceniny v béZzném Zzivoté i odborné
praxi

e alkany a cykloalkany

» alkeny, alkadieny

e alkyny

e areny

e pfirodni zdroje uhlovodikl — uhli, ropa, zemni plyn
¢ halogenderivaty

e nitroderivaty, aminy

¢ alkoholy, fenoly, ethery

¢ karbonylové slouceniny

» karboxylové kyseliny

e derivaty karboxylovych kyselin

charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny

charakterizuje nejdalezitéjsi prirodni latky

popise vybrané biochemické déje

echarakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny
euvede sloZeni, vyskyt a funkce jednotlivych skupin
pfirodnich latek — sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

evysvétli podstatu biochemickych déja

epopiSe a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

BIOCHEMIE (15 hodin)

o chemické sloZeni Zivych organizmi

e pfirodni latky: sacharidy, bilkoviny, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

* biochemické déje

edodrzuje zakladni pravidla bezpecné prace a hygieny v
laboratofi

epracuje bezpecné s vybranymi chemickymi latkami
*pozna nebezpecnou chemickou latku a smés podle
znaceni na obalu

POZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST PRACE V
CHEMICKE LABORATORI (18 hodin)

¢ zasady bezpecnosti prace v chemické laboratofi

e chemické latky, znaceni nebezpecénych chemickych
latek a pripravkd
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

eposkytne prvni pomoc pfi Urazech v laboratofi
eorientuje se v laboratornich materidlech
ezpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich

laboratorni prace

evyhleda podklady, které mu pomohou provést

laboratorni praci

e laboratorni materidly

e laboratorni postupy a metody

 prace s modely organickych sloucenin

* metody oddélovani slozek ze smési: filtrace,
sublimace, destilace, krystalizace, extrakce

¢ vlastnosti karboxylovych kyselin

e vlastnosti bilkovin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morainiho usudku.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondinimi a globalnimi environmentainimi problémy;

chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rGznych informacnich zdrojq;

si osvojili zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani.

6.9 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
3 2 2 0 7
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v rGznych Zivotnich situacich (v odborném vzdélavani, v dalsim studiu, v budoucim zaméstnani,
ve volném case).

Vyucovaci predmét matematika prolina celym vzdélavanim, kromé funkce vseobecné vzdélavaci ma funkci
pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani a jiz svou podstatou zasadné:

- rozviji logické, abstraktni a kritické mysleni,

- vede k myslenkové samostatnosti,

- pfispiva k intelektualnimu rozvoji,

- formuje volni a charakterové rysy osobnosti,

- pomaha fesit problémové ulohy a situace z bézného Zivota.

Cilem predmétu je zprostfedkovat zZakim potiebné mnoZstvi matematickych poznatkd, seznamit je s
uzivanou matematickou symbolikou a terminologii, se zakladnimi postupy (paradigmaty) a metodami
uzivanymi pti feSeni matematickych uloh, rozvijet jejich matematické, exaktni mysleni, geometrickou
predstavivost, schopnost s porozuménim prostudovat a analyzovat text matematickych uloh a hledat cestu
k FesSeni. Vzdélavani v pfedmétu sméruje také k tomu, aby Zaci dokdzali matematizovat redlné situace,
realizovat feSeni problému prostfedky matematiky a zpétné vyhodnotit vysledek feseni vzhledem k realité.
V neposledni fadé je vzdélavacim cilem dosaZeni schopnosti Zak(l efektivné pouzivat kalkulator, rysovaci
potieby, odbornou literaturu. Nejdllezitéjsim cilem je naudit Zaky ziskané poznatky, védomosti a
dovednosti aplikovat nejen v ramci mezipfedmétovych vztah(, ale zejména v jejich budoucim zaméstnani a
v Zivoté viibec. Dlouhodobym cilem v afektivni oblasti je formovani osobnosti Zakl tak, aby ziskali dGvéru
ve vlastni schopnosti, peclivost a preciznost pfi praci, pozitivni postoj k matematice a jejim aplikacim a
zdjem o matematiku.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu je rozclenén do deviti kapitol, v jejichZ rdmci se Zaci uci efektivné provadét pocetni
operace, upravovat a zjednodusSovat matematické vyrazy, resit rizné typy rovnic, nerovnic a jejich soustav,
sestrojovat grafy funkci a vyvozovat jejich vlastnosti, fesit pocetné a konstrukéné geometrické ulohy,
pochopit a prakticky vyuZivat zaklady finan¢ni matematiky, naudit se vyuZivat a interpretovat statistické
udaje. Ucivo o posloupnostech a fadach zaky vede mij. k Uspé&Snému zvladnuti dloh casto se objevujicich pfi
prijimacim Fizeni k dalSimu studiu, Uloh z béZného Zivota vyuzivajicich finanéni matematiky (zhodnoceni
informaci o bankovnich produktech a jejich posouzeni...). V zavéru studia se Zaci nauci analytickému
pristupu ke geometrickym Uloham a jejich feseni. VSechny ziskané informace se uci zpracovavat formou
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Nazev predmétu

Matematika

grafl, tabulek a schémat, a uci se jinym publikovanym graflim, tabulkdm a schématlm porozumét a
vyuzivat informace v nich obsazené.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

V prvnim rocniku je jedna hodina pulena.

Vzhledem k charakteru predmétu je pfevdzina vétsina vyuky vedena formou vykladu a vysvétlovani uciva
soucasné s pripadnym odvozovanim vztah(. Pfi vyuCovani je vSak samoziejmé nejvétsi dliraz kladen na
praktické zvladnuti matematickych vypoctl a geometrickych konstrukci v prikladech. Proto si pfevaznou
Cast poznatkd Zaci osvoji vlastni ¢innosti — cvicenim — bud' individudlnim, nebo tymovym (skupinovym). Pfi
vyuce je kladen dliraz na porozuméni udivu, které musi Zaci nasledné zdlvodnit a Uspésné aplikovat na
dalsich prikladech, problémovych tlohach a modelovych redlnych situacich.

Integrace predmétd

e Matematické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika

Chemie

Ekonomika

Osetrovatelstvi

OSetfovani nemocnych

Informacni a komunikacni technologie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e zarazovat do vyuky metody aktivniho uceni, napt. brainstorming, skupinovou prdci, tridéni vyrok(;

e na zacatku vyucovaci jednotky spole¢né s Zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
hodnotit jeho dosazZeni;

e vyuZivat sebekontrolu a sebehodnoceni zak(;

e zadavat zaklim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatk(;

e pozZadovat od Zak{ prezentaci vysledkd domdacich ukold.

Kompetence k feseni problém:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e umoznovat Zakam vytvaret hypotézy, ovérit vysledek feseni a zvaZit jeho uplatnéni v praxi;
e vytvaret pro zZaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;

e pfifeSeni problémd pomoci algoritmu zafazovat do vyuky modelové priklady.
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Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e umoznovat Zaklm prezentovat vlastni nazory pti pracovnich a ucebnich ¢innostech Zaka;
e vyuZivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd.

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e dusledné vyZadovat dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani;
e podporovat vzajemnou pomoc pfi uéeni.

Matematické kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e vyuZivat metod aktivniho uéeni (brainstorming, skupinova prace, tfidéni vyrokt), pomdcek a
nastroju k procvi¢eni matematickych postup, online aplikace;
e vyuzivat postupy k efektivnimu vyuziti matematickych dovednosti v béZznych Zivotnich situacich.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e vyzadovat od zak(l dodrzovani pravidel chovani a jednani stanovenych skolnim radem.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pozn.: 1. roc¢nik - 3(1) hodiny v tydnu jsou oduceny dvé hodiny teorie a jedna hodina cviceni (tfida se pali),
2. rocnik - 2 hodiny, 3. ro¢nik - 2 hodiny, hodiny jsou vedeny jako teorie (tfida se neplli).

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni Zakl vychazi z platnych pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani zaka, kterd jsou
soucasti skolniho Fadu SZS Brno, Jaselskd 7/9, vyuZiva klasifikaéni stupnici i slovni hodnoceni vykonu Zdka.
Dusledné je dodrzovan individudlni pfistup k Zzaklim, podle potfeby jsou vyuzivany konzulta¢ni hodiny
vyucujicich, individualni konzultace a pomoc vyucujicich.

Ke kontrole védomosti a dovednosti studenti slouZzi rizné formy Ustniho a pisemného hodnoceni.
Pisemna prace (nasleduje vZdy po probrani nového uciva; hodnoceni spravnosti postupu feseni i numerické
stranky vypoctu).

Ustni zkou$eni (zaméreno na spravny slovni popis matematického problému, moznost studenta slovné
obhdjit svou metodu feseni).

Hodnoceni domaciho cviceni (narocnéjsi domaci ulohy slouzici k prohloubeni schopnosti a dovednosti
studenta, zndmka s mensi vahou).

Hodnoceni aktivity v hodiné (rychlé samostatné reseni jednoduchych i sloZitéjsich problém v hodinach,
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znamka s mensi vahou).
Celkové hodnoceni za pololeti je vysledkem nejen ziskanych zndmek, ale i pozornosti a aktivity v hodinach
matematiky, snahy samostatné hledat feseni zadanych Uloh a zapojeni se do diskuzi nad rdznymi
metodami feSeni. Zavérecné hodnoceni v kazdém klasifikacnim obdobi neni aritmetickym primérem
zndmek Zaka za toto obdobi.

Matematika

1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Matematické kompetence

Kompetence k feseni problému

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Komunikativni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a znazorni interval,
provadi operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

pouZiva rlizné zapisy redlného cisla

provadi aritmetické operace v mnoZiné realnych Cisel

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny

provadi operace s mocninami a odmocninami

resi praktické ulohy s vyuZitim procentového poctu

e provadi pocetni operace v mnoZiné pfirozenych a
celych cisel

e provadi pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly
e provadi pocetni operace v mnoziné redlnych Cisel
 dokdzZe zapsat realné Cislo rliznymi zpUsoby

e urci absolutni hodnotu realného cisla

* pouZiva interval a jeho znazornéni, dokaze urcit
sjednoceni a prunik intervalQ

e aplikuje trojclenku, pomér a procentovy pocet v
praktickych ulohach

e aplikuje trojc¢lenku, pomér a procentovy pocet ve
zdravotnickych ulohach

e pouziva efektivné kalkulator pfi numerickych
vypoctech

e provadi operace s mnohocleny, urci druhou a treti
mocninu dvojélenu, rozkldda mnohoclen uZzitim vzorc( i
vytykanim

¢ provadi operace s lomenymi vyrazy a urci jejich

Operace s Cisly a vyrazy (54 hodin)

o Ciselné obory — redlna Cisla, vlastnosti, pocetni
vykony

¢ absolutni hodnota realného cisla

¢ zakladni operace s mnozinami

e intervaly jako Ciselné mnoziny

e vyjadfovani neznamé ze vzorce

® pfimd a nepfima umérnost, troj¢lenka

¢ Ulohy procentového poctu, vyuZiti pfi FeSeni uloh ze
zdravotnické praxe

e prace s kapesnim kalkulatorem

® mocniny s pfirozenym exponentem, véty pro
pocitani s mocninami

» dosazovani do vyrazll s proménnymi

® operace s mnohocleny

* mocnina dvojclenu

¢ rozklad mnohoclenu na soucin

® operace s lomenymi vyrazy
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1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

defini¢ni obor

e provadi operace s vyrazy obsahujicimi mocniny a urci
jejich defini¢ni obor

e uziva mocnin se zakladem 10 pfi prevadéni jednotek
(zejména uzivanych ve zdravotnictvi)

e provadi operace s vyrazy obsahujicimi odmocniny a
urci jejich defini¢ni obor

pfesné a spravné zapisuje vyrazy s mocninami a
odmocninami a Cisla ve tvaru al0On

e provadi operace s mocninou s racionalnim
exponentem

® mocniny s celym exponentem

e zapis Cisla ve tvaru a.10n, kde a<1,10), kZ

* prevody jednotek

e odmocniny, véty pro pocitani s odmocninami
* mocniny s racionalnim exponentem

pfevadi jednoduché redlné situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym modelem a
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

fesi linedrni a kvadratické rovnice a jejich soustavy,
linearni a kvadratické nerovnice

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a
urci jejich vlastnosti

tfidi Gpravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

* pouZziva pojmy funkce, defini¢ni obor, obor hodnot,
vlastnosti funkci

e rozliSuje jednotlivé druhy funkci

e urci linedrni funkci a sestroji jeji graf, urci jeji
vlastnosti

e fesi linearni rovnice a rovnice s neznamou ve
jmenovateli

e rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni Upravy rovnic
e fesi soustavu dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych, graficky znazorni reseni soustavy rovnic
e fesi linearni nerovnice a jejich soustavy

e urci racionalni funkci a sestroji jeji graf, urci jeji
vlastnosti

e urci a sestroji graf kvadratické funkce, urci priseciky
funkce s osami a souradnice vrcholu paraboly

e fesi kvadratické rovnice, rozlozi kvadraticky trojclen
e uziva vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické
rovnice

e fesi jednoduché kvadratické nerovnice

e pouZije funkce, rovnice a jejich soustavy pfi reseni
redlnych situaci

Funkce a jeji priibéh. Redeni rovnic a nerovnic (48
hodin)

e zakladni pojmy — funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot, graf funkce, vlastnosti funkci

¢ konstantni a lineadrni funkce

e linearni rovnice

e soustavy dvou linedrnich rovnic o dvou nezndmych
e slovni ulohy

e linearni nerovnice

e soustavy linearnich nerovnic

¢ kvadraticka funkce a jeji graf

¢ kvadratické rovnice

¢ vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice
¢ kvadratické nerovnice

e slovni tlohy

e racionalni funkce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Matematika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 102

Z4ci jsou vedeni aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku.
Téma je realizovano v 1. ro¢niku v TC Operace s Cisly a vyrazy.

Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Matematické kompetence

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Persondlni a socidlni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

resi tlohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych
utvard

rozlisuje zakladni druhy rovinnych obrazcd, urci jejich
obvod a obsah

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl v
pocetnich i konstrukénich ulohach

® uZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, polorovina,
odchylka, vzdalenost, uhel a jeho velikost

e popise zakladni druhy rovinnych obrazcl a vypocita
jejich obvod a obsah

e pouZiva jednotky délky a obsahu

¢ uvede a aplikuje véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

e pouZiva Pythagorovu vétu a Euklidovy véty v
pocetnich i konstrukénich ulohach

* pouZiva osovou a stifedovou soumeérnost, posunuti a
otoceni, stejnolehlost

e fesi Ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych
Gtvard

Planimetrie (26 hodiny)

e zakladni planimetrické pojmy, polohové a metrické
vztahy mezi nimi

¢ zakladni rovinné obrazce — trojuhelnik,
mnohouhelniky

e kruznice, kruh a jejich ¢asti

¢ shodna zobrazeni

¢ shodnost a podobnost trojuhelnik

¢ Pythagorova véta. Euklidovy véty

¢ podobna zobrazeni

* mnoziny bodd dané vlastnosti — jednoduché
konstrukéni tlohy

prevadi jednoduché realné situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym modelem a
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a
urdi jejich vlastnosti

 nacrtne graf exponencialni funkce a urdi jeji vlastnosti
e fesi exponencialni rovnice

e nacrtne graf logaritmické funkce a urci jeji vlastnosti
e pouZiva poznatky a pravidla o logaritmech pfi
Upravach vyrazd s logaritmy

e fesi logaritmické rovnice

Funkce a jeji prabéh. Redeni rovnic a nerovnic (12
hodin)

» exponencialni funkce a jeji graf

e |ogaritmicka funkce a jeji graf

e logaritmus

¢ logaritmické rovnice

¢ exponencidlni rovnice
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

provadi vypocty jednoduchych financnich zalezitosti a
orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky

rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem
prvka, graficky

vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce

e charakterizuje posloupnost, jako zvlastni pfipad
funkce

¢ dokaze posloupnost urcit vzorcem pro n-ty clen,
rekurentné, vyétem prvkd a graficky

e rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost

e popise a vysvétli vlastnosti aritmetické posloupnosti a
vyuziva je v pfikladech

* popiSe a vysvétli vlastnosti geometrické posloupnosti
a vyuziva je v prikladech

e orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky, provadi vypocty jednoduchych financnich
zalezitosti (jednoduché a sloZzené urokovani, sporeni,
spldceni uveéru)

Posloupnosti a jejich vyuZiti (14 hodin)

¢ zadani posloupnosti vzorcem pro n-ty ¢len a
rekurentné

e aritmeticka posloupnost

e geometricka posloupnost

¢ finanéni matematika

prevadi jednoduché realné situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym modelem a
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a
urci jejich vlastnosti

znazorni goniometrické funkce v oboru redlnych cisel,
pouZziva jejich vlastnosti a vztahy pfti reseni
jednoduchych goniometrickych rovnic i k feseni
rovinnych i prostorovych utvar(

* pouZiva pojmy orientovany uhel, velikost thlu

e urci velikost Uhlu v mife obloukové a stupnové

e definuje goniometrické funkce a jejich vlastnosti
 pouZiva goniometrické funkce k feSeni pravouhlého
trojuhelnik

e zobrazi goniometrické funkce v oboru redlnych ¢isel a
urci jejich vlastnosti

* pouZiva vétu sinovou a kosinovou k reseni obecného
trojuhelniku, rozlisuje jejich pouziti

e fesi jednoduché goniometrické rovnice

Funkce a jeji priibéh. Re$eni rovnic (16 hodin)

® goniometrie a trigonometrie — orientovany uhel,
obloukova a stupriova mira

e goniometrické funkce ostrého Uhlu

e feSeni pravouhlého trojuhelniku

e goniometrické funkce obecného uhlu, jejich
vlastnosti a vztahy mezi nimi

¢ sinova a kosinova véta

e feSeni obecného trojuhelniku

* goniometrické rovnice

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morélniho Usudku.
Téma je realizovano ve 2. ro¢niku v TC Posloupnosti a jejich vyuZziti.

Matematika

3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Matematické kompetence
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

®  Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a socidlni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

urcuje povrch a objem zdkladnich téles s vyuzitim
funkénich vztah(l a trigonometrie

urcuje vzajemnou polohu dvou ptimek, pfimky a
roviny, dvou rovin, odchylku dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu od roviny

» dokdze rozlisit vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky
a roviny, dvou rovin

e vypocita a zobrazi odchylku dvou primek, pfimky a
roviny, dvou rovin

e vypocita vzdalenost bodu od primky a od roviny

e zobrazi télesa ve volném rovnobézném promitani
e rozlisi a popiSe zakladni mnohostény a urdi jejich
povrch a objem

e rozlisi a popiSe zakladni rotacni télesa a urci jejich
povrch a objem

e aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach

Stereometrie (22 hodin)

e zakladni polohové a metrické vlastnosti v prostoru

e télesa (hranol, jehlan, valec, kuzel, koule), povrchy a
objemy téles

provadi operace s vektory (soucet vektor(, nasobeni
vektorl redlnym cislem, skalarni soucin vektor()

resi analyticky polohové a metrické vztahy bod( a
pfimek

uziva rGzna analyticka vyjadreni pfimky

e urci vzdalenost dvou bodu a souradnice stfedu Usecky
e vysvétli pojem vektor, urci souradnice vektoru,
provadi operace s vektory

® pouZiva parametrické vyjadreni primky

* pouZiva obecnou rovnici primky

e urci vzdjemnou polohu pfimek

e vypocita odchylku pfimek, vzdalenost bodu od pfimky
e fesi analyticky Utvary v roviné

Analyticka geometrie v roviné (16 hodin)

¢ vektory, operace s vektory

* pfimka a jeji analytické vyjadreni (parametrické
vyjadreni primky, obecna rovnice pfimky, smérnicovy
tvar rovnice primky)

¢ polohové ulohy v roviné

e metrické dlohy v roviné

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi Udaji

pocita s faktoridly a kombinacnimi Cisly

urci pravdépodobnost ndhodného jevu
kombinatorickym postupem

uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a relativni
Cetnost, variacni rozpéti

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci
bez opakovani

e vysvétli a dokdze pouZit kombinatorické pravidlo
souctu a kombinatorické pravidlo soucinu

e rozlisi a spravné pouziva pojmy variace, permutace,
kombinace, faktorial, kombinacni ¢islo

e urci pocet variaci, permutaci a kombinaci bez
opakovani v ulohach

e vysvétli pojmy nahodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, nahodny jev

e pouZiva v jednoduchych ulohach zakladni vztah pro
vypocet pravdépodobnosti ndahodného jevu

® znd a spravné pouziva zakladni statistické pojmy

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v
praktickych ulohach (26 hodin)

e variace bez opakovani

* permutace bez opakovani

* kombinace bez opakovani

* nahodny jev a jeho pravdépodobnost, nezavislost
jeva

o statistika (aritmeticky prdmér, modus, median,
rozptyl, odchylka)

o grafické znazornéni statistickych udaju

162




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

e orientuje se v tabulkach, diagramech a grafech se
statistickymi Udaji, provadi vypocty s témito udaji

e vytvori tabulky, diagramy a grafy se statistickymi udaji
e urci charakteristiky polohy a variability

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku.
Téma je realizovano ve 3. ro¢niku v TC Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v praktickych tGlohach.

6.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Vzdélavani pro zdravi

Charakteristika predmétu

Zaci:

Télesna vychova je nezastupitelnou sloZzkou vychovy. Hlavnim cilem je pfispivat k vSestrannému a
harmonickému rozvoji Zak upeviiovanim zdravi, rozvojem pohybovych schopnosti a formovanim
pozitivnich vlastnosti osobnosti.

- si zdokonaluji zakladni pohybové dovednosti v ¢Cinnostech télovychovnych i sportovnich,
ziskavaji zakladni poznatky z télesné kultury,

formuji kladné postoje k pohybové aktivité,

- rozvijeji estetické citéni a vkus v pohybové Cinnosti,

vyuZivaji pohybové rekreace v dennim rezimu k regeneraci pracovni vykonnosti.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova Zakd s oslabenym zdravim, tj. Zaka zatazenych do Ill. zdravotni skupiny, pfispiva

k odstrafiovani nebo kompenzaci zdravotnich obtiZi. Zaci, ktefi nejsou ze zdravotnich dvodd zafazeni ani
do zdravotni télesné vychovy, jsou uvolnéni od télesnych cviceni na zdkladé doporuceni |ékafe na presné
stanovené obdobi (max. do konce Skolniho roku).

Charakteristika uciva:

Ucivo télesné vychovy je systém cCinnosti, poznatkd, pravidel, myslenek a hodnot, odpovida schopnostem a
predchazejicim zkusenostem Zakd, redlnym podminkdm vyucovani na Skoldch a mozZnostem uplatnéni
ucinnych metod a forem vyucovani.

Zakladni ucivo predstavuje zakladni systém vsestranné télesné pripravy Zaka k dosaZeni stanovenych
cili v povinné télesné vychové a je zdvazné pro ucitele zhlediska vybéru obsahu uciva. Tvofi ho
gymnastika, tance, poradova a kondicni cviceni, atletika, sportovni hry, Upoly, turistika a teoretické
poznatky. Plavani a lyzovani jsou aktivity, které se zafazuji do programu lyzarského a sportovniho kurzu pro
zaky maijici o tyto aktivity zajem.

Vybérové ucivo prohlubuje a rozsitfuje ucivo zakladni.

V ramci mezipredmétovych vztahl se vyuzivd védomosti a dovednosti zakd z biologie, somatologie, prvni
pomoci, vychovy ke zdravi a obfanské nauky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyuluje v 1. az 4. rocniku v rozsahu 2 hodiny tydné. Vyuka je zaméfena hlavné prakticky na
télesna cviCeni, ale teoreticka ¢dast, ktera obsahuje napf. pravidla jednotlivych sportovnich disciplin,
praktickou ¢ast doplfiuje.

Integrace predmétu

e Vzdélavani pro zdravi

Mezipfedmétové vztahy

e Somatologie
e Vychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e spolupracovat se Zaky na tvorbé pravidel béhem hodin télesné vychovy (pfi respektovani pravidel
stanovenych ve skolnim fadu), vyZzadovat od Zak( zodpovédnost za jejich plné dodrzovani;

e dusledné vyZzadovat dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se
Zaci sami podileli;

e volit formy prace, které akceptuji rliznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich

kvalit, umoZznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena
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Nazev predmétu

Télesna vychova

tridniho kolektivu;
podporovat tymovou praci, zdlrazniovat pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci;

vyZadovat od 74kl rozdéleni roli ve skuping, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti
zodpovédnosti za splnéni ukolu pfi sportovnich aktivitach;

zaklm poskytovat mozZnost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

do vyuky pravidelné zafazovat projektové dny (sportovni dny), sportovni hry, na jejichZ tvorbé se
podileji sami Zaci.

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

zafazovat do vyuky sportovni soutéZe, demonstrace vykonu a pravidel, tréninky dovednosti
na zac¢atku vyucovaci jednotky spolecné s zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spole¢né
zhodnoti jeho dosazeni;

vyuZzivat sebekontrolu a sebehodnoceni Zaka;
zadavat zaklim samostatné prace vyZzaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;
umoznovat zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a naméty.

Kompetence k feSeni problémii:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:

umoznovat zakam pozorovat rzné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, ovérit vysledek
feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

vytvaret pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné resit praktické problémy;
ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéZné monitorovat, jak Zaci feSeni probléma prakticky zvladaj

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

klast dlraz na tymovou praci a kooperativni vyu¢ovani (komunikace a diskuze mezi Zaky pfi hie a
samostatnych vykonech);
umoznovat zaklim prezentovat vlastni nazory pfi pracovnich a u¢ebnich ¢innostech zaku;

vytvéaret dostatecny prostor pro vyjadifovani Zaka pfi sportovnich aktivitach (kritické zhodnoceni
informaci);

zakim ddvat maximalni moznost pro samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
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Nazev predmétu Télesna vychova

sportovni aktivity, seminarni prace);
e klast dliraz na prozitkové vyucovani pfi sportovnich aktivitach.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pozn.: 2(2) - tydné jsou oduceny 2 hodiny, které jsou pllené.

Zaci budou v kazdém roéniku hodnoceni na zakladé praktického cviceni. Souéasti klasifikace mGze byt
pisemné zkouseni zteorie probiranych sportovnich odvétvi, seminarni prace a pfistup Zakl k télesné
vychové.

Hodnoceni bude v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucasti skolniho fadu.

ZpUsob hodnoceni zaku

Télesna vychova 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

®  Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici | Uvod (1 hodina)

prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

e komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

» dovede se zapojit do organizace turnajd a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

» dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu

» dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym cinnostem

e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cvi¢eni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondiéni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

e uplatnuje zasady sportovniho tréninku

¢ vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

* komunikace pfi pohyb. ¢innostech, organizace,
hygiena a bezpecnost hod. TEV, zachrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi,
regenerace a kompenzace, relaxace

¢ odborné nazvoslovi

e pravidla her, zavodu a soutézi

¢ plan TEV a bezpecnost pfi cviceni, porfadova
prGprava (nastupy, hlaseni, povely), cvicebni tbor

e zdroje informaci
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

¢ dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

* dovede o pohybovych c¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho
jednani

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

¢ dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

e vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

¢ dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji

® pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

e oVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Atletika: béh (sprint, vytrvalost), skok daleky, skok
vysoky (15 hodin)

e pravidla zavodu a soutézi

» technika, metodika, specialni béZecka cviceni
(bézecka abeceda)

e prUpravna cviceni, sprinty — rozvoj béZecké rychlosti,
rozvoj vytrvalosti, starty

e vytrvalostni béh — hodnoceni vykon( (Cooperdyv test
—12min)

e skok - daleky z mista, z rozbéhu a odrazu, metodika,
technika, prlpravna cviceni, méreni vykonu

 skok — vysoky, nacvik - Flop, metodika, technika
(télocvicna), prapravna cvi¢eni, méfeni vykonu

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym cinnostem

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouZiva odbornou
terminologii

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

» dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové skladby

e participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

e dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi Gdaji

Sportovni, mi¢ové a pohybové hry: vybijena,
prehazovana, ringo, odbijena, frisbee, florbal, kosikova
(16 hodin)

* pohybové hry ve dvojicich, trojicich, druzstvech s
krouzky a létajicimi talifi

e prlpravna a herni cviceni s mi¢em, vybijen3,
prehazovana

¢ ringo — ovladani krouzku a zakladni pravidla
sportovni hry

¢ odbijena — zaklady odbijeni mice ve dvojicich, kruhu,
pfes sit, nacvik spodniho a horniho podani, herni
¢innost jednotlivce, prihravky, hra v poli, zakladni
pravidla odbijené

o florbal — herni systém, zakladni pravidla, nacvik, hra,
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetrovat

® pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

e oVéfri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Skolni soutéz

¢ kosikova — prpravné hry, stielba na kos, hra na
krale

¢ zakladni herni systémy, obranny systém, dribling,
dvojtakt, zakladni pravidla

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

¢ ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatnuje osvojené zpUlsoby relaxace

e uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

e vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

» dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi udaji

® pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové cCinnosti nebo
vykonu

e oVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Gymnastika: sportovni, rytmicka a moderni cviceni s
hudbou, tanec $plh na ty¢i (18 hodin)

* rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
vseobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni

e prostna (akrobacie) - kotoul vpred a vzad, stoj na
lopatkach — opakovani ZS, kotoul letmo, stoj na rukou
s dopomoci, akrobatické sestavy — vazby a sestavy z
osvojenych cvicebnich tvarl, rovnovazné polohy v
postojich, vaha predklonmo, chlze, klus, certik,
obraty, hodnoceni

e kruhy po ramena — kotoul vpred a vzad, svis
vznesmo, svis sttemhlav, hodnoceni, kruhy dosazné —
shyb, nacvik houpani

¢ hrazda po ramena - vyskok do vzporu, vymyk, sesin,
odkmih, seskok, pravlek, hodnoceni

e kladina — naskok, chlize, s doprovodnymi pohyby
paii, obraty, seskok, vazby a sestava z osvojenych
prvkl, hodnoceni

e preskok — skoky na trampolince, skok prosty, s
obraty se skréenim prfednoZzmo, roznozka pres kozu
nasit a nadél, nacvik skrcky

e cviceni s hudbou, zaklady spolecenského tance

¢ $plh — na tyci s ptirazem, metodika, technika,
hodnoceni na cas

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

e zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

Zdravotni cviceni, kondicni, relaxac¢ni a kompenzacni
cvi¢eni (10 hodin)
e cvi¢eni na gymnastickych micich s hudbou, zdravotni
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

ovldda kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvic¢eni

pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozliSit vhodné a nevhodné
pohybové Cinnosti vzhledem k poruse svého zdravi

* je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

cvi€eni a posilovani pro kompenzaci svalovych
dysbalanci

e cviCeni s overbally a relaxacni a strecCinkova cviceni
e cviceni pilates

® psychomotorické hry

® seznameni s posilovacimi stroji a bezpecnosti pri
posilovani

¢ posilovani na posilovacich strojich

e posilovani Zenskych problémovych partii

* Body-class (posilovani s pouzitim gumicek a inek)
e cviceni aerobiku, step aerobiku

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho
jednani

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

e uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

® pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

Upoly (2 hodiny)

« fair play chovani

® pfimérenost sebeobrany

» zaklady sebeobrany (pretahy, pretlaky, dchopy,
padova technika)

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi udaji

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

e ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testovani vSseobecné pohybové vykonnosti (5 hodin)
¢ vSeobecné testy zdatnosti — leh, sed, vydrz ve shybu,
hod medicinbalem, skok z mista atd. — méfeni vykonu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku

Téma se prolind viemi TC.
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Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

e voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
pfislusné c¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

e komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

» dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

¢ dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivc nebo tymu

¢ dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym cinnostem

e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cvi¢eni pro télesnou a dusevni relaxaci

¢ navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

¢ uplatfuje zasady sportovniho tréninku

¢ dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

» dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

Uvod (1 hodina)

¢ vyznam pohybu pro zdravi, prostredky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

e komunikace pfi pohyb. ¢innostech, organizace,
hygiena a bezpecnost hod. TEV, zachrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rizném prostredi,
regenerace a kompenzace, relaxace

¢ odborné nazvoslovi

e pravidla her, zavodU a soutézi

¢ plan TEV a bezpecnost pfi cviceni, porfadova
praprava (nastupy, hlaseni, povely), cvicebni Ubor

e zdroje informaci

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

» dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

¢ uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

* vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou

Atletika: béh (sprint, vytrvalost), skok daleky, skok
vysoky, vrh kouli (15 hodin)

e pravidla zavodu a soutézi

e technika, metodika, specidlni béZecka cviceni
(bézecka abeceda)

e prlpravna cviceni, sprinty — rozvoj béZecké rychlosti,
rozvoj vytrvalosti, starty
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

o dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi Gdaji

® poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

e ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

e vytrvalostni béh — hodnoceni vykon( (Cooperayv test
—12min)

e skok - daleky z mista, z rozbéhu a odrazu, metodika,
technika, prlpravna cvi¢eni, méfeni vykonu

¢ skok — vysoky, nacvik - Flop, metodika, technika
(télocvicna), prlpravna cviceni, méreni vykonu

e vrh kouli — pripravna cviceni, hod medicinbalem,
koularska abeceda, vrh z mista, technika sun —vrh

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

» dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové sestavy

e participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
» dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

» dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi udaji

® poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

® OVéFi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Sportovni, mi¢ové a pohybové hry: vybijena,
prehazovana, ringo, odbijena, frisbee, florbal, kosikova
(16 hodin)

* pohybové hry ve dvojicich, trojicich, druzstvech s
krouzky a létajicimi talifi

¢ prlpravna a herni cvi¢eni s mi¢em, vybijena,
prehazovana

e ringo — ovladani krouzku a zakladni pravidla
sportovni hry

¢ odbijena — zaklady odbijeni mice ve dvojicich, kruhu,
pres sit, nacvik spodniho a horniho podani, herni
¢innost jednotlivce, prihravky, hra v poli, zakladni
pravidla odbijené

e florbal — herni systém, zakladni pravidla, nacvik, hra,
Skolni soutéz

o kosikova — pripravné hry, stfelba na kos, hra na
krale

e zakladni herni systémy, obrany systém, dribling,
dvojtakt, zakladni pravidla

» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

» ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

Gymnastika: sportovni, rytmicka a moderni cviceni s
hudbou, tanec, Splh na tyci (18 hodin)

¢ rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

e uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

® vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

¢ dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi udaji

® pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

e oVvéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

e prostna (akrobacie) - kotoul vpred a vzad, stoj na
lopatkach, stoj na rukou, kotoul letmo — opakovani,
nacvik premetu stranou, akrobatické sestavy — vazby a
sestavy z osvojenych cvicebnich tvar(, rovnovaziné
polohy v postojich, vaha pfedklonmo, chize, klus,
Certik, obraty, hodnoceni

e kruhy po ramena — kotoul vpfed a vzad, svis
vznesmo, svis sttemhlav, hodnoceni, kruhy dosazné —
vydrz ve shybu, ndcvik houpani

¢ hrazda po ramena - vymyk, spad zavésem v
podkoleni, to€ jizdmo — nacvik, hodnoceni

e kladina — naskok, chlize, s doprovodnymi pohyby
pazi, obraty, seskok, vazby a sestava z osvojenych
prvkl, hodnoceni

e preskok — skoky na trampolince, skok prosty, s
obraty se skréenim pfednoZmo, roznozka pres kozu
nasit a nadél — opakovani, skr¢ka s oddalenym
mustkem

e cviceni s hudbou, zaklady spol. tance

¢ $plh — na tyci s ptirazem, metodika, technika,
hodnoceni na ¢as

¢ zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

¢ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

Zdravotni cviceni: kondicni, relaxacni a kompenzacni
cvi¢eni (10 hodin)

e cvi¢eni na gymn. micich s hudbou, zdravotni cviceni
a posilovani pro kompenzaci svalovych dysbalanci

e cviceni s overbally a relaxacni a strecinkova cviceni
e cviceni pilates

® psychomotorické hry

® seznameni s posilovacimi stroji a bezpecénosti pri
posilovani

¢ posilovani na posilovacich strojich

e posilovani Zenskych problémovych partii

® Body-class (posilovani s pouZitim gumicek a Cinek)
e cviceni aerobiku, step aerobiku
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2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

¢ uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

» dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

® poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

Upoly (2 hodiny)

e fair play chovani

® pfimérenost sebeobrany

 zaklady sebeobrany (pretahy, pretlaky, uchopy,
padova technika)

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZzim ve
shodé se zjisténymi Udaji

e ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testovani vSeobecné pohybové vykonnosti (5 hodin)
¢ vSeobecné testy zdatnosti — leh, sed, vydrz ve shybu,
hod medicinbalem, skok z mista atd. — méfeni vykonu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

Téma se prolind viemi TC.

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morainiho Usudku.

Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

e voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

e komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouZiva odbornou
terminologii

» dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a

Uvod (1 hodina)

e vyznam pohybu pro zdravi, prostredky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

¢ komunikace pfi pohyb. ¢innostech, organizace,
hygiena a bezpecnost hod. TEV, zachrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi,
regenerace, a kompenzace, relaxace
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

¢ dokdaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivell nebo tymu

» dovede pripravit prostiedky k planovanym
pohybovym cinnostem

e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cvi¢eni pro télesnou a dusevni relaxaci

¢ navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

e uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

e dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

» dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

e odborné nazvoslovi

e pravidla her, zavodU a soutézi

¢ plan TEV a bezpecnost pfi cviceni, porfadova
praprava (nastupy, hldseni, povely), cvicebni Ubor
e zdroje informaci

» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

¢ dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

® vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

» dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

¢ dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi Udaji

® pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

e ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Atletika: béh (sprint, vytrvalost), skok daleky, skok
vysoky, vrh kouli (15 hodin)

e pravidla zavodU a soutézi

¢ technika, metodika, specidlni béZecka cviceni
(béZecka abeceda)

e prUpravna cviceni, sprinty — rozvoj béZecké rychlosti,
rozvoj vytrvalosti, starty

e vytrvalostni béh — hodnoceni vykon( (Cooperiyv test
—12min)

e skok - daleky z mista, z rozbéhu a odrazu, metodika,
technika, prapravna cvi¢eni, méfeni vykonu

¢ skok — vysoky, nacvik - Flop, metodika, technika,
prapravna cvieni, méreni vykonu

e vrh kouli — pripravna cvi¢eni, hod medicinbalem,
koularska abeceda, vrh z mista, technika sun — vrh

¢ nacvik Stafetového béhu

» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost
» dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v

Sportovni, micové a pohybové hry: vybijen3,
prehazovana, ringo, odbijena, frisbee, florbal, koSikova
(16 hodin)
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 64

zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové sestavy

e participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

e dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjiSténymi Gdaji

® pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

¢ oVéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

e ringo — ovladani krouzku a zakladni pravidla
sportovni hry

¢ odbijena — zaklady odbijeni mice ve dvojicich, kruhu,
pres sit, nacvik spodniho a horniho podani, herni
¢innost jednotlivce, prihravky, hra v poli, zakladni
pravidla odbijené

e florbal — herni systém, zakladni pravidla, nacvik, hra,
Skolni soutéz

* kosikova — prpravné hry, stfelba na kos, hra na
krale

e zakladni herni systémy, obrany systém, dribling,
dvojtakt, zakladni pravidla

» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

¢ ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatnuje osvojené zpUlsoby relaxace

e uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

* vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

o dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi Udaji

® poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

* oVE&fi Uroven télesné zdatnosti a svalové

Gymnastika: sportovni, rytmicka a moderni cviceni s
hudbou, tanec, $plh na tyci (16 hodin)

¢ rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni

» prostna (akrobacie) - kotoul vpred a vzad, stoj na
lopatkach, stoj na rukou, kotoul letmo, pfemet
stranou — opakovani

¢ akrobatické sestavy — vazby a sestavy z osvojenych
cvicebnich tvard, rovnovainé polohy v postojich, vaha
predklonmo, chlze, klus, Certik, obraty, hodnoceni

e kruhy po ramena — kotoul vpred a vzad, svis
vznesmo, svis sttemhlav, hodnoceni, kruhy dosazné —
vydrZ ve shybu, nacvik houpani

¢ hrazda po ramena - vymyk, spad zdvésem v
podkoleni, to€ jizdmo — nacvik, hodnoceni

e kladina — naskok, chlize, s doprovodnymi pohyby
pazi, obraty, seskok, vazby a sestava z osvojenych
prvkl, hodnoceni
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Pocet vyucovacich hodin: 64

nerovnovahy

e pfeskok — skoky na trampolince, skok prosty, s
obraty se skréenim prednozmo

* roznozka pres kozu nasit a nadél — opakovani, skrcka
s oddalenym mustkem

e cviceni s hudbou, zaklady spol. tance

¢ $plh — na tyci s ptirazem, metodika, technika,
hodnoceni na ¢as

¢ zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

¢ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

Zdravotni cviceni: kondicni, relaxacni a kompenzacni
cvi¢eni (12 hodin)

e cvi¢eni na gymn. micich s hudbou, zdravotni cviceni
a posilovani pro kompenzaci svalovych dysbalanci

e cviCeni s overbally a relaxacni a strecinkova cviceni
e cviceni pilates

® psychomotorické hry

® seznameni s posilovacimi stroji a bezpecnosti pri
posilovani

e posilovani na posilovacich strojich

e posilovani Zenskych problémovych partii

* Body-class (posilovani s pouZitim gumicek a ¢inek)
e cviceni aerobiku, step aerobiku

e ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testovani vSseobecné pohybové vykonnosti (5 hodin)
¢ vSeobecné testy zdatnosti — leh, sed, vydrz ve shybu,
hod medicinbalem, skok z mista atd. — méfeni vykonu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku.

Téma se prolind vsemi TC.

Télesna vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k uceni
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Pocet vyucovacich hodin: 60

® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢ voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
pfislusné cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

e komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouzivd odbornou
terminologii

» dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

» dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivc nebo tymu

¢ dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym cinnostem

e sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

¢ navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

¢ uplatfiuje zasady sportovniho tréninku; - dokaze
vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
¢ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

Uvod (1 hodina)

¢ vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

e komunikace pfi pohyb. ¢innostech, organizace,
hygiena a bezpe¢nost hod. TEV, zdchrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rizném prostredi,
regenerace a kompenzace, relaxace

¢ odborné nazvoslovi

e pravidla her, zavodu a soutézi

¢ plan TEV a bezpecnost pfi cviceni, porfadova
praprava (nastupy, hlaseni, povely), cvicebni Ubor

e zdroje informaci

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

» dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

* vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

Atletika: béh (sprint, vytrvalost), skok daleky, skok
vysoky, vrh kouli (15 hodin)

e pravidla zavodu a soutézi

e technika, metodika, specidlni béZecka cviceni
(bézecka abeceda)

e pripravna cviceni, sprinty — rozvoj béZzecké rychlosti,
rozvoj vytrvalosti, starty

e vytrvalostni béh — hodnoceni vykon( (Cooperdyv test
—12min)

e skok - daleky z mista, z rozbéhu a odrazu, metodika,
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Télesna vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

e dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi Gdaji

® pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

e ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

technika, prapravna cvi¢eni, méfeni vykonu

¢ skok — vysoky, nacvik - Flop, metodika, technika,
prdpravna cvieni, méreni vykonu

e vrh kouli — prGpravna cvi¢eni hod medicinbalem,
koularska abeceda, vrh z mista, technika sun — vrh
* nacvik Stafetového béhu

» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

¢ dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

e uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové sestavy

e participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
¢ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

¢ dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi Gdaji

® pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

e ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Sportovni, micové a pohybové hry: vybijen3,
prehazovana, ringo, odbijena, frisbee, florbal, koSikova
(16 hodin)

¢ pohybové hry ve dvojicich, trojicich, druzstvech s
krouzky a létajicimi talifi

e pripravna a herni cvi¢eni s micem, vybijena,
prehazovana

* ringo — ovladani krouzku a zakladni pravidla
sportovni hry

¢ odbijena — zaklady odbijeni mice ve dvojicich, kruhu,
pres sit, nacvik spodniho a horniho podani, herni
¢innost jednotlivce, pfihrdvky, hra v poli, zakladni
pravidla odbijené

o florbal — herni systém, zakladni pravidla, nacvik, hra,
Skolni soutéz

o kosikova — pripravné hry, stfelba na kos, hra na
krale

e zakladni herni systémy, obrany systém, dribling,
dvojtakt, zakladni pravidla

¢ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

* ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

e uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

¢ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit

Gymnastika: sportovni, rytmicka a moderni cviceni s
hudbou, tanec, $plh na tyci (13 hodin)

¢ rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
vseobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni

* prostna (akrobacie) - kotoul vpred a vzad, stoj na
lopatkach, stoj na rukou, kotoul letmo, pfemet
stranou — opakovani, akrobatické sestavy — vazby a
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Télesna vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

* vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

o dokaze zjistit roven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji

® poznd chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

® oVéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

sestavy z osvojenych cvicebnich tvar(, rovnovaziné
polohy v postojich, vaha predklonmo, chiize, klus,
Certik, obraty, hodnoceni

¢ kruhy po ramena — kotoul vpred a vzad, svis
vznesmo, svis sttemhlav, hodnoceni, kruhy dosazné —
vydrz ve shybu, nacvik houpani

¢ hrazda po ramena - vymyk, spad zadvésem v
podkoleni, to€ jizdmo — nacvik, hodnoceni

e kladina — néaskok, chlize, s doprovodnymi pohyby
pazi, obraty, seskok, vazby a sestava z osvojenych
prvkl, hodnoceni

¢ zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

¢ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

Zdravotni cviceni, kondicni, relaxacni a kompenzacni
cvi¢eni (10 hodin)

e cvi¢eni na gymn. micich s hudbou, zdravotni cviceni
a posilovani pro kompenzaci svalovych dysbalanci

e cviceni s overbally a relaxacni a strecinkova cviceni
e cviceni pilates

® psychomotorické hry

¢ seznameni s posilovacimi stroji a bezpe€nosti pfi
posilovani

* posilovani na posilovacich strojich

e posilovani Zenskych problémovych partii

* Body-class (posilovani s pouzitim gumicek a ¢inek)
e cviceni aerobiku, step aerobiku

e OVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testovani vSeobecné pohybové vykonnosti (5 hodin)
® vSeobecné testy zdatnosti — leh, sed, vydrz ve shybu,
hod medicinbalem, skok z mista atd. — méfeni vykonu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost morélniho Usudku.

Téma se prolind viemi TC.
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6.11 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem vzdélavani v oblasti informacnich a komunikacnich technologii je naucit zaky pracovat s
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi. Jde v ném o vytvoreni
klicovych kompetenci Zzakid v oblasti prace s vypocetni a komunikaéni technikou. Vysledkem vyucovaciho
procesu je zak dokonale ovladajici vypocetni techniku, umoznujici jeho dalsi profesni a osobnostni rozvoj.
Charakteristika uciva:

Ucivo predmétu informacni a komunikacéni technologie prohlubuje znalosti a zejména dovednosti zakl z
hlediska hardwarového a softwarového vybaveni pocitacl. Tematické celky a kapitoly jsou sestaveny tak,
aby Zaci dokazali rutinné pouzivat textové editory pro pisemny styk i na vyssi nez zakladni uZivatelské
urovni, dokazali vytvaret tabulky a souvisejici grafy v tabulkovém procesoru, pouzivat funkce a makra pro
zautomatizovani prace. Dalsi kapitoly jsou zaméreny na tvorbu a Upravu obrazk(, fotografii a digitalnich
videozdznamU a rovnéz na vytvareni prezentaci. Velkd pozornost je vénovana ucinné a determinované
praci na internetu, vyhledavani pozadovanych informaci, stahovani rozlicnych soubor( a jejich ukladani. vV
ucivu nechybi ani aktivni podil na tvorbé obsahu internetu — tvorba vlastnich webovych stranek. DilezZitou
soucasti obsahu je vyuzivani riznych komunikacnich program( pro sdileni informaci s okolnim svétem
(zejména zvladnuti komunikace elektronickou postou). Vzhledem k tomu, Ze informacni komunikacni
technologie jsou prifezovym tématem, dovednosti a védomosti Zakl jsou vyuZivany ve vSsech predmétech
vyucovanych ve studijnim oboru pfi pripravé protokoll (laboratorni prace z chemie, fyziky, biologie), pfi
vypracovavani referatli do ceského jazyka a literatury, zpracovavani rocnikovych praci apod.

VSechny vyse uvedené kompetence umoznuji Zakam integralni zac¢lenéni do moderni ,,informacni
spolec¢nosti”, poskytuji jim nezbytna vychodiska pro praci v dalSich predmétech — zpracovani ziskanych dat,
vyhodnoceni vysledkd méreni ¢i pozorovani, vyhledavani alternativnich metod feseni problému na
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

internetu apod.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzhledem k prevazné praktickému charakteru potfebnych kompetenci je vyuka organizovana ve vysoké
mife formou cviéeni v odbornych u¢ebnach vypocetni techniky. K dispozici je jedna pracovni stanice
procvi¢ovani uciva na ptikladech pfimo na pocitacich. Do vyuky jsou zatazeny problémové ulohy, Zaci jsou
vedeni k praci na vlastnich projektech v ramci probirani tematickych okruhd. Zplsob vyuky a metody voli
vyucujici s ohledem na probirané ucivo, schopnosti Zak( a také zaméreni studijniho oboru. Ve vyuce ucitel
vyuziva dostupné moderni vyukové technologie (data projekce, zobrazeni pracovni plochy zakd ucitelem,
zobrazeni ucitelovy pracovni plochy viem zakam, fizenad ukazka na vSech Zakovskych stanicich, zobrazeni
vzdalené plochy, v jisté mife vyuziva uditel v predmétu i e-learning).

Integrace predmétd

e Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika
Osetrovatelstvi
Psychologie
Vychova ke zdravi
Prvni pomoc
Ekonomika
Nekuracky den
Somatologie
Matematika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho prfedmétu budou:

e klast dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani (vzadjemna komunikace a diskuze, kritické
zhodnoceni informaci);

e umozZnovat Zaklim prezentovat vlastni ndzory pfi pracovnich a uc¢ebnich ¢innostech Zaka;

e vyuZivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkl prace zaku;

e vytvaret dostatecny prostor pro vyjadfovani zak(d pri vyucovani (vyjadfovani v Ustni, pisemné a
grafické formé);

e vyZadovat od zak(l vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup( a
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

prezentaci.

Personalni a socidlni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e dusledné vyZzadovat dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulovani se
Zaci sami podileli;
e vyZadovat od Zakl rozdéleni roli ve skuping, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti
zodpovédnosti za splnéni ukolu;
e vyuZivat fizené diskuse a prezentace nazorl zakl ve vsech predmétech;
e 7aklm poskytovat moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady.

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e vést zaky k vyuZivani rlznych zdrojd informaci a jejich efektivniho vyuZiti pfi pfipravé zaka na
vyucovani;
vyZadovat od zak( kritické posouzeni ziskanych informaci z riznych zdrojq;
pozadovat od Zak( praci s osobnim pocitacem a jeho béznym programovym vybavenim;
komunikovat se zaky pomoci prostfedkl online komunikace;
po Zacich pozadovat praci s ovéfenymi informacemi, dodrZovat citacni etiku.

Kompetence k feseni problému:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:
e vytvaret pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;
e zarazovat do vyuky modelové priklady pro feseni problém( pomoci algoritmu;
e nabizet Zakam k feSeni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i
vyuZziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupl k vyreseni;
e 7aklm davat moznost pfi feseni ukold volit vlastni volbu poradi vypracovani ukold.

Matematické kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e vyuZivat metod aktivniho uceni, pomucek a nastrojl k procvi¢eni matematickych postupl (aplikace
matematickych postupl pfi reseni ukol();

e vést zaky k efektivnimu vyuziti matematickych dovednosti v béZznych Zivotnich situacich;
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

e vést zaky k vyuZiti grafickych program( pfi zpravovani béznych grafickych znazornénich (tabulek,
diagramu, obrazk().

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

® zarazovat do vyuky problémové vyucovani (motivacni tkoly, objevovani souvislosti);

e na zacatku vyucovaci jednotky spole¢né s zaky stanovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosaZeni;

vyuZivat sebekontrolu a sebehodnoceni zaka;

zadavat zaklm samostatné prace vyZaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;

zadavat Zakm motivacni domaci ukoly (vybér z nabidky domacich ukol);

pozadovat od Zak( prezentaci vysledkd domacich ukold;

vyZadovat od zak{ vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoziovat zakam realizovat vlastni ndpady a naméty;

umoznovat zakim pozorovat a experimentovat, porovndvat vysledky a vyvozovat zavéry.

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Pozn.: 2(2) - v tydnu jsou oduceny 2 hodiny cviceni, které jsou pulené.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni Zakl vychazi z platnych pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani zaka, kterd jsou
soucasti skolniho Fadu SZS Brno, Jaselskd 7/9, vyuzivd klasifikaéni stupnici i slovni hodnoceni vykonu Zdka.
Dusledné je dodrzovan individudlni pfistup k Zaklim, podle potfeby jsou vyuzivany konzulta¢ni hodiny
vyucujicich, individualni konzultace a pomoc vyucujicich.

U zakl podporujeme sebereflexi a sebehodnoceni, z nichz se uci objektivnéji hodnotit sama sebe,
posuzovat redlné své schopnosti a nedostatky a prijimat sprdvné zavéry a postupy pro odstranéni
nedostatkd pri uceni.

Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

Matematické kompetence
Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Kompetence k uéeni

Komunikativni kompetence
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Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k feSeni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jeji
moznosti a pracuje s jejimi prostredky

e pouZziva pocitac v siti (prihlaseni, odhlaseni, zadani a
zména hesla)

¢ objasni pojmy hardware, software, algoritmus, bit,
byte

e vyjmenuje oblasti vyuZiti prostfedkd vypocetni
techniky (véetné zdravotnictvi)

¢ uvede souvislosti historie s vyvojem vypocetni
techniky a jeji dnesni vliv na spolecnost

¢ rozliSuje desitkovou a dvojkovou ciselnou soustavu

Zaklady prace s pocitacem, zaklady vypocetni
techniky, souhrnné cile

(6 hodin)

® sezndmeni s pocitaci v uebné, uvedeni do provozu,
prace v siti

¢ obsah a vyznam pfedmétu, vyznam a vyuziti
pocitacl

e strucny historicky vyvoj vypocetni techniky,
soucasna generace PC

e zakladni pojmy, teorie informace, binarni soustava
e zpracovani informace v pocitaci, jednotky informace

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotfebni material)

e dokaze vyjmenovat zakladni komponenty pocitace a
jejich parametry

e rozliSuje paméti pocitace dle jejich vlastnosti

e tfidi periferie na vstupni a vystupni

e rozliSuje zakladni typy tiskaren

 pouZiva pocitac a periferie

® pouZiva napovédu a manual pro praci s béznym
hardwarem

Hardware (10 hodin)

e architektura osobniho pocitace

¢ hardware — zakladni pfehled, principy fungovani
* paméti, disky

e monitory

e periferie — tiskarny, skenery, dalsi

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu a napovédy,
rozpoznava a vyuziva analogie ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani rdznych aplikaci

vybird a pouziva vhodné programové vybaveni pro
reseni béznych konkrétnich ukola

vyuziva napovédu a manual pro préci se zakladnim a
aplikaénim programovym vybavenim i béznym
hardware

e rozliSuje zakladni typy grafickych formatd

e vytvari jednoduché samostatné prace s rastrovou
grafikou

e vytvari jednoduché samostatné prace s vektorovou
grafikou v textovém editoru

Aplikacni programové vybaveni — graficky editor (8
hodin)

¢ jednoduchy rastrovy program

o zaklady vektorové grafiky

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostiedky zabezpeceni dat pred zneuZitim a ochrany

e vysvétli pojmy software, operacni systém, soubor, typ
souboru, adresar

Software, operacni systémy, soubory, adresarova
struktura (10 hodin)
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Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

dat pred zni¢enim

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni
dat pred zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim,
porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych) spojenych s
pouzivanim vypocetni techniky

orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat
a mozZnosti jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v
systému adresar, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a
rozpoznava zakladni typy souborl a pracuje s nimi

pouziva bézné zakladni a aplikacni programové
vybaveni (aplikace dodavané s operacnim systémem,
dale pracuje zejména s aplikacemi tvoricimi tzv.
kancelarsky SW jako celkem)

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotifebni material)

pracuje s prostredky spravy operacniho systému, na
zakladni drovni konfiguruje operacni systém,
nastavuje jeho uZivatelské prostredi

vybird a pouziva vhodné programové vybaveni pro
reseni béznych konkrétnich ukola

e uvede a rozdéli operacni systémy, uvede jejich
vlastnosti

¢ dokaze konfigurovat operacni systém

e uloZi, prejmenuje, zkopiruje, presune, vyhleda,
komprimuje a dekomprimuje soubor, ¢ urci jeho
vlastnosti

* pouZiva souborovy manazer

e uvede a rozlisuje zakladni typy soubor(

e vytvofi, pfejmenuje, zkopiruje, presune, vyhleda
adresar, urci jeho vlastnosti

e rozdéli a pouziva aplikacni programové vybaveni
¢ uvede a pouziva aplikace dodavané s operacnim
systémem

® pouZiva napovédu a manual pro praci s programovym
vybavenim

e prehled zakladniho a aplika¢niho programového
vybaveni

® operacni systém MS-DOS, prikazovy radek, soubor,
adresar, stromova struktura

® operacni systém MS Windows, jeho ovladani a
nastaveni, prace se soubory a slozkami

* ndpovéda a manudl

® souborovy manazer Total Commander

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostiedky zabezpeceni dat pred zneuZitim a ochrany
dat pred zni¢enim

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni
dat pred zneuZitim, ochrana dat pfed zni¢enim,
porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych) spojenych s
pouzivanim vypocetni techniky

komunikuje elektronickou postou, ovladd i zaslani
prilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné otevreni

ovlada dalsi bézné prostredky online a off-line

e pouZiva elektronickou postu, prilohy

e rozliSuje a pouZiva pojmy odpovédét, preposlat,
prijemce, kopie, skryta kopie, predmét

¢ uvede dalsi funkce postovniho klienta

Elektronicka komunikace (2 hodiny)
e zaklady prace s klientem elektronické posty,
organizace Casu a planovani
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Informacni a komunikacni technologie 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

komunikace a vymény dat

vyuZziva dalsi funkce postovniho klienta (organizovani,

planovani...)
ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové e fesi praktické ulohy na potizovani a editaci textu Aplikacni programové vybaveni — textovy procesor
aplikace, zejména za pomoci manualu a ndpovédy, e vytvofi Zivotopis, obchodni dopis, Zddost, pozvanku, | Microsoft Word (32 hodin)
rozpoznava a vyuziva analogie ve funkcich a ve letak, jednoduchy multimedialni dokument ¢ Uvod, funkce, prostfedi, nastaveni
zpUsobu ovladani rdznych aplikaci * vyuZiva nastroje pro formatovani textu, styly, e zapis, opravy a uloZeni textu, tvorba a vyuZiti Sablon
ovlada principy algoritmizace tloh a sestavuje hromadnou korespondenci, kontrolu pravopisu, ¢ formatovani textu, styly
algoritmy Feseni konkrétnich uloh (dekompozice dlohy| automatické opravy, vyhledavani atd. « dalsi moznosti procesoru, tisk dokumentd
na jednotlivé elementarng;jsi &Ginnosti za pouziti * pouZiva hromadnou korespondenci, pracuje s databdzi|  typografickd a estetickd pravidla
pfiméfené miry abstrakce) ¢ uvede a pouziva typografickd pravidla ¢ vkladani dalSich objektl do textu a jejich vlastnosti
pouZiva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, * Vyhleﬂj,é a po%_i_ivé Sablony . * tabulky ., )
detekuje chyby, vymé&fiuje spotfebni materidl) e vytvofi a pouzije jednoducha makra e hromadna korespondence, databaze
. - — . ; » vklada do textu tabulky, obrazky, grafy, obrazce, e zaklady tvorby maker a jejich pouziti
vytvaFi, upravuje a uchovava strukturované textové odkazy

dokumenty (ovlada typograficka pravidla,
formatovani, praci se sablonami, styly, objekty,
hromadnou korespondenci, tvofi tabulky, grafy,
makra)

* pouZiva napovédu, nastaveni editoru
e pracuje s riznymi textovymi editory

vyuziva napovédu a manudl pro praci se zdkladnim a
aplika¢nim programovym vybavenim i béznym
hardware

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu aby:
pouzivali zakladni aplikacni programové vybaveni;
vyhledavali, zpracovavali a uchovavali potfebné informace;

byli schopni pracovat s prostfedky IKT a efektivné je vyuzivali v prabéhu vzdélavani, pti vykonu svého povolani i v obéanském Zivoté.
Téma se prolind vsemi tématickymi celky.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu aby:

pracovali s informacemi, vyhledavali, vyhodnocovali a vyuZivali informace ziskané z riznych zdroja.
Téma se prolind viemi tématickymi celky.
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Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

® Kompetence k uceni

® Matematické kompetence

®  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k reSeni problém{

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jeji
moznosti a pracuje s jejimi prostiedky

e popise Cinnost pocitacovych siti, popiSe specifika
prdce v siti, vyuZiva jeji moZnosti a pracuje s jejimi
prostiedky

e popise sité LAN, MAN, WAN, topologie siti a
komunikaci v nich

e zna zakladni sitovy hardware

Pocitacové sité, prace v siti (6 hodin)

* lokalni pocitatova sit — rozdéleni, server, pracovni
stanice

e pripojeni k siti a jeji nastaveni

e sdileni dat a prostredk

* rozsahlé pocitacové sité — principy, spojeni

orientuje se v ziskanych informacich, tridi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je
Zpracovava

ovlada dalsi bézné prostredky online a off-line
komunikace a vymény dat

rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.)

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zplUsobem s ohledem na jejich dalsi uzivatele

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich
zdroju a pouziti informaci relevantnich pro potreby
feseni konkrétniho problému

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zplUsoby) k jejich ziskavani

zaznamenava a uchovava textové, grafické i
numerické informace zplsobem umoziujicim jejich

e uvédomuje si a zhodnoti klady a zapory sité Internet
e popiSe strukturu sité Internet, uzly, protokoly

e vysvétli pojmy IP adresa, doménova adresa, URL
adresa

e popise strukturu webové stranky a jeji prenos mezi
webovym serverem a prohlize¢em

¢ pouziva webové prohlizece a jejich nastroje

¢ vyjmenuje a zhodnoti sluzby sité Internet

¢ znd moznosti online a off-line komunikace

* vyjmenuje a porovna zpUsoby pfipojeni k siti Internet
¢ vyhledava informace, pouziva nastroje a nastaveni
vyhledavacich server(

¢ vyhledané informace dale t¥idi, prendsi, zpracovava,
uchovava a prezentuje pomoci kancelarského softwaru
e posuzuje validitu informacnich zdroja

e vytvofi jednoduchy HTML dokument

Informacni zdroje, internet, komunikacni a prenosové
moznosti internetu (14 hodin)

* informace, prace s informacemi, informacni zdroje
e internet — zakladni informace, adresy, zplsoby
pfipojeni

¢ prohlizece, webové stranky, hypertext

¢ vyhleddvani informaci

e komunikacni a pfenosové sluzby — FTP, chat,
messenger, konference a dalsi

* prenos informaci z prohliZzece do textového nebo
grafického editoru
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Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

rychlé vyhledani a vyuZziti

ziskdva a vyuziva informace z otevrenych zdroja,
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada jejich
vyhledavdni, véetné pouZiti filtrovani

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostfedky zabezpeceni dat pfed zneuZitim a ochrany
dat pred zni¢enim

e objasni funkce antivirového programu, obhaji ddvody
jeho vyuziti

e vysvétli problém porusSovani autorskych prav

¢ uvede a vyuziva prostredky zabezpeceni a ochrany dat
e definuje principy algoritmizace Uloh a vytvori
jednoduchy algoritmus

Prace s pocitacem (4 hodiny)

¢ pocitacové viry, antivirova ochrana

e prostiedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a
ochrany dat pred znicenim

e archivace a komprese dat

¢ ochrana autorskych prav

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu a napovédy,
rozpoznava a vyuziva analogie ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani rGznych aplikaci

ovladda bézné prace s tabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné a vlastni
funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba
grafu,databaze, kontingencni tabulky a grafy, pfiprava
pro tisk, tisk)

ovlada zakladni prace v databazovém procesoru
(editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, relace, tvorba
sestav, priprava pro tisk, tisk)

vyuziva napovédu a manudl pro praci se zdkladnim a
aplikaénim programovym vybavenim i béZnym
hardware

® pouZiva a orientuje se v prostredi aplikace Microsoft
Excel

e dokaze vytvorit a editovat tabulku, pouzit
formatovani, styly

e rozliSuje datové typy

e vytvafi vlastni funkce

e vyhleddvd a pouZiva vestavéné funkce

¢ pouZiva vyhledavani, filtrovani, tfidéni dat,
podminéné formatovani, rady

* znazorni data pomoci vhodného grafu, upravi ho,
specifikuje rozdily jednotlivych typu a podtypl

e ovlada nastaveni tisku

¢ vyhleda a pouzije Sablonu

e ovlada import a export dat

e interpretuje informace zobrazené graficky

e pouZiva napovédu, nastaveni editoru

Aplikacni programové vybaveni — tabulkovy procesor
Microsoft Excel (28 hodin)

* (vod, funkce, nastaveni, zakladni ovladani

» zakladni operace v tabulce

e vzorce a jednoduché funkce

e tvorba grafu

o tiskové sestavy, tisk tloh

e spoluprace ¢asti baliku kancelarskych programi,
import a export dat

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu a napovédy,
rozpoznava a vyuziva analogie ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani rGznych aplikaci

vyuziva napovédu a manual pro préci se zakladnim a
aplikaénim programovym vybavenim i béznym
hardware

zna zéakladni typy grafickych formatd, voli odpovidajici

e rozlisuje zakladni typy grafickych formatd, porovna
jejich vlastnosti

e upravuje vektorovou grafiku, pouziva zakladni
nastroje aplikace

e dokaze samostatné vytvorit letak, pozvanku

e upravuje rastrovou grafiku

e provadi barevné korekce, zménu rozliseni fotografii,
vytvofi jednoduchou koldz

Aplikacni programové vybaveni — grafické editory (8
hodin)

e rastrova a vektorova grafika, formaty, komprese

e oz3klady prace v grafickém programu (vektorova
grafika) — objekty, text, efekty, import a export dat
o zakladni zasady spravné upravy grafiky

e rizné typy grafickych praci ve vektorové grafice
(navstivenky, plakaty)
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Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

programové vybaveni pro praci s nimi a na zakladni
urovni grafiku tvofi a upravuje

* pouZiva import a export dat
* pouZiva napovédu, nastaveni aplikaci

e zaklady préce v grafickém programu (rastrova
grafika)
 Uprava fotografii, kolaze

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manudlu a ndpovédy,
rozpoznava a vyuziva analogie ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani riznych aplikaci

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné
profesni oblasti

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty (tedy
dokumenty v nichZ je spojena textova, zvukova a
obrazova slozka informace) v nékterém vhodném
formatu (HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoreny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci, atp.)

vyuziva napovédu a manual pro praci se zakladnim a
aplika¢nim programovym vybavenim i béznym
hardware

e vytvari snimky prezentace s vyuzitim prdvodce a
Sablon

e vklada do snimk( obrazky, tabulky, grafy, odkazy,
audio soubory

e nastavi vlastnosti prezentace, animace a ¢asovani
snimka

¢ uvadi informacni zdroje

e vytvofi prezentaci na odborné téma

* pouZiva napovédu, nastaveni aplikaci

® seznami se s dostupnymi aplikacemi pouzivanymi ve
zdravotnictvi

e dokaze s vyuZzitim ndpovédy a manualu pouzivat dalsi

nové aplikace

Aplika¢ni programové vybaveni — prezentacni manazer
Microsoft PowerPoint, dalsi programové vybaveni (8
hodin)

® Uvod, prostredi aplikace, nastaveni, zakladni
ovladani

e tvorba prezentace pomoci privodce

o vkladani tabulek a grafd, vkladani obrazkd

e poufiti vlastnich animaci, ¢asovani snimka

e dalsi aplikacni programové vybaveni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu aby:

pouzivali zakladni aplikaéni programové vybaveni;

vyhledavali, zpracovavali a uchovavali potfebné informace;

byli schopni pracovat s prostfedky IKT a efektivné je vyuZivali v pribéhu vzdélavani, pfi vykonu svého povolani i v obéanském Zivoté.

Téma se prolind viemi tématickymi celky.

189



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP Praktickd sestra

6.12 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 2 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

PFedmét ekonomika tvoii zaklad ekonomického odborného vzdélavani. Zaci si osvojuji zakladni
ekonomické dovednosti, jsou vedeni k samostatnému vyhleddvani ekonomickych informaci, uci se s nimi
pracovat a sprdvné je interpretovat. Jedna se o védomosti a dovednosti ur¢ené pro bezprostredni vyuziti v
redlném Zivoté obcanském nebo profesnim. Tim pfedmét ptispiva k rozvoji odbornych a ob¢anskych
kompetenci absolventa, aby absolventi:

- pracovali se zdroji ekonomickych informaci, samostatné vyhledavali potfebné informace, pracovali s nimi,
spravné je interpretovali a vyuZivali, efektivné prezentovali vysledky své prace,

- sledovali prabézné aktudlni déni v narodni, evropské a svétové ekonomice, dokazali odhadnout dopady
opatreni hospodarské politiky u nasiv EU,

- orientovali se v prabéhu zakladnich podnikovych ¢innosti (ndkup a prejimka materialu, potizovani
dlouhodobého majetku),

- uméli myslet kriticky — tj. dokdzali zkoumat vérohodnost informaci, nenechavali se manipulovat, tvofili si
vlastni Usudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Charakteristika uciva:

U¢ivo je strukturovano do tematickych celk(. Zaci si osvoji informace z oblasti podnikani a ziskaji prehled o
pravnich Upravach v oblasti podnikani. Déle je zafazeno téma, které se zabyva zakladni financ¢ni
gramotnosti a hospodafenim domadcnosti. Zaci ziskaji zakladni povédomi o statnim rozpoctu a soustavé
dani a o vypoctu zdravotniho a socialniho pojisténi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu |vyhledat, zpracovat a interpretovat informace, reagovat na zmény v predpisech, uvédomovat si

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu ekonomiky je kromé tradic¢ni metody vykladu pojata tak, aby Zak byl schopen samostatné

mezipfedmétové vztahy, aplikovat znalosti z predmétu v praxi a naopak. Informace je schopen vyhledavat
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Nazev predmétu

Ekonomika

na internetu, v odborném tisku, v pravnich predpisech, a to bud formou samostatné prace, nebo prace ve
skupinach. Pfi vyuce jsou Zakiim predkladany pfiklady z praxe, jsou diskutovany a komentovany aktuaini
ekonomické problémy.

Soucasti vyuky jsou i praktické ¢innosti, jako je vyplriovani dokladd, formularl, danovych ptiznani. Z
mezipfedmétovych vztah( se vyuZivaji pfedevsim vztahy k matematice, obc¢anské nauce a informacnim a
komunika¢nim technologiim.

Integrace predméti

e Ekonomické vzdélavani

e Spolecenskovédni vzdélavani
Mezipredmétové vztahy e Matematika

e Déjepis

e Obcanska nauka

e Informacni a komunikaéni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho pfedmétu budou:
e zarazovat do vyuky problémové vyucovani (Zaci maji za ukol doplnit neuplny, Zaci hledaji tmysinou
chybu v textu, Zaci vyhleddvaji Gdaje, které do konkrétni Ulohy nepatti, Zaci vybiraji spravné reseni
z vice nabizenych moZnosti, Zaci maji za ukol najit principy predlozeného schématu);
® na zacatku vyucovaci jednotky spole¢né s Zaky stanovovat cil, na konci vyucovaci jednotky spolecné
zhodnoti jeho dosaZeni;
vyuzivat sebekontrolu a sebehodnoceni zakd;
zadavat zaklim samostatné prace vyZzaduijici aplikaci teoretickych poznatkd;
zadavat Zaklm motivacni domaci ukoly;
pozadovat od Zak( prezentaci vysledkt domacich ukold;
vyZadovat od zak{ vhodné rozvrzeni vlastni prace.

Kompetence k feseni problém:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

e vytvaret pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;
e prireseni problém{ pomoci algoritmu zarazovat do vyuky modelové priklady;
e nabizet zakim k feseni Ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét( i
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Nazev predmétu

Ekonomika

vyuZziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pFistupl k vyreseni.

Komunikativni kompetence:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

klast dliraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani (skupinova prace, prace ve dvojicich);
umoznovat zakam prezentovat vlastni ndzory pfi pracovnich a uéebnich ¢innostech zaku;
vyuZivat metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

vytvéaret dostatecny prostor pro vyjadfovani zakd pri problémovém vyucovani;

Zakim davat maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse);

vyZadovat od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup(;
zarazovat Cinnosti umoznujici komunikaci s rliznymi socialnimi a profesnimi skupinami.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
VSichni ucitelé daného vyucovaciho predmétu budou:

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod. fiktivni podnik) seznamovat Zaky s vybranou profesni
orientaci;

vyzadovat od zak( zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak( a navrhy na zlepseni;

zapojovat zaky do redlné praxe ve zdravotnickych nebo socidlnich zafizenich, umoZznit jim
vykondvat v redlném prostredi realné pracovni ¢innosti;

zapojovat zaky do sebehodnoceni po provedené vlastni pracovni ¢innosti, umoznit mu pracovni
¢innosti opakovat a automatizovat;

vyZadovat od zakd zhodnoceni viastni prace i prace spoluzak( a navrhy na zlepseni;

ziskané poznatky Zakl vyuZivat pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>