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Piipravny tyden 25. 8. — 31. 8. 2022

V minulém Skolnim roce jsme se sice rozloucili s Mgr. Lucii Mlynafovou, Barborou Kracmanovou
(matefska dovolena, poté bude plisobit ve Znojm¢) a docasné s Veronikou Bartoskovou (mateiska
dovolena), ale vzhledem k opétovnému otevieni druhé tfidy lycea jsme se v letosnim Skolnim roce
rozrostli o dal§ich sedm novych pedagogti: Mgr. Tereza BeneSova, Mgr. Klara Caslavova,
Bc. Marika Katiova, Mgr. Sylva Kolafovd, Mgr. Silvie Rysova, DiS., Mgr. Iva Reminkova,
Mgr. et Mgr. Klara Skulova.

U THP pracovnikll nastaly také zmény — odeSla Bc. Ilona Mandkova (referent majetkové spravy,
vedouci provozu), kterou nahradila pani Beatrice Hamiikov4, nastoupil také novy pan Skolnik
Miroslav Masicek (jiz v pribéhu minulého skolniho roku), na misto asistentky pani PIskové (odchod do
dichodu) pfisla pani Aneta Hordkova a tfi nové pani uklizecky: Lucie Vrtalovd, Marta Nedbalova

a Drahomira Ruskinova.

Pies léto nastala také jedna mild zména — Mgr. Svrékova se vdala a nyni ptisobi pod pifjmenim Baldkova.
Skolni rok 2022/2023 zaal s celkem 74 zaméstnanci (+ 4 zaméstnankyné na MD):

SEZNAM PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU PRO SKOLNI ROK 2022/2023

Titul Jméno a piijmeni Predméty Ttidni
Mgr. Dominika Babakovéa OSN, OSE, PRP

Mgr. Barbora Baldkova ANJ, CJL 2D
Mgr. Veronika Bartoskova* OSE, OSN, PRP, PSL

Mgr. Eva Bedfichova OSE, OSN, PKL 1.A
Mgr. Tereza BeneSova OSE, OSN, PRP

Magr. Zuzana Bittnerova OSN, OSE, SOM

Magr. Gabriela Brtnikova*

Mgr. Martina Cahovéa OSN, OSE, PSL, KLP




Magr. Véclav Cetl IKT

Mgr. Lenka Cadova OSN, POA, PSL, OSV 3.8
Magr. Klara Caslavova CJL, DEJ

Magr. Helena Cermakova OSN, PSL

Mgr. et Mgr. | Lenka Cermékova CJL, OBN

PhDr. Zuzana Cikova PKL

Ing. Dita Desova EKO, EFG, PRA, VKZ 2.5
Magr. Radmila Dobrovolna ANJ, NEJ

Mgr. Svatava Dufkova OSN, OSE, OSP, PRP 3.C
Magr. Hana Dvorakova OSN, OSE, POA

Magr. Romana Dvotéakova CJL, LAJ 4B
Mgr. Eva Florianova MAT 4.L
Ing. Jan Grepl IKT, IKA

Magr. Viorika Hanakova TEV

Mgr. Romana HanuSova OSE, OSN, KLP, VKZ 2.A
Ing. Bc. Kristina Hartmanova OSN, OSE, MEH, ZEH 4.A
Magr. Dana Hauserova OSN, OSE, PSL

Magr. Zuzana Horynova BIO, TEV 3.D
Mar. Ondrej Horyna ANJ, TEV




Mgr. Lubomir Hrabal DEJ, OBN
Mgr. Pavla Sejnoha Jaklova OVC, OSN, POA, PSL,
SOP
Mgr. Blanka Janiczkova CHE, SCH 2.LA
Mgr. Ingrid Jankovéa OSN, OSE, PSL 2V
Bc. Marika Kanova MAT
Mgr. Hana Kagparovska OSN, OSE, PRP
Magr. Zuzana KlimeSova NEJ
Mgr. Sylva Kolafova ANJ
Magr. Zuzana Kratochvilova ANJ 4.D
Magr. Iva Kfest'anova OSN, OSE, KLP
Mgr. Kristyna Kyselakova OSN, OSE, POA, PRP,PSL | 4.5
Mgr. Iva Lambova OSN, OSE, PSL
PaedDr. Ivana Laslova NEJ, TEV
Magr. Bc. Michaela Madudové OSN, OSE, PSL, SOM, |3.Vb
ZVZ
Magr. Jana Marounkova OSE, OSN, PSL
Mgr., PhD. Eva Matéjkova*
Mgr. Jaroslav Mikyna IKT, IKA, TEV
Mar. Peter Milcak TEV




Mgr. Vanda Mrkosova CJL, OBN 2.B
Mgr. Lenka Neumanova OSN, OSE, KLP 3.B
Magr. Tomas Novotny MAT, FYZ 1LB
Magr. Hana Ondraskova TEV, ZTV, PSM 2.C
Mgr. Lada Opravilova ANJ, CJL 2.LB
Magr. Ondrtej Otava SPE, SPC, SOM, PSL

Mgr. Sona Pazourkova MAT, IKT 3.L
Mgr. Jan Pejpek TEV

Magr. Blanka Petiikova OSN, OSE, KLP 3.A
Mgr. Dagmar Prochazkova OSN, OSE, PSL 1.B
Mgr. Ludmila Sapakova OSN, OSE, PRP

Mgr., DiS. Silvie Rysova OSN, OSE, PKL, POA

Magr. Iva Reminkova NEJ

Magr. Ludmila Sapakova OSN, OSE, POA 1.8
Mgr. et Mgr. | Klara Skulova OSN, OSE

Magr. Vendula Soldanova*

Mgr. Bc. Jana Soudkova OSN, OSE

PhDr. Milena Spurna OSN, OSE

PhDr. Jifina Svobodova OSN, OSE, PSL




Magr. Helena Stastna ANJ, TEV 1.C

Mgr. Simona Valo$kova BIO, MAT, SBI

Magr. Petra Valovic¢ova OBN, RUJ 1.D

Magr. Jana Vanova OSN

Mgr. Elena Vasina ANJ

Mar. Eva Vasicova FYZ, MAT

Ing. Eva Vasutova ANJ

Maor. Jakub Vesely BIO, CHE 1.LA

Mgr. Iveta Vilimova TEV

Mar. Jitka Vyhnakova OSN, ZAP, PTL, KLP,
VKZ, ZEH

Magr. Véra Winklerova CJL, LAJ 4.C

Magr. Pavla Zamykalova OSN, OSE, SOM

Bc. Alexandra Zakova OSE, OSN, KLP, PRP

Magr. Miloslava Zivna OSN, PSL

*pedagog je aktualné na matefské, respektive rodicovské dovolené




SEZNAM EXTERNICH PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU PRO SKOLNI ROK 2022/2023

Titul Jméno a piijmeni Piedméty Ttidni
Bc., MPH. Hana Kastan OSN
PhDr. Jana Toufarova PRP

SEZNAM THP PRACOVNIKU PRO SKOLNI ROK 2022/2023

Titul Jméno a piijmeni Funkce
Beatrice Hamiikova referent majetkové spravy, vedouci provozu
Ivana Leikepova mzdova ucetni a personalistka
Bc., DiS. Katetina Mrazikova vedouci ekonomického useku a hlavni ucetni
Jitka Gardonova pokladni
Zuzana Klusakova asistentka feditelky
Alena Kiekova knihovnice
Miroslav Masi¢ek Skolnik, adrzbar
Magr. Vaclav Cetl spravce sité
Aneta Horakova asistentka
Hana Fajmonova Svadlena
Jifi Kalous vratny
Jana Zieglerova vratna




Lucie Vrtalova uklizecka

Marta Nedbalova uklizecka
Emilie BureSova uklizecka
Drahomira Ruskinova uklizecka
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Privitani prvnich roéniki

Slavnostni pfivitani leto$nich prvnich ro¢niku, které se konalo 1. 9. 2022, se uskutecnilo na venkovnim
htisti 8koly. Program byl zahdjen uvodnim slovem feditelky $koly pani PhDr. Zuzany Cikové
a zastupkyii Mgr. Simony Valoskové a Mgr. Jany Vaiové. Reditelka $koly sdélila zakam informace
spojené se zac¢atkem Skolniho roku a s chodem Skoly. Poté si tfidni ucitelé odvedli jednotlivé tiidy do

svych kmenovych tfid a seznamili Zaky s novou skolou.

11



Burza ucebnic

Dne 7. 9. 2022 se u nas ve Skole uskutecnila kazdoro¢ni burza ucebnic, kterd probéhla ve skolni
télocvicne. Zprvu se zdalo, Ze bude akce probihat v klidu, ale zacalo prichazet vice a vice lidi, prodejci
nestihali chystat knihy, které se jim témét vytrhavaly z rukou. Clovék se nemusel bat, Ze nic neproda,
ba naopak. Zaci mladsich roénikd chodili za témi star$imi, jestli jesté nemaji néco dalsiho, co potebuji.
Nejvétsi poptavka byla po ucebnicich mikrobiologie, epidemiologie, imunologie a hygieny. Tyto

ucebnice nejsou na internetu moc k sehnani, ale na burze byly k nalezeni, i kdyz jen u par lidi. Leto$ni

burza byla uspésna pro ob¢ strany, a navic jsme mohli poznat nové spoluzaky.

Zapsal: Patrik Urik (2LB)
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Skoleni BOZP a PO

Dne 8. 9. 2022 probéhlo skoleni zaki druhych ro¢nikil v pravidlech BOZ a PO. Poté doslo ke Skoleni

zaméstnancti $koly, ktefi maji funkci pozarnich hlidek v danych patrech 8koly. Skolitelem byl pan
Jifi Klement.
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Adaptacni pobyt

Na zacatku skolniho roku opét vyjeli zaci prvnich ro¢nikd na tfidenni adaptacni pobyt, ktery jiz
v minulém Skolnim roce ptipravil tym pedagogh Skoly se studenty vysokych skol, tzv. peery. Cilem
ttidenniho pobytu bylo, aby se co nejvice projevila individualita kazdého z4ka, aby byli zaci nuceni
mezi sebou spolupracovat, ¢imz dochazelo k posileni kolektivli jednotlivych tfid. Tfidni ucitelé, ktefi
byli se zaky po celou dobu pobytu, Iépe poznali své zdky a zapojenim se do vybranych her se stali
doslova jeho soucasti. V ramci jednotlivych dnl si Zaci zahrali mimo jiné hry s psychologickym
podtextem, naptiklad co je normalni a co ne nebo hry na feSeni problémovych situaci, naptiklad presunu

Z nebezpecného tizemi do své vesnice pies feku plnou krokodyli.

Adaptacni pobyt se uskuteénil hned na zac¢atku Skolniho roku v terminu od 12. do 16. 9. 2022. Jednotlivé
ttidy byly rozdéleny do dvou turnusti. Akce se odehravala se v prekrasném, piirodou obklopeném

RS Meziticko a zahrnovala zajisténi dopravy s plnou penzi.

L. turnusu se ve dnech od 12. do 14. 9. 2022 zGcastnily 3 tfidy. Tiida 1LA, obor zdravotnické lyceum
atfidy 1. A a 1. B, obory prakticka sestra.

Il. turnusu v terminu od 14. do 16. 9. 2022 se zucastnily 4 tiidy. Jednalo se o 3 tfidy zakt oboru prakticka

sestra a 1 tfida Zaku oboru socialni ¢innost.

Prvni den ihned po pfijezdu organizatoti akce zahajili program zameéfeny prav€ na seznameni se
jednotlivych tfid mezi sebou. Druhy den Zaci hrali tzv. problémové aktivity, které pomohly odhalit
skryté problémy, které by mohly, at pfimo nebo neptimo, ovlivnit klima ve tfidé. K uvolnéni
a rozptyleni zaka ptipravili studenti divadlo a diskotéku. Posledni den je ¢ekaly opét dopoledni hry,

tentokrat zamétené na diveéru. Nasledoval obéd, posledni hra a odjezd domi.

Program byl pln€ nabity. Béhem jednotlivych dni méli Zaci pouze pilhodinovou relaxacni pauzu po

obéde.

Po kazdém uskutecnéném dni adaptacniho pobytu nésledovala reflexe aktivit mezi realizatory, do ni

byli zapojeni i tfidni ucitelé.

Celkove byli Zaci s programem spokojeni. Pobyt mél pozitivni vliv na klima jednotlivych tfid a vztahy
mezi jednotlivymi zaky. Jediné, co se pfili§ nezdatilo, bylo nestalé podzimni pocasi, které ani pii nejlepsi

vuli organizatorii nelze ovlivnit.

Zpracovala Mgr., Bc. Jana Soudkova

16



*i

-

17



18



19



20



Charitativni akce ,,Srdickové dny*

V letosnim skolnim roce se nase Skola po nucené covidové pauze opét zapojila do vetejné sbirky

,»drdickové dny*. Sbirka probihala v prostorach nasi skoly ve dnech 19. — 23, zari 2022.

Potadatelem sbirky je Zivot détem o.p.s. Jejim poslanim je pomoc nemocnym, handicapovanym
a opusténym détem v ramci celé Ceské republiky, které se ocitnou v obtizné Zivotni situaci a potiebuji

odbornou pomoc a podporu svého okoli.

Akce je organizovana prodejem sbirkovych pfedmétd, napt. barevnych propisovacich tuzek, privéski

na kli¢e jako baterka, magnetek se zvitatky.

Vytézek z prodeje je urCen na pomoc vazné nemocnym détem, které jsou stabilné odkézany na domaci
péci svych rodi¢l, zejména na nakup invalidnich vozickd, zdravotnich kocéarkii, na thradu

zdravotnického materidlu, specialni vyZzivy a rehabilitacnich pobyta.

Do prodeje sbirkovych pfedmétt se zapojilo 7 dvojic zaki ze tfid oboru prakticka sestra a zdravotnické

lyceum.

r

Predbéznd vybrand financni ¢astka €ini cca 10 000 K¢&. Podékovani patii vSem, ktefi se sbirkové akce

zucastnili a finanéné prispéli potifebnym détem.

Mgr. Dana Hauserovéa (koordinatorka akce)

“podzinns
rdickove

Kupte si privések s baterkou, u,ad@,,,kf;‘{“ﬁ’a/a;da
magnetky se zvifatky nebo ,;;‘i;”némw ;’,’j,*’zfg;: POPOrOd opye
propisovaci tuzku. S mlfymens o2k
Pomuzete malému Adamkovi b

a ostatnim vazné nemocnym détem.

Srdecné Vam dékujeme
za laskavou pomoc

4 Bk /o ]
Privések s boterkou @ Magnetha se zviratky 8xé cm Propisovoci tuika
G vifodr rizné barvy) {na vibér rizné obrazkyl o vibér rGzné barvy

Pofadatel: Zivot détem 0.p.s.,

Koclifova 771, 198 00 Praha 9, I€0:70105031

tel.: 777 853 706, e-mail: zivoldetem®@zivotdetem .cz
Cislo uEtu: 83 29 73 39/0800

.
www.zivotdetem.cz
Sledujte na Twitteru, kde Vase prispévky pomahaii
© www.twitter.com/ZivotDetemn

Vefoind sbirka povolena Mogisirtem hiovnino mésta Praho £, S-MHMP/988162/2014
Madidini spoluproce: WWW RAWEN NET
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Zivot d&tem timto srdecné a s Uctou dékuje - 1' /
studentkam a studentim W
Stredni zdravotnické skoly,

Jaselska 190/7, Brmo

za OCast v podzimnich Srdickovych dnech a za financni astku 11 562 KE
ziskanou prodejem predmétl s logem Zivot détem.

T - 34 e L e

Castka bude pouzita na pomoc se zavaznymi onemocnénimi, které jsou stabilné odkazany
na domaci péci svych rodict a to konkrétné na porizeni rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek,
na Uhradu zdravotnického materialu, specialni vyZivy, rehabilitacnich pobytd apod.

Dékujeme Vam, ze nam pomahate
promeénit détské slzy v Gsmév.

www.zivotdetem.cz
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Projekt DofE

Ve Dvorané $koly se konala tivodni ptednaska k projektu DofE. Jedna se o mezinarodni cenu vévody
z Edinburghu, coz je mezinarodni program pod zastitou britské kralovské rodiny, ktery motivuje
k osobnimu rozvoji v§echny mladé lidi ve véku od 14 do 24 let. Cilem programu je podpotit komplexni
rozvoj schopnosti a dovednosti mladych lidi skrze dlouhodobé a pravidelné aktivity ve Ctyfech
provazanych oblastech: rozvoji dovednosti, pohybu, dobrovolnictvi a dobrodruzné expedici. Ugastnici

mohou ziskat pfi splnéni programu mezinarodn¢ uznavany certifikat — bronzovy (minimalné¢ 6 mésict

plnéni), stfibrny (min. 12 mésict plnéni) a zlaty (min. 18 mésict plnéni).
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Krajské kolo ,,MAS NA TO*

pod zatitou policejniho prezidenta CR, hejtmana Jihomoravského kraje,
a feditele Krajského feditelstvi policie Jihomoravského kraje.

Dne 21. 9. 2022 se vybrani zaci nasi skoly zucastnili krajského kola soutéze ,,Mas na to*, které se konalo
v aredlu Sportovniho Klubu policie Kometa Brno na ulici Bauerova. Jednalo se o soutéz smisenych

tticlennych tyma zaki 3. a 4. ro¢nikli vybranych stfednich $kol Jihomoravského kraje.
Nasi skolu reprezentovali Zaci ze 4L, jmenovite:

e HanuSova Tereza,

o Hochman Lukas,

e Rataj Tadeas.

Vsichni tcastnici se museli popasovat se tfemi riznymi tikoly, které je kompletné€ provétily. Po ivodni
registraci do soutéZze a pfivitani se s organizatory na pfiblizn¢ 120 ucastnikt jiz cekaly zkousky. Jako
prvni na fadu pfisel test ze znalosti dopravnich ptedpist. Nasledovaly modelové situace — patrani po
osobach v odletové hale mezinarodniho letisté. Ttetim tUkolem byly testy fyzické zdatnosti, které
obsahovaly 4 discipliny (¢lunkovy béh 4 x 10 m, kliky, celomotoricky test — t€locvi¢na a béh na

1000 m na ovale).

25



Soucasti dne byl i pribézny doprovodny program interaktivnich ukazek na stanovistich, kde se nam
predvedly jednotlivé slozky policie CR. Zminim oddéleni hlidkové sluzby, odbor cizinecké policie,
odbor sluzby dopravni policie a personalni pracovisté. Zde nam policisté z riznych oddéleni nastinili
jejich kazdodenni praci a seznamili nas, s jakymi pomtickami a technikou pracuji. Zodpoveédéli 1 na

zvidavé dotazy zak.

Po dokonceni vsech soutézi a obéd¢ se ndm predvedly dvé komentované policejni dynamické ukazky
zadrzeni unikajiciho pachatele a obrana pti napadeni psovoda. Dale pak nasazeni jezdcl na sluzebnich

konich.

Prvnich 5 tymu postoupilo do dalsiho kola a vSichni zii€astnéni na zaver dostali od organizatord diplom
a n¢&jaké mensi odmény. Ti, co splnili testy fyzické zdatnosti, si pak vyslouzili certifikat o jejich
Gisp&ném provedeni s platnosti jednoho roku. Certifikét tak mohou zajemci o sluzbu u policie CR timto

vyuzit.
I pfes ranni chladné pocasi jsme nakonec byli odménéni i slune¢nimi paprsky.
Nakonec jsme v celé soutéZi obsadili pékné 15. misto z 35 soutéZnich tymu.

Zavérem bych rad dodal, ze Tereza, Lukas i Tadea§ ze sebe vydali maximum a state¢né se prali se
zdolavanim vsech ukold. Timto bych chtél ocenit jejich celodenni snazeni a ptistup, vSak byli také

v pribéhu soutéze pochvaleni jednim z organizatort za jejich slusné vystupovani.

Zapsal: Mgr. Jan Pejpek
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KRAJSKEHO REDITELSTVi POLICIE
JIHOMORAVSKEHO KRAJE

za Ucast v soutézi strednich Skol

MAS NA TO!

STREDNIi ZDRAVOTNICKA SKOLA BRNO, JASELSKA

Qb8 NA 7o,

V Brné dne 21. zafi 2022 brig. gen. Ing. Leo$§ Trzil, MBA
' Feditel KRP Jfnk

WoRKsHO®

POTREBUJEME Novou GENERAC! [Jlf www.policie.czinabor
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Cvicna evakuace §koly
Dne 23. 9. 2022 probéhla cvicna evakuace skoly. Akce méla bezproblémovy pribéh. Evakuace Skoly

trvala 3 minuty a 33 sekund. Celkem se zucastnilo 520 osob.
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Oslava narozenin

V patek 23. zafi jsme se v hojném poctu sesli na oslavé hned ¢tyi Zivotnich jubilei — pani feditelky
Zuzany Cikové (60 let), pani zastupkyné Simony Valoskové (50 let), Dany Hauserové (65 let) a Zuzany
Bittnerové (65 let). Oslava probéhla ve Veggie baru na Moravském namésti, kde se v 17 hodin podavala
servirovana vecete. Poté nasledoval pfipitek s oslavenkynémi a nasledné gratulace. Nutno podotknout,
ze v prubéhu vecera byl ptichystan i zajimavy program — prezentace fotek oslavenkyn, AZ kviz a Star
Dance vystoupeni. Poté jiz nasledovala volna zabava, ktera koncila v pozdnich vecernich hodinach.

Bylo vidét, Ze si to vSichni zi¢astnéni naplno uZili a ukazali, Ze i uéitelé se umi bavit. :-)

Zapsala: Mgr. Barbora Balékova
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Tichy svét — Pojd’te s nami znakovat

Seznameni s organizaci Tichy svét hodnoti nase tiida velice kladné. Celym workshopem nas provazely
dvé lektorky, které byly velice pfijemné a s radosti nam zodpovedély vsechny dotazy. V pribéhu celych
dvou hodin jsme se dozvédéli vSechno nejen o tom, jakd postizeni sluchu mohou nastat, a Ze se nejedna
pouze

o kategorie slySici a neslysici, ale také i to, jak s témito lidmi navéazat sprdvné kontakt anebo
komunikovat. Ono totiz pravé zminénych zpuisobi komunikace je hned nékolik — prstova abeceda,

znakovy jazyk, moznost vyuziti chytrého telefonu a mnoho dalsiho.

Soucasti workshopu bylo i nékolik aktivit, jako napiiklad rychlokurz znakové abecedy, zjisténi
narocnosti pfi odezirdni ¢i hra na tichou poStu bez pomoci slov. Cely program byl pro nas

velkym pfinosem a nacerpanim spousty novych informaci. Velice si také vazime snahy

propojit co nejvice témat s praxi, at’ uz v zivoté€, anebo tieba v nemocni¢nim prostiedi.
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OKresni kolo v prespolnim béhu

Dne 4. 10. 2022 se z4ci nasi skoly zucastnili okresniho kola v piespolnim béhu. Zastoupeni jsme méli
pouze v chlapecké kategorii, kde nas reprezentovalo 6 zavodnikd, ktefi bézeli 5 kilometrt v luzaneckém

parku. Jmenovité nés reprezentovali:

Z4brs Ondiej  (4.L),
Rataj Tadeas  (4.L),
Ondrék David (4.D),
Korzun Andrii  (4.D),
Pylypiv Adam (2.A),
Tesacek Mat¢j (1.LB).

Prespolniho béhu se ucastnily Sestilenné tymy jednotlivych Skol, kdy se do kone¢ného vysledku

zapocitavaly Ctyfi nejlepsi bézecké ¢asy. Vyhodnocovala se tak tii nejlep$i mista jednotlivet a tii
nejlepsi Skoly podle ¢asu. Nasi chlapci si vyzkouseli tento zavod a sami si ovérili, jak jsou na tom po
béZecké strance v porovnani se svymi vrstevniky z jinych $kol. Le¢ nasi chlapci nesahali po ptickach
nejvyssich, bojovali, jak jen mohli. A i1 kdyz bychom se radi drzeli textu: ,,Kdyz nemuzes, tak piidej!*,

potvrdili jsme si, Ze je k této citaci potieba mit nab&éhano a natrénovano.
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Celkove jsme ze Sestnacti Skol obsadili 12. misto. V jednotlivcich jsme skon¢ili takto:
Zabrs Ondiej — 30. misto (18:16), Tesacek Mat&j — 41. misto (19:13),
Ondrak David — 57. misto (20:30), Rataj Tadeas - 78. misto (25:09),
Pylypiv Adam — 87. misto (31:13), Korzun Andrii — (nedokon¢il — nehodnocen).
Zapsal: Mgr. Jan Pejpek

& = ’ i— 2
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Clovék
y ® 4
v tisni
Spoleénost Clovék v tisni, 0. p. s. ve spolupréci s ADRA, o. p. s. a ARPOK, o. p. s. udéluje §kole

.

Stfedni zdravotnicka
Skola Brno, Jaselské,
pfispevkova organizace

opravnéni pouzivat titul .

svétova ,.
Skola

Skola splnila viechna kritéria nutna k obdrzeni tohoto certifikatu.

Svétova skola je mistem, kde:

- globalni témata tvofi pfirozenou souc¢ast vyuky a zivota §koly;

- se Zaci pod vedenim tymu ucitell zabyvaji aktivné svétovym dénim a sleduji
aktualni vyvoj v rozvojovém svété;

- Zaci, ucitelé i Sirsi vefejnost ziskavaji informace o globalni problematice;

- zaci identifikuji mistni problémy s globalnim pfesahem a usiluji o jejich feseni;

- je nejméné jedenkrat za rok ve spolupraci s mistni partnerskou organizaci
uspofadana akce s cilem pfispét k feSeni vybraného problému.

Platnost certifikatu je do 30. 6. 2026

N
Tomas Habart
feditel vzdélavaciho programu Varianty Clovék v tisni, 0. p.s.
Projektu Svétova Skola byla udélena Z&stita Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy a Zastita Ministerstva zahranic¢nich véci CR.

Projekt byl finanéné podporen Ceskou rozvojovou agenturou a Ministerstvem zahraniénich véci Ceské republiky v ramei
Programu zahrani¢ni rozvojové spolupréce CR.
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Pojd’ s nami znakovat

Organizace Tichy svét propojuje od roku 2006 svét slySicich a neslysicich. V soucasné dob¢ ptsobi jiz
v deseti krajich Ceské republiky. Poskytuje osobam se sluchovym postizenim viestrannou podporu
v podobé socialnich sluzeb, které jim ulehCuji zaélenéni se do spolecnosti. Nabizi socialni
rehabilitaci, odborné socialni poradenstvi a tltumo¢nické sluzby. Vizi organizace jsou rovné piilezitosti

pro osoby se sluchovym postizenim.
Poslani, ktera plni jsou:

e Prispivat k integraci osob se sluchovym postizenim do spole¢nosti slySicich, a to maximalni moznou
merou a v§emi dostupnymi prostiedky.

e Prispivat k publicité komunity neslysicich a Sifeni informaci o jejich kultuie a jazyce.

e Pomahat piekonavat jazykové, kulturni a mezigeneracni bariéry, véetné odstranovani zakofenénych

predsudkti o komunité neslysicich ¢i osob se sluchovym postiZzenim, existujici u slysicich.

Organizace realizuje rizné projekty se zaméfenim na rozvoj socialnicha komunikacnich dovednosti
osob se sluchovym postizenim a posiluje jejich integraci zejména Sifenim osvéty a dosazenim

bezbariérovosti vefejnych instituci (ifady, nemocnice, policie atd.) a firem.

Cilem projektu Pojd’te s nami znakovat je prostiednictvim zazitkovych workshopti seznamit $koly
s bezbariérovou komunikaci s neslySicimi a podpofit tak jejich uspéSnou integraci do spolecnosti.

Celkem jiz probehlo 20 workshopti pro vic nez 400 zaku stfednich skol.

Nasi zaci ¢tvrtych roénika se béhem workshopu seznamili se svétem a zivotem 0sob se sluchovym
postiZzenim a také s komunikacnimi systémy neslysicich a hluchoslepych osob. Vyzkouseli si odezirani
a naucili se prstovou abecedu spolu s n¢kolika zakladnimi znaky ¢eského znakového jazyka. Dékujeme

organizaci Tichy svét za zapojeni do projektu a méstu Brnu za finan¢ni podporu.

Zapsal: Mgr. Ondiej Otava

— | E J
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https://www.tichysvet.cz/socialni-rehabilitace
https://www.tichysvet.cz/socialni-rehabilitace
https://www.tichysvet.cz/socialni-a-pravni-poradna
https://www.tichysvet.cz/tlumoceni-a-prepis
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Spole¢né se domluvime II

Preventivni program ,,Spole¢né se domluvime II* je snahou o pokracovéani preventivniho programu
»dpolecné se domluvime®, ktery byl realizovan formou projektovych dnt u 74kl druhych a tfetich
ro¢niki v lofiském Skolnim roce. Pomoci programu jsme schopni l1épe posoudit klima jednotlivych tfid,
detekovat rizikové formy chovani, pokud by se v danych téidach vyskytly a tim nastavit efektivni pomoc

jednotlivym t¥idam v ramci primarni nebo sekundarni prevence.
Program se tyka 13 tfid nasi Skoly (celkem 13 projektovych dntt) v délce 6 vyuCovacich hodin.

Kazdy projektovy den jednotlivé tfidy je uzavien diskusi a rozborem probéhlého projektového dne

s peery, tifidnim ucitelem a metodikem prevence.

Projekt ,,Spolecné se domluvime I1.“ probiha na nasi skole v mésici fijnu a listopadu.

Zapsala: Mgr. Hana Kasparovska
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Workshop ,,Pojd’te s nami znakovat“

Dne 11. 10. 2022 na na$i $kole uspotadala organizace Tichy svét workshop akci ,,Pojd’te s nami
znakovat®. Dvé velmi milé lektorky nas seznadmily se svétem lidi, ktefi maji rizny stupen poskozeni
sluchu od narozeni, nebo o sluch pfisli v pribéhu zivota, at’ uz vlivem urazu, ¢i nemoci. Dozvédéli jsme
se, jak se k lidem s postizenim sluchu spravné chovat a jakymi zpiisoby na sebe upoutat jejich pozornost
pomoci dotyku ¢i vibraci. Dale také nejen to, jak se s nimi da dorozumét a jak vnimaji svét, ale i o jejich
prizplsobeni se spolecnosti slysicich. Zjistili jsme, ze kazdy stat ma svtij znakovy jazyk. Predstavili nam

rizné zpusoby, jak se sluchové postizenymi lidmi komunikovat.

Lektorky pro nas mély pfipravené i riizné aktivity, kterymi ndm svét sluchoveé postizenych ptiblizily
jeste vice. MEli jsme moznost vyzkouset prstovou abecedu, ukazaly nam i néco ze znakového jazyka.
Zahrali jsme si tichou postu trochu jinak a zjistili jsme na vlastni kiizi, Ze odezirani neni tak jednoduché,
jak se zda. Cely tento workshop byl pro nas velkym piinosem. Dozveédéli jsme se spoustu novych
uzitenych informaci, které se nam casto lektorky snazily ozivit priklady z osobniho Zivota,
ale i praktickymi pfibéhy z nemocnic. Moc si vazime toho, Zze jsme méli moznost se workshopu

zucastnit.

Barbora Kyjovska (4D)
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Okresni kolo ve stolnim tenise
Dne 18. 10. 2022 se nasi chlapci zacastnili okresniho kola ve stolnim tenise na Stéedni §kole informatiky,

postovnictvi a finanénictvi v Brn& na ulici Cichnova 23.
Reprezentovali nés:

Zabrs Ondrej (4.L),

Hochman Lukas (4.L),

Svréek Patrik (3.D),

Stiribrsky Adam (3.D).

Toho dne se hraly zakladni skupiny turnaje a pouze jejich vitézové postoupili do finale, které se konalo

nésledujici den.
Nasi chlapci se v zakladni skupiné poméfili se tiemi Skolami:

e Stiedni prumyslova Skola Sokolska,
e Gymnazium Elgartova,

e (Gymnazium Videnska.
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I pfes na$i snahu jsme nakonec obsadili ¢tvrté misto ve skuping, kdy se z prvni pozice a z postupu

radovali hraci z gymnazia Videnska, ktefi svoji kvalitou vyrazné ostatni prehravali.

Zapsal: Mgr. Jan Pejpek
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Celostatni odborna konference prvni pomoci

PRVNI POMOC PRI URAZECH
A AUTONEHODACH

19. fijna 2022
Stfedni zdravotnicka Skola Brno, Jaselska, prispévkova organizace

8:30-9:00 Prezence

9:00-9:15 Slavnostni zahajeni

PhDr. Zuzana Cikova
reditelka Skoly

9:15-13:15 Prednasky

Trauma - na co nezapominat BESIP
Mgr. Jana FlajSingrova Ing. Pavel Cizek
staniéni sestra Oddéleni urgentniho prijmu Krajsky koordinator BESIP,JMK Brno, dopravni odbor

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultnf nemocnice Brno

Urazy z pohledu internisty Prvni pomoc u urazud - déti
MUDr. Jan Richter Mgr. Petr Havelka, DiS.
LékaF Nemocnice Milosrdnych bratfi Brno Zachranar, ZZs JMK Brno

Prvni pomoc u nehod - hasici S RaRy0C u’neho’d T
Jan Filka, DS. ve Velké Britanii

Hasi&sky zachranny sbor Jihomoravského kraje Mgr. Pavel Klim, DiS.
UO Brno Mésto Paramedic, East Midlands Ambulance Service, Leicester

13:15-13:45 Prestavka

13:45-14:00 Vyhlaseni kritérii
pro Soutéz prvni pomoci

14:15 Diskuse a zavér

svétova
skolao
5 5 = e A S e wit i dome. OO
Konferen¢ni poplatek 400 K¢ posilejte na Ucet Skoly
54637621/0100
Kontakt: Mgr. Dominika Babakova
dbabakova@szs-jaselska.cz, 605 251 305 $KotA

PODPORWIC! ZDRAVI
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Dne 19. tijna 2022 se na nasi Skole uskute¢nila Celostatni odborna konference (dale jen COK) prvni
pomoci pod laskavou zastitou feditelky §koly PhDr. Zuzany Cikové. COK PRP byla v leto$nim roce
zaméfena na prvni pomoc pri irazech a autonehodach. Téma navazovalo na témata z predeslych let.
Na konferenci se sjelo 20 vyuéujicich prvni pomoci z celé Ceské republiky a Slovenska a také

15 pedagogti ze SZS Brno Jaselska.

Prvni cast programu konference byla vénovana poskytovani prvni pomoci ze stran odbornikll
integrovaného systému Jihomoravského kraje a fakultnich nemocnic v Brn¢. Se svymi prednaskami
vystoupili Mgr. Jana FlajSingerova, stani¢ni sestra z oddéleni KARIM FN Brno. Mgr. Jana FlajSingerova
se dlouhodob¢ zaméfuje na péci o traumatizované pacienty. Jeji pfednaska byla vénovana termoregulaci
u pacienti po traumatu. Vystoupil také Jan Filka, DiS., hasi¢ — zachranat z HZS JMK Brno, Lidicka.
Jan Filka ucastniky seznamil S novymi pomtuckami, které vyuZzivaji hasi¢i a také o pozici hasi¢e —

zachranare.

Krajsky koordinator Besipu Ing. Pavel Cizek uzaviel dopoledni blok. Ing. Pavel Cizek mluvil
0 programech Besipu Vv prevenci u autonehod a soucasnych celonarodnich programech a trendech

V prevenci.

Ve druhé ¢asti prednasek pak navdzal MUDr. Jan Richter, 1ékat z Nemocnice Milosrdnych bratti Brno
s kazuistikami z terénu a podafilo se nam propojit do Velké Britanie s Mgr. Pavlem Klimem,

paramedikem, zachranarem.

Mgr. Pavel Klim, DiS. paramedik — zachranaft, East Midlands Ambulance Service, Leicester ptsobi ve
Velké Britanii jiz 5 let a je velicim dustojnikem zachranné stanice. Jeho pfednaska nam ukazala
zvlastnosti v akutni péci ve Velké Britanii a také ptipravu zachranaiti na teroristické Gtoky. Pavel je
byvalym hrdym Zikem SZS Jaselska a my, pedagogové jsme na n&j velmi py$ni. Prezentace odborniki

byly na vysoké trovni, doplnéné fotografiemi, kazuistikami i zkusenostmi z terénu.

Druh4 ¢ést programu byla vénovana pfipravovanému 25. ro¢niku Celostéatni soutéze prvni pomoci, ktera

se s nejvetsi pravdépodobnosti uskutecni na nasi Skole ve dnech 15. a 16. Cervna 2023.

V této Casti programu byl ucastnikiim vysvétlen zplsob ptihlaSovani na soutéz, platby a harmonogram
soutéze. Ugastnici COK byli informovéani o moznostech stravovani a ubytovani a kritériich hodnoceni.
Byly také vyhodnoceny chyby soutéZicich v piedeslém ro¢niku. Diskutovalo se o vyuce prvni pomoci,

t&zkostech pii piipravé tymi na soutéz a také o zvlastnostech z jednotlivych regiont Ceské republiky.
Cela akce se nesla v pratelském a tviir¢im duchu.

Zapsala: Mgr. Dominika Babakova
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Kdo pojede?
Pozice u ZZS
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Exkurze IKEM
Pise se 19. fijna roku 2022 a nase tfida 4B vyrazi vlakem smér Praha. Na programu mame exkurzi do

IKEMu a prohlidku historického centra Prahy.

Po drobnych dopravnich komplikacich (nevlezli jsme se vSichni do jednoho autobusu MHD) jsme
dorazili s mirnym zpozdénim na misto, kde nas mile ptivitala naméstkyné feditele pro oSetfovatelskou
péci a kvalitu PhDr. Martina Sochmanova, MBA. Navstivili jsme oddéleni diabetologie, nefrologie
a dialyza¢ni centrum. BohuZel z epidemiologického hlediska byla pro nds uzaviena Kklinika
transplantacni chirurgie, ale vrchni sestra Mgr. Tomas Kominek nas do problematiky transplantaci

zasvétil velmi poutavou prezentaci.

Po prohlidce IKEMu jsme hladovi vyrazili do centra, kde jsme hledali néco k snédku a po uspokojeni

nasi potieby jsme si prosli historické a kulturni centrum.

Unaveni vykladem o pamatkach jsme se dockali osobniho volna a prostoru navstivit mistni obchody

a patficné provétrat naSe penézenky.

V podveéernich hodinach jsme vysileni a ,bez penéz“ nasedli do vlaku a svice jak hodinovym

zpozdénim jsme dorazili do Brna.

Zapsala: Ttida 4B
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Okresni kolo v basketbalu divek

Dne 21. 10. 2022 probéhlo okresni kolo v basketbalu divek na GML. Ve skupiné jsme méli druzstva
SOS Morava a Gymnézium Brno-Bystrc, které jsme jasné porazili (60:6 se SOS Morava
a 33:17 s Gymnaziem Brno-Bystrc) a postoupili jsme do findlové skupiny, kde na nas cekaly tymy
Gymnazium MatyaSe Lercha a Gymnazium Brno, Slovanské namésti. Prvni zapas s GML jsme vyhrali
29:21 a druhy se ,,Slovanakem* bohuzel prohrali 33:40. Celkov¢ jsme tedy z deviti druzstev skon¢ili na
déleném prvnim misté s Gymnaziem Brno, Slovanské namésti, s nejleps§im skore ze vSech tymu, ale

prohranym vzajemnym zépasem.

Valentyna Vesela 2LA, Adéla Koblova 1LA, Tereza Travnickova 2C, Stefanie Rajchlova 4S, Anna

Pelouskova 4C, Lucie Hordkova 3B, Michaela Cahova 4L, Anastazie Kurucova a Sofie Kurucova 4B




ASOCIACE SKOLNICH SPORTOVNICH KLUBU CESKE REPUBLIKY

SKOLNI SPORTOVNI
SOUTEZE

1‘2m|/slo

07§ Jaselsks
méstské kolo
basket bl ditky

LBJ"\C:J‘!\C, 21 10 . L 02 2 Lrganiaine
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Projektovy tyden k 28. Fijnu

Od 19. tijna od 22. fijna prob¢hl na nasi skole projektovy tyden zaméfeny na 104. vyro¢i vzniku
samostatného Ceskoslovenska. Do projektu se zapojily viechny t¥idy prevazné v hodindch ob&anské
nauky, déjepisu a ekonomiky. V hodinach se zaci dozvédéli, jak se zilo za prvni republiky. Nechybélo
ani kratké video, ke kterému zZaci obdrzeli pracovni list, aby si mohli podstatné informace poznamenat.
Cela vyucovaci hodina byla doplnéna ptipravenou prezentaci, ktera se vénovala nejenom samostatnému
Ceskoslovensku, ale také tehdejsi modg, bydleni nebo vysi vyplat v dané dobé. Projektovy tyden Zaci

i ucitelé zhodnotili velmi pozitivng.

Vznik Ceskoslovenska

Ve stiedu 28. 10. probéhl dilezity statni svétek, slavil se Den vzniku samostatného Ceskoslovenska.
V nasi tfidé jsme se na tento svatek zaméfili v hodiné obcanské nauky a povéde€li si o ném spoustu
zajimavych informaci, jako napftiklad jak se diive tento svatek slavil, jak moc byl dulezity, Ze se nesmélo
v tento den vibec pracovat, také jsme probrali vyznamné osoby, jako tfeba kdo byli muzi 28. fijna, ale

také i néco o obdobi, kdy tento svatek vznikl.

Velmi mé zaujaly tyto informace: kolik co dfive stédlo, jaké byly vyplaty, co se nosilo a jakymi zptisoby
se lidé mohli dopravovat. Pani ucitelka Valovicova obohatila sviij vyklad o kratké video, prezentaci

a pracovni list, za ktery jsme mohli ziskat jednicku.
Podle mé je podstatné si tyto vyznamné svétky piipominat, aby kazdy Cech mél alespoii piedstavu, pro¢

se svatek vlastn¢ slavi a pro¢ ma naptiklad volno v praci/ve Skole. Urcit€¢ bylo uzite¢né si néco

zajimavého povédét o udalostech, které vedly ke vzniku samostatného Ceskoslovenska.

Barbora Kyjovska (4D)
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Logicka olympiada

Logicka olympiada je soutZ poradana Mensou Ceské republiky zaloZena na logickych ulohéach, jejichz
feSeni vyzaduje samostatny a kreativni pfistup. Nerozhoduji zde naucené znalosti, ale schopnost
samostatného uvazovani a pohotového rozhodovani. Logicka olympiada je svym pojetim unikatni
soutézi, protoze se nejednd o znalostni soutéz, ale o soutéz rozvijejici predev§im schopnost

samostatného logického uvazovani.

Do soutéze se zapojilo v kategorii stiednich $kol celkem 17 661 fesitelt, z toho v Jihomoravském kraji
1 979. Na nasi Skole se v tydnu od 17. fijna do 23. fijna skolniho kola Logické olympiady ucastnilo
230 zakt. Zadani olympiady fesili zaci online v hodinach informatiky. Nejispesnéjsimi feSiteli na nasi
Skole se stali Tereza Machovska ze 4. L a Vojtéch Nagy z 2. LB. Dosahli stejného bodového hodnoceni

vvvvv

ziskalo drobnou sladkou odménu.

T&Sime se na piisti ro¢nik logické olympiady. Pokud byste se chtéli dozvédét vice informaci, vyuzijte

odkaz: https://www.logickaolympiada.cz/

Za kabinet matematiky: Mgr. Eva Florianova
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Nas pestry les
Dne 25. 10. 2022 jsme se ve spolupraci s Mendelovou univerzitou Brno zapojili do projektu ,,Nas pestry

13

les*.

V roce 2023 nase stiedni $kola slavi 75 let zalozeni. Hlavnim tématem oslav je minulost, sou¢asnost
a budoucnost. Pro¢ byl zvolen pravé tento projekt v ramci oslav? Pfiroda je neodmyslitelné spjata
s oSetfovatelskou péc¢i. Nasi Zaci se v nékolika predmétech uci o sile piirody jak v prevenci, tak
v rekonvalescenci po onemocnéni. Pfiroda nam dava kyslik, fadu bylin, a pedevsim pocit klidu, kdyz
se prochédzime ztichlym lesem, ¢istime si hlavu od stresu, ktery je bohuZel synonymem pro dne$ni dobu.
Je proto jasné, ze vzhledem ke klimatickym zménam a vzrlstajicimu poctu civiliza¢nich onemocnéni je

potieba podpofit piirodu a vratit ji do nasich zivotu.

Zaci 3. ro¢niku zdravotnického lycea tak m&li moznost poznat diisledek klimatickych zmén, zjistit, jak
je puda vyprahld a sucha, a ze tento problém, o kterém se tak Casto mluvi, neni fikce, ale bohuzel
skute¢nost. Stejné tak narazili na disledky pobytu ¢lovéka v prirod¢ — predevsim skrze velké mnozstvi
odpadkd, které se v lese nachazelo. V neposledni fadé se Zaci naudili, jak spravné zasadit strom a poznali

na vlastni kiizi nakolik je prace v lese naro¢na.

Odménou pro nas byl pobyt v krasné podzimni ptirodé s paletou barev v kombinaci s podzimni mlhou
a vykukujicim sluncem. Tato atmosféra nakonec piebila prvotni hoiky dojem a vSichni jsme si uzili

nadherny slune¢ny den.

Projekt ,,Nas pestry les* neni pouze jednorazova akce. O les se Stfedni zdravotnick4 Skola Brno, Jaselska
bude starat po dobu 7 let.
Zapsala: PhDr. Milena Spurna
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Exkurze Bunker 10-Z
Dne 25. 10. 2023 jsme s mou t¥idou 2. LA navstivili protiatomovy bunkr pod hradem Spilberk. Bylo to
velmi zajimavé, nejen diky tvodnim slovim na$i spoluzacky Magdalény Sed’ové, ale i celkova

prohlidka.

Na prohlidku jsme méli necelych 60 minut, které ale bohat¢ stacily. Po celou dobu prohlidky byly vSude
obrazky a texty o popisu bunkru a hodn¢ informaci ohledn¢ atomovych zbrani. V bunkru se nachazi
také jidelna a je zde mozné dokonce i prespat. Celd prohlidka je doplnéna uniformami a plynovymi

maskami. Mrzi me, Ze v této dobé neni bunkr uz plné funkéni.

Byla to krasnd exkurze s plno zajimavostmi a doporucuji navstévu vSem, kteti zde jesté nebyli.

Zapsal: Petr Beck (2LA)
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T¥i étvrté stoleti oslavila SZS Jaselska hromadnym darovanim krve ve FNUSA
Zaci i pedagozky Stiedni zdravotnické Skoly Jaselska darovali hromadné krev v ramci oslav vyrodi
zalozeni Skoly ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné. Cilem akce bylo do odbérového centra

Transfuzniho oddéleni FNUSA ptildkat 75 darct krve, tedy za kazdy rok fungovani instituce jednoho.

Stfedni zdravotnicka skola Jaselska zacala vychovavat prvni sestry v Brné uz v roce 1948. Tradi¢nim
mistem praxe je i Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné. ,,Chtéli jsme, aby vyro¢i neprobé&hlo pouze
formalng. Ptipravili jsme proto nékolik akci, které souvisi jednak s tim, Ze jsme zdravotnicka $kola,
a jednak s tim, Ze chceme, aby oslavy byly prospésné,“ uvedla feditelka SZS Jaselska PhDr. Zuzana

Cikova. Skola tak v ramci bliZiciho se vyro¢i napiiklad uz vysazela 75 novych stromk.

Dnes v konani dobrych skutki studenti se svym vedenim pokrac¢ovali v odbérovém centru Transfuzniho
oddé¢leni Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brn¢. ,,Aby se nam podatilo dosdhnout na vyty¢enou metu
v podobé 75 darci krve, oslovili jsme také rodi¢e 74k, absolventy a zaméstnance,“ uvedla Cikova s tim,
7e fada studentd, ktefi by se radi zapojili, zatim nespliuji kritéria odbéru — zejména plnoletost. Skola

proto zrealizuje jest¢ druhy spole¢ny odbér na zacatku dalSiho roku.

Do odbérového centra dorazilo za nejstarsi brnénskou zdravotni skolu 63 darci krve. ,,Je obdivuhodné,
V jak hojném poétu se lidé kolem SZS Jaselska do akce zapojili, tim spiSe, Ze jde vétsinou o drobné
studentky. Kdyz vidim jejich odvahu a zapaleni pro dobrou véc, je jasné, ze Skola vychovava dalsi
generaci vybornych zdravotnich sestficek,” podékoval vSem organizatorim a ucastnikim feditel

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné Ing. Vlastimil Vajdak.

FAKULTNI ® i
NEMOCNICE,
DARCI KRVE Wl
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Exkurze v Psychiatrické nemocnici v Brné-Cernovicich
Prvni listopadovy den roku 2022 navstivili zaci 4B oboru Prakticka sestra Psychiatrickou nemocnici
v Brng-Cernovicich spolu s Mgr. Hanou Dvoiékovou, Mgr. Evou Bedfichovou a Mgr. Ivou Lambovou.

Vsichni byli plni ocekavani a zvédavosti, co vSechno budou moci vidét a zazit.

Celym areédlem je provazela sympaticka asistentka hlavni sestry nemocnice Bc. Chladova, ktera pracuje
Vv oboru jiz vice nez 20 let. Na zajimavé prednasce se Zaci dozveédéli néco o historii i soucasnosti
nemocnice, 0 nejcastéjSich psychiatrickych diagnézach, a hlavné o specifické osetiovatelské péci
o nemocné. Poté vyrazili na odd¢€leni ¢. 19, coz je protialkoholni oddéleni, kde je pfivitala stani¢ni sestra.
Seznamila je s problematikou zavislosti na alkoholu a terapeutickymi postupy doc. Skaly, které tvori
pevny zaklad terapie alkoholikli v celé republice jiz 30 let. Z ergoterapeutickych dilen byli Zaci
1 vyucujici nadSeni. Zavideli pestry vybér rucnich praci, tkalcovsky stroj i moznosti vyuziti zdanlivé
nepotiebnych materiali. Obdivovali hotové vyrobky klientll. Na zavér exkurze nahlédli na zachytnou
stanici, kterou zrovna opoustél jeden klient. Razna stanicni sestra jim nastinila organizaci prace sestry,
ktera se lisi od klasické nemocni¢ni péce. Zdravotnik zde musi byt velmi silna osobnost
a umét dobie jednat S lidmi. Dodrzovani zakonnych pravidel a postupti véetné peclivého zapisu do

dokumentace klienta je zde nutnosti.

Obohaceni o pestré zazitky z nemocnice Zaci podékovali Be. Chladové drobnou sladkou pozornosti
a rozloucili se s tim, ze tfeba nékdy v budoucnu budou i oni zde pracovat. Exkurze se velmi libila
a umoznila zakiim nahlédnout do oboru, ktery je mnohdy tabuizovan.

Zapsala: Mgr. Iva Lambova

VCHOD . - VCHOD
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Das Filmfest

Ve stiedu 2. 11. 2022 se tfidy 2LA, 2LB, 3L a 4L zacastnily filmového festivalu projekce némecky
mluvenych filmt s ndzvem Das Filmfest, ktery se konal v kiné Art, které jako jedno ze tii tradi¢nich
brnénskych kin piezilo nastup multiplexti v 90. letech 20. stoleti. Promital se film Nico, trval 75 minut

arezirovala ho Eline Gehring.

Film vypravi o mladé Zené Nico, kterd se stane obéti rasistického tutoku, ktery ji znacné
traumatizuje — dosud si o sob¢é myslela, Ze patii do spole¢nosti se stejnou samoziejmosti jako ostatni.
Kdyz se zacne uzavirat do sebe a ocitne se na tplném dné, rozhodne se zucastnit tréninkového programu

mistra svéta v karate Andyho, coz doda jejimu Zivotu novy impulz.

Zhlédnuti filmu vyvolalo v divacich rizné pocity. Nékterym se film libil a jeho zhlédnuti si uzili, jiné

zas tolik nenadchl a pfisel jim nudny a primérny.
I tak to byl hezky zazitek a lehké okotenéni jinak obycejného skolniho dne.

(Lea Némcova a Magdaléna Weisserova, 2LA)
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Testovani télesné zdatnosti zaki pro CSI

Cely mésic listopad probihalo méfeni t&lesné zdatnosti, které poadala Ceska $kolni inspekce na viech
zakladnich a stfednich Skolach. Na stfednich Skolach se testovani tykalo zakt druhych rocnikd.
Pifedmétem testovani bylo nékolik disciplin, a to skok daleky z mista, leh — sed, vytrvalostni ¢lunkovy

b&h, pocet shybi u chlapct a vydrz ve shybu u divek. Zaci se testovani zhostili s vervou

a néktefi dosahli vyte¢nych vysledkd.
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GAUDEAMUS 2022

Gaudeamus je evropsky veletrh pomaturitniho a celozivotniho vzd€lavani. V leto$nim roce probihal jiz

XXVIII. ro¢nik. Tradicné se Gaudeamus kona na brnénském vystavisti, letos v terminu

od 1. do 4. listopadu 2022.

V patek 4. listopadu jsme se se tfidou 4. L vydali na brnénské vystavisteé. Prekvapila nas dlouhd fronta
na vstup. Pesto, Ze se Zaci registrovali dopfedu online, bylo nutné zakoupit na pokladné katalog
veletrhu, ktery slouzil zaroven jako vstupenka. Stravili jsme tedy dlouhou dobu ¢ekanim. Bylo pomérné
chladno a mirné mrholilo. Posledni skupinka se dostala za brany hlavniho vstupu po hodiné a Ctvrt.

Nebyl to tplné ptijemny zazitek.
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Uvnitt pavilonu V nas ¢ekaly stanky mnoha vysokych Skol. Své studijni programy nabizely ceské

univerzity, vysoké Skoly i Skoly ze zahrani¢i (Slovensko, Velka Britanie, Dansko, Dubaj, ...). Ve
stancich jednotlivych vysokych $kol mohli zaci dostat informace o studijnich oborech, dozvédéli se
podminky pfijimaciho fizeni, ptali se na uplatnéni absolventii. Od stankti odchazeli s brozurkami

s podrobnostmi o studiu a reklamnimi pfedméty.

Béhem veletrhu soubézné probihal bohaty program prednasek ve dvou salech. Zde se zaci dozvédeli vse
0 studiu, fakultach, programech, vybaveni $koly i aktivitach, které vysoké Skoly a univerzity nabizi.
V ramci veletrhu bylo mozné vyuzit i testovaci centrum a pomoci pocitacového dotazniku zjistit, které
studijni programy jsou pro dalsi studium nejvhodnéjsi. Nerozhodnuti Zaci mohli vyuzit poradensky

servis nebo centrum kariérového poradenstvi.

Pro vSechny zaky 4. L byla navstéva Gaudeamu piinosna. Nektefi si potvrdili svou ptedbéznou volbu

budouciho studijniho oboru a ziskali o ném podrobné;jsi informace. Neékteti Zaci objevili nové moznosti,

wr w7 Mrw

které budou zvazovat a n€ktefi Zaci se mozna pristi rok vydaji na zkuSenou do zahranici.

Zapsala: Mgr. Eva Florianova
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Regionalni veletrh stiednich $kol na ZS Smiskova
Dne 10. listopadu 2022 se v Tignové konal Regionalni veletrh stiednich $kol na ZS Smiskova. Nagi

Skolu jely predstavit Mgr. Svatava Dufkova a Mgr. Dominika Babakova.

Na veletrhu bylo pfitomno 23 odbornych $kol a gymnazii z celého Jihomoravského kraje a veletrh
navstivili Zaci a rodiGe z regionu Tignovska, konkrétné ze ZS Namésti 28. fijna, Tisnov, ZS Smiskova,
Tisnov, ZS Lomnice, ZS Dréasov, ZS Deblin, ZS Kufim, Komenského a ZS Jungmannova, Kufim.

7S Ti$nov ma 780 74k, z toho pét devatych tiid.

Pro zaky zakladnich Skol byli pfipraveni také psychologové a kariérni poradci, kteti zaky testovali

a nastinili jim moznost dalsi volby povolani.

Piitomni byli i zastupci mésta Tisnov, zastupci odboru kolstvi IMK a feditel ZS Tignov, Smiskova

Mgr. Michael Komprs a vychovni poradci z vyse uvedenych skol.

Nejvétsi zdjem z fad zakh byl o obor praktické sestry. Paradoxné covidova pandemie opét navratila
prestiz tomuto oboru. Zajem byl i o ostatni obory, kdy pfevazoval zajem o zdravotnické lyceum, které

nase $kola zastupovala jako jedina a také obor socialni ¢innost.

Vsechny z(&astnéné jsme pozvaly na Den otevienych dvefi, ktery se na SZS Jaselska uskuteénil v sobotu

26. 11. 2022.

Akce se velmi vydafila, ani ndm nestacily letaCky a propagacni materialy nasi Skoly.

Zapsaly: Mgr. Svata Dufkova a Mgr. Dominika Babdkova
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No BackPack Day

Dne 16. 11. 2022 probéhla akce $kolniho parlamentu s ndzvem No BackPack Day. Milovnici recese
a nejen oni méli nelehky tikol, a to zabalit si viechny potfebné véci na vyuku do CEHOKOLI, jen ne do
bézného batohu ¢i kabelky. A jelikoz se fantazii meze nekladly, mohli jsme po chodbach spattit zaky,
kteti misto svého klasického skolniho bfemena vyuzili pfepravky na domaci mazli¢ky, basy na pivo,
détské kocarky, pytle na odpadky, krabice od pracich praskd, bedynky na ovoce, kosiky na houby, détské
hraci kuchynky a fadu dalsich, obdobn¢ bizarnich ,,Skolnich aktovek®. V&fim, Ze si GiCastnici tento den

dostatecné uzili a téSime se na dalsi podobné vydatené akce Skolniho parlamentu.

Zapsala: Mgr. Lenka Cermakova

OkKkresni piebor v plavani

Dne 16. 11. 2022 se uskute¢nilo na bazéné TJ Tesla Lesna okresni kolo v plaveckych pieborech
zékladnich a stiednich $kol, kterych se zacastnila i nase $kola. Skolu reprezentovala divéi i chlapecka
druzstva. V tvrdé konkurenci divky obsadily sedmé misto a chlapci osmé misto. VSem zac¢astnénym

dékujeme za vzornou reprezentaci.

Zapsal: Mgr. Peter Milcak
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Piipomenuti Dne boje za svobodu a demokracii a Mezinarodniho dne studentstva

Tak jak je jiz na nasi Skole tradici, tak i letos jsme si pfipomnéli udalosti spojené se 17. listopadem. Jiz
tyden pred timto datem se promital na Skolnich obrazovkach plakat, ktery zaky upozornil na to, Ze
17. listopad neni pouze dnem volna, ale Ze pro na§ narod znamend mnohem vic. Dne 16. listopadu

probéhla rozhlasova relace k tomuto vyznamnému datu.

Den za svobodu a demokracii, to je 17. listopad. K tomuto datu se vaZzou hned dvé udalosti, které od
sebe déli 50 let. Prvni je z roku 1939, kdy byly nacisty uzavieny vysoké skoly. O 50 let pozdgji — tedy
v roce 1989 — zase probéhly studentské protesty na Narodni tfidée, které vedly k padu komunistického

rezimu.

Statnim svatkem se 17. listopad stal aZ v roce 2000, kdy ob&ané Ceské republiky poprvé oslavili novy
statni svatek Den boje za svobodu a demokracii. Do roku 2000 mél 17. listopad pouze status

vyznamného dne. Tento den si pfipominaji také na Slovensku.

Zapsala: Mgr. Vanda Mrkosova
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Méstské kolo stirednich $kol ve volejbale

Dne 23. 11. 2022 se uskute¢nilo okresni kolo ve volejbale. Dév¢ata hrala ve skupiné s tymy Gymnazium
Matyéase Lercha, Gymnazium Bystrc a Gymnazium Videniska. Prvni zapas jsme hraly s Gymnaziem
Bystre, ktery jsme bohuzel prohraly. Druhy zapas s Gymnaziem Videniska jsme vyhraly 2:0 a tfeti
S GML jsme prohraly. Ve skupiné jsme skoncily tieti. Dévcata hrala vyborné a soupefe jsme urcité

potrapily!

SloZeni druzstva:
Sara Némcova (3D), Michaela Rutarova (4B), Natalie Pribylova (3L), Markéta Lanikova (2B),
Nikol Kotolanova (2LB), Klara Popelakova (1LA), Petra Kaspatikova (2LB) a Katefina Strnadova (3B).

Dékujeme za vzornou reprezentaci §koly!

Zapsala: Mgr. Zuzana Horynova
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Odborna konference psychologie — stfedoskolak z pohledu odborniki
Dne 23. listopadu 2022 se uskute¢nila odborna konference psychologie, pofadana v ramci projektu
Implementace KAP JMK II s registracnim cislem CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017177 v ramci

Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.

Uvodnim slovem zahajila odbornou konferenci Mgr. Dagmar Prochazkova, piedsedkyné metodického
sdruzeni psychologie. Dale se ujala slova Mgr. Bc. Jana Soudkovd, vychovnd poradkyné pro zaky
a soucasné v ramci projektu je metodikem odborného vzdélavani, ktera ucastniky seznamila s organizaci

celé konference.

Odbornou konferenci navstivilo celkem 33 ucastnikil ze vSech spolupracujicich zdravotnickych skol.
Velmi si  vazime pfitomnosti Mgr. Hynka NespéSného, vedouciho odboru skolstvi

KU Jihomoravského kraje.

Z celé konference se pofidil audiovizualni zdznam, ktery se k dispozici pod jednotlivymi nazvy

prenasek.

Prednasejici a téma jejich vystupu:
MUDr. Peter Pothe, psychiatr a psychoterapeut

Pro¢ dospivani boli

Mgr. Norbert Michel, vedouci Terénniho tymu pro déti a mladistvé, Prah jizni Morava, z. 0.

Moznosti podpory mladistvych s duSevnim onemocnénim v Brné

Magr. Stefko Natalia, psycholozka, Ceska psychologicka aliance pro globéalni zmény

Trauma ukrajinskych zaki z pohledu psychologa

Mgr. Michaela Rudolfova a Mgr. Mariana Simikova, psychologické poradenstvi, SPONDEA, z. 1.

Posttraumaticka stresova porucha u dospivajicich

Bc. Petr Tima, koordinator preventivniho programu Aristoteles, Ratolest Brno

Rizikové chovani stredoskolaku

Bc. Lukas Pelant, student psychologie Filozoficka fakulta MU, Brno
Navykové latky u dospivajicich

92



Vsichni Ucastnici obdrzeli emailem potvrzeni o uasti a vyhodnotili evaluaéni dotaznik,
ktery se zaméfil na zhodnoceni jednotlivych pfednasSek, technického zajisténi a navrhy témat pro dalsi
konference.

Velké diky patii celému realizaénimu tymu v &ele s feditelkou $koly PhDr. Zuzanou Cikovou.

Zapsala: Mgr. Jana Vanova, garantka COV a statutarni zastupkyné feditelky Skoly
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Republikové finale v basketbalu divek
Misto krajského kola jsme byli pozvani na republikové finale, které se konalo v Chomutové v terminu
22. —23. listopadu.

V zikladni skuping jsme se utkali se SPS stavebni Plzen, kterou jsme jasné prehrali
68:8 a Gymnaziem Havlicktiv Brod, které jsme také porazili 32:17 a vyhrali zaslouZen¢ skupinu. Poté
jsme postoupili do play-off, kde jsme prohrali o deset bodu se zdravotni $kolou z Chomutova a sestoupili
do skupiny o umisténi. Prvni zapas jsme ale bohuzel prohrali diky zranéni a celkové inavé s Gymnaziem

vvvvv

skon¢ili na pékném sedmém misté z celé Ceské republiky.

Druzstvo divek bylo ve sloZeni — Valentyna Vesela 2LA, Adéla Koblova 1LA, Stephanie Rajchlova
4S, Anna Pelouskova 4C, Lucie Horakova 3B a Michaela Cahova 4L.
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HARTMANN School Awards
Dne 25. 11. 2022 se zucastnila tfida 4L vyhlaseni soutéze 2. roéniku ,,HARTMANN School Awards®.

Ukolem zaku bylo ptipravit praci na jedno ze étyt témat:

digitalizace zdravotnictvi;
co lékafe a sestry naucila pandemie;
ptinosy telemediciny;

zvyseni kvality v domaci péci.

Zaci ze 4 L si zvolili zvySeni kvality v domaci péci. Sice se neumistili na prvnich tiech pfickach, ale

jejich prace patiila mezi semifinalisty 12 nejlepSich ze 48 ptihlasenych skol.

Celé vyhlaseni se neslo v pfatelském duchu za piitomnosti prezidentky Ceské asociace sester

PhDr. Martiny Sochmanové, MBA; priméfe Kardiologického oddéleni Nemocnice Na Homolce

prof. MUDr. Petra Neuzila, CSc., FESC.; vedouciho 1ékafe zdravotnické zachranné sluzby a Odd¢€leni

urgentniho pfijmu dospélych ve Fakultni nemocnici v Motole MUDr. Marka Dvotaka, Ph.D., MBA;

generalniho feditele Aliance pro telemedicinu a digitalizaci zdravotnictvi a socidlnich sluzeb

Karla Novotného, MBA a zastupce spole¢nosti HARTMANN Mgr. Jana Civina, LL.M.

Zaci si mohli nejen s porotci popovidat a zeptat se na jejich zkuSenosti z odborné praxe, ale samoziejme

se i vyfotografovat. Velice si vazime, ze jsme se mohli soutéze zucastnit.

Zapsala: PhDr. Milena Spurna
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Den otevi‘enych dveri

V letosnim roce se Jihomoravsky kraj rozhodl zrusit tradi¢ni Festival vzdélavani, ktery byl planovany
na 25. a 26. listopadu 2022. Dlvodd bylo hned nékolik — rlst cen pronajmi, energii
a sluzeb ze strany BV'V, rostouci trend hledani informaci o nabizenych oborech na specializovanych
webech a socidlnich sitich, a také lepsi naplnéni odbornych skol diky siln€j$im popula¢nim ro¢nikiim
ptichazejicich na stfedni Skoly. Z divodu zruseni Festivalu vzdéldvani jsme se rozhodli, Ze usporadame

Den otevienych dveti v mimoradném listopadovém terminu.

Tentokrat jsme zorganizovali Den otevienych dvefi v sobotu, v ¢ase od 10.00 do 16.00 hod. Jiz
v 9.30 hod. ptichazeli prvni nedockavi zajemci o studium. Po symbolickém otevfeni hlavnich dveti se
doslova hrnuly z&stupy nedockavych rodi¢u i zakt, aby si prohlédli nasi Skolu. Prohlidka byla velmi
lakava a ptedevsim interaktivni.

Vyucujici odbornych i v§eobecné vzdelavacich predmétd a jejich zaci si pro navstévniky pripravili
pestré aktivity a ukazky v ramci jednotlivych vyucovacich predméti. Zajemci o studium si tak mohli
vyzkouset odbér krve na modelu horni koncetiny, odbér kapilarni krve na glykémii, méfeni
fyziologickych funkci (tepu, krevniho tlaku, saturace krve). V Centru odborného vzdélavani si
navstévnici mohli mimo jiné vyzkouset poslech dychacich cest se zvukovymi fenomény u modelu
pacienta ,,Susie”. V ucebné prvni pomoci probihaly modelové situace (infarkt myokardu, popaleniny
horni koncetiny II. stupné, ztratové poranéni) a edukace vetejnosti, jak postupovat v ramci prvni pomoci
u vybranych zivot ohrozujicich stavil. V u¢ebné chemie bylo ptfipraveno pozorovani pod mikroskopem,
mefeni pH pomoci indikatorovych papirkit u rGznych latek, magnetické pexeso s prvky a riizné
chemické pokusy. Obor socidlni ¢innost nabizel ukazku a moZznost vyzkouSeni si tzv. modelu stafi,
ukézku prace s bilou holi, prezentaci pomucek pro poruchy zraku, aktivizaéni metody — pracovni
dilnicka s prodejem vyrobki (vytéZzek zprodeje se zaci rozhodli vénovat Hospici pro Julii,
prvni détsky hospic v CR). Vyuéujici fyziky vystavoval zajimavé pomiicky do vyuky, naptiklad Teslovy
civky, mikroskopy, ladi¢ky a elektricky naboj. U¢ebna somatologie slouzila jako vystava modeli
a anatomickych atlast. Na zavér prohlidky si mohli navs§tévnici odpocinout v u¢ebné psychologie, kde
pro n¢ byla pfipravena meditacni hudba, aromaterapie, tibetské misy, interaktivni bublinkovy valec

a opticka vlakna.

Den otevirenych dvefti se velmi vydafil. Celkem proslo skolou 559 navstévnikt. Velké podékovani patii

vSem pedagogliim a zakim nasi §koly, kteti se Dne otevienych dveti aktivné zGc¢astnili a pomahali.

Zapsal: Mgr. Ondfej Otava
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Sti‘edoskolské zavody ve Splhu na tyci
Dne 30. 11. 2022 se divky ze SZS Brno, Jaselskd, pfispévkové organizace pod vedenim
Mgr. Ivety Vilimové zucastnily Stredoskolskych zavodii ve $plhu na tyéi, a i pfes silnou konkurenci

vybojovaly pékné 4. misto ve mésté Brné, ale zaroveni i celém v Jihomoravském kraji.
SloZeni druZstva divek:

Weisserova Magdaléna (2LA)
Halfartova Veronika (3D)
Btandejsova Sona (2LB)
Kotolanovéa Nikol (2LB)
Maternova Tereza (2D)
Buchtova Vendula (2D)
Svobodova Katetina (1S)
Novotna Nikola (1S)

© N o g > w D oE

Dévéatim GRATULUJEME!

Zapsala: Mgr. Iveta Vilimova, vedouci druzstva

106



107



108



Neformalni setkani irediteli a zastupct pro odborné vzdélavani
V adventnim c¢ase se dne 30. 11. 2022 uskutecnilo predposledni neformalni setkani fediteld

spolupracujicich subjektti a zastupcti pro odborné vzdélavani ve Dvorané Skoly.

Uvodniho slova se ujala feditelka §koly PhDr. Zuzana Cikova, ktera pfitomné pfivitala a zhodnotila
dosavadni ¢innost COV (Centra odborného vzdélavani) ve zdravotnictvi. Dale rozvinula diskuzi
0 vzdélavani v rdmci pokusného ovefovani propojeni vybranych zdravotnickych obort kategorie
H+M+N, ve zkratce 4+2. NaSe Skola se k tomuto pokusnému ovéfovani piipoji od zaii 2023. Pani
feditelka nastinila postup v ramci pfijimaciho fizeni, informovala o vyhodach tohoto ovétovani pro zaky

a o zménach v SVP.

Velmi si vazime piitomnosti zastupcti z KU JMK, pana Mgr. Luciena Rozpryma, ktery se zminil
o dalsich pripravovanych projektech a dlouhodobych zamérech JMK. K diskuzi se také ptipojila pani
RNDr. Hana Slobodnikova a RNDr. Roman Truksa.

Poté nasledovaly prispévky od ¢lenek COV. Mgr. Jana Vanova (odborny garant COV a zastupkyné pro
odborné predméty) seznamila pfitomné s programem setkani a prfedala slovo kolegynim.
Mgr. Martina Cahova (metodik simulacniho centra pro oSetfovatelstvi a metodicka vedouci ptredmétu
osetfovatelstvi) pfednesla piispévek o probihajici vyuce partnerskych skol v simula¢ni mistnosti COV.
Tym COV je opét pripraven nabidnout spolupracujicim skolam vyuku v nasledujicim roce, a to v meésici
unoru a bfeznu 2023. Tak jako doposud bude mozna rezervace v systému online. Zminila se také o akei,
kterou Skola potadala v ramci oslav 75. vyro¢i zalozeni Skoly, a to Daruj krev pro Jaselskou. Na zévér
svého vystoupeni vyzvala ostatni zastupce Skol, aby se také zapojili do vybéru piednések

a prednasejicich pro pfipravovanou odbornou konferenci dne 2. 2. 2023.

S velmi kladné hodnocenym ptispévkem o konferenci psychologie vystoupila Mgr. Be. Jana Soudkova
(metodik odborné¢ho vzdélavani a vychovna poradkyné pro zaky). Provedla ptitomné jednotlivymi
pfednaSkami a poté predstavila financni ¢ast projektu, kterou vypracovala Bc. Katefina Mrazikova, DiS.

(finan¢ni manazerka projektu) a také okomentovala predlozeny bulletin COV.

Mgr. Helena Cermakovéa (metodik odborného vzdélavani a vedouci uéitelka praktického vyucovani)
informovala o pfipravovanych workshopech, které probéhnou dne 19. 1. a 23. 2. 2023 v prostorach
Psychiatrické nemocnice  Brno-Cernovice. Informace pred konanymi workshopy zasle

Mgr. Jana Vanova.

Nasledovala prohlidka simula¢ni mistnosti, kde byly prezentovany nové potizené pomticky, napt. model
novorozence, model ditéte, prevazovy simulator a ucastnici si také prakticky vyzkouseli odbér krve

z cviéné paze, KPR nebo méfeni krevniho tlaku.

Ucastnici setkani si rovnéz prohlédli vitrinu s dobovymi uniformami, ktera se nachazi v ptizemi skoly.
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Zavérem byli vSichni pozvani na 3. 3. 2023, kdy prob&hne posledni neformalni setkani vedoucich

pracovnikii a COV bude slavnostné¢ otevieno.

Mezi pfitomnymi probihaly diskuze o riznych tématech na osobni trovni. Po celou dobu setkani bylo

zajisténo bohaté obcCerstveni.
Celé¢ setkani se neslo ve velmi piijemné a uvolnéné atmosfére.
Dékujeme vSem pritomnym za jejich ucast a piejeme vSem krasny adventni as.

Zapsala: Mgr. Jana Vanova

75. vyrogi zalozeni

Stiedni zq

5 Iravotnicks $koly Brmo,

laselska, piispévkova organizace
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Mensa — testovani 1Q
Dne 6. 12. 2022 na nasi Skole probéhlo dobrovolné testovani 1Q spolecnosti MENSA. Zajemct z fad
zaki bylo celkem pét.

Spole¢nost Mensa testuje IQ pomoci mezinarodné uznavaného standardizovaného testu pro vSechny
déti. Test je rozd€len na tii v€kové skupiny (5-8, 9-13 a 14+). Testy jsou neverbalni, testuje se pomoci
tuzky a papiru. Vysledkem je hodnota IQ a vyhodnoceni je standardizované na konkrétni vek ditéte.
Utastniktim, ktefi dosahnou v testu vysledku na urovni 130 a vice, bude nabidnuto ¢lenstvi v Mense
CR.

Samotny test trval 40 minut. Kazdy, kdo se tohoto testu zuc¢astnil, dostane potvrzeni o absolvovani

s udanym 1Q. Toto potvrzeni mé& mezinarodni platnost.

Vysledky testovani jsou diivérné, Zaci je obdrzi postou na jejich adresu nebo e-mailem. Skola obdrzi
anonymni statistické vyhodnoceni testovani, kolik z testovanych Zzakli spadda do jednotlivych

inteligen¢nich pasem.

MENSA

/ Ceské republiky
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Silovy ¢tyirboj
Dne 7. 12. 2022 probéhla krajska souteéz v silovém Ctytboji chlapeti a divek. Nasi zaci v tvrdé konkurenci
distojné obstali a predvedli dobré vykony. Druzstvo divek obsadilo celkové 4. misto a mezi jednotlivci

wvr

se umistila Veronika Halfarova (3D) na krdsném 4. misté ze 32 soutéZicich.

we W

Nasi Skolu reprezentovali:
Daniel Kalousek (2LB), Ondfej Zeman (2LB), Maxim Kejit (2LA), Adam Cypris (1D), Stela Holasova
(4L), Nikola Kotolanové (2LB), Veronika Halfarova (3D) a Magdalena Weisserova (2LA).

Zapsal: Mgr. Peter Mil¢ak

e
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Aerobic Master Class
Dne 8. 12. 2022 se dévéata ze SZS Brno, Jaselska, prispévkova organizace zuc¢astnily pod vedenim

Mgr. Ivety Vilimové zavodi v AEROBIKU s nazvem AEROBIC MASTER CLASS.

Celkem tfi dévcata z ctyiclenného druzstva se probojovala mezi 11 finalistek. Nasledné se dvé nase
divky umistily na stupnich vitézi: jedna ziskala 2. misto a druhd 3. misto. Dévéata podala vyborny
vykon. GRATULUJEME!

SloZeni druZstva:
Vlachova Klara — finalistka, 2. misto

Sebelova Aneta — finalistka, 3. misto
Kornhauserova Anna — finalistka

Havlickova Markéta

Zapsala: Mgr. Iveta Vilimova, vedouci druzstva
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Exkurze IKEM

V patek dne 9. 12. 2022 se ttidé 4C, spole¢né s tiidni pani uéitelkou Vérou Winklerovou a s odbornymi
ucitelkami Mgr. Prochazkovou a Mgr. Cermakovou, naskytla piileZitost jet na exkurzi do nemocnice
IKEM v Praze. Sraz jsme méli na hlavnim nadrazi v Brn€ v 5:45 rano a spole¢né jsme vSichni odjeli

vlakem do Prahy.
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V IKEM nas pfivitala PhDr. Martina Sochmanova, ktera je naméstkem feditele pro oSetiovatelskou péci

a kvalitu a Mgr. Kominek, ktery pracuje jako vrchni sestra na transplantacni chirurgii. Odprezentoval
nam velmi zajimavou prezentaci o tom, co v§e se da u nich v nemocnici transplantovat, jak to u nich
vypada, kolik maji lizek a kolik sester zaméstnavaji. Déle nas stani¢ni sestra kardiochirurgické jednotky
intenzivni péce a vrchni sestra kardiologie provedly po odd¢€leni a ukazaly nam, jak celé oddé€leni vypada

a jak to u nich funguje.

Po exkurzi jsme byli navstivit prazské pamatky a vanocni trhy. Potom jsme dostali rozchod. V 16:30
jsme m¢éli sraz na autobusovém nadrazi. Spolecné jsme jeli autobusem, ktery nas odvezl zpét do Brna.
Exkurze se nam moc libila, prezentaci méli moc hezky ptipravenou. Dozvédéli jsme se spoustu novych
informaci a doplnili védomosti.

Zapsala: Lucie Galiova (4C)
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Lustiges Lernen
V patek 9. 12. se nase tfida 3L zucastnila vyukového programu ,,Lustiges Lernen” (Veselé uceni)

organizovaného jazykovou $kolou Osterreich Institut Brno, ktera sidli na Moravském namésti v Brng.

Hned v Givodu programu nas ptivital mily feditel institutu Robert Jodelbauer, ktery nas informoval

o ¢innosti jazykové Skoly a kratkym kvizem ovéfil nase povédomi o Rakousku.

Néasledné jsme se rozdélili do dvou skupin a absolvovali hodinovou vyuku v némeckém jazyce plnou
zabavnych komunika¢nich her a aktivit s vanocni tématikou, které pro nas pfipravili, a kterymi nas

provazeli rodili mluvei.

Vsichni zaméstnanci institutu byli velmi pratelsti a ochotni nam s ¢imkoliv poradit. Cely program se tak
nesl v pfijemné a uvolnéné atmosféie. Pro celou téidu byla tato zkusenost piinosna, program se nam libil

a mnohé jsme si odnesli.

Zapsaly: Alja Naprelac a Karolina Jirti (3L)
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Odborna staz v Pflegewerk Senioren Centrum v Berliné
Od 27. 11. do 10. 12. 2022 jsme pod dohledem pani ucitelky Mgr. Martiny Cahové a Mgr. Blanky

Pettikové mély moznost absolvovat odbornou staz v Pflegewerk Senioren Centrum Berlin.

Béhem pobytu jsme mély moznost obohatit nasi slovni zasobu v némeckém jazyce, zjistit, jak to funguje

v némeckém zdravotnictvi a poznat krasné pamatky Berlina.

Na oddéleni jsme pracovaly vzdy od 6.00 do 13.00 hod. pod dohledem odborné ucitelky a personalu
zafizeni Pflegewerk Senioren Centrum. Ve volném ¢ase jsme §ly prozkoumavat Berlin. Diky adventni
dob¢ byl Berlin snad jesté krasné&jsi. Navstivily jsme vanoc¢ni trhy a okoli Braniborské brany. Zamluvily
jsme si nav§tévu Rathausu, sidla berlinského senatu. Navstivily jsme Alexanderplatz, kde stoji slavné
svétové hodiny. Zarovenn jsme se proSly po trzich, nedaleko nichz se nachdzi Fernsehturm, neboli
televizni véz, kam jsme téz zavitaly. Nakupy v Primarku a ve znamém obchod¢ Nivea nemohly chybét.
Dalsi trhy se nachazely na Gutenbergplatzu s pamétnim kostelem cisafe Viléma a na Zoologisher
Garten. Navstéva berlinské zdi byla také velice zajimava. Nahlédly jsme i do muzea Madame Tussauds,
DDR Museum, Berliner Dom, prosly se po pamatniku holocaustu a Victory Column, odkud byl moc
krasny vyhled na Berlin. Navstivily jsme také SEA Life Berlin, AquaDom, kde jsme mohly zahlédnout
vSelijaké moiské tvory jako chobotnice, riizné druhy ryb apod., také botanickou zahradu, kde se konala

nadherna svételna vanocni show.

Cela tato odborna staz a poznavani Berlina bylo velice zajimavé a mohu dal$§im naSim zakim tento

studijni pobyt jen doporucit a vétim, Ze si odvezou tak krasn¢ vzpominky jako my.

Andrea Borovkova, tida PS 3A

Odborné stdze se zucastnily ctyfi zdkyn€ 3. roCniku oboru praktickd sestra, konkrétné Andrea

Borovkova 3A, Lucie Hordkova 3B, Petra Svehlova 3C, Nadija Povidaychyk 3D.

Po uspésném dokonceni ucastnice obdrzely certifikat o absolvovani této staze. Nase zakyné zvladly tuto

staz na vybornou a vzorn¢ reprezentovaly nasi Skolu a mésto Brno.

Mgr. Martina Cahova
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Vystoupeni kapely Mirai

V utery 13. 12. 2022 zavitala na nasi skolu kapela Mirai, ktera v télocvicné odehrdla mensi , koncert*
pro vybrané zaky nasi skoly (kritériem vybéru zaka tfidnimi uditeli byla jakakoli zasluzna ¢innost pro
nasi Skolu, naptiklad pomoc na Dni otevienych dvefi, sportovni reprezentace nebo pochvala tfidnich

ucitelt za vyborny prospéch).

A jak se zde vlastné ocitli? Koncert byl takovym pode€kovanim za pomoc naSich zakti béhem
koronavirové pandemie, nicmén¢ také zminili, Ze ,,az jednou budou stafi, tak tfeba také sami budou

potiebovat pomoc praveé zdravotnického personalu.*

Mirai zahajili vystoupeni s pisni ,,Chci tancit®, nechybély vSak také hity jako ,,Yahoda“ nebo nové¢jsi
,»Vedle tebe usinam®, béhem kterych bylo vidét, Ze jsou jejich pisnicky znamé — nékteré refrény nechali
kluci nase zaky zazpivat samotné a Miraiova pomoc nebyla viibec potieba. Zpestfenim béhem koncertu
urc¢ité byla i soutéz o nejhlasitejsi projev nebo taneéni ,,battle”, ktery vyhrala tiida 2. B. Vyherci pak
byli odménéni vstupenkou na jejich koncert, ktery se bude konat v Brné 22. 11. 2023. Mirai zakonc¢ili
vystoupeni jejich ikonickou pisni ,,Kdyz nemuzes, tak ptidej“, kterou si zazpivali spole¢né s pani

feditelkou.

Poté nasledovala v prizemi autogramiada, které se jiz mohli zi€astnit vSichni zaci. Kluci rozdavali nejen
podpisové karticky, ale i ismévy na vSechny strany a ochotné se s zaky fotografovali. Po naro¢nych
45 minutach podepisovani se jesté obcerstvili v fediteln€ a pokracovali zase ,,0 kus dal* — do Détské
nemocnice.
Mirai — medailonek kapely

Mirai je Ceska popova hudebni skupina z Frydku-Mistku, kterd byla zalozena v roce 2014. Frontmanem
a zaroven kytaristou je Mirai Navratil, vystudovany pravnik, jehoz maminka pochazi z Japonska — odtud
jeho kfestni jméno, coz v prekladu znamend ,.budoucnost“. V kapele dale hraji bubenik Simon Bily,

baskytarista Michal Stulik a kytarista Tomas Javurek.
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Do povédomi se vSak kapela dostala az v roce 2017, kdy vydala debutové album s nazvem
»Konnichiwa“. Odtud pochazi jejich nejznamé;jsi skladba ,,Kdyz nemizes, tak pridej, ke které vznikl
zabavné pojaty videoklip, ve kterém c¢lenové kapely plni zdanlivé nesplnitelné tkoly. Dalsimi
vyraznymi singly z alba jsou ,,Pojd’, zapomenem®, ,,Cesta z mésta®, ,,Chci tancit* nebo ,,And€l* — tato
pisefi je vénovéana tragicky zesnulé manzelce Simona Bilého. V tomtéz roce se kapela stala také

Objevem roku na udileni Cen Andél i v Ceském slavikovi.

V roce 2019 kapela vydala druhé album s nazvem ,,Arigato*. Z tohoto alba pochazi pisn¢ jako ,,OTCHI®,
,»Hometown*, ,;Yahoda* nebo ,,Pojd’ ke mné¢ bliz*. V roce 2020 byli vyhlaseni na udileni Cen Andé¢l
jako Skupina roku.
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Na podzim roku 2021 spattilo svétlo svéta zatim posledni album s nazvem ,,Maneki Neko“. Diky tomu
v radiich mizeme slychavat hity jako ,,Vedle tebe usindm* nebo ,,Volam®. Rok 2022 byl ovSem pro
kapelu velmi uspésny — dvakrat se jim podatilo vyprodat prazskou O2 arénu. Kromé toho také ziskali

2. misto v kategorii Skupina roku v anketé Cesky slavik.

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova
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Stredni zdravotnickd Skola Brno, Jaselskd, prispévkova organizace
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Erasmus
V nedéli 13. 11. 2022 jsme odjizdé€li z Brna domluvenym autobusem a cesta probehla v poradku. Do

Vidné jsme dorazili néco malo pfed polednem. Tento den jsme se jen ubytovali a udélali si PCR test.

Nasledujici den jsme byli dovedeni do nasich pracovist. Ja jsem pracoval v OJAB. Zde jsme se
predstavili nasi vedouci, kterou jsme ale nasledné pii nasi praci vidéli minimalné. Ukazali ndm, na jakém
pracovisti budeme jako jednotlivci pracovat. V ttery jsme uz zacali pracovat. Na patte, kde jsem byl j4,
jsem byl kazdy den pifidélen k n&jaké sestie a pomahal jsem jim v jejich praci. Hlavni ndplni prace byla
hygiena, podavani pravidelnych 1éka a popfipadé pomoc se stravovanim. Obcas se zde délaly také

pfevazy. Vétsina prace se konala rano a po ob&d¢ uz nebylo co délat.

Oproti ¢eskym domovim pro dichodce/LDN mi pfiSel pristup sester k pacientim nékolikanasobné
lepsi. Ke kazdému pacientovi mély vybudovany vztah a chovaly se k nim tam jako k sob& rovnym,
narozdil od nas, kde se sestry vétSinou nad pacienty povySuji. Nefikdm, Ze vSechny, ale velka spousta
Z nich se takto chova. Vétsinove zde byly sestry ze zahrani¢i, konkrétné ze zemi byvalé Jugoslavie,
Slovenska a Ceska. J4 jsem se setkal se Slovenkami a Chorvatkami. Soudasti naseho pobytu byla
i prohlidka Vidné s privodcem, kterd nebyla piili§ zaZivna, protoze mi pfislo, Ze nas pruvodce mél po

nas dalsi skupinu a chtél to mit rychle za sebou, takZe jsme z toho nic neméli.

Celkové bych ale pobyt hodnotil pozitivné. Vyzkousel jsem si, jaké by to bylo pracovat v Rakousku.
Sestticky mé do svého kolektivu uvitaly S otevienou naruci a byly velmi sdilné, takze jsem se mohl
zeptat na cokoliv, co me¢ zajimalo ohledn¢ toho, co obnasi pracovat v cizin€, naptiklad jaky plat maji,
jak je to s cestovanim, kde se da ve Vidni zafidit ubytovani nebo zda by mi to celkové doporucily. Dalsi
véci, kterd se mi na tomto pobytu moc nelibila, bylo stravovani, kdy jsme dostavali krabickové obédy.
a na vecefi byly malé porce. Pozitiva zde ale ptevazila negativa, a kdybych mohl jet znovu na Erasmus,
tak bych nevahal.

Vaclav Fitz, 3B
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Erasmus ve Vidni
Pied odjezdem jsem méla strach, jaké to bude, jestli tam budu mit kamarady a viibec jestli nékomu budu

rozumet.

Na Erasmu se mi libilo, bylo to dobte zorganizované. Obédy néjaky den nic moc, vecefe byly dobré. Na
pracovisti byl velmi mily personal, ale domluvit se s nimi bylo trochu horsi, protoze v§ichni mluvili jen
némecky. Byla to velmi dobra zkuSenost a myslim si, ze mé to v jazyce posunulo. Ur¢ité bych jela
znovu, nebo minimalné bych to doporucila vS§em ostatnim.

Aneta Véclavikova, 3A

Ja jsem se na Erasmus moc t&Sila, ale zaroven jsem méla obavy z novych kamaradi a jak zapadnu do
kolektivu. Nakonec jsem si nasla spoustu kamaradu a za to jsem byla rada. Jidlo bylo na Erasmu dobré,
az tedy nékdy obédy byly nic moc. Pracovisté bylo izasné, zameéstnanci s nami méli trpélivost a snazili
se na nds mluvit pomalu némecky a celkové byli velice mili. Naucila jsem se na Erasmu hodné véci, jak
nova slovicka, tak praktické dovednosti. V némeckém jazyce jsem se rozhodné zlepsila, a to jen diky

tomu, ze jsem mluvila a snazila se dorozumet vSemi zptisoby. Urcité bych Erasmus vSem doporucila,

takova zkuSenost se ned4a zapomenout.

Ester Kunstova, 3S
1
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Tematicky vyjezd do Vidné
Dne 14. 12. 2022 se zucastnilo 61 zaka nasi Skoly spolu s profesorkami Mgr. Simonou Valoskovou,

Mgr. Ivou Reminkovou a Ivanou Laslovou tematického vyjezdu do piedvanoéni Vidng.

Odjezd na akci byl v 7:00 od kavarny Bohéma. Prvni zastavka byla u Hundertwasserhausu. Potom jsme
jeli do Schonbrunnu. Navstivili jsme letni sidlo Habsburk®l a vano¢ni trh. Nakonec jsme si v centru
Vidné prohlédli nékteré historické pamatky — katedralu svatého Stépana Stephansdom, morovy sloup
na ulici Graben, cisaisky palac Habsburkii Hofburg, lidovy park Volkspark, Parlament, hradni divadlo
Burgtheater a videniskou radnici. Po prohlidce méli Gcastnici volno. To vyuzili k navstéveé vanocnich

trhii a k nakupu drobnych darku.

Navrat do Brna byl v 19:30. Vzhledem k ukdznénosti a dochvilnosti vSech zacastnénych byla akce

uspesna.

Zapsala: PaedDr. Ivana Laslova
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Exkurze — vano¢ni Praha

V pondéli 19. 12. 2022 se téidy 1D, 2C a 2D vydaly na exkurzi do Prahy. Navzdory brzkému rannimu
odjezdu (v 5 hodin) byla ve vlaku moznost obcerstveni, ¢ehoz zaci hojné vyuzili a zptijemnili si tak
tiihodinovou cestu. Po vystoupeni z vlaku jsme se vydali smér Klementinum, kde pro nas byla
ptichystana komentovana prohlidka. Zde bezesporu nejzajimavéjsi mistnosti byla barokni knihovna
z prvni poloviny 18. stoleti, ktera se pravem fadi mezi nejkrasnéjsi knihovny svéta. Poté jsme se vydali
pres Karliv most na Malostranské namésti, kde nasledovala obédova pauza. Posilnéni jidlem jsme si
vyslapli zamecké schody k Prazskému hradu, kde jsme stihli vyménu hradni straze. Nasledné jsme se
presunuli na Staroméstské nameésti, kde méli Zaci rozchod a piileZitost obejit si vano¢ni stanky
a nakoupit si drobné darky. Zaci byli s exkurzi spokojent, a tak jim piilis nevadilo ani hodinové zpozdéni

vlaku na zpatecni cesté.

Zapsala: Mgr. Barbora Balédkova
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Dne 19. 12. 2022 probéhlo $kolni kolo soutéze ,,Moje nejzajimavejsi oSetfovatelska kazuistika®.

Do soutéze byly pfihlaSeny zakyné tiid 4A, 4B, 4C, 4D denniho studia oboru Praktickd sestra. Celkem
byly prezentovany 4 oetiovatelské kazuistiky. Zakyné z t¥idy 4A byla omluvena z déivodu onemocnéni.

Vykony Zakl hodnotila odborna porota z fad odbornych vyucujicich.

Ceny do soutéze vénovalo SRPD pii SZS Brno, Jaselska. Soutéz podpofila a ceny predala pani

zastupkyné Mgr. Jana Vanova.

Vykony a znalosti soutézicich hodnotila odborna porota:

Mgr. Jana Vanova

Mgr. Helena Cermakova
Mgr. Martina Cahova
Vysledky:

1. misto — Katefina Paczkova PS 4D

Osetfovatelska péce u pacienta s gonartrozou.

2. misto — Marie Pospisilova PS 4B

Osettovatelska péce u pacienta s vbocenym kolenem.

3. misto — Barbora BareSova PS 4D

Osetrovatelska péce o klienta v berlinském senior centru PELEGEWERK.
Gratulujeme a dékujeme!

Zakyné, které se umistily na 1. a 2. misté 8kolniho kola budou reprezentovat nasi skolu ve Zliné na

XVII. Festivalu osetfovatelskych kasuistik dne 23. biezna 2023.

Dékujeme vSem zakynim za velice pekné a na odborné urovni zpracované kazuistiky. Podékovani patii

1 vS§em odbornym vyucujicim za odbornou pomoc a cenné rady zakynim pfi zpracovani kazuistik.

Zapsala: Mgr. Martina Cahova, pifedsedkyné MS OSE
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Vano¢ni piibéh
Dne 19. a 20. prosince 2022 po sedmi letech zn¢l opét nasi Dvoranou naladény klavir. Rozeznéla ho
studentka druhého roc¢niku lycea Ema Kejmarova, ktera spolecné se ¢leny dramatického krouzku

vystoupila na vanoc¢nim predstaveni.

Bylo to neobycejné predstaveni. Nejen, ze Zaci ,,Dramataku v ¢ele s Patrikem Urikem odvypravéli
biblicky pfibéh o narozeni JeziSka, ale také zazpivali koledy. Vanoc¢ni ptedstaveni bylo doplnéno
o vystoupeni tane¢nikti (Michaely Cahové, Daniela Kalouska, Patrika Ruska a Emy Kejmarové)
i kouzelnice Katky.

Katetina Bilkova ze tfidy 2LB je nejen vyborna kouzelnice, ale umi také zonglovat. Praci s talifi nam
nejen predvedla, ale také zapojila dalsi zaky, ktefi spole¢né s ni na podiu Dvorany zkouseli, jestli umi

uvolnit zapésti a udrzet roztocené talife.

Vano¢ni pasmo bylo interaktivni, pro navstévniky piedstaveni jsme piipravili texty koled, které Zaci

S nami spolecné zpivali.

Novym péveckym objevem letos$niho vano¢niho vystoupeni se stala Emilka Bukajova z 1A, ktera se
ptipojila k vystoupeni 19. 12. 2022 rano v 7.00 hod!

Vanoc¢ni piibéh herci dramatického krouzku hrali dva dny pro vétSinu tfid naSi Skoly. Pfijemnou
atmosféru doplnily kostymy a zvuk, které¢ zajistila Mgr. Iva Lambova. ReZijn¢ se na pfedstaveni podilela
Mgr. Dominika Babdkova. Vano¢ni pfib¢h tak vykouzlil tsmév na tvafi vSem, ktefi pfisli pfedstaveni
zhlédnout.

Zapsala: Mgr. Dominika Babakova
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Den zdravi
Dne 21. 12. 2022 se na na$i Skole jiz ¢tvrtym rokem konal projektovy den s ndzvem Den zdravi
v soucinnosti se Sveétovou skolou. V letoSnim skolnim roce byl zaméfeny na téma problematiky znalosti

laické vetejnosti o poskytovani prvni pomoci.

Zaci byli od zati $kolniho roku 2020/21 s timto tématem seznamovani napii¢ vyukou nejen v hodinach

odbornych, ale také v§eobecnych predméti.

V prvni fazi se o problematice ucili, v dals$i fazi pak ziskavali zkuSenosti jako modelové nebo mentofi

na akcich BESIPU, Policie CR nebo na ZS Lastivkova.

Na vyjezdech na staze do Berlina a Vidn¢ zjistovali iroven znalosti o poskytovani prvni pomoci senior

a déti v Némecku a Rakousku. Své zji§téni zdokumentovali v kratkém videu.

Protoze se akce zucastnila cela Skola (vSechny tfidy, obory i ro¢niky), bylo ptipraveno 11 stanovist’, kde
probihaly workshopy, interaktivni pfednasky od hasi¢t (Bc. Jan Filka, DiS.), Policie Ceské republiky
(Mgr. Michael Kobza), porodni asistentky (Mgr. Magdalena Statikova), 1ékafe z détské nemocnice
FNB Brno (MUDr. Senad Kolar), interniho 1ékafe z NMB Brno (MUDr. Jan Richter) a ¢lenti vodni
zachranné sluzby (Jifi StoSek, DiS.). Pfipraven byl také b&h s nositky a zdatnost v télocviéné
a samozfejme 1 relaxace a masdze. Nesmime zapomenout na mezinarodni ucast. Na stanovisti
v anglickém jazyce jsme piivitali studentku z Mendelovy univerzity Arianu z Mexika, kterd ndm ve

skvélé prezentaci piiblizila poskytovani prvni pomoci a zdravotnické péée v Mexiku.

Na Den zdravi jsme pozvali i neziskové organizace, které maji v naplni prace zabranit Sifeni nasili.
Neziskové organizace od nas dostaly zakazku vtahnout zaky do problematiky v rodinach za zavienymi

dveimi, aktivné je zapojit a vyuzit jejich znalosti i nazori na vyse uvedené téma.

Jednou z organizaci, se kterou jsme letos spolupracovali, byla PERSEFONA, nevladni neziskova
organizace, jejimz poslanim je prosazovat rovnost zen a muzii v ¢eské spolecnosti. Vénuje se domacimu
nasili.

Zaméstnanci PERSEFONY si pro zaky pfipravili interaktivni 90minutovy program, ktery se zamétoval

na vnimani postaveni ¢lend rodiny, dale pak na aktivni vyhledavani a ptedchazeni nasili.

A protoze se jednalo o projektovy den, na tiech stanovistich byly pfipraveny modelové situace, kde
v rolich modelt jste mohli spattit zaky nasi Skoly, ¢leny dramatického krouzku. Skvélé maskovani

zranéni zajistili také Zaci Skoly pod vedenim Mgr. Vyhnakové.

Informace K poskytovani prvni pomoci, nacvik resuscitace nebo oSetieni poranéni zajistovali zaci

tietich a ¢tvrtych roénikd. VSechny modelové situace vychazely z realnych situaci ze Zivota ve Skole.

Jako jiz tradi¢né se ndm Den zdravi mimotradné vydatil. Propojeni odbornikt z terénu, spoluprace zaku

napfi¢ ro¢niky a nové informace jsou smyslem takovych akci.
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Podé&kovani patii nejen v§em organizatorim, Zaktim a pedagogiim za skvély prubéh akce, ale také pani

teditelce PhDr. Zuzané Cikové, pod jejiz zastitou se Den zdravi konal.

Zapsala: Mgr. Dominika Babakova
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Virtualni pochod k hrobu Florence Nightingalové
Virtualni pochod k hrobu Florence Nightingalové, ktery se nachazi v Anglii na hibitové u kostela
sv. Markéty v East Wellov, jsme zapocali 17. 11. 2022 a ukoncili 21. 12. 2022. Cestu jsme tedy usli za

35 dni. Naplanovano bylo splnit 1812 km, cil jsme zdarné pickonali, usli jsme dokonce celkem

2588 km. Vysledky jsou zpracované v grafu. Nejuspésnéjsim chodctim gratulujeme a brzy je odménime.
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Pochod k Florence Nightingale - tfidy
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Zapsala: PhDr. Milena Spurna
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Lyzaisky vycvikovy kurz

V tydnu od 2. 1. do 6. 1. 2023 probé&hl lyzaisky vycvikovy kurz v Cenkovicich. Kurzu se zagastnilo
celkem 53 74kt a pét pedagogt (Mgr. Hana Ondraskova, Mgr. Zuzka Horynova, Mgr. Ondfej Horyna,
Mgr. Viorika Handkova a Mgr. Jan Pejpek).

V pondéli jsme se ubytovali, roziadili do druzstev podle vykonnosti a poté rovnou $li na veceti. V Utery
a ve stfedu probéhl celodenni lyzatsky vycvik. Vecer vzdy probihaly zdbavné a spolecenské hry.
Vzhledem k neptiznivému pocasi jsme ve ¢tvrtek misto lyzovani absolvovali horskou turistiku a vecer
se konala prednaska horské sluzby (HS) na téma bezpecnost na sjezdovkach a naplii prace HS. Zaky
prednaska zaujala a méli na pfednasejiciho mnoho otazek. V patek po snidani jsme se sbalili, rozloucili

S majitelem penzionu a vydali se na cestu zpatky domti do Brna.
Celkove hodnotime lyzatsky kurz jako zdatily, a i kdyZ podminky na lyZovani nebyly uplné idedlni,
tésime se na dalsi vylet na hory. VSichni Zaci si zaslouzi pochvalu nejen za predvedené vykony, ale také

za své zodpovédné chovani béhem celého kurzu.

Zapsala: Mgr. Hana Ondraskova
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Navitéva ikadu prace CR

V ttery 10. 1. 2023 méla tiida 4L moZnost v ramci ob&anské nauky navstivit Uiad prace (UP) CR. Pfi
vstupu do budovy si Zaci mohli prohlédnout jednotlivé Casti ufadu. Nasledné §li zaci do konferencni
mistnosti, kde jim byla promitnuta prezentace, ktera popisovala, co vse lze na ufadé¢ najit, doporuc¢eni
na nejruznéjsi odkazy, uzitecné rady a tipy pro budouci hledani pracovniho poméru. Nakonec k zakiim
ptisel promluvit i velitel a ucitel ptisobici na Univerzité obrany, ktery danou univerzitu popsal, seznamil

zéky s nabidkou oborl a vyzdvihnul divody, pro¢ na dané univerzité studovat. Zaci si navstévu

UP CR velmi uvzili a odnesli si mnoho uzite¢nych informaci, které se jim urc¢it¢ budou do budoucna

hodit.
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Skolni prezidentské volby

V ramci aktuélni volby prezidenta republiky vyhlésil Skolni parlament $kolni prezidentské volby. V ¢em
spocivaly? Jednoduse v tom, abychom zjistili, kdo by se stal prezidentem Ceské republiky, kdyby méli
volebni pravo pouze studenti a zaméstnanci SZS Jaselskd. Zakiim i zamé&stnanciim byl odeslan pied
Edookit link na hlasovani, kde méli moznost vybirat z redlnych kandidatd na prezidenta. Zucastnit se

mohli vSichni Z4ci, tedy i ti neplnoleti.

Tento ¢lanek vznikl v dobé mezi prvnim a druhym kolem prezidentskych voleb. Zatim tedy neni jasné,
zda zvitézi favorizovany Petr Pavel, nebo si voli¢e na svou stranu pfikloni Andrej Babis. U nas na
Jaselské ale uz jasno mame. Na plné cafe zvitézila DanuSe Nerudova. Celkové hlasovalo
372 respondenttl, z nichz 215 preferovalo pravé tuto kandidatku, ¢imz se s 57,8 % vSech hlast stala
suverénni vitézkou. Divodi mtze byt nékolik. Pani Nerudova je profesorkou na univerzité, tedy také
vzdélava mladé lidi, ma blizky vztah k Brnu a v neposledni fadé byla jedinou Zenou mezi kandidaty,
coz ji mohlo na nasi skole prinést bonusové body, nebot’ u nas pocetné dominuji zeny (muzi prominou,

ale je to fakt).

Pomyslnou stfibrnou a bronzovou medaili si odnesli jiZ zminéni kandidati. Na druhém misté jaselskych
prezidentskych voleb se s 85 hlasy umistil Petr Pavel a na tfeti misto vyneslo 44 preferenci Andreje
Babise. Bramborovou pficku poté obsadil se 13 hlasy Pavel Fischer. Po 4 hlasech ziskali shodné
kandidati Marek HilSer, Karel Divi§ a Josef Stiedula. Nejméné sympatii sesbiral Jaroslav Basta.

Vysledky jsou shrnuty v piehledném grafu nize.

Na zavér bychom za Skolni parlament chtély podékovat vSem respondentiim, kteti se ankety zic¢astnili,
a zaroven také poprat vSem voli¢liim v redlnych prezidentskych volbach, aby ve druhém kole méli

Stastnou roku a zvolili v této nelehké dobé pro nasi republiku nejvhodnéjsiho prezidenta.

Zapsaly: Mgr. Lenka Cermakova a Mgr. Petra Valovi¢ova
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Skolni parlament zvefejfiuje
vysledky Skolnich prezidentskych voleb

By STUDENTSKE g
" PREZIDENTSKE

{ vouBy

[
-
ol (N
o
(- .
-
.

AVAYAY™

215 hlast Danude Nerudova
85 hlasu Petr Pavel
44 hlast Andrej Babis
13 hlast Pavel Fischer

@ Pavel Fischer

@ Jaroslav Basta

@ Josef Stredula

@ Petr Pavel

@ Tomas Zima

@ Danuse Nerudova
@ Andrej Babis

® Karel Divis

@ Marek Hilder

4 hlasy - Marek HilSer, Karel Divi$, Josef Stfedula

3 hlasy Jaroslav Basta

Do ankety se zapojilo celkem: 372 respondentti
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DofE

Na nasi $kole jiz pal roku bézi program Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu. Do tohoto projektu je
zapojeno napii¢ vSemi ro¢niky a obory okolo 35 zaktl nasi Skoly. Béhem podzimnich meésica si zaci
nastavili v prvni (bronzové urovni) své cile pro plnéni aktivit, na jejichz zakladé dosahnou postupu do
vyssi urovné a moznosti ucasti na expedi¢nim vyjezdu. Jesté, nez se zaci odebrali na vanoc¢ni prazdniny,
probéhlo setkani vSech ,,dofakt“ s vedoucimi ve Dvorané Skoly, tedy mimo jiné také setkani se
s novymi spoluzaky a kamarady. Mame mezi sebou jednu Zakyni a zaka, ktefi maji za sebou jiz jednu
uroven absolvovanou a byli tedy cennym zdrojem informaci nejen pro nas, vedouci, ale také pro ostatni

,dofaky“, jez vahaji v nékterych oblastech (napf. nastaveni cile, nebo vhodné zvoleni aktivity).

Mgr. Kristyna Kyselakova
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Den otevienych dveri

Dne 17. ledna 2023 probéhl jiz druhy Den otevienych dveii ve §kolnim roce 2022/2023. Skolu navitivilo
celkem 243 navstévnikt, z toho 134 zakd zékladnich skol. Zajemct o prohlidku skoly a studium na nasi
Skole bylo tedy méné nez v méesici listopadu, ale i tak byli vSichni pedagogové a Zaci pIn¢ vytiZeni.
Obecné informace o studiu a profilu absolventa se mohli navstévnici dozvédét v ucebné €. 30, kde byli
pripraveni ke konzultaci odborni i v§eobecni pedagogové. Po vy¢erpavajicich informacich prisla na fadu
prohlidka skoly, kterou zajistovali Zaci vSech studijnich obort (zdravotnické lyceum, prakticka sestra
a socialni ¢innost). Cela akce se velmi vydatila a uz se té§ime na posledni Den otevienych dvefti, ktery
se uskute¢ni 7. inora 2023. Timto d€kuji v§em kolegynim, koleglim a zaktim, ktefi se na Dni otevienych

dvefi podileli.

Zapsal: Mgr. Ondrej Otava
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Zdravotnické lyceum
N (8420104, 4-loté donni studium)

Prakticka sestra
83-41-8003,

' $-00t6 denni stuctiurm)

Brno, Jaselska
plispévkova organizace
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Clanek v odborném c¢asopisu Florence — Minulost, soucasnost a budoucnost

Minulost, sou¢asnost a budoucnost —
75. vyroc€i zaloZeni Stifedni zdravotnické

Skoly Brno, Jaselska, p. o.

Stiedni zdravotnické Skola Brno, Jaselska je Skolou s dlouhou tradici.

Budovy skoly na Jaselské ¢islo 7 a 9 slouzi vzdélavacim tGéeliim jiZ od let 1897 a 1899.
Jejich zaméreni mélo vZdy blizko k oboru zdravotnictvi.

Mgr. Véra Winklerova,

PhDr. Milena Spurn4,
Odborné ucitelky

SZS Brno, Jaselské p. 0., Brno

bé budovy nechal postavit
Zensky vzdélavaci a vy-
robni spolek Vesna, zalo-
Zeny v Brné roku 1872.
Jeho inicidly jsou ozdobou stavby
dodnes. Budova éislo 7, ptivodné ur-
¢ena pro primyslovou kolu, je po-
stavena v novorenesan¢nim slohu.
Mezi spolupracovniky stavitele An-
tonina Tibicha byl 1 architekt Dusan
Jurkovi¢. Roku 1899 vznikla vedlejsi
budova ¢islo 9 v secesnim stylu ur-
¢ena pro divei lyceum. Zdobf ji figu-
réln{ reliéf divky nesouci ve vzty¢ené
pravici pochoder a v levici otevirenou
knihu jako symbol vzdélani. Fasadu
doplituje ornamentalni vlys mezi pa-
try. Nejvyznamné)$im prostorem in-
teriéru Skoly je bezesporu dvorana
ve starsi budove. Nastropnf freskou
moravskych Slova¢ek rozhazujicich
kvéty a nasténnymi obrazy ji vyzdo-
bil malif Joza Uprka. Dnes toto misto
slouzf jako reprezentativni mistnost
pro slavnostni shromazdén{ skoly.

Pozdéji obé budovy odkoupilo
meésto Brno. Jejich poslani vycho-
vavat a vzdélavat ve zdravotnickych
oborech zilistalo zachovano. Zakla-
dem dne$ni §koly byla cvi¢na Odbor-
na Skola pro Zenska povolan{ na ulici
Lipova a pfi ni pokusna 3kola vyzivy.
V letech 1948-1949 se obé slozky
spojily a zaméfovaly se postupné na
zdravotnicky obor.

Skola progla n&kolika zmé&nami, ne-
dilnou soucasti ale stale z(istava praxe
ve zdravotnickych oborech. Zachovava
s1 vysokou trover i diky uc¢asti v mno-
ha soutéZich a projektech. Za véech-
ny jmenujme napiiklad soutéz prvni
pomoci ¢i Hartmann School Awards.

Mezi vyznamné projekty patif Im-
plementace KAP JMK II - vybudovéan{
.Centra odborného vzdélavani®, jehoz

hlavnim cflem je zvy3eni kvality od-
borné vyuky. Vybudované simulaén{
centrum slouzi k nacviku odbornych
vykond, a tim usnadriuje Zakim vstup
do praxe. Centrum odborného vzdéla-
vani neslouzi pouze zakim Skoly, ale
1 partnerskym gkolam.

Erasmus+ a Do svéta! jsou projekty,
které se snazi, aby zaci ziskali zkuse-
nosti ze zahranici, napriklad z Vidné&,
Milana nebo Berlina. Z dalich projek-
t miZeme zminit DofE, Svétova skola
&i Skola podporujfci zdravi.

Skola nezapomin4 ani na aktivity,
které podporujf pfirodu. V roce 2022
zapocal projekt ,Nag pestry les”, na
némz skola spolupracuje s Mendelo-
vou univerzitou v Brné a ktery bude
trvat 7 let. Kazdoro¢né se Zaci zapo-
jujf do Environmentaintho dne, ktery
slou# k podporte Zivotniho prostiedi.
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V roce 2023 skola oslavi 75. vyroc{
svého zaloZent. S oslavami za¢ala né-
vaznosti na historii v darcovstvi krve
ve spolupraci s Fakultni nemocnici
u sv. Anny v Brné. Vyvrcholeni oslav
je planovano na 3. biezna 2023, kdy
bude $kola otevi‘ena pro absolven-
ty i pedagogy, ktei'f na ni ptsobili.
Navstévnici mohou nahlédnout do
uceben, bude pro né pfichystana pie-
hlidka dobovych uniforem od &asti
Florence Nightingale aZ po soucas-
nost a dalsf zajifmavosti.

Stiedni zdravotnickou $kolou Brno,
Jaselska proslo 15 134 absolventek
a absolventt, kteff patti k velmi vy-
hleddvanym pracovnikiim ve zdra-
votnictv. £

Vice najdete na: www.szs-jaselska.cz

aktualné

Vlevo:
Reditelka

$25 Brno,
Jaselska o. p.,
PhDr. Zuzana
Cikové a Feditel
FNUSA Brno,
Ing. Viastimil
Vajdak

Vpravo: Zaci
4. roéniku

SCHOOL
AWARDS 2022

Model SUSIE -
pacientsky
simuléator
osSetfovatelské
péce, ktery

Ize propojit

s PC, pfipojit
kinteraktivni
tabuli
asimulovat
fyziologické

i patologické
hodnoty pacienta



Clanek ve Svatoanenskych listech (4/2022)

NESTARSI BRNENSKA
ZDRAVOTNI SKOLA
SLAVI 75 LET

Stiedni rdravotnicka Skola Brmo, Jaselska je Tkolou s diou-
hou tradici. Budovy Zkoly na Jaselské Eislo 7 a2 9 sloudi
vzdélavacim Gleldm Jii od let 1897 a 1899, Jejich zaméfen|
mélo vidy blizko k oboru ddravotnictvi,
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BUDOQUCI SESTRICKY
DAROVALY HROMADNE KREV

TRANSFUZNI ODDELENI
DEKUJE ZA PRIZEN
V ROCE 2022

Studentky, studenti | pedagoliy Stiedni zdravotnické Skoly Jaselskd
darovali v rémci oslay wyrodi zaloieni koly ve Fakultni nemocnici

u sv, Anny v Brné hromadné krev. Cllem akee bylo do odbérového
centra Transfuzniho oddéleni FNUSA piilakat 75 ddrcd krvo, tedy
za kaidy rok fungovéni instituce jednobo,

Sttednl ddravotnickd Skola Jaselskd ralala swychovdvat prynl sestry

v Bnd ul v role 1948, Traditnim mistom praxe je | Fakuitn nemoonice
u v Anry v Brad. _Chids isme, aby wrodi neprobéhio poute formal-
nd. Pripravill sme proto nékolik akei, kteéré souvisi jednak s tim, fe
e 2dravotnicks Skaly, 3 jednak s tim, Je choeme, aliy cslavy byly
prospiing,” wedla feditelvs 575 laselsid PAOY. Ziszana Clkovd

by se ndm podalio dosahnout na wiytonou metu v podobé 75
aarcl krve, oshovili e takd rodile 23k0, absolventy & raméstngnce,”
wedia Skova 5 tim, e fada studentd, k1e?i by se radi zapufili, zatim
nasplAul kriténia odbéru - 2ejména pinoletast, Skola proto zrealizuie
Jed1é druby spolelny odbiir na zaddthy d3ISho roky

Da odbér oo centra doradilo za nejstardi brnénskou adravatnl tkalu
63 darcl krve. e obdivubodng, v jak hoysdm podti se lidé kotem 525
Jaseisich do akoe zapa)ih, tim spRe, Fe jde vatlinou o drebné student
ky. Kdy2 vidim jejich ochahu 3 zapdlent pro dobrou wic, @ snd, ie
Lkola vythoviva dalli generas whbornych xdravatnich sestiier”
pocékaval viem organizitorom a Glastnitom feditel FNUSA ing.
Viastim? Vajdak
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Clanek v deniku Metro

Vystava. V ¢em lécily
zdravotni sestricky

Svét je tuze maly a o nihody v ném
neni nouze, fekl by pan Lustig z po-
hddky Lotrando a Zubejda. Na Stfed-
ni zdravotnické skole v Brné proziva-
ji také takovou malou pohddku. Na-
hodou, nebo $fastnou rukou osudu
se stala souddst pedagogického
tymu Dita Desovd, uditelka ekonomi-
ky. Jeji vyrazné vytvarné a sici nada-
ni se projevilo hned zdhy, kdyz pred
dvéma lety na konferenci konané na
pocest vyroci narozeni Florence
Nightingale, zakladatelky ofetfova-
telstvi jako védy, usila sesterskou uni-
formu spadajici do obdobi Zivota této
osobnosti. Ndsledné se rozhodla, Ze
usije sesterské uniformy tak, aby byl
patrny jejich vyvoj v Case.

A tak nyni mohou Zici a pratelé
Skoly zhlédnout v prizemi budovy
v Jaselské ulici stalou vystavu pracov-
nich sesterskych uniforem od prvni
poloviny 19. stoleti do soudasnosti.
Dosud je bylo moZné vidét pouze
v elektronickych, filmovych nebo ti§-
ténych médiich. Tato stdld vystava je
v soucasné dobé ojedinéla v celé Ces-
ké republice.

Jedinednou pfileZitosti vidér vysta-
vu na vlastni o€i je napriklad den ote-
vienych dvefi, ktery se bude konat
7. anora 2023 a na ktery jsou zvani
nejen zdjemci o studijni obory této
zdravotnické Skoly. Pfi té pfileZitosti
se tak zprostredkované diky sester-
skym uniformdm muzZete prenést do
doby neddavné, i kdyZ zdravotnickym
profesiondlum tak blizké. mer
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Almanach

Almanach k 75. vyro¢i Skoly jsme pojali zejména ze stranky odborné.

Zaposlednich 5 let doslo k fad¢€ udalosti, které ovlivnily vyuku na Skole. Bylo zapotiebi se o nich zminit.
Predevsim Covid-19 a z n¢ho plynouci nasledky: distancni vyuka, odborné maturity, které se konaly ve
Skole atd. Dale pak budovani Centra pro odborné vzdélavani, vydani novych ucebnic pro osetiovatelstvi
a prvni pomoc nékolik projektii, kterym se snazime zakim zpestfit vyuku a zvysit jim vSeobecné

a odborné znalosti. Mezi n¢ patii pobyty v zahrani¢i nebo podil na ochran¢ ptirody.
Vétime, Ze diky almanachu nasledujici generace ziskaji dilezité informace o ¢innosti nasi Skoly.

PhDr. Milena Spurna

SZS BRNO,
JASELSKA, P. O. 7 SLET
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Workshop — psychiatricka péce v 21. stoleti

Dne 19. ledna 2023 se uskute¢nil jiz paty workshop potadany v rdmci projektu Implementace KAP JMK
IT s registracnim ¢islem CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017177 v ramci Operac¢niho programu Vyzkum,
vyvoj a vzdélavani.

Workshop se konal v Psychiatrické nemocnici Brno, déle jen PN Brno. Zacastnilo se ho 15 zastupcti ze
Skol, které jsou partnery projektu. Obsahem workshopu byly prednasky zamétené na specifika péce

0 psychiatrické pacienty a novinky v této oblasti. Pfednasky a exkurze vedli odbornici z téchto obord.

V ivodu probéhla prednaska Bce. Katetiny Chladové, asistentky hlavni sestry, ktera nam osvétlila
fungovani PN Brno a seznamila nas se zakladnimi psychiatrickymi diagn6zami nemocnych, které
nejcasteji oSetiuji. Dale nas provedla novinkami v oblasti 1é¢by téchto chorob, napf. elektrokonvulzivni
terapii, ke které sméfovala vétSina dotazii ucastnikit workshopu a také systémem pfijmu nemocnych

a sluzbami, které jejich zafizeni nabizi.

Druha ptrednaska, vedena vedouci Centra dusevniho zdravi pii PN Brno Mgr. Barborou Plochovou, byla
zameéfena na vznikajici centra dusevniho zdravi (CDZ) jako soucast psychiatrické péce, na nabidku
téchto sluzeb, jejich financovani, personalni obsazeni a praktické kazuistiky. Tato prednaska byla pro
ucastniky zfejmé nejzajimavejsi, protoze CDZ je velmi malo a tato sluzba je v poskytovani péce

o psychiatrické pacienty pomérné nova.

Tteti pfednaska byla zaméfena na problematiku zavislosti. Vedla ji stani¢ni sestra z Oddéleni pro 1écbu
navykovych zavislosti, Bc. Véra Kienkova. Ze zpusobu jejiho pfednaseni, z mnozstvi uvedenych

ptikladu a také otazek, které ji zasypaly, bylo ihned poznat, Ze moc dobie vi, o cem mluvi.

Po prvni sérii prednaSek nasledovala poledni pauza a po ni posledni teoreticka prednaska
Mgr. Jarmily Horniakové, MBA, ktera ptusobi v PN Brno jako vrchni sestra psychoterapeutického
oddéleni. Jeji prednaska byla zaméfena na moZznost psychoterapie u klientd Sriznou mirou

psychiatrickych obtizi, pres poruchy osobnosti, izkosti az po neurdzy a psychozy.

Cely workshop byl zakoncen exkurzi na Oddéleni pro 1é¢bu navykovych zavislosti, kde byli ucastnici
seznameni se stavebnim uspofadanim pracovisté, jeho vybavenim, 1é¢ebnym rezimem a fadem. Druhym
pracovistém, které jsme navstivili, bylo Oddé€leni klinické psychologie. Zde jsme byli seznameni
s prib&hem skupinové terapie u nemocnych trpicich neurézou, kteti jsou hospitalizovani v PN Brno.

V zavéru workshopu probehla kratka diskuze a vyplnéni autoevalua¢niho dotazniku.
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Program workshopu:
Bc. Chladova Katefina — Osetfovatelska péce o pacienta s dusevnim onemocnénim
Mgr. Plochova Barbora — Centra dusevniho zdravi jako soucast psychiatrické péce
Be. Kienkova Véra — Prace vSeobecné sestry na oddéleni pro 1é¢bu zavislosti
Mgr. Hornidkova Jarmila, MBA — Podil v§eobecné sestry na psychoterapii
Exkurze na vybranych pracovistich — Oddéleni pro 1é¢bu navykovych zavislosti, Odd¢leni klinické

psychologie

Zapsala: Mgr. Helena Cermakova

—
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Ceska republika si zvolila nového prezidenta

V péatek 27. a v sobotu 28. ledna si lidé volili v historicky teprve tfeti ptimé volbé dalsiho prezidenta
CR, ktery nahradi v &ele statu Milo$e Zemana. Do druhého kola postoupili Petr Pavel a Andrej Babis.
Petr Pavel nakonec zvitézil se zhruba 3,3 miliony hlasii, coz mu vyneslo celkovych 58 procent hlast.

Novy prezident nastoupi do ufadu 9. bfezna.

Petr Pavel (*1961, Pland)

Cesky politik a armadni general ve vysluzbg, od ledna 2023 zvoleny prezident CR. Po ukon&eni vysoké
vojenské skoly ve Vyskové v roce 1983 zacinal u vysadkového vojska. Po dokonceni studii v roce
1991 nastoupil na Generalni §tab Armady CR a v 90. letech puisobil ve Vojenském zpravodajstvi.
V letech 2002-2007 byl postupné velitelem specializovanych sil, zastupcem velitele spole¢nych sil
a zastupcem feditele ministerstva obrany. Od roku 2012 do roku 2015 byl na¢elnikem Generalniho stabu

Armady CR a v letech 2015-2018 ptisobil ve funkci predsedy vojenského vyboru NATO.

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova
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SoutéZ o nejlepsi navrh nového znaku skoly

V ramci 75. vyroéi nasi SZS Brno, Jaselské byl §kolni parlament pozadan o vyhlaseni soutéZe o novy
znak Skoly. Dékujeme vSem, ktefi se zapojili, a zaroven gratulujeme vyherciim, jmenovit¢ Magdalené
Michailidisové (2A), Kristyné Kolembusové (1LA) a Frantiskovi Bizovi (1D), jejichz navrhy si mtizete

prohlédnout nize v galerii.

Jak by mohl vypadat znak Skoly ;a
nL
k 75. vyroci?
Nasi zaci maji jasno!
L

NO
==

(=
d ~ )

|

Stredni i
dravotnic
skola \ Brno

.Jaselsk

Magdaléna Michailidisova, 2.A FrantiSek Biza, 1.D Kristyna Kolembusova, 1.LA

Skolni parlament obdrZel nékolik navrhu, ty nejlepsi byly odménény.

Za $kolni parlament: Mgr. Lenka Cermakova a Mgr. Petra Valovi¢ova

Skolni ples

V sobotu 28. ledna se konal Reprezentaéni ples SRPD pii SZS Brno, Jaselska. V 18:30 zahajila ples
ivodnimi slovy feditelka $koly PhDr. Zuzana Cikova. Nasledovalo Serpovani maturitnich roénikd, volna
taneCni zabava a vyherci si mohli vyzveddvat ceny z tomboly. Zhruba ve 21:30 vystoupila dévcata ze
step tane¢niho studia Nofeet a své dovednosti v moderni gymnastice pfedvedla Sabina Kasinova. Poté
opct pokraCovala volna zabava, ktera byla prolozena péveckym vystoupenim absolventky Dory
Brzezinové. Pred pulnoci si nékteré tfidy ptipravily tzv. predptilnocni piekvapeni néasledované opét
volnou zabavou, ktera probihala az do jedné hodiny ranni, kdy byl oznamen konec plesu. K tanci
a poslechu hrala kapela Party Leaders a celym vecCerem provazeli absolvent Jakub Kfiiz

a Mgr. Iveta Vilimova. Akce se velmi vydarila a snad jedinou nevyhodou byl maly tanecni parket.

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova
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Lyzarsky vycvikovy kurz — Ovéarna
V terminu 24. 1. — 28. 1. 2023 se konal LVK na Ov¢arné v Jesenikach. Kurzu se zucastnilo celkem
40 74ka ze SZS Brno, Jaselské, prispévkové organizace a 4 pedagogové ve slozeni Mgr. Peter Milgak,

Mgr. lveta Vilimova, Mgr. Dominika Babakova a Mgr. Jan Pejpek.

Vyijeli jsme v 9 hodin rano z Brna od Janac¢kova divadla a na Ov¢arnu jsme piijeli v 12:30. Po ob&d¢
jsme se vydali na vylet smér Pradéd, nejvyssi vrchol pohoti Jeseniku, ktery lezi v nadmotské vysce
1491 m. Jedna skupina jela na bézkach a druha skupina zvolila pési turistiku. Zdolali jsme pfiblizné

8 km. Ve vecernich hodinach probé&hla piednaska Horské sluzby na téma Nebezpeci na horach.

Druhy den jsme lyZovali v okoli Ov¢arny. Dopoledne jsme se rozdélili do druzstev a odpoledne jsme

pokragovali ve vycviku. Skupina b&zkatd se vydala na chatu Svycarna a zpét.

Dalsi dva dny jsme lyzovali v lyzatském stredisku Ovcarna. BéZecka skupina se ve stfedu vypravila po

hiebeni smér Petrovy kameny — Viesova studanka a zpét na Ov¢arnu.

Pii cesté zpét na Petrovy kameny zahlédli nasi Zaci Ondiej Zeman a Vojta Skarek bézkate, ktery vyjel
mimo stopu a nasledné pii sjezdu spadl do navatého sn¢hu. Zranil si pii padu koleno. Nezvedal se
a volal o pomoc. Hosi nevahali a ptispéchali k zranénému. Zavolali horskou sluzbu a za pomoci dalSich

74k Jana Stauda a Martina LukeSe a pedagogického doprovodu, zranéného pomohli nalozit na

¢tytkolku Horské sluzby.

Ve Ctvrtek odpoledne méli Zaci moznost si vyzkouset pohyb ve volném terénu na snéznicich smér

Petrovy kameny. Zavér vyletu byl doprovazen krasnym zapadem slunce.
Na LVK nedoslo k zddnému vaznému zranéni a predem stanoveny program byl splnén. Pocasi
lyzatskému kurzu ptalo a vé€fime, Ze vSichni zucastnéni si LVK uzili.
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Cesta po Evropé v rdmci programu DiscoverEU

V roce 2021 jsme se piihlasili do soutéze poradané Evropskou unii s ndzvem DiscoverEU. Ugelem této
soutéze je dat Sanci mladym Evropantim prozkoumat zakouti EU a zjednodusit jim Sanci vycestovat.
PtihlaSeni do soutéze je bezplatné, soutéz je vypisovana kazdy rok a jedinou podminkou je, ze v roce
podani pfihlasky vam musi byt 18 let. Po ptihlaSeni budete podrobeni slozitym otdzkdm typu: ,,Jak moc
se citite byt Evropanem?*, ,,Co pro Vas EU znamend?” a dals$i. Po odeslani uz jen doufate, ze vas
vyberou (Sance je zhruba 1:5) a pfihlasit se 1ze i ve skupinach, coz je rozhodné piijemnéjsi nez cestovat
na vlastni pést. Vyhrou tedy pak je sedmidenni vlakova jizdenka po EU zdarma. Na§im planem bylo
vyuzit této Sance naplno, a tak neZz se jen podivat za babickou do Adamova, bylo rozhodné smysluplné;jsi
vyjet nékam dal. Rozhodli jsme se tedy vydat se po hlavnich méstech zapadni Evropy (ta je totiz nejlépe
propojena siti Zeleznic) a udelat si takovou predstavu o kazdém z mést. Vase jediné vydaje tedy budou
muset zahrnout stravu, ubytovani (kdyz nevyuZijete no¢nich spojti) a povinné mistenky do nékterych
vlaki. Nase cesta tedy byla v duchu knihy ,,Spofilkova dobrodruzstvi®, a tak jsme se se vS§im vSudy
vlezli do krasnych 5000 K¢&, veetné rozjetého vecera v kodanské hospodé, kdy vas jedno pivo stoji
250 K¢ anebo italské pizzy spolu s poradnym dezertem. Za naSich sedm dni jsme stihli stravit alespon
deset hodin mimo vlak celkem v deviti zemich, najet 5512 km, nastoupit do 27 vlakli a prosedét na
zadku skoro tfi celé dny Cistého Casu, coz neni zrovna kvalitni prevence proti vzniku dekubitd. Nas typ
cestovani urcit€¢ neni pro kazdého. Za cely tyden jsme méli jenom jednu noc v hotelu, jednu noc
v no¢nim vlaku a jednu noc ve vlaku sice jedoucim pres noc, ale v zadném ptipad€ no¢nim. I ptes zprvu
neplanované prochazky po centrech mést, jsme nachodili pfes 137 km. Na oplatku jsme ale vidéli
obrovskou fadu mést, ochutnali cizokrajna jidla, koupali se v moii a vytvofili si hlavné vizi toho, kam
se v budoucnu urcité radi vratime a jakym mistim dame radéji navzdy sbohem. Co se tyce jednotlivych
mest, tak nechceme zbytecné popisovat kouzla jednotlivych pamatek, jelikoz fotky, které¢ bychom pod
¢lanek pfidali, byste stejn€ nasli na Googlu v lepsi kvalité, a navic je ta historie pro kazdého jinak
zajimava. Pokusime se ale sd€lit na$ pohled na véci, které nas piekvapily a co byste od jednotlivych

destinaci mozna necéekali.

Popis jednotlivych mist

Uvodem jen chceme fict, Ze pokud neméte v planu navitivit kazdou pamétku, kterou potkate nebo jit na
nékolikahodinové prohlidky (které ale jisté stoji za to), tak vam na obchiizku celého historického centra
a viech dillezitych pamatek sta¢i viude maximalné jedno odpoledne. Vlaky jedouci mimo CR s délkou
trasy jedenact hodin maji maximalng tii minuty zpozdéni, co je v porovnani s CR, kde jsou CD schopny

nabrat dvé hodiny na 30 km, velice vitanad zména.

Kodan
Ptes den je to nadherné €isté mésto, kde najit vajgl na zemi je zdzrak. Dokéze ale zaskocit svym no¢nim

presnym opakem, kdy se na zemi v ulicich objevuji nedopité napoje, odpadky ¢i vysypané kose. Je zde
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také obrovsky provoz a velkou zalibu zde najdou cyklisté. Ceny zde nejsou nijak drastické, a krom¢é

hospod se v supermarketech da i vyhodné nakoupit. Vlaky, které jezdi kolem tfeti hodiny ranni, jsou

tzv. ,,party vlaky”, kde jedete s dosti pocetnou skupinou, kterd si rada po cesté zazpiva a napije se.
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Amsterdam

Po prvnich par krocich z vlakového nadrazi vas prasti do nosu viiné/zapach 1é¢ivych rostlin. Po chvili
si na n¢j ovSem zvyknete a v§echno vam pak ptijde pon€kud tsmévné. Pokud jste ovSem milovnici
bicyklt, tak se vam zde bude libit jeste vice. Pravdépodobnost, Ze vas v tomto méste srazi néjaky cyklista

je mnohem vyssi nez srazka s autem. Diky velkému poctu mladych lidi to tady v noci dost Zije, proto je

dobré to zde vidét v noci i pres den.

ot 2
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Brusel

Po odmysleni si ponékud vyssich budov, je to takové vétsi Brno. Toto misto nas popravdé ani nenadchlo,
zvlasté kdyz nejnavstévovanéjsi pamatky jsou ¢lrajici sochy malych déti a psa. Mésto na nas neptisobilo

nijak zvlast’ bezpecné. Noc zde venku nedoporucujeme.

Wi
I 1 ,

7

i

187



Lucemburk
Nadherné misto, az necekané provdzané s ceskou historii. Pokud jste zastinci mensSich mést
a klidn€jsi atmosféry s krasnymi vyhlidkami, ur¢ité¢ mizeme doporucit. BEhem noci zde potkate jen

opravdové minimum lidi, proto pokud potiebujete nékde pieckat noc a nechcete platit ubytovani, tak

Lucemburk je tim spravnym mistem.
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Paftiz

Co nejrychleji opustte hlavni nadrazi, pfedem si najdéte cestu a hlidejte si batoh. Jakmile se ale
dostanete do centra, je vSe uz ponékud piijemnéjsi. Na prohlidku doporucujeme urcité vyclenit si vice
¢asu, jelikoz spousta pamatek ma pro studenty do 26 let vstup zdarma (Louvre, Panteén a dalsi).
Pamatky neni potieba ani predstavovat, ovSem cestu do metra sami urcité nezvladnete, koupit si listek
je totiz trochu ,,porod” a bez pomoci mistnich to tézko zvladnete. Na zavér chceme jen zminit mytus
0 hrdosti Francouzi a angli¢tiné. Mistni jsou ¢asto velice mili a nenarazili jsme na situaci, kdy by to

s anglictinou neslo.
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Nice

Nadherné mésto na jihu Francie, které pokud zastihnete mimo turistickou sezonu, je velice ptivabné.
Teplota je zde vyssi a da se zde 1 koupat. Prochazka po plazi s pohledem do vin je pak nikdy nekoncici
romantikou. Pozor bychom si dali akorat na nekone¢né pohledy na moie, kde snadno stravite vice nez

par hodin.

Celkovée o Francii je dobré fici, ze jsou to mistii na nerespektovani semaforii. Pokud tedy stojite na

prechodu s davem lidi a ¢ekate, az vam blikne zelena, s nejvétsi pravdépodobnosti na ni budete prechazet

jen se zbylymi turisty.

Miléan

Meésto predchazeji povesti o své zakernosti a vysoké kriminalité. V piipadé historického centra mésta
se s vetsimi riziky nesetkate a neni diivod se obavat. Zajimavy je zde i nekoncici no¢ni klid ani po treti
hoding ranni. V okrajovych Castech mésta je ale ovSem dobré si davat vétsi pozor. Vyskyt mistnich
gangl je zde vyssi a neni zas tak tézké pfijit k thoné. Toto mésto neni ani tak bohaté na pamatky a nijak

nas tedy neoslovilo.
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Viden, Brno, Hamburk a dalSi Fada mést

Tyto mésta nepopisujeme z divodu, ze v nich bud’ Zijete, jsou blizko anebo jsme v nich nestravili

dostatecnou dobu, bylo jich ale celkem pies dvacet.

Zaverem chceme napsat, Ze jsme si cestu velice uzili a urit¢ mizeme soutéz jedin€ doporucit. Vyjet se

da opravdu kamkoliv a dost vam to rozsiii obzory. Hlavni je se prosté nebat.

PS: Na panécka jsme premluvili lidi od Francouzii po Belgi¢any, takze se své urovné znalosti jazyka

nemusite nijak bat, mate pfeci jen ruce a nohy.

Zapsali: Ondfej Zabrs a Jan Sobotka (4.L)
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Odborna konference oSetiovatelstvi — pestrost oboru v kontextu doby

Dne 2. unora 2023 se uskute¢nila celostatni odbornd konference oSetfovatelstvi pofddana v rdmci
projektu Implementace KAP JMK II s registratnim ¢islem CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017177 v ramci
Opera¢niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani. Jednalo se jiz o Sestou a zaroven posledni

konferenci porfadanou v rdmci tohoto projektu.

Smyslem a hlavni myslenkou tohoto projektu pro oblast zdravotnictvi je podporovat na vSech

zdravotnickych skolach v Jihomoravském kraji kvalitni vyuku a dikladné ptipravit zaky pro praxi.

V projektu Implementace KAP JMK II jsou zapojeny tyto Skoly z Jihomoravského kraje:

e Cirkevni stfedni zdravotnicka $kola s.r.o., Brno

e Gymnazium a SOSZE Vygkov, p. o.

e Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka $kola Blansko, p. o.

e Soukroméa SOS manazerska a zdravotnicka s.r.o., Bfeclav

e Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka Znojmo, p. o.
o Stfedni zdravotnicka Skola Evangelické akademie, Brno

e Stfedni zdravotnicka Skola Brno, Jaselska, p. o.

¢ Vys§i odborna skola a stiedni skola Boskovice, p. o.

¢ Vyssi odborna skola zdravotnicka Brno, p. o.

Celou konferenci provazela Mgr. Martina Cahova, ptedsedkyné metodického sdruzeni oSetfovatelstvi.
Odbornou konferenci navstivilo celkem 25 ucastnikd, pedagogii i zak ze vSech spolupracujicich

zdravotnickych $kol, které pii zahajeni konference ptivitala feditelka $koly PhDr. Zuzana Cikova.

Po kazdé ptednasce meli ucastnici moznost pokladat prednasejicim otdzky a vést plodnou diskuzi na

dané téma. Této moznosti bylo u kazdé prednasky hojné vyuzito.

Z celé konference byl pofizen audiovizualni zdznam, ktery je k dispozici pod jednotlivymi nazvy

prednasek.

Organizatorky akce se snazily ziskat pro tuto konferenci zajimavé a pfinosné prednasky.

Prednasejici a téma jejich vystupu:
Mechanicka srdecni podpora — telemonitoring pacienti
Mgr. Zdenka Dolezalova, vSeobecna sestra na JIP

Centrum kardiovaskularni a transplantaéni chirurgie Brno (CKTCH)

193



Krizova intervence a véasna péce u rodin s vaZnym onemocnénim
Ing. Bc. Bc. Monika Kolkova, vedouci pracovnik Centra provazeni

FN BRNO, Détska nemocnice — Centrum provazeni, Paliativni podplrny tym

Domaci péce versus Domaci hospic
Mgr. Irena ProkSovd, MBA, metodicka zdravotnich sluzeb

Diecézni charita Brno

Vyznam nutri¢niho terapeuta v 1écbé nefrologickych pacienti
Pavlina Pafizkova, nutri¢ni terapeut

OLYV (Oddéleni 1é¢ebné vyzivy), Nutricni poradna, FN Brno

Fyziologie stresu
MUDr. Katefina Fialova, Ph.D.

osvC

Volbou k sile, metoda One brain 3in1 Concepts
MUDr. Petra Novotna

0osvC

Konference piinesla velké mnozstvi novych odbornych poznatkli z riznych oblasti oSetfovatelstvi,

mediciny i psychologie.

VSichni ucastnici obdrzeli emailem potvrzeni o tcasti a vyhodnotili evaluacni dotaznik, ktery se zaméfil

na zhodnoceni jednotlivych prednasek, technického zajisténi, piinos pro vyuku apod.

Po celou dobu konference bylo k dispozici ob¢erstveni.

Velké podekovani patii celému realizacnimu tymu, ktery pfi organizaci konference odvedl precizni
préci.

Zapsala: Mgr. Martina Cahova (pfedsedkyné MS OSE)
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Odborna konference oSetrovatelstvi

Osetrovatelstvi — pestrost

oboru v kontextu doby

2. uUnora 2023
na SZS Brno, Jaselské, p. o.

8:30 Prezence
9:00 - 9:15 Slavnostni zahajeni
PhDr. Zuzana Cikov4, feditelka skoly

9:15 - 12:20
Mechanicka srdeéni podpora - telemonitoring pacientt
Mgr. Zdenka Dolezalova, vSeobecna sestra na JIP
Centrum kardiovaskularni a transplantaénf chirurgie Brno (CKTCH)

Krizova intervence a véasna péce u rodin s vdZnym onemocnénim
Ing. Bc. Bc. Monika Kolkova, vedouci pracovnik Centra provazeni
FN BRNO, Détska nemocnice - Centrum provazeni, Paliativni podp(rny tym

Domaci péce versus Domaci hospic
Mgr. Irena Proksova, MBA, metodicka zdravotnich sluzeb, Diecézni charita Brno

Vyznam nutriéniho terapeuta v Iécbé nefrologickych pacientt
Pavlina Parizkova, nutriéni terapeut
OLV (Oddéleni lécebné vyzivy), Nutricni poradna, FN Brno

12:20 - 13:00 Prestavka

13:00 - 15:00
Fyziologie stresu
MUDr. Katefina Fialova, Ph.D., OSVC

Volbou k sile - metoda One brain 3in1 Concepts
MUDr. Petra Novotna, OSVC

Tésime se na Vasi Ucast!
PhDr. Zuzana Cikova
feditelka SZS Brno, Jaselské, prispévkové organizace.

ogranizator a kontakt: Mgr. Martina Cahova
mcahova®szs-jaselska.cz




Den otevi‘enych dveri

Posledni ,,Den otevienych dvefi* v tomto $kolnim roce probehl dne 7. 2. 2023. Zijemce o studium
a jejich rodic¢e informovali o mozZnostech studia vSeobecni i odborni ucitelé. Poté je Zaci provedli
budovou skoly. Prohlidka skoly probihala za plného provozu, takze zajemcio studium mohli nahlédnout

ptimo do vyuky vSech vyucovanych ptredmétt v tento den.

Celé akce probihala v pratelské a uvolnéné atmosféfe. Vétime, ze byli vSichni navstévnici Skoly

spokojeni. T¢sime se na setkani s budoucimi zaky prvnich ro¢nik!
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Exkurze do Nejvyssiho soudu

Dne 10. 2. 2023 se tfida 3.A vydala na prohlidku Nejvyssiho soudu v rdmei hodin obcanské nauky.
Nejvyssi soud sidli nedaleko nasi Skoly na ulici BureSova 20. Thned po vstupu cekala vSechny
bezpe&nostni prohlidka podobné jako na letisti. O program se postaral Mgr. Milan Simének — asistent
predsedy senatu NejvysSiho soudu. Jednaci sal Nejvyssiho soudu v minulém roce prosel rozsahlou
rekonstrukei, a tak jsme byli mezi prvnimi, kdo mél moznost tento obrovsky sal navstivit. VSichni byli
ohromeni velikosti salu a také propracovanosti vSech detailti. V sale si zaci poslechli odborny vyklad
a byl zde také prostor na dotazy. Konec prohlidky byl zakoncen v celach, do kterych si zaci ihned
posedali a zkusili si byt "za miizemi".

Zapsala Mgr. Petra Valovi¢ova
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Valentynsky den

Jak uz se postupné stava v nasi skole tradici, 14. 2. se Zaci oblékaji do barvy pro zdravotniky ne uplné
typické, a to do Cervené. Letos tomu nebylo jinak a fada zak sladila své svrSky do barev lasky, a oslavili
tak spole¢né valentynsky den. Odménou jim za to byla imunita pred zkousenim. Zaky barevné doplnili
1 n€ktefi ucitelé, ktefi tim sice imunitu neziskali, ale i tak véfime, Ze si §kolni valentyn vSichni spole¢né
nalezité uzili.

Za $kolni parlament: Lenka Cermékové a Petra Valovi¢ova

Valentynsky den
poradany skolnim parlamentem
2 .:,_,:_W';j il ﬁq ¥ R o2 caf ‘\ - -

¢ . )
Za $kolni parlament
Mgr. Valovi¢ova, Mgr. Cerméakova L.
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Rozdavejme optimismus
Urcité jste si v8imli, ze od zacatku tnora byly v prostoru u vratnice po ¢trnact dni k dispozici krabice na
vzkazy, které mohli psat zaci i ucitelé sobé navzajem za ucelem se povzbudit, pochvalit, podékovat si

nebo se prosté jen pozdravit.

Dékujeme vSem, ktefi se do této akce zapojili. Veskeré vzkazy jsme predali adresatim a doufame, ze
cil, tedy rozdat optimismus, jsme naplnili.

Za $kolni parlament: Lenka Cermékové a Petra Valovi¢ova

-
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Vila Tugendhat
V patek 17. tinora méla nasSe tfida 3. A moznost se podivat do vily Tugendhat, kterd se nachazi v Brné

na ulici Cernopolni. Doprovazely nas pani uditelky Lenka Cermakova a Barbora Balakova.

Hned po pfichodu nas piivital mily privodce, ktery nds pustil do vily. Nejdfive jsme stali na terase
a dozvedéli jsme spoustu zajimavych véci o historii vily. Poté jsme se pfemistili dovniti a méli jsme
moznost prohlédnout si prvni ¢ast, tam ndm priavodce fekl néco o rodinég, ktera bydlela ve vile. Zaujala
m¢ Cistota koupelny a détského pokoje, protoze vSechen nabytek byl bily a nebyly zde zadné zbytecné
véci. Dale jsme se premistili dolt, kde se nachédzela pracovna, vedle které byla krasna zimni zahrada,
obyvaci pokoj a byl zde i klavir, na ktery si mél spoluzak moznost zahrat. Mezi pracovnou a obyvacim
pokojem byla oxynova sténa, ktera se mi velmi libila. Nasledn¢ jsme $li do kuchyné, ktera byla opét
cela bila, nachazel se zde pouze stil s zidlemi, umyvadlo a spiz. Jako posledni jsem pii odchodu vidéla

model vily, ktery mé zaujal.

Vsem se prohlidka velmi libila a jsme radi, ze jsme si vilu mohli prohlédnout.

Zapsala: Tlona Sostakova, 3A

204



q ® -

it

205



206



Daruj krev s Jaselskou
Z historickych prament je dolozené, ze pedagogové i zaci Stiedni zdravotnické Skoly Brno, Jaselska se

aktivné ucastnili darcovstvi krve.

Dne 1. 11. 2022 jsme ve spolupraci s FN u sv. Anny na tradici navazali, a zahdjili tak oslavy 75. vyro¢i
zalozeni Skoly. Nasi snahou bylo ziskat 75 prvodarci. Diky dvéma koliim odbéru, které se konaly
1. 11. 2022 a 21. 2. 2023 za podpory Ing. Vlastimila Vajdaka a Mgr. Jany Zvéfinové, jsme dosahli

vyty¢ené mety 75 darci.

Vsem zacCastnénym dékujeme za podporu a t€Sime se na 2. rocnik ,,Daruj krev pro Jaselskou®, ktery se

bude konat na podzim 2023.
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Oslav s nami 75. vyrocdi zalozeni skoly,
darcovstvim krve ve FN u sv. Anny

21. 2. 2023 v budové B1.

Zapsat se muzete online
pres odkaz v edookitu!

Tésit se mUzete na spolecné stravené rano
a neformalni setkani s reditelkou skoly
PhDr. Zuzanou Cikovou a Feditelem
FN u sv. Anny Ing. Vlastimilem Vajdakem.

Darci budou pozvani na hlavni oslavu
75. vyroci skoly v breznu 2023.
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Skolni kolo soutéZe v psychologii
Dne 22. 2. 2023 probéhlo skolni kolo psychologické olympiddy na téma: ,,Jak jsem pi‘ekonal/a sebe
sama.* Soutéz se konala v odborné ucebné psychologie. Své prace piedstavilo 8 zaki ze tietich rocniki

obort prakticka sestra, zdravotnické lyceum a socidlni ¢innost.

Vykony Zaki hodnotila odborna porota:
PhDr. Jifina Svobodova

Mgr. Lenka Cadova

Mgr. Dagmar Prochazkova

Vysledky:

1. misto: Simona Kottssmidova
2. misto: Adam Stribrsky

3. misto: Milan Skrhak

Z&kyné, ktera obsadila 1. misto, bude $kolu reprezentovat v krajském kole, které se uskuteéni 8. brezna
2023 v budové Klvanova gymnazia a Stfedni zdravotnické skoly v Kyjové. Dékujeme vSem soutézicim
a jejich ucitelim predmétu psychologie. Ceny do soutéZe vénovalo SRPD pii SZS Brno, Jaselska,
pfispévkova organizace.

Mgr. Dagmar Prochazkova (pfedsedkyné MS PSL)
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Stfedni zdravotnickd skola Brno, Jaselskd, prispévkovd organizace
vyhlasuje
Skolni kolo 18. roéniku psychologické olympiéady

DEN PSYCHOLOGIE

»JAK JSEM PREKONAL/A
SAMA SEBE*

22.2.2023
oD 14:10, UC. 41

Podminky soutéze:
#aci 3. roénikii oborii Prakticka sestra, Zdravotnické lyceum, Socidlni €éinnost
slohova prdce a price v PPT
cas prezentace 10-15 minut
aktudlnost a kreativita obsahu prace
kultura vystupovani

PhDr. Zuzana Cikova

reditelka Stfedni zdravotnické skoly
Brno, Jaselskd, pfispévkové organizace

Literarni soutéz 2022-2023
Literarni sout&z, potadana MS CJL a vedenim $koly, se v tomto roce konala jiz po tfiadvacaté. Letosniho
ro¢niku soutéze se zacastnilo celkem 14 autoru a autorek z fad zakt nasi skoly — a to nejen z oboru ZL,

ale zapojili se i Zaci oboru PS. Zaci a zédkyné, ktefi se soutéze zucastnili, si vybirali tradicné ze 3 témat.

Jiz 1. téma se ukdzalo byt z pohledu pisatelli nejatraktivnéjsi, protoze si ho vybralo 9 zakl. Mezi
pracemi, které porotu zaujaly, byla i prace Klary VLACHOVE z 1LA, jejiz hrdinku zavedl jeji

ztteStény napad az daleko za hranice vSednich dnt, na misto, kde najde svou zivotni lasku — na Island.

Dal3imi pracemi, které vzbudily pozornost porotkyi, jsou prace divek Terezy MENSIKOVE ze 3L,
Sary SACHEROVE z 1LA a Bary KYJOVSKE ze 4D.

Sarin piibéh se odehrava na misté, které vichni moc dobie zname, a to v nedalekém cerveném kostele,

jehoz tajemstvi se jedné noci rozhodla odhalit parta pratel.

Bara KYJOVSKA se rozhodla vypravét fantasy piibéh o divce, ktera zvitézila nad zlem, vyvlékla se

z Casové smycky, stala se bilou vi€ici a ted’ haji bezpeci nevinnych pted temnotou lesa.

Laura, hrdinka z piib&hu Terezy MENSIKOVE, se pro zménu vydala hledat duchy a dobrodruzstvi do

patizského podzemi.
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Nad nastrahami techniky, konkrétné nad klady a zapory socialnich siti, uvazovala ve svém textu

Anastasia KURUCOVA ze 4B.

Posledni téma Zdravotnictvi nasi budoucnosti bylo zafazeno jako pfispévek k oslavam 75. vyroc¢i nasi

Skoly. Vybrali si ho celkem 4 Zaci.

Vsichni autofi predpovidaji naSemu zdravotnictvi skvélou budoucnost. Doufaji, jak pise
Nikola JAROLIMOVA ze 4B, Ze ,za podpory statu nase zdravotnictvi vyuZije pro inovaci a zlepseni
veSkeré péce o pacienty vSechny moznosti, které mu nabizi véda, technika, vyzkum a jiz ziskané

zkuSenosti.*“ A také se shoduji v nazoru, Ze se ve zdravotnictvi lidska sila a pfistup nahradit neda.
1. misto Barbora KYJOVSKA (4D)  kniZni poukizka v hodnoté 400 K¢&
2. misto Sara SACHEROVA (1LA)  kniZni poukazka v hodnoté 300 K¢
Tereza MENSIKOVA (3L)
3. misto Klara VLACHOVA (1LA)  KkniZni poukazka v hodnoté 200 K&
Ceny do soutéZe vénovalo SRPD pii SZS Brno, Jaselska, piispévkové organizaci.
VSEM OCENENYM BLAHOPREJEME!

Mgr. Opravilova, Mgr.Winklerova a Mgr. Caslavova za vyudujici CJL

CIZLIAZYRY

f': ‘ E
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Krajské setkdni parlamentii zakladnich a stit‘ednich §kol

Dne 22. 2. 2023 se na Stfedni Skole polytechnické Brno, Jilova konalo Krajské setkani parlamentt
zékladnich a stfednich $kol. Shromazdéni se zGcCastnili zastupci Skolnich parlamentt z 38 sSkol a téz
zastupci méstského studentského parlamentu z Kyjova. Celkem dorazilo ptes 160 uéastnikd z celého
Jihomoravského kraje. Dle slov potadateli byl zajem daleko vyssi, ale vzhledem ke kapacité auly nebylo

mozné v§em vyhovét.

Za nas skolni parlament pfijela naCerpat inspiraci Pavla Prochazkova ze 3. C, kterou doprovazely
koordinatorky Lenka Cermakova a Petra Valovi¢ova. Dale svou piitomnosti zasedani obohatili
1 vyznamni hosté, mezi néz patfil napiiklad Jan Grolich, hejtman Jihomoravského kraje, Jifi Nantl,
naméstek pana hejtmana, Lucien Rozprym, vedouci Oddé€leni prevence a volnocasovych aktivit JIMK,
Veronika Pevné z Centra pro demokratické uéeni, zastupci Parlamentu déti a mladeze Ceské republiky

a dalsi.

Cely program byl zah4jen v 9:30 hodin. Moderatory akce byli dva zaci SSP Brno, kteii po tivodnich
slovech spustili soutéz s nazvem Nas parlament v 90 sekundach, do které se zapojilo 14 Skol. Po
skonéeni soutéZe nasledovaly workshopy, na které byli Gcastnici rozdéleni do &tyi skupin. Zaci byli
rozttidéni do tfi a Ctvrtou tvofili pedagogové. Pavlu jsme tedy musely opustit a odebraly jsme se do
jednaci mistnosti, kde na nas uz &ekali zastupci §kolniho parlamentu ZS Masarova, Brno, konkrétné dva
zaci, kterym délaly oporu jejich dvé koordinatorky. Oba zminéni chlapci se shodné jmenovali Filip
a provazeli nds znaénou ¢asti dopoledniho programu. I pies to, Ze se jednalo o Ziky ZS, moderatorskou
ulohu zvladli na jednicku. S aZz neuvéfitelnou mirou profesionality, vybornymi vyjadfovacimi
schopnostmi a naprosto pfirozen¢ a bez trémy nam pedagoglim piedstavili ¢innost jejich parlamentu.
Z8 Masarova nebyla vybrana nahodou. Tato $kola je konzultaénim stfediskem Centra pro demokratické
uceni, diky své vynikajici ¢innosti se stal jeji parlament inspiraci pro dalsi Skolské parlamenty,
a dokonce jeho zastupci ziskali cenu v celorepublikové soutéZi, kde svou aktivitu aspé$né prezentovali

na ptidé Senatu Parlamentu CR.

Program Filipa a Filipa doplnili mimo jiné koordinatorka z jiz zminéného Centra pro demokratické uéeni
¢i zastupci z méstského studentského parlamentu Kyjova (konkrétné mistostarosta mésta a zak
4. ro¢niku mistniho gymnazia). V predstaveni jejich ¢innosti bylo zajimavé predevsim to, Ze funguji
jako opravdovy poradni organ mésta. Cely dopoledni program nam Filipové zpestiovali tim, Ze vyklad,
prezentace a diskuze dopliiovali riznymi aktiviza¢nimi metodami. Vysledkem byl velmi pozitivni
zazitek. Moderatofi sami na sobé skvéle demonstrovali, nakolik je pro né Clenstvi ve studentském
parlamentu piinosné. V obdobném duchu byly piedstaveny i dal$i Skolské parlamenty. Jejich fungovani
je téz zalozeno na aktivni participaci samotnych zaku, ktefi nadSené planuji, dojednavaji a organizuji
ruzné akce. Koordinatoii (jak uz vychdzi ze samotného nazvu funkce) pouze jejich ¢innost koordinuji
a zastavaji poradni, nikoli fidici roli. Takové fungovani kvitovali pfedev§im samotni zaci, kteti vyzdvihli

fakt, Ze kdyZz uvedou v Zivot vlastni napady na akce ¢i zlepSeni skoly Gplné sami, dod4 jim to vEtsi radost

215



vvvvv

a dovednosti vyuzitelné v kazdodennim zivot¢, a to zejména organizacni a komunikacni, coz predstavuje

jednu z kli¢ovych, ale bohuzel pozapominanych funkci Skolniho parlamentu.

Na zavér zasedani se vSichni ucastnici opét shromazdili v hlavni aule. Vyhodnotila se soutéz Nas
parlament v 90 sekundach. Ceny vyhercim piedal po kratkém proslovu pan hejtman. Nasledné byly

shrnuty jednotlivé workshopy vybranymi zastupci a prob&hlo zavéreéné jednani.

Celkove bychom setkani zhodnotily velmi kladné. Akce byla vyborné organiza¢né zvladnuta, vybrané
prostory nas oslovily svou modernosti a vzdusnosti, moderatofi i Gcastnici byli pratelsti a nadSeni pro
véc a v neposledni fadg, co se tyce obsahu, jsme si odnesly obrovskou miru inspirace, ¢imz jsme naplnily

hlavni cil této akce.

Sepsaly: Mgr. Lenka Cermakovéa a Mgr. Petra Valovi¢ova
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Workshop — psychiatricka péce v 21. stoleti
Dne 23. tnora 2023 se uskute¢nil posledni workshop poifadany v rdmci projektu Implementace
KAP JMK II s registra¢nim ¢islem CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0017177 v ramci Operacniho programu

Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.

Workshop se konal v prostorach Psychiatrické nemocnice Brno. Zucastnilo se 15 vyucujicich ze
spolupracujicich Skol zapojenych do projektu. Obsahem workshopu byly piednasky zameétené na

specifika pé&e o psychiatrické pacienty a novinky v této oblasti.

Prvni prednaska Bc. Katefiny Chladové, asistentky hlavni sestry, byla zaméfena na zakladni
osetfovatelskou péci o pacienty s duSevnim onemocnénim. Diskuze se zamétila na v posledni dobe

nejcastéjsi psychiatrické diagndzy a na komunikaci s nemocnymi s témito diagnézami.

Druha piednaska od pani Marcely Matlové, v§eobecné sestry pracujici v Centru dusevniho zdravi (CDZ)
nas provedla naplni CDZ, jeho chodem a kazuistikou. Na zavér prednasky pozvala G¢astniky na moznost

staze v CDZ.

Tteti prednaska byla zaméfena na problematiku zavislosti. Vedla ji stani¢ni sestra z Odd¢€leni pro 1écbu
navykovych zavislosti, Bc. Véra Kienkova. Pfednaska byla doplnéna materialy jako napiiklad rezimem

na oddéleni, dotaznikem zavislosti na alkoholu ¢i povinnostmi pacientl pii 1écbé zavislosti.

Posledni prednasku pfednesla stanicni sestra stanice 5, Mgr. Jarmila Horndkova, MBA, ktera ma bohaté

zkuSenosti s poskytovanim psychoterapie v praxi.

Workshop byl doplnén exkurzemi na vybranych pracovistich, konkrétné na oddé€leni klinické
psychologie, kde jsme se dozvéd€li postup zarazeni pacienta do skupinové psychoterapie. Dale jsme
navstivili oddé€leni pro 1écbu zavislosti, kde jsme se podivali na stavebni uspotradani stanice, vybaveni
a télocvi¢nu. Novinkou byla navstéva stanice 5, coz je lizkova piijmova stanice pro muzskou i Zenskou
klientelu, tzv. koedukované pracovisté, se zaméfenim na diagnostiku a 1écbu akutnich, subakutnich ¢i
exacerbovanych forem psychickych poruch a resocializaci nemocnych. V zavéru workshopu probéhla

kratka diskuze a vyplnéni autoevaluaéniho dotazniku.

Program workshopu:

Bc. Chladova Katetina — Osetfovatelska péce o pacienta s dusevnim onemocnénim
Matlova Marcela — Centra duSevniho zdravi jako soucast psychiatrické péce

Bc. Kienkova Véra — Prace vSeobecné sestry na oddéleni pro 1é¢bu zavislosti

Mgr. Hornakova Jarmila, MBA — Podil vSeobecné sestry na psychoterapii

Exkurze na vybranych pracovistich — Oddéleni pro 1é¢bu navykovych zavislosti, Odd¢leni klinické
psychologie, Oddéleni diagnosticko-terapeutické stanice 5.

Zapsala: Mgr. Jana Vénova
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WORKSHOP-PSYCHIATRICKA PECE V 21. STOLETI

23. Ginora 2023
Psychiatrivcké nemocnice Brno, Huskova 1123/2,
Brno-Cernovice (Resocializa¢ni centrum)

8:15 - 8:30
Prezence
8:30 - 9:20
Bc. Katefina Chladova - O3etiovatelska péce o pacienta s dusevnim onemocnénim
9:20 - 10:10
Marcela Matlova - Centra dusevniho zdravi jako soulast psychiatrické péce
10:10 - 10:30
PFestavka
10:30 - 11:20
Bc. Véra Kfenkova - Prace vieobecné sestry na oddéleni pro |é¢bu zavislostf
11:20 - 12:10
Mgr. Jarmila Hornakova, MBA - Podil vSeobecné sestry na psychoterapii
12:10 - 12:50
Obéd

12:50 - 14:15
Exkurze na vybranych pracovistich - oddé&leni |écby zavislosti, psychoterapeutické
oddéleni, oddéleni psychologické péce
14:15 - 14:30

Evaluace workshopu, zavér

DOPRAVA
Autobusem &. 47 (smér Staré Cernovice) a
€. 49 (smér ModFice) - nastup na ulici Uzka
(u OD Tesco), vystup na stanici Psychiatricka
nemocnice

Na workshop Vas srdecné zve Feditelka
Stfedni zdravotnické Skoly Brno, Jaselska, p. o.

PhDr. Zuzana Cikova

Kontakt: Mgr. Helena Cermakova, hcermakova@szs-jaselska.cz, tel. 736625553
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Prednaska ,,Sex je nas, kdyz ho znas“

Dne 27. 2. 2023 se prvni a druhé ro¢niky zic€astnily programu ,,Sex je nas, kdyz ho znas*“. Prednasejici
doc. PhDr. Dr. phil. Laura Janackova, CSc. plisobi v Sexuologickém tstavu a je také zakladatelkou
oddéleni somatopsychiky VFN v Praze. Pfednaska byla zamétena na problematiku a rizika aktivniho
sexudlniho zivota, pohlavné ptenosnych chorob, nechténého téhotenstvi a sexudlni kriminality véetné
zneuzivani nezletilych. Na zavér predndsejici oteviené odpovidala na Casté otdzky zaka, které se tykaly
virtualniho sexu, poétu pohlavi, zptisobt partnerskych souZiti apod. Pfednaska zaujala nejen zaky, ale

i pedagogicky doprovod.

Mgr. Hana Kasparovska

223



224



Lyzaisky vycvikovy kurz
Vterminu 27. 2. — 3. 3. 2023 se konal LVK na Ostruzné. Kurzu se zucastnilo 39 zaku

a 5 pedagogti.

Vyijeli jsme v 8. 30 hodin rano od Janackova divadla. Na Ostruznou jsme piijeli ve 12 hodin. Poté jsme
se ubytovali a nasledoval obé&d. Po obéd¢ jsme se vydali na prochdzku z Ostruzné smérem na Paprsek

a ptes Petiikov zpét do Ostruzné. Usli jsme asi 7 km s pomérné velkym ptevySenim.

Druhy den jsme $li lyZzovat do arealu Jonas park v Ostruzné. Dopoledne jsme se rozdélili do druzstev
a odpoledne jsme pokracovali ve vycviku.

Dalsi dva dny jsme lyZovali v lyzatském stiedisku Ramzova. Pocasi nam ptalo a vSichni jsme si lyZatsky

vycvikovy kurz uzili.

Mgr. Zuzana Horynova
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SoutéZ prvni pomoci
Dne 3. biezna 2023 na nasi Skole probéhlo $kolni kolo soutéze v prvni pomoci. Letosni soutéz byla
specialni, konala se v den 75. vyro¢i zalozeni Skoly pod laskavou zastitou feditelky Skoly

PhDr. Zuzany Cikové.

Soutézila tficlenna druzstva druhych a tfetich ro¢nikil oboru prakticka sestra, zaci zdravotnického lycea
a socialni ¢innosti. Soutézilo celkem 14 druZstev. Soutéz probihala na péti stanovistich. Cilem bylo
propojit teoretické a praktické znalosti. V praktické ¢asti soutézni druZstva predvedla poskytnuti prvni
pomoci na konkrétni modelové situaci napt. KPR, tepenného krvaceni, oSetfeni popalenin a jiné. Zaci
byli také testovani v pozornosti a schopnosti bezpecné a dostate¢né rychle pfesunout ranéné na

nositkach.
Soutézici byli rozd€leni na dvé kategorie.

Vykony a ptipravenost soutézicich hodnotila odborna porota ve slozeni: Mgr. Hana KaSparovska,
Mgr. Rudolf Lukacko, PhDr. Jana Toufarova, Mgr. Iva Lambova, Mgr. Adéla Soukupova a jako hlavni
porotce Mgr. Dominika Babakova.

Vysledky Zaki 2. ro¢niki - |. kategorie:
1. misto: druzstvo tiidy 2LB (2)

2. misto: druzstvo tiidy PS2A (1)
3. misto: druzstvo tfidy 2LB (1)
Vysledky Zaki 3. a 4. ro¢niky — 1. kategorie:
1. misto: druzstvo tfidy PS 3A
2. misto: druzstvo tfidy PS 3C L.
3. misto: druzstvo tiidy PS 3C IL.

Prvni dvé druzstva z kazdé kategorie postupuji do Celostatni soutéZe prvni pomoci, ktera probéhne
v Servnu na SZS Brno, Jaselska, piispévkovd organizace a tfeti druZstvo
z kategorie mladsi Zzaci bude reprezentovat Skolu v Jihlavé na mezindrodni soutézi prvni pomoci
Mladé Bristé. Dékujeme vSem studentim za vykony a velice kvalitni ptipravenost k soutézi.
Podé€kovani patii také vS§em odbornym vyucujicim za piipravu soutéznich druZstev a celému tymu

vyucujicich i zak, ktefi se podileli na organizaci soutéze.

Zpracovala: Mgr. Dominika Babakova
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Soutéze prvni pomoci

Dne 3. brezna 2023
Misto: SZS Brno, Jaselska, p. o.

&
Jaselska 7/9 4
£ &~
¢ IBRNO)

1945_201'5

svétova 23
skolao
Ldoma WIS Poupoéknll?é? 20RAV

a0 %
‘ﬁi évﬁ-‘“' —

-
§ i A

230



231



232



233



Neformalni setkani ireditelii a zastupcu pro odborné vzdélavani
Dne 3. 3. 2023 se uskuteCnilo ,,posledni* neformalni setkani fediteld spolupracujicich subjektt

a zastupctl pro odborné vzdélavani ve dvorané skoly.

Reditelka §koly PhDr. Zuzana Cikovéa piivitala viechny pfitomné a seznamila je s programem

neformalniho setkani.

Velmi vzacnym hostem byl Mgr. Jiti Nantl, LL.M., ndméstek hejtmana JMK, ktery se ujal kratkého

slova.

Hlavnim cilem tohoto setkani bylo slavnostni otevieni Centra odborného vzdélavani pro zdravotnictvi,

které bylo vytvofeno v ramci celého projektu.

Slavnostniho  pfestiizeni  pasky v simulaéni  mistnosti se wujala  feditelka  Skoly

PhDr. Zuzana Cikova a Mgr. Jiti Nantl, LL.M.

Simula¢ni mistnost, kterou se podafilo vybudovat v rekordnim case, umoziuje prostiednictvim
praktické vyuky snadnéjsi zapojeni zaki, resp. absolventli do pracovniho procesu. Ucebna obsahuje
nejmodernéjsi modely a pomucky k nacviku péce o nemocného, napi. zvedak, model ditéte k nacviku
osetfovatelské péce a KPR, interaktivni model k cévkovani, model ruky k méteni krevniho tlaku nebo
interaktivni komunika¢ni model k oSetfovatelské péci Susie. Interaktivni model Susie umoziiuje nastavit
simulaci riznych zdravotnich problémti, napt. dusnost s vysokym krevnim tlakem nebo srdecni zastavu,
a umoziuje tak pedagogiim vytvaiet programy vhodné k nacviku konkrétnich osetfovatelskych postupii.
Byla pfedvedena mala ukazka prace se simulatorem Susie a jeji moznosti se zaméfenim na podavani
infaze. Dale bylo nachystano malé ptekvapeni ve formé pfipraveného filmu — videa o vybudovani COV.
Slavnostniho otevieni COV se také zGcastnili zastupci odbornych firem, a to pan Nikolaos Vidras,
zastupce firmy Linet a pan Petr Cisaf, zastupce firmy B-Braun, kteti se podileli svymi vyrobky na
vybaveni simula¢ni mistnosti.

Skoly.

Ve dvorané Skoly se pak diskutovalo nad piiklady dobré praxe, napt. o zakovském portfoliu, dale
soutézich prvni pomoci a vyuZitelnosti COV pro zdravotnictvi do budoucnosti. Zastupci jednotlivych
partnerskych $kol kvitovali jednotlivé aktivity celého projektu, at’ uz to byly konference, workshopy

nebo vyuka v COV.

Mgr. Jana Vanova (odborny garant COV a zastupkyné pro odborné predméty) seznamila pfitomné
o probéhlych akcich, o zrealizované konferenci Osetiovatelstvi — pestrost v kontextu doby,
workshopech s tématikou Psychiatricka péce v 21. stoleti, vyuce partnerskych §kol v COV a publicité
projektu, ktery je k dispozici na webovych strankach Skoly a vytvaii se elektronicka publikace celého
projektu iKAP JMK I1.
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Poté se ujala slova Radka Szelongovd — CodeCreator Publi.cz, ktera piedstavila funkci

a moznosti platformy publi.cz.

Nésledovala prezentace zdravotnickych firem. Prvnim byl pan Roman Audy, zastupce firmy Audy,
S.r.0. se zdravotnickou a rehabilitani technikou, kterou firma nabizi. V rdmci budovani COV jsme
vyuzily jednorazové pomticky pro hygienu a vyprazdiiovani nemocnych.

Dalsimi byli zastupci firmy TUGI, a to pan Milan Eyberger a pan Martin Pilny, ktefi vyvinuli inovativni

zdravotnicky prostfedek uréeny k usnadnéni aplikace 1¢kt z predplnénych injekénich strikacek.

Vétime, ze COV ve zdravotnictvi je velkym piinosem a Ze se budeme i nadale setkavat.

Zapsala: Mgr. Jana Vanova
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Den otevirenych dvefi pro absolventy a piatele Skoly
Dékujeme vSem, ktefi se zacastnili dne otevienych dvefi pro absolventy. Nasim pfanim bylo, aby cela
akce probihala v pratelské a milé atmosféfe a jsme velice radi, ze se nam spole¢né s vami tuto atmosféru

podafilo vytvofit.

Radi jsme mezi nami opét privitali byvalé kolegyné, které jiz neodmyslitelné patii do naSich fad:
Mgr. Véru Zahorovou a Mgr. Martu Ugwitzovou.

vrow

Cely den napliioval téma oslav 75. vyro¢i $koly: minulost — soucasnost — budoucnost. Mohli jste
zhlédnout modni piehlidku dobovych uniforem od Florence Nightingalové, ktera je povazovana za
zakladatelku oSetfovatelstvi, az po soucasnost. Pfehlidka vzbudila velky zajem. Déle byla pfipravena
nejen retro ucebna, kde jste se mohli podivat na kroniky Skoly, historické pomucky i dokumenty, ale
samoziejme 1 soucasné ucebny a nasi novinku — centrum odborného vzdélani. Celou akcei zptijemnila

ZUS VARHANICKA svym krasnym vystoupenim.

Jsme velmi radi, ze jsme podpotili spole¢né s vami charitativni akci ,,Dim pro Julii“ — za finan¢ni dar
ve vysi 6652 K¢ vam patti velké diky. V neposledni fad¢ jsme si mohli popovidat a zavzpominat v nasich
kavarnic¢kach.

Diky za vasi podporu a navstévu.

Zapsala: PhDr. Milena Spurna

Den otevienych dvefi pro absolventy a pratele skoly

3. 3.2023

Komentovany prehled dobovych uniforem ve Dvorané

Vystoupeni ZUS Varhanicka ve Dvorané

Komentovany piehled dobovych uniforem ve Dvorané

Dale je pro Vas pFipraveno:
Individualni prohlidka skoly
Retro u¢ebna
Spolecné posezeni
Charitativni akce na podporu ,Dim pro Julii“ (détsky hospic)

Srdeéné Vas zve PhDr. Zuzana Cikova,
feditelka skoly
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Podékovani skole

Vazena pani feditelko!

V roce 1963 na Stedni zdravotnické skole Brno, Jaselskd 190/7 jsem maturovala po ¢tyfletém studiu
ro¢nik détskych sester vedeny tfidni ucitelkou Annou Reisovou. Ja jsem patfila do tohoto kolektivu.
V tomto roce 2023 tedy slavime 60 let od maturity. K navstéveé 75. vyro¢i Vasi skoly jsme piipravené,
i kdyz, jiz v mensim kolektivu. T&ime se, az si zavzpomindme na krasna Skolni léta. T&Si nas, Ze

muzeme zhlédnout, jak Vase skola se zménila, i jak si zachovala rysy, které jsme znaly.

Mn¢ osobn¢ se vybavily vzpominky nejen na $kolu, ale i co mné Vase skola dala, jak ovlivnila moji

pracovni drdhu ve zdravotnictvi. Dovoluji si Vam je napsat.

Mym rodistém byla vesnice, tehdejsi Dédice u Vyskova. Ve Skole mné ke zvladnuti uciva stacily
prestavky. Pohoda a nekonecna volnost. Maminka si pfala mit ze mé sestficku. Ale ouha. Do Vasi skoly
jsem po ukonceni osmé tiidy nebyla ptijatd. Pro maminku to bylo velké zklamani. MUj tfidni ucitel ze
zakladni $koly fekl mamince: ,,To mate, pani Zemankova, t&7ké, kdyz nemate protekci.“ Resenim byla
tam dal ucili. A ze svych narokd neméli zajem slevovat. Do smrti nezapomenu na pana profesora, vlastné
jsme museli fikat soudruha ucitele, Vecerku. Uc¢il matematiku a deskriptivni geometrii. Jeho zvu¢ny
hlas s perfektni vyslovnosti sly§sim dodnes. Hyperrrbola, parrradabola a ja jsem je mastila neskute¢nym
zpusobem. Prestavky k u¢eni uz néjak nestacily. V pololeti jsem pfinesla tii ¢tyfky. Matematika, fyzika,

némcina. Ve tfide nés takovych bylo vic nez dost.

Moje maminka, o¢ méné¢ ji bylo umoznéno vzdélani, o to vice se uméla prat se zivotem. Posbirala moje
vysvédceni ze zakladky s t€émi jednic¢kami, k tomu vSechny diplomy z recitacnich soutézi a vyrazila
s nimi na okresni vybor KSC. Vyhledala tam zndmého soudruha z nasi dédiny, rozlozila mu to na stiil
a tekla: ,,Moje dcera se nedostala na zdravotnickou skolu. Jeji t¥idni ucitel mné tekl, ze kdyz nemame
znamosti, je to tézké. J& pracuji v kraving, buduji socializmus a znamosti mam jenom s témi kravami.

Tak pottebuji Vase znamosti.*

Zdravotnickou Skolu v Brn€ jsem o &tyfi roky pozdéji vystudovala s vyznamenanim. Nastoupila jsem
nejprve na détské oddéleni nemocnice ve VySkové, vdala se a dva roky pracovala v détské 1écebné
v Karlovych Varech, nasledné tfi roky na détském oddé€leni nemocnice v Rokycanech. Tam se mné Zivot
prevratil naruby. Méla jsem malé dit¢ (rodi¢ovska dovolena byla pouhého %2 roku), naro¢na piestavba
rodinného domu, v nemocnici tfisménny provoz, mnoho ptres¢asovych hodin a umrti ditéte na oddéleni
pfi no¢ni sluzbé. To se seCetlo a ja jsem padla. Dostala jsem mésic nemocenské na vyspani

a vzpamatovani.

Nabidku pracovat na okresni hygienické stanici jsem piijala s nad$enim. To mné umoznilo pravidelné

davat malého syna do jesli a v noci, jak je normalni, chodit spat. Toho jsem si velmi vazila. Chybéla
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mné v8ak kvalifikace. Nastoupila jsem k dalkovému studiu hygieny na zdravotnické $kole v Praze, stihla

jsem v osobnim zivoté slusny zivotni kotrmelec a §kolu véetné maturity dokonéila jiz v Ostrave.

Psal se rok 1973. V Ostrav¢ jsem nastoupila na Krajskou hygienickou stanici a pracovala jako asistentka
hygienické sluzby na oddéleni hygieny déti a dorostu a nasledné na oddéleni fyziologie prace. To se
mne stalo osudnym. Mym vedoucim se stal doc. MUDr. Vladimir Mandk, CSc., jeden z nejvétsich
slovenskych disidentt, kterého nas feditel politicky ukryl. Byl to fyziolog zraku, charizmaticky ¢lovek,
mimoiadny védecky pracovnik, ovladal aktivné sedm jazykt. Nebyt politické persekuce, mohl byt
Vv Americe soucasti védeckého kolektivu, ktery dostal za vyzkum zraku Nobelovu cenu. Nesmé¢l
publikovat, nesmé&l prednaset. Mn¢ oteviel Uplné jiny svét, nez jsem znala. Méla jsem velmi zajimavou
praci a nastesti feditele KHS, doc. MUDr. Rajmunda Miksla, CSc., ktery podporoval zajemce o dalsi
studium. Doporucil mné Piirodovédeckou fakultu v Brn€. Byla jsem pfijata ke studiu pii zaméstnani

a studium Uspésné¢ absolvovala v oboru fyziologie Zivocicht a ¢loveka.

V roce 1981 mij vedouci odesel do diichodu, feditel stanice zemiel, nase fyziologické pracovisté bylo
zruSeno a ja jsem se ocitla na oddéleni hygieny prace. ProtoZze jsem méla znalosti v oblasti fyziologie
zraku, dostala jsem usek ,,Osvétleni®. To zahrnovalo posuzovani projektti denniho a umélého osvétleni,
vCetné méfeni a feSeni stiznosti na pracovistich. O stavafing jsem nevédé€la nic, umeélé osvétleni je
doménou elektrotechnikii a méteni doménou fyzikd. Dostudovat vSe potiebné bylo, jak se fika ,,0 hubu®.
Od pana doc. Manaka jsem méla zakotenéné, ze spravné, zvlasté denni svétlo je pro ¢lovéka naprosto
nepostradatelné. Od rodi¢i jsem méla naucené kazdou praci délat potadné. Panicky jsem se nad
hromadami projektti bala udélat chybu. Hajila jsem svétlo jak o Zivot a prokousala jsem se postupné
oborem tak, Ze jsem byla postrachem projektantli pry od ASe az po Kosice. Po revoluci si o mné jako
o obavané hygienicce podavali echo ptichazejici developeti. Ziskala jsem vSak mnoho novych skvélych

pratel v oboru.

Méla jsem nadhernou, tvirci praci. Hajila jsem svétlo, hajila jsem heslo z odznaku, ktery jsem dostala
pfi maturité u Vas - ,,Slouzim zdravi lidu“. Spoluorganizovala jsem s kolegou z Vysoké Skoly banské
v Ostrave, prof. Ing. Karlem Sokanskym, CSc, kazdoro¢ni kurzy a konference, zalozili jsme
mezilaboratorni porovnavaci méteni umélého osvétleni, ucila jsem svétlo na Zdravotné-socialni fakulté
Ostravské univerzity. Stala jsem se spoluautorem knihy Denni osvétleni a oslunéni budov, prednasela
jsem na konferencich, publikovala v ¢asopise Svétlo. Pfednasela jsem v Brné v NCONZO. Dnes jiz jako
estny &len Ceské spoleénosti pro osvétlovani se nadale u¢astnim odbornych akci, stale se zajimam

0 rozvoj oboru.

Jak to souvisi s Vasi skolou? No piece s tim heslem na odznaku na tehdejsi uniformé sestiicek, ktery
mn¢ $krtil pod krkem - ,,Slouzim zdravi lidu“. Prevence a odpovédnost za zdravi. To mné zlstalo néjak
pod kizi. Ten odznak mam jeSté schovany. Dnes, kdy tfisménny provoz pro rozbity biorytmus

organismu byl zafazen mezi potencionalni karcinogeny, je nutno si uvédomit, jaka je naro¢né préce
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zdravotniku. Jaka je psychicka zatéz prace ve zdravotnictvi a velmi ¢asto i fyzicka. S Uctou se sklanim

prede vSemi, kdo ve zdravotnictvi pracuji.

Kazdopadné pfeji Vam i vSem VaSim absolventim pevné zdravi a splnéni VaSich snd. Pfeji vSem
uspésnou pracovni historii. Pfeji Vam vSem hodné $tésti.

S krasnymi vzpominkami na nasi $kolu byvala zakyné

RNDr. Marie Juklova
Hraneénik 645/1
710 00 Ostrava — Slezska Ostrava

Clanek v Brnénském deniku

Vyroci Stfedni zdravotnické Skoly Brno. Vychovala
pres patnact tisic zdravotnikt

O Nehodnoceno, budte prvni! OhodHOﬁe d'anek

DNES 16:42

-V A
ftenéfreportér 6 808
[ ]

V roce 2023 Jaselska oslavi 75. vyroci od zaloZeni. S oslavami jsme zacali
navaznosti na historii v darcovstvi krve ve spolupraci s Nemocnici u sv.
Anny v Brné. Vyvrcholenim oslav bude 3. bfezna 2023, kdy bude nase
Skola oteviena pro absolventy i pedagogy, ktefi na ni plisobili. Navstévnici
mohou nahlédnout do uc¢eben, bude pro né pfichystana prehlidka
dobovych uniforem od casti Florence Nightingale az po soucasnost a dalsi

zajimavosti.




Pochodové cviceni s prvky ochrany obyvatelstva pii mimoiadnych situacich

Dne 3. 3. 2023 se konalo pochodové cviceni s prvky ochrany obyvatelstva pii mimoradnych udélostech.
Rozdélili jsme se do péti skupin, které Citaly pfiblizn€ okolo sta zakd. V ramci vysSlapu jsme navstivili
rozhledny Ostra horka v Sobésicich, Holednou v Kohoutovicich, Zamilovany hajek v Kralové Poli,

Jehnice a brnénsky Prigl.

Zaci si béhem piiblizng tfihodinového pochodu vyplnili online kviz, ktery se skladal z otazek
zamétfenych na ochranu obyvatelstva pti mimotadnych udalostech.

V ramci pochodu jsme utuzili své zdravi a zopakovali si zakladni prvky ochrany obyvatelstva pii

mimotadnych udélostech.

Zapsal: Mgr. Jan Pejpek

Tridy Dohled Sraz Cas
1.A,18B,1.C, ic Mer. Stastnd - vedouci skupin’y, Mer. Pejpek Zastdvka Halasovo namésti v 8:00 (smér Sobésice 8:00-11:00
1.D 1B Mgr. Procljlézkové, Mgr. Cermdkovd L. ) rozhledna a zpét okolo kaple sv. Antonicka)

1.A  Mgr. Bedfichovd, Mgr. et Mgr. Madudova

1.0 Megr. Valoviovd, Mgr. Kariova
1.LA, 1.LB, 1.5, [1.S  PaedDr. Laslovd — vedouci skupiny, Mgr. Rudolfova 8:40 sraz - Krélovo Pole - nadrazi, 8:52 - odjezd 8:40 - 11:40
2.A,2C 1.LA  Mer. Vesely, Ing. Grepl autobusem €. 43 - Krdlovo Pole, nadrazi - Sobésice,

1.LB  Mgr. Novotny, Mgr. Hrabal Klarisky (na Lesni $kolku jsou to jen 2 kratké

2.A  Mgr. HanuSova, Mgr. Kolafova zastavky, pljdeme tedy pésky), Sobésice, Klarisky -

2.C  Mgr. Caslavova, Mgr. Kfizkova Jehnice. Z Jehnic pojedeme autobusem ¢. 70 do

zastavky Kralovo Pole, nadraii.

2.D, 2.LA, 2.LB, 20,25 Megr. MII.Eék—v"edoucl skupiny, Mgr. Balakovd, Ing. Desova Zastavka Svratecka smér rozhledna Holedna 8:30-11:30
25,3.A 2.LA Mgr. Janiczkovd, Mgr. Zamykalova

2.1B Mgr. Opravilovd, Mgr. Vasina

3.A Mgr. Petiikova, Mgr. Jankova
3.B,3.C,3.D, 3.D Megr. KlimeZova - vedouc skupiny' Sraz u Billy na Lesna (u té horni na OkruZni) smér 8:30-11:30
3.L, 35S 3B Megr. Neumanova, N!gr. Dobrovo!na , Sobésice, rozhledna a pak smér Mokra hora,

3.C Mgr. et Mgr. Skulova, Mgr. Dvoiakova H. Zamilovany hajek, Kr. Pole nadrasi.

3L Mgr. Pazourkova, Mgr. Reminkova

35 Megr. Cadova, Mgr. Bittnerové
4.A,48,4.C, 4.C Mgr. Vilimové - vedouci skupiny Zastavka Pristavidté u pfehrady, smér pfistavisté 8:30-11:30
4D, 45 4A Ing.et Bc.u !—Iar‘tmanové Rokle a zpét

4.B  Mgr. Dvorakova R.

4.D  Mgr. Kratochvilova

4.5  Mgr. Kfestanova

245



e

246



247



248



249



Erasmus+ Budapest’

Stravily jsme dva nezapomenutelné tydny v Mad’arsku. Mély jsme spoustu ocekavani a taky obav,
nastésti se vSechna naSe ocekavani naplnila a obavy vymizely. Pracovaly jsme na internim oddéleni
ptimo v Budapesti a nejvétsi strach jsme mély z jazykové bariéry, které jsme se viibec nemusely bat,
protoze s personédlem a pacienty jsme se dorozumély bez vétSich problému a také par zdravotnikt umélo

anglicky. Byly jsme nadSené z chovani zdravotnikl k pacientiim, chovali se k sobé jako rodina, kazdy

z personalu byl velice mily a ndpomocny jak k nam, tak k pacientam.

Bohuzel v Mad’arsku jsou na tom se zdravotni pééi hif jak my a pouze lidé ve véku 1860 let maji pravo
na zcela bezplatnou zdravotni péci. I pfes nedostate¢nou zdravotnickou péci oproti t€ nasi jsme se
naulily par novych véci, jako naptiklad krmit do PEG, odebirat krev Vacutainerovym systémem

a vyzkouset si jiné zplisoby pfevazovani ran a dekubitu.
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Kdy? jsme nepracovaly, tak jsme jezdily za kulturou a za zazitky, diky pani ugitelce Cermékové a pani
uditelce Stastné jsme poznavaly Budapest i zjiné stranky. Byly jsme se podivat v Parlamentu,
v zabavné-védeckém parku, v ZOO, na Citadelle, na Markétiném ostrové, a hlavné jsme byly v létajicim

balonu. Také jsme mély volny ¢as, abychom si nakoupily nebo se podivaly po méste samy.
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D¢kujeme Erasmu a také nasi Skole, Ze ndm umoznila nabrat zkuSenosti do budoucna.

Amélie Rosenbreierova a Lucie Culkova
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Erasmus+ Budapest’

Témet v poloving unora jsme se s nasi §kolou zi¢astnili programu Erasmus+. Po pfijezdu do Budapesti
nas uvitala velmi mila koordinatorka Reka. Po ubytovani jsme se §li spole¢né s nasimi profesorkami
projit po mésté. Druhy den jsme se jeli podivat na naSe nové pracovisté. Nase skupina méla konkrétné
oddéleni neurologie s vstficnym a hodnym personalem. Béhem pobytu jsme navstivili budapest’'ské
pamatky, naptiklad ndmésti Hrdinti, Shoes on the Danube Bank a Rybarska basta. Kromé pamatek jsme
se §li podivat na Parlament, Citadelu, do ZOO a Markétin ostrov, kde jsme vidéli japonskou zahradu
a mini ZOO. Byl to velmi krasny zazitek a velka zkuSenost do zivota, jsme radi, ze jsme se mohli

zucastnit.

Zapsali: Rehotova, Slesova a Trentin
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Festival osetfovatelskych kazuistik

Dne 23. 3. 2023 se ve Zliné v aule SZS a VZS konal XVII. roénik Festivalu odetfovatelskych kazuistik.
Za nasi Skolu se na festivalu predstavila se svou kazuistikou s nazvem ,,OSetfovatelska kazuistika
u nemocného s gonartrozou* zakyné 4D Katefina Paczkova, ktera vyhrala se svou kazuistikou $kolni
kolo soutéze osetfovatelskych kazuistik. V zakovské poroté usedla zakyné 4B Marie Pospisilova.
Festivalového klani se u¢astnilo celkem 9 kazuistik. Zaci si jako svou nejzajimavéjsi kazuistiku vybrali
nejruzngjsi témata. Nejvetsi Gspéch méla kazuistika s ndzvem — Maligni nador cévnatky, kterou

prezentovala sama zakyné, ktera byla v roli pfednasejiciho i nemocného. Tykal se ji samotné.
Ry - ¥ '

Nase kazuistika nebyla vybrana mezi tfemi nejlepSimi, ale rozhodn€ méla vysokou odbornou uroven
a byla prednesena s prehledem. VSechny tfi jsme byly pii piijezdu na festival malicko roztfesené, ale
postupem ¢asu z nas nervozita opadla a cely festival jsme si uzily. VSechny prednesené kazuistiky byly
zajimavé a témer vSechny se tykaly maturitnich témat z oSetfovatelstvi. Prednesené kazuistiky hodnotily
dvé poroty. Jedna odborna, ve které zasedli odbornici z praxe. Druha porota byla zakovska. Kazda
soutezici skola méla v zakovské poroté svého zastupce. Po vyhlaseni vysledki festivalu byl organizovan
workshop 7akd a odbornych uéitelek. Zaci si sviij workshop moderovaly samostatné bez u¢itelského
dohledu. Dévcatim se na workshop moc nechtélo, ale nakonec se jim vyména vzajemnych zkuSenosti
zakt riznych §kol moc libila.

Ob¢ zakyné se shodly, Ze soutéz byla né piinosna. Katka si vyzkousela jaké to je vystoupit pred aulou
plnou posluchacii a Marie se vyzkousela jaké to je hodnotit ostatni a vyjadrit sviij nazor pred ostatnimi.

Festival byl dobie piipraven a velky dik za jeho organizaci patii garantovi akce Mgr. Rehékové.
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Zapsala: Mgr. Iva Kiestanova

Den uciteli
V tutery 28. 3. skolni parlament poptal vSem jaselskym vyucujicim rozhlasem krasny Den uciteltl.
Podékovani sepsala a pronesla Tereza Andrejc¢akova (2S) a vysilani zajistil Jakub Momirov (2A), ktery

i vybral a do rozhlasu pustil tematickou pisent Pata z filmu Rebelové.

V tento den se také vybrané téidy Gcastnily akce — Ucime s vami, ktera spocivala v tom, ze si zastupci
tfid vybrali jednoho vyuéujiciho, se kterym se domluvili na ,.spolené* vyuce. Zaci pomohli
vyucujicimu s ptipravou, nekteii i spole¢né s ucitelem hodinu vedli. Napiiklad zaci ve 2. A vcele pravé
S jiz zminénym Jakubem Momirovem si pfipravili v rdmci tematického bloku romantismus ve svétové
literature netradi¢ni hodinu, ktera se nesla v duchu E. A. Poea. Nazvali ji konkrétné Odkaz E. A. Poea
v soucasném filmu. Naplni hodiny bylo bedlivé sledovani ukazek z populdrniho seriadlu Wednesday
a hledani explicitnich i implicitnich odkazii na uvedeného autora. Nasledoval zapis objevenych aluzi
a motivl na tabuli a poté probehla diskuze vztahujici se k tématu. Vyucovaci hodina byla pro vsechny
zajimava a doslo v ni k cilenému propojeni zaku, ktefi se stali na chvili pedagogy, s uéitelem, ktery se

v prubéhu hodiny ocitl v pozici studenta.

Za $kolni parlament: Lenka Cermékova a Petra Valovicova
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Poznavaci zajezd do Anglie
Ve sttedu 29. 3. se 51 zakt a ctyfi ucitelé ve slozeni Mgr. Horyna, Mgr. Balakova,
Mgr. Valoskovda a PhDr. Spurnd vydali na Sestidenni poznavaci zdjezd s ndzvem

,»INejkrasnéjsi univerzitni mésta“.

Nasi prvni zastavkou byla Patiz, kde jsme dorazili po zhruba sedmnactihodinové cesté. Nase kroky
zamifily k jedné z nejvétsich dominant viibec — Eiffelové vézi. Po impozantnim vyhledu na celé mésto
z vySky 276 metri jsme zamifili objevovat krasy Patize — at’ uz po zemi (Invalidovna, Vitézny oblouk,

Champs-Elysées) nebo po vodé — odpoledni plavba lodi po Seing.

Tteti den jsme zahdjili plavbou na trajektu, kterym jsme se pfemistili do Anglie, konkrétné na nés cekalo
univerzitni mésteCko Cambridge. Prosli jsme si nejznaméjsi koleje, naptiklad King’s College nebo
Trinity College. Jediné, co trosku kazilo dojem z toho malebného méstecka, byl témét celodenni dést.

Odpoledne jsme odjeli do Londyna, kde jiz na ,,meeting pointu‘ ¢ekaly na zaky jejich rodiny.

Ctvrty den dopoledne jsme se vyrazili podivat na vikendové sidlo nedavno zesnulé kralovny
Alzbéty II. — hrad Windsor. Zde se mimochodem také ve zdejsi kapli konala svatba prince Harryho
s Meghan. V poledne jsme se poté piresunuli do Oxfordu, kde sidli pata nejstarsi univerzita na svété. Po
,hakupnim okénku“ jsme absolvovali prohlidku nejrozsahlejsi koleje Christ Church College, jejiz
nadvofi, k¥izova chodba a jidelna slouzily jako kulisy ve filmech o Harrym Potterovi. Poté jsme odjeli

do Londyna k rodinam, kde jsme stravili druhou noc.

Posledni den jsme =zstali v Londyné, kde jsme si prosli nejznaméjsi pamatky, naptiklad
Big ben, Houses of Parliament, Westminster Abbey, Buckingham Palace nebo Trafalgar Square. Kromé
téchto vyznamnych pamatek jsme navstivili také muzeum Florence Nightingalové. Navstévu metropole
jsme zakon¢ili vyhledem z London Eye, coz je jedna z nejvys§ich vyhlidek v Londyné.

Zajezd se velmi vydafil a doufame, ze se piisti rok zopakuje.

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova
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Vylet do Anglie z pohledu Zaki
Nas vylet do Anglie zacal ve stfedu 29. 3. 2023 odpoledne na srazu u Janackova divadla. Vyjeli jsme
tak ve tfi hodiny. Cesta autobusem byla naro¢nd, ale nakonec to bylo v potaddku a uteklo to celkem

rychle.

Do Paftize jsme pfijeli tak v osm hodin rano a prvni, na co jsme se §li podivat, byla krasnd Eiffelova véz.
Prosli jsme kontrolou a §li jsme pésky az do druhého patra a méli krasny vyhled na Pafiz. Vyjeli jsme
i vytahem aZ upIn¢ nahoru do tfetiho patra. Po Eiffeloveé vézi jsme méli rozchod na asi dvé hodiny. Po
rozchodu jsme §li na projizd’ku na lodi, ktera trvala necelou hodinu. Vecer jsme zase nasedli do autobusu

a jeli do hotelu F1, kde jsme stravili jednu noc. Pokoje byly malé, ale na jednu noc to stacilo.

Rano jsme se vypravili na cestu na trajekt. Cesta trajektem byla trochu nepiijemna, ale zaroven to byl
moc dobry zazitek. Jak jsme se v Doveru vylodili, byli jsme na cesté do Cambridge. Zde jsme stravili
cely den a vidéli jsme plno pamatek. Potom jsme méli zase rozchod na nakupy atd. Vecer jsme jeli na
sraz s nasimi hostitelskymi rodinami. Zde si nas vyzvedli a jeli jsme k nim domt. Na§e hostitelka byla

mlada pani Latisha Elliott. KdyZ jsme dorazili, dostali jsme vecefi.

Dalsi rano jsme jeli na sraz, odkud jsme jeli rovnou do Oxfordu (na chvili jsme se zastavili ve Windsoru),
kde jsme si prohlédli hodné koleji a méli samoziejmé dalSi rozchod. Poté jsme jeli zpatky do

hostitelskych rodin, kde jsme opét méli vecefi.

Posledni den pfed odjezdem jsme dostali snidani a obédovy balicek a vyjeli autobusem do Londyna.
Zastavili nam na parkovisti, kde jsme méli kousek zastavku metra. KdyZ jsme vystoupili z metra, hned
jsme uvidéli Big Ben, London Eye a jiné pamatky. Byli jsme i na prohlidce v muzeu Florence
Nightingalové. Vecer jsme zase museli na trajekt, kde byly mensi komplikace, ale nakonec vse dopadlo

dobfe a v poradku jsme dojeli domii.

Celkovée jsme stravili v buse 59 hodin, coz zni stra$né, ale nakonec to nebylo tak strasné. Zajezd do

Anglie se mi moc libil a jsem rada, Ze jsem méla tu prilezitost se tam podivat.
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Cely vylet zac¢inal srazem u Janackova divadla v 15:00. V 15:30 jiz autobus vyjizd¢l. Piestavky jsme

mivali kazdé 3-4 hodiny.

Nejprve nas cekala navstéva Patize. Jako prvni jsme se §li podivat na Eiffelovu véz. Vyjeli jsme az do
tretiho patra a potom zpatky na prohlidku mésta a pamdtek. Dale jsme $li na lod’, ktera plula po fece
Seiné. Byla to velmi piijemna projizd’ka s krasnym vyhledem na Pafiz a trochou desté. Nakonec nas uz

Cekal autobus a jelo se smér hotel F1.

Rano jsme vstavali okolo 5:30, jelikoZ na nas cekal trajekt. Cesta trajektem trvala necelé dvé hodiny.
Jakmile jsme opustili trajekt, jeli jsme pfimo do mésta Cambridge. Méstecko jsme si prohlédli a poté
jsme méli rozchod. Jako dal§i nas &ekalo pfivitani do hostitelskych rodin. Rekla bych, Ze vétsina byla

vice nez spokojena.

Oba dva dalsi dny jsme méli sraz v 8:00. Prvni den jsme $li nejprve do Windsoru, kam o vikendech
jezdila kralovna Alzbéta II. na svijj hrad. Dale jsme jeli do Oxfordu a opét jsme si prohlizeli pamatky
a navitivili jsme mistni univerzitu. Cekala nas &ast s ndzvem Christ Church, kde se nata¢elo nékolik

scén z Harryho Pottera. Po celém dni jsme jeli zpét do rodin, kde nas ¢ekala vecefe.

Posledni rano jsme se spole¢né nasnidali a rozlou¢ili se. Cekal nas vylet do Londyna. Nasedli jsme na
metro a jeli pfimo do centra. Jako prvni jsme vidéli Big Ben. Hned potom jsme zamifili k London Eye
a do muzea Florence Nightingalové. Po navstéve muzea jsme zamifili na Leicester Square a tam jsme
méli volny program. Jakmile skonCil, vratili jsme se k London Eye, protoze nékteré jeste¢ cekala
projizd’ka na tomto vyhlidkovém kole a ostatni méli opé€t volny program. Prochézeli jsme také St
James parkem, kde na nas ¢ekaly nebojacné veverky. Vecer na nas Cekala cesta trajektem a mnoho

dalsich hodin stravenych v autobuse.
Cely vylet nam zptijemnovali pedagogové, Soféfi a privodkyné. Tento vylet hodnotim pouze kladné.

ttida 2.D
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Matematicky klokan

— N K
27,/ m+f

V bieznu letosniho roku se 173 Z4ki nasi $koly zicastnilo soutéze Matematicky klokan. Zaci béhem

70 minut fedili neobvyklé matematické tulohy rtiznych obtiznosti v nékolika kategoriich. Zaci
1. a 2. ro¢niku soutézili v kategorii Junior, zaci 3. a 4. ro¢niku fesili ulohy v kategorii Student.
Poradatelem Klokana v Ceské republice je Jednota ¢eskych matematikii a fyzikGi ve spolupraci

s Katedrou matematiky PdF UP a Katedrou algebry a geometrie PfF UP v Olomouci.

Nejlepsi Fesitelé skolniho kola matematického klokana

Kategorie junior (1. A 2. Ro¢nik)

Misto: Jméno: Trida:
1. Veronika Patlokova 1.LB
1 Klara Makycova 1.LB
2. Anna Burianova 2.LB
3 Séarka Kostruhova 1LB

Kategorie student (3. A 4. Ro¢nik)

Misto: Jméno: Trida:
1. Linda Nedbalova 3L
2 Yulia Kobelka 3.L
2. Silvie Borkova 4L
3 Simona Kourilova 4.L
3 Adéla Zmrzla 4L

vvvvvv

ocenénym drobnou sladkou odménu. Ceny do soutéze byly zakoupeny z ptispévku SRPD.
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Uspésni resitelé
matematického klokana

Za kabinet matematiky: Mgr. Eva Florianova
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Velikono¢ni lat’ka
Dne 11. 4. 2023 se Vv télocviénd skoly SZS Jaselska uskuteénila soutéz ve skoku vysokém. SoutdZe se

zucastnilo 25 déveat a 8 chlapci. Béhem vydareného dopoledne zaci predvedli velmi pékné vykony.

Nejlepsi v kategorii chlapc byl Ondfej Zeman (2LB) s vykonem 170 cm. Na 2. misté se umistil
Patrik Rusek (2LB) a tieti byl Tobias Pokorny (1C).

Z dévcat se nejlépe umistila Adéla Vychodilova (1LB) s vykonem 150 cm. Na 2. misté se umistila

Nikol Sebestova (2LB) a tieti byla Tereza Travnic¢kova (2C).
Vyherciim gratulujeme!

Zapsala: Mgr. Zuzana Horynova

[
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Okresni kolo ve florbale chlapci

Dne 11. 4. 2023 se Zaci nasi $koly zGcastnili okresniho kola ve florbale chlapci. Turnaj se odehrél na
Integrované stiedni $kole automobilni v Brn€. Ve skupiné se nasi chlapci utkali s tymy Gymnazia
MatyaSe Lercha a Obchodni akademii Kotlafska. V tvrdém boji se nam bohuzel nepodafilo vyhrat ani

jeden zapas. Pfesto jsme si turnaj uzili. Slava vitéziim, ¢est porazenym.

Zapsal: Mgr. Peter Mil¢ak

AS
sociace Skolnich sportovnich w2
Klubu Ceské republiky e

U www.assk.c
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Exkurze do Osvétimi

Dne 12. 4. 2023 vyuzilo 48 zaki a zakyn nasi Skoly moznosti zucastnit se exkurze do Osvétimi.

Organizace Vzdélavaci institut pro Moravu (VIM) v Brné zafidil tuto exkurzi na zddost ucitele
Mgr. Lubomira Hrabala. Jeji termin byl stanoven na 12. 4. 2023, ¢as odjezdu na 5.00 z Brna, pfiblizny

navrat v 19.00.

Zucastnilo se 48 zakt a zakyn z péti tiid, konkrétné z 1.C, 1.D, 1.LA, 2.LA, 2.LB, dale 2 pedagogové
(Mgr. Lubomir Hrabal a Mgr. Klara Caslavova), a pritvodce ze spolenosti VIM (Mgr. Hana Pesatova).
Itineraf byl velice jednoduchy: cestou z Brna jedna zastavka na benzinové pumpé u Ostravy, poté jsme
pokracovali pres polské hranice do Osvétimi. Tam jsme dorazili asi v 9.45. Poté nasledovala prohlidka
(s privodcem v ¢esting) byvalého koncentraéniho tabora na dvou mistech — a to Osvétim I a Osvétim 11
Btezinka. Ob¢ mista jsou vzdalena asi 3 km od sebe, proto jsme se presunuli spolu se stejnym privodcem
autobusem. Prohlidka skoncila kratce po patnacté hoding. Bezprostiedné poté nasledoval odjezd do
Brna, opét s jednou piestavkou na obc¢erstveni. Dorazili na misto odjezdu a zaroven piijezdu tésné pied

19. hodinou.
Cesta tam i zpét, stejné jako prohlidka Osvetimi probéhla bez problémt a komplikaci. Soudé podle
reakci zaka vSichni byli spokojeni, néktefi si o tématu povidali i v autobuse, a proto usuzuji, Ze se jim

tento den a souvisejici udalosti vryly do paméti.

Zapsal: Lubomir Hrabal
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Setkani s prezidentem republiky

Na Prazsky hrad pozval pan prezident Petr Pavel romské studenty z celé republiky. Jeden
z nich jsem byl i j&, absolvent Stfedni zdravotnické $koly Brno, Jaselska, p. o. Diskutovali jsme
o problémech diskriminace a vzdélavani ve vyloucenych lokalitach. Bylo mi velkou cti potkat naseho

prezidenta a prvni damu Ceské republiky.
Absolvent Stefan Feri
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Drogovéa kriminalita a my v roce 2023
Dne 17. dubna 2023 se prvni roéniky zhcastnily prednasky v divadle Bolka Polivky na téma
»Drogova kriminalita a my v roce 2023%. Celou pfednéaskou provazel pplk. JUDr. Jaromir Badin, MBA,
ktery velmi poutavou formou probral se zaky nejen teoretické zalezitosti tykajici se drogové tematiky,
ale také své vypravéni prokladal velmi zajimavymi osobnimi zkuSenostmi ze své bohaté praxe
u krimindlni policie, coz zaky velmi zaujalo.

Zapsala: Mgr. Barbora Baldkova
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Okresni kolo ve florbale divek
Dne 20. 4. 2023 probéhlo okresni kolo ve florbale divek. Turnaje se zucastnilo celkem Sest druzstev
a po vyrovnanych zapasech jsme skoncili bohuzel az pati. I tak si nase divky zaslouzi velkou pochvalu

za predvedené vykony. Nejvétsi pochvalu si vSak zaslouzi nase gélmanka Klara Makycova, ktera cely

turnaj predvadéla vynikajici vykony.
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ASOCIACE SKOLNICH SPORTOVNICH KLUBU CESKE REPUBLIKY

SKOLNI SPORTOVNI
SOUTEZE

SZéABmo, Jaselska

Méstské finale ve florbalu

DIVKY

za \5 , misto

B iy (
e eusones pune o 3 S\
Ny SN ASSK

Zapsala: Mgr. Hana Ondraskova
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Odborna exkurze ParaCENTRUM Fénix

Dne 24. 4. 2023 zavitala nase tfida 2S na exkurzi do ParaCENTRA Fénix v Bohunicich. Ptivitala nas
velmi mila vedouci socialni rehabilitace, pani Lucie Markova, DiS., spole¢né s klientkou a zaroven
zaméstnankyni, paraplegickou. Béhem vykladu jsme se dozvédéli nejen o fungovani této neziskové
organizace, ale i o jejich aktivitach. Vyslechli jsme ptibéh klientky, ktera se svéfila, ze je nelehké byt
upoutan na invalidni vozik, ale problémem jsou i véci kolem napf. Giprava bytu na bezbariérovy prostor,
financovani potfeb a nedostate¢né piispévky od statu. S mottem ,,rozticime Zivot naplno“ pomaha
ParaCENTRUM lidem po poskozeni michy a jejich blizkym pti navratu do aktivniho Zivota. Myslim,
ze jsme se dozveédeli plno zajimavych a dilezitych informaci a exkurze nam dala novy pohled na jedince

s omezenim hybnosti.

Zapsala: Anna Kratochvilova, 2S

(Y Fenix
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Posledni zvonéni

V patek 28. dubna se ve ¢tvrtych roc¢nicich rozddvalo vysvédceni. S tim se také poji jedna tradice —
posledni zvonéni. Ctvrtaci se pievlékli do riiznych kostymil a s mensim & vétsim ramusem neziidka
doprovéazenym reprodukovanou hudbou obchazeli jednotlivé t¥idy nizSich rocnikti s cilem vybrat néjaky
finan¢ni obnos, ktery jim z&asti poslouZzi jako zaklad pro nezbytné platby spojené s maturitnim obdobim.

Dle ohlasii nekterych zakt byla vybrana ¢astka nad jejich o¢ekavani.

Zapsala: Mgr. Barbora Balédkova
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Exkurze tiidy 3. D do lazni Teplice nad Be¢vou

Dne 28. 4. 2023 vyjela tfida 3. D do Teplic nad Bec¢vou. Cilem byla navstéva lazeiiského areélu,

konkrétné wellness centra umisténého v budové Moravan, jedné ze Sesti lazeiiskych budov.

Lazeniskou 1écbu maji rozdélenou pro klienty s komplexni 1é€bou (indikovanou lékaiem) a klienty

samoplatce.

Hlavnim [écebnym prostfedkem je mineralni voda s vysokym obsahem oxidu uhli¢itého, tzv. kyselka,

uzivana k rozlicnym lazenskym proceduram, které byly zaktim ukazany vrchni sestrou p. Repkovou.

Zaci byli rozdéleni do ¥ skupin. Kazda skupina prosla trasu s komentovanym vykladem. A co viechno

videli?

Piedevsim balneo provoz, jehoz soucasti byl/a:

Plynovy bazén obsahujici trysky a hiib, aby bublinky plynu stoupaly smérem k hlading,
S moznosti rehabilitacniho cviceni.

Celotélova vifivka, kterou tvorila vana s obsahem kyselky. Klient se v ni 20 minut koupe,
pak se zabali do deky a 20 minut odpociva na lehatku.

Zajimavosti byla sucha masazni vana, coz bylo vlastn¢ vodni ltzko, které tvorilo membranu,
na kterou se klient na 20 minut ulozi. Pod membranou se nachazi vyhtivana voda a trysky
masirujici télo. Klienti musi mit pohodlné sportovni obleceni, a naopak nesmi mit zadné ostré
pfedméty, aby membranu neprotrhli.

Zabaly v parafinu, raSeliné a bahné. Parafin je v podstaté horky olej v plechové vané. Do néj
se namaci pleny, které se nasledné pokladaji na klientova (Iékafem indikovana) mista,
na né se priklada igelit a pak se zabali do prostéradla a deky. Poté si klienti na 20 minut lehnou
na pripravena lehatka. Efektem ma byt pfedevS§im uvolnéni svalstva, které je nasledné ru¢né
rozmasirovano. RasSelina také prohiiva télo, oproti parafinu obsahuje mineraly, které
se Vv teplém stavu Iépe vstiebavaji do organismu.

Mistnost pro fyzioterapeuty k individualnimu cviéeni s klienty.

Vazotrein, ptistroj pro klienty s nedostatecnym prokrvovanim koncetin. Tento piistroj vypadal
jako velky sklenény rukav s otvorem na konci. Do otvoru vkladaji klienti koncetiny, které pevné
obklopuje nafukovaci manzeta. Ptistroj vyuziva pretlak a podtlak. Efektem je zlepSeni prokrveni
a hybnosti koncetin.

Sucha koupel je mistnost se tfemi lehatky. Klienti se nasoukaji do pfipravenych vaki, které
se nafouknou oxidem uhli¢itym. Po 20 minutach se procedura ukonci a poté se jim doporucuje
fyzicka aktivita, napt. chlize, aby se oxid do organismu lépe vstiebal.

Inhalatoria:

Inhalace vodiku ptes kyslikové bryle. Predtim klienti dvé minuty popiji vodikovou vodu. Lécba

molekularnim vodikem ma udajné vliv na tzv. ,,oxidaéni stres*. Na tuto nerovnovahu vzniklou
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v dusledku nerovnovahy mezi tvorbou volnych kyslikovych a dusikovych radikalti maji vliv
faktory vnéjSiho prosttedi, napft. stres, infekce, fyzické pretizeni, chemické latky aj. Molekularni
vodik je bezbarvy plyn bez chuti a zdpachu.

Inhalace s klasickou Vincentkou indikované u nemocnych s onemocnénim srdce, dychacich
cest nebo astmatem se provadi 1x az 3% denné.

e Mezi dalsi procedury, které l4zn€ nabizi, jsou napt. magnetoterapie, lymfodrenazni ptistroj nebo
lymfodrenaze ruc¢ni, klasické masaze, t€locvicna s ergometrem, chodniky, orbitrekem nebo
horizontalnim kolem.

e Po okoli lazni je klientiim nabizena kontrolovana chiize, tzv. nordic walking.

e Dalsi zajimavosti byly také plynové injekce. Tyto injekce aplikuje sestra. Klientim se pfi
jednom sezeni aplikuje tenkou jehlou do podkozi 6x40 ml ob den, min. po dobu 10 dni. Efektem
ma byt snizeni az vymizeni bolesti. Indikacemi jsou pfedev§im nemoci pohybového aparéatu.

e Samoplatci maji moznost vyuziti lavovych kament, klasickych nebo celkovych masazi,
napt. s medem aj., sauny, napt. finska sauna, parni, sucha nebo védro odvahy s ledovou vodou.

Nemocni s onemocnénim srdce musi jejich vyuziti zkonzultovat s 1ékafem.

Celkove jsou lazn€ ur€eny nemocnym s onemocnénim srdce, obezitou, diabetem, pohybového aparatu

apod.

Vzhledem Kk volnému ¢&asu se Zaci rozhodli navstivit ZbraSovské aragonitové jeskyné. Jedna
se o nejteplejsi jeskyné v CR, uvnitt se nachézi stala teplota kolem 14,5°C. V niZe polozené &asti jeskyng
se nachazi plyn oxid uhli¢ity, ktery vytvati plynova jezera. Plyn, jak se zaci dozvédéli, se neustale
preléva, jeho hladina se pohybuje, proto jsou v jeskyni nainstalovand c¢idla. Norma je nastavena
na 0,5 az 1 % oxidu uhli¢itého. Pfi jejim piekroceni se zaktivuji ventilatory. Jako ukazku méla
pravodkyné ptipravenou svitilnu s knotem, kterou zapalila a po lané spustila do hlubsi ¢asti jeskyné.
Zaci m&li moznost zhlédnout, jak knot zhasne. Tento jev nastal pti koncentraci oxidem uhli¢itym kolem
10 %. Prohlidka jeskynnich prostor vyzdobenych krapniky, vzniklych pod byvalou hladinou
kyselkovych jezer trvala cca 50 minut.

Do Teplic se z vlakového nadrazi Hranic na Moraveé jelo autobusem. Na zpate¢ni cestu se tfida od
lazetiského domu k nadrazi vydala pé&sky, §la podél feky Beévy, sadem Cs. legii pies most a

nadhernym centrem mésta.
Celkem zaci nachodili cca 12 000 krokt, coz je zhruba 9 km.
Organizacni zajisténi exkurze méla na starosti Mgr. Zuzana Bittnerova a za to ji patii velky dik.

Zpracovala: Mgr. Jana Soudkova
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Uspéch $kolnich novin v soutéZi o ,,Nejinspirativnéjsi stiedoskolsky ¢asopis 2022/2023¢

V letoSnim roce jsme se S Jaselskym kuryrem opét pfihlasili do soutéze Skolnich casopisii

o ,,Nejinspirativnéjsi stfedoskolsky casopis 2022/2023%, kterou potdda Odborovy svaz novinaii

a pracovniki médii. Ve velké konkurenci jsme se dostali az do finilové

a obsadili 4. — 10. misto. ©

Kategorie Nejinspirativnéjii stfedoskolsky €asopis 2022/2023 — tistény Easopis
1. misto - Gilotina, Gymnazium Brno-Reékovice
2. misto - BEZEVSEHO, SOS medialni grafiky a polygrafie Rumburk
- TRUNK, Gymnazium Uherské hradiité
3. misto - Saldoviny, Gymnazium F. X. 3aldy v Liberci

Finalisté soutéie bez daliiho poradi

TEMPUS -Zemédélska akademie a gymnazium Hofice

Gymplatek-Gymnyzium Nowvy Ji€in, pf.or.

PEER-Zasopis prevence Stiedni Skoly polygraficke, Olomouc

SOUKROMAK - SOUKROME GYMN. TABOR

Skolnik, Gymnazium Mlada Boleslav, Palackého

Jaselsky Kuryr, Stfedni zdravotnicka skola Brno, Jaselska, pfispévkova organizace
lefab, Stfedni primyslova skola stavebni, Hradec Kralové

Kategorie Nejinspirativnéjsi stfedoskolsky £asopis 2022/2023 elektronicky éasopis

1.misto - Lerchat, Cyrilometodéjské gymnazium a stiedni odborna Skola pedagogicka Brno

2.misto - GLOSSARIUM - Wichterlovo gymnazium, p.o.
- Saldoviny, Gymnazium F. X. Saldy v Liberci
3. misto - Facir - Ceska lesnicka akademie

Finalisté soutéie bez daliiho poradi

GYBONOWVINY - Gymnazium BoZeny NEmcové

List (Litoméricky student), Stfedni Skola pedagogicka, hotelnictvi a sluZeb, Litomérice
ECHO, Stfedni primyslova a umélecka dkola, pfispévkova organizace, Hodonin

Obchodnik, Evropska obchodni akademie D&cin

Jaselsky Kuryr, Stfedni zdravotnicka skola Brno, Jaselska, pfispévkova organizace
[S]press - Slovanské gymnazium Olomouc

Doteky-Vy3ii odborna Skola, Stredni Skola, Zakladni Skola a Mateiska Skola, Hradec Kralove
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Muzeum romskeé kultury

Zakyné tiidy 2.S v ramci vyuky OVC navitivily ve dnech 28. 4. a 5. 5. 2023 Muzeum romské kultury
v Brné. Navazaly jsme tak na exkurzi v ramci ukrajinskych oslav Vanoc. Cilem téchto exkurzi bylo
lepsi poznani a porozuméni kulturdm minorit v CR, protoZe i z téchto minorit mohou pochézet budouci
klienti nasich Zakyn. V muzeu jsme absolvovaly programy na téma stereotypy a d¢jiny Romd a jejich
kultury. Soucasti byla také beseda se zastupkyni Romu. Programy byly interaktivni, divky naptiklad
v expozici hledaly informace, se kterymi se spolutcastnily vykladu privodkyné. Navstéva muzea, které
se nachazi na Bratislavské ulici nedaleko Cejlu, se divkam libila. K muzeu jsme se dopravily pésky,

i cesta tedy byla zazitkem, ale zvladly jsme ji v rychlejsim tempu za 20 minut.

Zapsala: Ing. Dita Desova
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Skolni zahradka
Abychom se piedstavily, jsme zakyné 1.S. a vzaly jsme si na starost $kolni zahradku, které se budeme
vénovat. Prozatim jsme tam zasadily rizné kvétiny, ale do budoucna jsme piremyslely i 0 malé zahradce,

kde bychom péstovaly i zeleninu. Kazda prace prece za to stoji. A za nasi odvedenou praci si o to vice

budeme vazit nasi malé zahradky.
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SZS Jaselska na Majalesu
V sobotu 6. kvétna se konal brnénsky Majales, kazdoro¢ni studentska open air slavnost, na které
nechybéli ani zastupci nasi §koly. Diky uspéchu Elisky Jufinové (3L) a Ondry Zemana (2LB) v soutézi

o princeznu a prince Majélesu ziskala SZS Jaselska moznost se na akci prezentovat ve vlastnim stanku.

Oslovily jsme tieti roéniky a na festival vyrazily ze 3A Katka Klabalova a Aneta Bajerova, ze 3L Aneta
Vejmolova, Anna Matouskova a Lukas Padéra, které doplnil Jan Kare§ ze 2LB. Z vyucujicich se zakl
ujala Mgr. Kristyna Kyseldkova. Zastitu nad organizaci pievzala Mgr. Cahova, ktera piichystala

vSechny potiebné pomucky a materialy.

Zaci za pomoci pani ucitelky Kristyny Kyselakové navstévnikim festivalu umoznili vyzkouset si
resuscitaci na figuriné ¢i zméfit krevni tlak, také rozdavali informacni letaky o nasi Skole a Skolni
odznacky. Samotnou akci trochu narusovaly rozmary pocasi, ale ucastnikim to na dobré naladé

rozhodné neubralo.

Dékujeme vSem zapojenym za proaktivni pristup v prezentaci nasi $koly a gratulujeme EliSce, ktera se

nakonec stala princeznou Majalesu, a také Ondrovi, ktery se umistil na skvélém druhém misté.

Za $kolni parlament: Lenka Cermékové a Petra Valovi¢ova

Stiedni zdravotnicka Skola
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S stredni zdravotnicka Skola
Brno, Jaselska

plispbvkova organizace

Zdravotnické lyceum
(78-42-M/04, 4-loté denni studium).

Prakticka sestra
(53-41-M/03, 4-leté denni studium)

Socialni ¢innost
(75-41-M/01, 4-lote denni studium)

Prakticka sestra
(53-41-M/03, 3-loté vecerni studium)

svétova
skolag,

302



»Jak se nestat obéti sexualniho nasili“

Dne 10. kvétna 2023 se v multikiné Velky épaliéek konala piednédska na téma ,,Jak se nestat obé&ti
sexudlniho nasili“, ktera byla urcena pro tteti roéniky. Pfednasku vedl pplk. JUDr. Jaromir Badin, MBA,
ktery je uznavanym expertem nejen v oblasti sexualniho nasili. Profesionalni ptistup a poutavy zptisob
vykladu spolecensky citlivé problematiky zaujal vS§echny posluchace. Pozornost byla zamétena nejen
na obéti sexualniho nasili, ale také dal3i zranitelné skupiny. Zaci se dozvédéli, jak rozpoznat rizikové
situace, jakym zpisobem se branit, a také byli seznameni se zakladnimi pravy a zdkony tykajici se
sexualniho nasili. Reénik zddraznil nutnost vytvafeni bezpetnych prostiedi, ktera podporuji divéru
a poskytuji podporu ob&étem. Na zavér méli moznost posluchaci pokladat otazky a vyjadiovat své nazory.
Prednaska prispéla k osvéte, prevenci a ochrang zakl pred sexualnim nasilim.

Zapsala: Mgr. Miloslava Zivna
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,»Cesky den proti rakoviné“ - celonarodni verejna sbirka

Dne 10. kvétna 2023 se nase $kola zapojila do celonarodni vefejné sbirky ,,Cesky den proti rakoving®.
Tematickym zaméfenim sbirky pro letosni rok byla prevence nadorového onemocnéni prudusek a plic.

Ucelem sbirky je ziskdni financnich prostfedki na nadorovou prevenci, zlepSeni kvality Zivota

onkologickych pacientli, podporu onkologického vyzkumu a vybaveni onkologickych pracovist.
Nejcastéjsi pricinou tohoto onemocnéni je koufeni — mnoha onemocnénim a umrtim by $lo predejit.

Koufeni ma vazny dopad na zdravi jedince a jim vyvoland onemocnéni, jsou i zbyteCnou zatézi pro

zdravotnické systémy.

Sbirka je organizovana prodejem zlutého kvitku mésicku lékatského.

Potadatelem je Liga proti rakoving, organizacné sbirku zajist'uje agentura Arcadia.

Do akce se zapojilo 10 dvojic zaku ze tfid oboru praktickd sestra, zdravotnické lyceum

a socidlni ¢innost.

Velké podekovani patii vSem, ktefi se sbirkové akce zucastnili a ptispéli financn€ na dobrou véc.
Financni ¢astka vybrand nasimi zaky ¢ini 13 157 K¢.

Zapsala: Mgr. Dana Hauserova

CESKY DEN
PROTI RAKOVINE

Prispéjte na dobrou véc

10.5.2023 .

-~

e
nebo pomozte zakoupenim e-kyticky ve tvaru L AP
DMS KVET 30, DMS KVET 60, DMS KVET 90, DMS KVET 190
na &islo 87 777 : é
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Vylet 3.D

Vednech 11.5.—12. 5. se tfida 3.D zucastnila vyletu do rekrea¢niho stiediska Prudka. Po piijezdu jsme
se ubytovali a poté vyrazili na hrad Pernstejn. Vychazka byla dlouha asi 10 km. Po prohlidce hradu jsme
§li na obéd a pak se vlakem vratili zpatky do kempu. Odpoledne jsme stravili riznymi sportovnimi
aktivitami. Po vecefi jsme rozdélali ohen, opékali Spekacky a zpivali. Pocasi nam ptalo a vylet se nam

vydafil.

Zapsala: Mgr. Zuzana Horynova

306



307



Skolni turnaj v pfehazované
Dne 15. 5. 2023 v dopolednich hodinach se na nasi Skole uskutecnil turnaj tfetich ro¢nikd
v pfehazované. Chybéla nam pouze tiida 3.A, ktera byla tou dobou na vyleté. Ostatni tieti roéniky se

utkaly v jedné pétic¢lenné skupiné kazdy s kazdym. Hralo se na dva vitézné sety do 15 bodi.

Suverénnim tymem a celkovym vitézem se stalo druzstvo 3.C, které vyhralo vSechny své zapasy dva
nula na sety. Na druhém mist& skonéila 3.L. Tieti misto obsadila 3.B. Ctvrti byli Z4ci ze 3.D a na patém

misté zustala 3.S.

Ackoli nam pocasi piilis nepialo (obéas jsme museli vytahnout i deStniky), tak se cely turnaj odehral ve
sportovnim duchu bez zranéni a na vSechny ucastniky cekaly sladké odmény. Prvni tii tymy piebraly

také diplomy.

Zapsal: Mgr. Jan Pejpek
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Piednaska ,,Gorily v mlze“
V pondéli 15. 5. 2023 se tiidy 2D a 2S zcastnily prednasky ,,Gorily v mlze* vedené pani doktorkou
Barborou Cervenou z Ustavu biologie obratlovett AV CR, ktera se konala ve dvorang. Pani doktorka
velmi poutavou formou piiblizila Zivot goril Zijicich v ndrodnim parku Virunga v Ugandg, kde osobné
provadéla vyzkum.

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova
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Odbornéa exkurze — ,,Jedli¢kiv ustav a §koly*

Dne 16. kvétna jsme pod vedenim Mgr. Otavy a Mgr. Cadové vycestovali s celou tfidou na odbornou
exkurzi do Jedlickova tustavu v Praze. Jedlicktiv tstav sidli v udrzovaném aredlu se zahradou na
prazském VySehradé. Poskytuje skolské a socialni sluzby mladym lidem s télesnym postizenim po dobu
jejich skolni dochazky a béhem piipravy na budouci povolani. Jedlicktv ustav klade dliraz na vhodné
vzdelavani, komplexni rozvoj dovednosti a celkovou rehabilitaci. Cilem zafizeni je co nejlepsi integrace

absolventti do béZného Zivota a pfirozeného socialniho prostiedi.
Sluzby jsou poskytovany asi dvéma stovkam déti, zakti a mladych lidi, ktefi denné navstévuji
bezbariérové Skoly, bydli v tydennim stacionafi nebo se UCastni programu samostatného bydleni.

Zaroven podporuji dalsich ptiblizné tfi sta zakd, ktefi chodi do béznych skol v misté bydlisté.

————

Soucasti organizace jsou matefska skola, matetska Skola specialni pro déti s poruchami feci, zakladni
Skola, stiedni $koly (gymnazium, stfedni Skola socialné spravni), zdravotné rehabilitacni pracoviste,
tydenni stacionaf, Specialn¢ pedagogické centrum a rekreacni zatizeni Bukova. Vzdélavani zaka probiha
Vv jedné Skolni budove. Soucasti budovy jsou femeslné dilny (keramicka, textilni, kosikatska, dilna pro
praci se dfevem), které jsou vyuzivané v ramci pracovniho vyucovani ve $kole v rdmci ergoterapie i pro

zajmové ¢innosti.
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Jedlickuv ustav (,,Jedle®) byl zaloZen v roce 1913 jako moderni evropské zafizeni poskytujici mladym
lidem svrozenym nebo ziskanym postizenim potiebnou 1é¢bu, rehabilitaci, socialni podporu
i vzdélani. Jedna se tedy o nejstar$i ustav pro déti a mladistvé s t&lesnym handicapem v CR. Mnohé
principy a myslenky zakladatelt (prof. MUDr. R. Jedli¢ka, F. Bakule, A. R. Bartos) z prvni poloviny

minulého stoleti jsou stale aktualni.
Cela exkurze se nam velmi libila a uz se moc t&$ime na dalsi!

Zapsaly: A. Migotova, K. Zemankova (tida 3.S)

~ K E : : \ !
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Okresni kolo v tenise
Dne 18. 5. 2023 se konalo okresni kolo v tenise (chlapct i divek). Nasi $kolu reprezentovali Alexander
Stoss (2. LA) a Ondiej Zeman (2. LB). Chlapci bojovali jako lvi a nechali na kurtech dusi. Piesto viak
v tvrdé konkurenci ostatnich $kol si pohar pro vitéze odvezlo gymnazium Labska. Chlapcim patii velké
diky za pfedvedené vykony. A co chyb&lo? Asi kousek toho $tésticka... ©

Zapsal: Mgr Peter Mil¢ak
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Krajské kolo dopravni soutéZe mladych cyklistu

Dne 23. kvétna 2023 se zaci nasi Skoly zcastnili krajského kola dopravni soutéze mladych cyklistt.
Soutéz probihala v Centru volného &asu v Pohotelicich za asistence Dopravni policie Ceské republiky
a zastupctt BESIPu, véetné organizatortt CVC Pohotelice. Utastnili se ji zaci ze zakladnich 8kol — mladsi
kategorie ze ¢tvrtych ttid, starsi zaci z osmych a devatych tiid skol okresu Brno a Brno-venkov. Soutéz

zahrnovala znalostni testy, jizdu zruénosti, bludisté a dalsi discipliny.

Jednou z dal$ich disciplin bylo i stanovisté ,,Poskytovani prvni pomoci v dopravé®, které si vzali na
starost nasi zaci. Velmi dobfe se zhostili pozic hodnotiteld, maskért, a modeld. Na stanovisti prvni
pomoci si soutézici vylosovali modelovou situaci a vzdy jeden soutézici oSetfil jednoho zranéného.
Hodnotila se bezpecnost zranéného, rychlost a spravnost volani zachranné sluzby a poskytnuti laické
prvni pomoci. VSichni mladi cyklisté byli vyborné pripraveni. V ptipadé nejistoty soutézicich nase
zakyné umély déti vhodné navést ke spravnému splnéni kol a nezapomnély malé cyklisty i néco

nového z prvni pomoci naudit.

Cely den jsme se nezastavili. Maskovani zranénych a odborny vyklad naSich studentti byl vSemi

pozitivn¢ hodnocen.

Radi budeme déale s BESIPem spolupracovat.

Zapsala: Mgr. Kristyna Kyselakova
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Slavnostni vyiazeni Zaki maturitnich ro¢niki (roénik 2022/2023)

Ve dnech 19., 24. a 29. kvétna a 2. ¢ervna 2023 probéhlo slavnostni vyfazeni naSich absolventl. Po
dvou letech se slavnost navratila do prostor krasné Uprkovy Dvorany na Jaselské. V priibéhu étyt dni
se ve Dvorané postupné vystiidali uspésni absolventi obort praktickd sestra, zdravotnické lyceum

a socialni ¢innost.

Slavnostni vytfazeni se i v letoSnim roce neslo v krasné atmosféie. Absolventi vSech obort studia Stfedni
zdravotnické skoly Brno, Jaselska, p.o. se pfisli rozloucit se svymi tfidnimi ucitelkami a vedenim skoly.
Dojemnou atmosféru dotvareli rodice a ptibuzni zaki. Slavnostni akt moderovaly Mgr. Martina Cahova
a Mgr. Klara Caslavova. Béhem slavnosti zaznélo také nékolik krasnych projevil. Na uvod promluvila
feditelka $koly PhDr. Zuzana Cikové a po rozdani maturitnich vysvédéeni se chopili slova také zastupci
ztad samotnych absolventll. Jejich diky sméfovala k milym spoluzakiim, chapavym uciteltim,

podporujicim rodi¢tim i vstficnému vedeni skoly.

Jako prekvapeni pro absolventy vystoupila Emilie Bukajova, naSe zakyné z dramatického krouzku, ktera
si pro né pfipravila dvé pisné: Warior od Demi Lovato a Milion Years Ago od Adele. Absolventi si také

mohli zavzpominat u spole¢ného promitani fotografii, jeZ nasbirali béhem svych studijnich let.

Cela akce se konala pod zastitou SRPD, diky némuz si absolventi mohli ze $koly kromé maturitniho

vysvédceni odnést také drobné dary.

Po oficialni ¢asti slavnostniho aktu dostali maturanti prostor pro osobni rozlouc¢eni a fotografovani
S tfidnimi uciteli.

Na zavér nezbyva jinak nez nasim absolventiim jeste jednou gratulovat ke splnéni tohoto vyznamného
milniku a popfat, aby se jim nejen v profesnim, ale i osobnim zivoté podatilo dosahnout vSeho, na co si

troufnou a po ¢em touzi.

Zapsala Mgr. Klara Caslavova
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Slavnostni vyiazeni 4.A
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Slavnostni vyiazeni 4.B
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Slavnostni vyiazeni 4.C
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Slavnostni vyiazeni 4.D
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Slavnostni vyiazeni 3.VB
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Skolni vylet tiid 2C a 2D

Ve dnech 4. az 6. Cervna 2023 se tfidy 2C a 2D (ve slozeni Mgr. Ondraskova, Mgr. Balakova,
Mgr. Céslavova a Mgr. Horyna) ziastnily $kolniho vyletu — vodéackeé turistiky na raftech a kanoich
z Vyssiho Brodu do Ceského Krumlova. Prvni den na nas &ekal 10km usek z Vyssiho Brodu do
Rozmberku, kde jsme v tamnim kempu piespali (drtiva vétSina zakyn spala pod stanem). Druhy den byl
dne po ptijezdu do kempu jiz proprselo, nastésti posledni den se jiz pocasi umoudtilo a dovolilo nam
prohlidku Ceského Krumlova. Po ob&dé nasledoval odjezd zpdt do Brna. Vodu si dévéata uzila

a doufame, Ze na tento vylet budou dlouho vzpominat.

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova

Vodéacky kurz
Ve dnech 4. — 6. 6. 2023 se tiida 2.C ztG¢astnila Skolniho vyletu. Jednalo se o tfidenni vylet na vodé.
Sraz byl v 8 hodin u Janackova divadla. Odjizdélo se autobusem do Vys§iho Brodu. Z Vys$siho Brodu

se jelo na raftech do Rozmberku a z Rozmberku do Ceského Krumlova.

Na vylet se odjizdélo v 8.15 od Janackova divadla. Cesta autobusem do Vyssiho Brodu trvala skoro
4 hodiny. Po pfijezdu do Vyssiho Brodu se spoluzaci pieviékali do vodackého obleceni, dostali
i vodacké vybaveni. Poté je instruktor informoval o tom, jak se s vybavenim zachazi a jak se na vodé

chovat. Zaci nasedli na rafty a pluli az do Rozmberka, kde pienocovali v kempu.

Druhy den se vyjizdélo v 9 hodin rano a plulo se do Ceského Krumlova. Plulo se 22 km. Zaci méli také
30 minut pauzu na ob&d. Po 30minutové pauze pluli dal a sjeli 2 jezy. Po dlouhé cesté dorazili do kempu

v Ceském Krumlové, kde méli uZ volno.

Nasledujici den se §lo z kempu 3 km p&sky do centra Krumlova. Zaci méli rozchod. Ve 12.15 dorazili
na sraz a odjizdé¢lo se autobusem zpatky do Brna. Cesta do Brna trvala déle, ale i tak si cestu zptijemnili
poslechem hudby, tak jim cesta ptipadala kratsi. Kdyz pfijeli do Brna, vzali si zavazadla a loucili se

S ostatnimi.

Nakonec se zakiam cely vylet libil. Chodili ke své tfidni pani uéitelce d€kovat za to, ze jim to vse

zorganizovala. Z vyletu méli vsichni dobrou zkusenost a skvély zazitek.

Zapsala: Ema Krokova
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Pohled ze skolniho vyletu

CESKY KRUMLOV

Prvni pisemnd zminka o Ceském Krumlové pochdzt z roku 1253, V roce 1302 vymiela krumlovska
vitey Vitkovel a mésto preslo do majetku RoZmberkd. Roku 1601 musel postedni Rofmberk, Petr
Vok, postoupit Krumlov cisafi Rudolfu Il. Za finanéni pomoc béhem fFicelileté valky ziskali
mésto v roce 1622 Eggenbergové a po jejich vymieni v roce 1719 jej zdédili Schwarzenbergové.
Cesky Krumlov je od roku 1992 zafazen do Seznamu svétového kulturntho a pfirodniho dédictv
UNESCO.

The first written reference to Cesky Krumlov dates back to the year 1253, The Krumlov branch of
the Vitkov family died oul in 1302 and the Krumlov estate passed into the hands of the Rosenberg.
The last of the Rosenberg line, Petr Viok, was then forced to cede Krumlov to Emperor Rudolf
Hapsburg 11 in 1601. The Eggenberg family then took control of Krumlov in 1622 during
the Thirty-Year War with the financial assistance of the emperor. The town was later inherited
by the Schwarzenberg family in 1719 once the Eggenbergs had died out, Cesky Krumloy has been
a UNESCO cultural and natural heritage site since 1992,
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Brno v kontextech

Prosli jste si nékdy Brno a zamysleli jste se nad tim, jak asi vypadalo diive? Ttidy 3.S a 3.C se zucastnily
exkurze s nazvem Spolecensko-kulturni kontexty Brna. Propojeni historie, literatury a obcanské nauky
bylo pro zaky zajimavym zpestfenim vyuky.

Prochdzka starym méstem byla doplnéna o staré mapy, pohlednice a fotografie. Bavili jsme se
o historickych meznicich a o tom, jak se propsaly do tvafe mésta Brna. Prosli jsme se po mistech, kde
stavaly hradby a po mistech, ktera symbolizuji predni brnénské spisovatele. Cestou jsme se zastavovali

u vyznamnych soudd, které se ve méste nachazi.

Nakonec jsme vzali na zte¢ Spilberk, pozdravili Skacela shlizejiciho na Mendlovo namésti a krasnymi

vyhledy na mésto jsme se s nim rozlougili.

S laskou k Brnu Mgr. Petra Valovi¢ova a Mgr. Klara Céaslavova
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Draci lodé

Dne 9. ¢ervna 2023 se na fece Svratce pod jundrovskym mostem uskute¢nilo okresni kolo zavodu
dracich lodi. Zévodl se zucastnila i posddka znasi Skoly. Zavody se skladaly z rozjizd€k na
100 m a1 km. V t&zké konkurenci 21 tymu se nase smisena posadka umistila na krasném ¢tvrtém miste,
o pul vtetiny pted tfetim. NaSim zakim patii velké podékovani.

Zapsal: Mgr. Peter Milcak
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Mezinarodni nekui‘acky den

Mezinarodni nekufacky den vyhlasila Mezinarodni unie proti rakoviné uz v roce 1977. V Ceské
republice si jej pfipomindme od roku 1992. Ptipadd vzdy na tfeti listopadovy ctvrtek. Smyslem je
pfipomenout si zdravotni rizika spojend s koufenim. V rdmci tohoto dne se porada celd fada akci
upozornujicich na tuto problematiku. Spole¢nost se na koufeni ¢asto diva jako na osklivy zlozvyk, 1€kati

vsak védi, Ze zavislost na nikotinu je nemoc, ktera stejné jako vSechny nemoci potebuje 1é¢bu.

Akce byla poradana dne 12. ¢ervna 2023 pro zaky vSech prvnich ro¢nikii. Cely den byl peclive
naplanovany a na organizaci se podileli nejen pedagogové, ale také vybrani zaci tfidy 2A. Byl
pfipraveny sportovni program na venkovnim htisti, kde mezi sebou hraly jednotlivé tfidy piehazovanou,
pretahovaly se na lané a Gcastnily se dalSich sportovnich aktivit. Vyzkouseli jsme je také v AZ kvizech
zaméfenych na problematiku koufeni. Velmi zajimavou ptfednasku ve Skolni dvorané si pro zaky
ptipravila MUDr. Opletalova z FNB Bohunice z oddéleni Kliniky plicnich nemoci a tuberkulézy na
téma ,,Prevence a Skodlivost koufeni®. Na konci piednasky si Zaci zméfili mnozstvi oxidu uhelnatého
ve vydechovaném vzduchu. V piizemi $koly byly pro zaky k dispozici dva rotopedy. Zaci prvnich
ro¢nikd jeli ,,Kilometry pro zdravi“. Tfida 1A ujela celkem 5800 m, zaci 1B 4500 m, Zaci 1C 6550 m,
1S 4200 m a 1D 6400 m. Celkem se ujelo 27 500 m. V prvnim patie byla k dispozici tabule, kde nekuiaci
psali vzkazy kuiaktim, nafukovani balonkt a zaci si vyzkouseli také silu svého vydechu, kdyz posouvali
florbalovy balonek po vyznacené trase. Na Skolni zahrad¢€ zaci rozeznavali bylinky a ziskané informace
zapisovali do pracovniho listu. Tuto aktivitu nejlépe zvladla tiida 1A a 1B. Skola byla vyzdobena
plakaty zakt na téma koufeni, které tvotili v hodinach vychovy ke zdravi. Na konec celého dne a po
zvladnuti vSech aktivit byli Zaci odménéni malou sladkosti a drobnymi darky, které nam vénoval MMB

Odbor zdravi.
Dékuji vsem pedagoglim i zaktim za tento uspésny, aktivné prozity den.

Zapsala: Mgr. Romana Hanusova
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Krajské kolo soutéZe prvni pomoci

Ve ¢tvrtek 15. 6. 2023 se v dopolednich hodinach konal v Brng 2. roénik Krajské soutéze prvni pomoci.
Akce se konala pod zastitou hejtmana Jihomoravského kraje Mgr. Jana Grolicha a potadala ji Stredni
zdravotnicka Skola Brno, Jaselskd, p. o., kterd ma s organizaci podobnych akci pomérné rozsahlé
zkuSenosti. V predchozich letech se jednalo o soutéz celonarodniho charakteru s mezindrodni iasti.
Do soutéze se prihlasila druzstva zakt krajskych zdravotnickych skol, ktera predvedla pied odbornou
porotou své schopnosti a nabyté znalosti v modelovych situacich, jez provéfovaly jejich miru
profesionality. Jako hosté se soutéze zucastnili 1 vybrani Zaci ze Stfedni zdravotnické skoly Trencin.
Mezi zapojenymi zaky Skol z Brna, Blanska, Vyskova, Bieclavi, Kyjova a Trencina panovala vstficna,

pohodova, a ptesto soutézni atmosféra.

Zucastnéni si museli poradit se situacemi z bézného zivota, naptiklad s dusledky urazu elektrickym
proudem, feznymi poranénimi ¢i nehodou na silnici. K vérohodnosti pfispély i vyborné vykony
maskovanych modelt, tedy zakd potadajici skoly. Jednotliva stanovisté byla umisténa na hfisti v arealu
$koly, na Spilberku, na Obilnim trhu a v Music Labu JAMU. Priibéhu soutéZe zejména na volném
prostranstvi na Spilberku a Obilnim trhu piihlizeli kolemjdouci, ktefi se zajmem sledovali po&inani
zucastnénych, hovotili se zaky a s organizatory. Vykony soutézicich druzstev hodnotila odborna komise

slozena z brnénskych 1ékait a odbornikii ve zdravotnictvi.

Krajska soutdZ prvni pomoci byla slavnostné zakon&ena na SZS Brno, Jaselska, p. o. vyhlasenim

vysledki a zavére¢nym proslovem pani feditelky $koly PhDr. Zuzany Cikové.

Vsichni soutéZici byli ocenéni a odvezli si do svych domovl kromé dobré nalady a cen i pfislib

zorganizovani soutéze i v pfistim roce.
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Clanek v Brnénském deniku

Urazy elektfinou ¢i nehoda. Studenti v Brné ukazali,
jak zvladaji prvni pomoc

0 Nehodnoceno, budte prvni! OhOanfte danek

VCERA 14:45

ol =\
Ctenéf reportér Y~
[

Druhy rocnik Krajské soutéze v prvni pomoci se konal 15. ¢ervna

v dopolednich hodinach v Brné. Akce byla pod zastitou hejtmana
Jihomoravského kraje Jana Grolicha a poradala ji Stfedni zdravotnicka
Skola Brno, Jaselska, ktera ma s organizaci podobnych udalosti pomérné

rozsahlé zkusenosti.

i)
13 fotografii
v galerii »
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Exkurze ZZS JMK

Ve dnech 19.-20. ¢ervna 2023 se zaci nasi Skoly (ll. roéniky) Gcastnili exkurze na ZZS JMK. Na
zachranné sluzbé nas provadeli lektoti z fad zachranaid, vidéli jsme vybaveni sanitnich vozl, vycvikové
centrum pro modelové situace, dale pomtcky a vybaveni zachranaiskych batohti. Brnénska zachranna
sluzba se také pysni novou vycvikovou horolezeckou sténou i specialnim zachranaiskym autem, které
je vybaveno na ptevoz nezralych novorozenci nebo velmi infekénich pacienti. Vlastni také velky
sanitni viiz, ktery se da pfeménit v ambulanci. Tento sanitni viiz byl vyuzivan v roce 2021 pfi tornadech

v Hruskach.

Vyukovy sanitni viiz, ktery je zaparkovan v prednaskovych mistnostech, jsme méli moznost detailné
prozkoumat i pouzit. Nasi lektofi byli zasypani otdzkami ohledné jejich prace, zajimavych piipadd
i fyzické zdatnosti zachranara.

Nekteré skupiny byly svédky i vyjezdu nebo navratu zachranatskych posadek. K nasi velké litosti jsme

jen nemohli navstivit dispecink zachranné sluzby z divodu GDPR. Exkurze byly velmi vydatené.

Zapsala: Mgr. Dominika Babakova
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Draci lodé

Dne 21. 6. 2023 se z4kyné nasi $koly zi&astnily akce — Dragi lodé, konané pres ASK. Zakyn bylo celkem
25 a osvojily si techniku a jizdu na Dracich lodich s bubenikem a zkuSenym kormidelnikem. M¢li jsme
pUjcené dve lode a vyzkouseli jsme si starty na 100 m, 200 m a 500 m. Dévcata se plavila od Anthroposu

po ,,Kacata“ a zpatky. Akce se vSem libila a zdafila se. Na zavér se vétSina z nds vykoupala v osvézujici

Svratce.

Zapsal: Mgr. Peter Mil¢ak
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Mezinarodni soutéZ prvni pomoci — Mladé Bristé
Na 170 ucastniki ¢tyfclennych tyma se ve stiedu 21. ¢ervna 2023 sjelo do letniho tabora Zalesi v obci
Mladé Bfisté. Kromé studentl zdravotnickych Skol byly mezi nimi také hlidky stfedoSkolak

z Rakouska, Slovenska a Némecka. Soutéz porada Stredni a Vyssi zdravotnickd Skola v Jihlave.

Scénar soutéze a typy fingovanych zranéni se kazdy rok méni, a proto neni snadné v soutézi uspét.
V minulych letech soutézici naptiklad museli odiiznout obésenou divku a pokusit se ji ozivit, pomoci
tonoucimu s poranénim patefe ¢i se vyporadat s otevienou zlomeninou nebo piekotnym porodem

a zranénimi po vybuchu.

Proto pfipravit druzstvo na tuto soutéz je velmi slozité, soutézici navic musi oSetfit ranéné pouze
improvizovanymi pomtckami. Z nasi §koly postupuje tradi¢né vzdy druzstvo, které se umistilo ve skolni
soutézi na tietim miste.

Skolu letos reprezentovali zaci 2LB: Vojtéch Nagy, Ema Kejmarova, Klara Krupicova a Daniel
Kalousek. Ten do tymu pfibyl tésné pred odjezdem, ale byl jiz provéfeny nasi Krajskou soutézi, kde se
se svym tymem umistil na prvnim misté v kategorii mladsi zaci. Jelikoz se zménily podminky soutéze
b&hem mésice ¢ervna, museli jsme zareagovat i my. Soutéz byla koncipovana pro ¢tyi¢lenné druzstvo,
anavic prvni den se druzstva ze vSech ucastnikti nahodné losovala, takze nasi Zaci zachraiiovali zranéné
s kolegy z jinych skol, se kterymi se nikdy nepotkali. V modelovych situacich ptevazovaly pfedevsim

hromadné udalosti.

Druhy den soutézni tym Cekala ¢tyfkilometrova trasa ¢lenitym terénem K poranénému s otevienym

zranénim biicha, autohavarie ¢i testy zdatnosti.

Mezi figuranty iletos byli rodili Némci. Organizatofi cht&ji, aby budouci sestry dokazaly i ve
vyhranénych situacich zvladnout zakladni komunikaci v cizim jazyce. SoutéZ je spolufinancovédna

z evropskych i ¢eskych fondi.
Rozhodc¢imi soutéze byli opét profesiondlni zachranaii kraje Vysocina.

Soutéz ma za cil porovnat uroven védomosti a dovednosti zakt jednotlivych zdravotnickych skol
v Cesku a poznat praci slozek zachranného integrovaného systému. Ucastni se ji pouze studenti prvnich

a druhych roénikd zdravotnickych skol.

Nebudu Vas napinat, naSe Skola se umistila na fantastickém II. misté, a kdyz se podivate do vysledkové

listiny (viz nize), zjistite, ze od prvniho mista nas délil jeden bod.
Gratulujeme nasim budoucim zachranarim.

Zapsala: Mgr. Dominika Babakova, trenér tymu
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Foceni pedagogického sboru

wrno- Jase;

2022/2023

7 i,
N ¢/ Stredni zdravotnicka Skola Brno, Jaselska, prispévkova organizace
Na fotografii:

Dominika Babakova, Barbora Balakova, Eva Bedfichovd, Zuzana Bittnerova, Lenka Cadova,
Klara Caslavova, Martina Cahova, Vaclav Cetl, Helena Cermakova, Lenka Cermékova, Zuzana Cikova,
Dita Desova, Radmila Dobrovolna, Tereza Dostal, Svatava Dufkova, Romana Dvoiakova,
Hana Dvorakovd, Eva Florianova, Jan Grepl, Viorika Handkova, Romana HanuSova,
Kristina Hartmanova, Dana Hauserovd, Zuzana Horynova, Ondfej Horyna, Lubomir Hrabal,
Blanka Janiczkova, Ingrid Jankova, Hana Kasparovska, Marika Kanova, Zuzana KlimeSova,
Sylva Kolafova, Zuzana Kratochvilova, Iva Kiestanova, Hana Kiizkova, Kristyna Kyselakova,
Ivana Laslovd, Iva Lambova, Rudolf Lukacko, Michaela Madudova, Jana Marounkova,
Jaroslav Mikyna, Peter Milcdk, Vanda Mrkosovd, Lenka Neumanovd, Toma$S Novotny,
Lada Opravilova, Ondfej Otava, Hana Ondraskova, Somia Pazourkova, Jan Pejpek, Blanka Petrikova,
Dagmar Prochazkova, Jana Rudolfova, Iva Reminkova, Ludmila Sapakova, Klara Skulova,
Jana Soudkova, Adéla Soukupova, Milena Spurna, Jifina Svobodova, Katefina Skrhakova,
Helena Stastna, Simona Valoskova, Petra Valovi¢ova, Elena Vasina, Eva Vagicova, Jana Vafiova,

Eva Vasutova, Jakub Vesely, Iveta Vilimova, Jitka Vyhiiakova, Pavla Zamykalova a Miloslava Zivna

Skolni rok 2022/2023 je za nami, a i béhem roku nastalo nékolik personalnich zmén. Z ¥ad pedagogi
odesly v 1. pololeti také Mgr. Tereza Benesova, Mgr. Pavla Sejnoha Jaklova, Mgr. Silvie Rysové

a Bc. Alexandra Zakova. V pololeti odesla do diichodu pani sekretatka Zuzana Klusikové, kterou
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nahradila pani Veronika Svobodova. Namisto nich pfiS§ly nové posily, konkrétné Bc. Tereza Dostal,
Mgr. Hana Kiizkova a Mgr. Robert Lukacko. Ve 2. pololeti ze zdravotnich diivodt odesla piedcasné
Mgr. Véra Winklerova a v samotném zavéru Skolniho roku nas opousti Mgr. Viorika Handkova,
Bc. Elena Vasina, Mgr. Eva VasSutovd, Mgr. Jana Soudkova, Mgr. Robert Lukacko

a Mgr. Sylva Kolatova, ktera se v ¢ervnu provdala a nyni jiz pasobi pod pfijmenim Mazlova.

Zapsala: Mgr. Barbora Balékova

Foceni THP pracovnikii

@\ 2022/2023

Stredni zdravotnicka Skola Brno, Jaselska, prispévkova organizace

P
i

&

Na fotografii:
Katefina Mrazikova, Beatrice Hamiikova, Jitka Gardonova, Veronika Svobodova, Alena Kickova,

Ivana Leikepova, Miroslav Masi¢ek, Aneta Horakova, Hana Fajmonova, Jifi Kalous, Jana Zieglerova,

Emilie Buresova, Dagmar Valentova, Lucie Vrtalova, Marta Nedbalova a Miluse Dufkova.

Zapsala: Mgr. Barbora Balédkova
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Vylet 1.B do ZOO Brno
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Environmentalni den
Realizacni tym: Janiczkova Blanka, Spurna Milena, Vesely Jakub, ValoSkova Simona, Horynova

Zuzana, Kyselakova Kristyna, Zamykalova Pavla
TFidni ucitelé a jejich doprovod: viz tabulka rozpis programu

Graficka a IT podpora: Grepl Jan, Mikyna Jaroslav, Cermakova Lenka

Environmentalni den uréeny pro prvni a druhé ro¢niky Skoly probéhl 28. cervna 2023. Vyrazili jsme

opét do prirody a zaméfili se na ochranu zivotniho prostfedi a na stmelovani vztahti v kolektivu.

Prvni ro¢niky se vydaly na nau¢né stezky v Brn¢ a okoli, kde na né ¢ekaly mistni ptirodovédné a kulturni
zajimavosti. Zaci se seznamili s vyskytem neobvyklych druh@i rostlin a Zivoéicht, ale také
pozoruhodnych geologickych ttvari. Pod brnénskym kopcem Hady obdivovali zajimava vapencova
jezirka, na zalesnéném vrchu obory Holedna pak potkavali zivé divoc¢aky a voln€ se pohybujici muflony
a danky. Zpestfenim jejich cesty byl edukacni kviz, ktery vyplnili pomoci mobilnich telefont, a ovétili

si tak své ekologické znalosti z terénu.

Zaci druhych roénikd vyrazili autobusem do okoli Sobé&sic, kde se nedaleko nauéné stezky U Jezirka
vénovali péci o ,,Na§ pestry les®, ktery jsme ve spolupraci s Mendelovou univerzitou vysazeli u
prilezitosti 75. vyro&i zaloZeni §koly. Zaci se pustili do prace a uklidili klesti a odpadky v lese a v jeho
ptilehlém okoli.

VSichni jsme si uzili pfijemny slune¢ni den v pfirodé, Skoda jen nizsi ucasti zaki nékterych tiid.
Pod&kovani patii i Skolnimu lesnimu podniku Mendelovy univerzity, ktery nam pomohl s organizaci
akce v lese a odvozem odpadkt, ale hlavné vSem zakiim a ucitelim, ktefi se aktivné podileli na

programu.

Zapsala: Mgr. Blanka Janiczkova
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Zakonceni $kolniho roku na zahradé $koly

Na ¢&tvrtek 29. Gervna zorganizovaly nase kolegyné Zuzka Klime$ova a Iva Reminkova zavéretné
neformalni posezeni na §kolni zahradé. Stoly ladéné do pfirodniho stylu se prohybaly pod vybornym
jidlem a pitim. Pedagogové stravili piijemné odpoledne, at’ uz pasivné ¢i aktivné (hrani basketbalu

a volejbalu).

Zapsala: Mgr. Barbora Balakova
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Stredni zdravotnicka skola Brno, Jaselska,
prispévkova organizace

Vypracovali: Mgr. Barbora Balakova a Mgr. Jaroslav Mikyna




