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Endomyokardialni biopsie
definice:

* Invazivni diagnostické vysetreni, pri kterém jsou odebirany vzorky
ze srdecni svaloviny za ucelem jejich dalsiho vysetreni

* Tento vzorek je nasledné analyzovan mlkroskoplcky pro identifikaci
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Historie

* 1968 — prvni nechirurgicka biopsie, USA, Dr. Paul M. Wood
e Zmeéna instrumentaria (ohebny bioptom) Rl

 Jednorazovy material
e Zmeéna zpracovani vzorku
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Indikace

* Podezfeni na myokarditidu (zanéet srdecniho svalu) nebo jina infekCni
a neinfekéni onemocnéni

« U pacientu po srdec€ni transplantaci pro zjisténi znamek rejekce

* V diagnostice kardiomyopatii (napr. dilatacni, hypertroficka,
restriktivni)

* Pri vysetrovani nejasnych srdecnich arytmii nebo jinych
kardiologickych problému
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Priprava pacienta
* Podepsat informovany X
souhlas

* VV den vykonu lacny

* Kontrola koagulace — v
mezich normy
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Priprava sterilniho stolku:

* Rozbalit sterilni balicek — rousky, kadinky, tampony, pean

* Pridat 2 x 5 ml strikacky (1x obycCejna + 1x s Cernym pistem)

e Skalpel

* Jehlu

e Zavadéec

e St.rukavice

* St.plast
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* ECHO
°* monitor
* KPR set

e Defibrilator
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Pomiicky IV.

e Sterilni zkumavky s 10% Formaldehydem
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Pacient na sale

* ldentifikace pacienta

» Zkontrolovat podepsany IS s vykonem
* Provérit alergie

 Svléknout pacienta do pul téla
 Ulozit pacienta na vysSetrovaci stul — chranit intimitu

* Zajistit monitoraci EKG + TK

* Kontrola zadanky na EMB a histologii

e Zapsat pacienta do knihy — &as pfichodu, jméno, RC, vykon....
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Personalni obsazeni

* 2 |ékare: vysetrujiciho a asistujiciho
* 1 sestra
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Vykon
* vstupni ECHO srdce + UZ mista vpichu
* dezinfekce kuze
* lokalni anestezie v okoli mista vpichu

(Mezokain 1%)
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Vykon

* Rouskovani: perforovana
rouska+ ostatni
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* napichne v.jugularis / v.subclavia / v.femoralis

Vykon

e zavede vodic - sheat
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* zavede bioptom
e odebere vzorek
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e odebere vzorek 2-3

* Vzorky vlozi do zkumavky
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Vykon

 vytahne sheat
* Komprese a prelepeni mista vpichu
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* kontrola FF

e uklid a dezinfekce pomucek
 kontrolni ECHO

pacient zustava 15 min na séle
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“SV-AN”YA Pouceni pacienta

* kompresi ponechat do druhého dne 24 hodin
* dodrzovat klidovy rezim

- vyvarovat se ukonum v predklonu

- nezvedat tezké predmety

* nezvysovat tlak a napln krcnich zil

- pri vyprazdnovani si drzet misto vpichu

V pripadé komplikaci i hned privolat sestru

S e D =
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Komplikace

* Arytmie: katétr prochazi srde¢nimi komorami a muze stimulovat srdecni
bunky

* Krvaceni: v misté zavedeni katétru (nejCastéji v oblasti jugularni zily nebo
femoralni zily) nebo zasazenim cév pri odbéru vzorku srdecni tkanée

* Srde¢ni tamponada: nahromadéni tekutiny v perikardu, pri perforaci
srdecni stény (zejména PK nebo PS)

* Infekce:
* Pneumothorax: katétr muze poranit pleuru

* Tromboza: tvorba srazenin v zilach, kam je zaveden katétr, mUze vést k
tromboembolickym prihodam

A WM
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Prevence komplikaci
e Zkuseny lékar: kvalifikace + zkusenosti
* Presné zobrazeni: ECHO pristroje, CT angiografie

* Peclivé sledovani: monitorace + vyskoleny personal

Diky pokroku v zobrazovacich technikach a v metodach provedeni je tento
zakrok stale bezpecCnéjsi.
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Statistika
* Pocet EMB v prubéhu 5 let

pocet EMB
400

350

rok 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
pocet EMB 321 | 354 | 334 | 289 | 312 ”
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V BRNE za’vér

Endomyokardialni biopsie zustava
nezastupitelnym nastrojem v moderni
kardiologii a pomaha Iékarim poskytovat
pacientim cilenou a efektivni péci
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DEKUJI ZA POZORNOST!




